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شدید  نوسانات   ، اخیر هفته‌های  در 
قیمت‌ها،  محسوس  افزایش  و  بازار 
وارد  خانوارها  بر  توجهی  قابل  فشار 
به  شرایط  این  از  بخشی  است.  کرده 
 ، ارز خ  نر افزایش  همچون  بیرونی  عوامل 
جنگی  شرایط  از  ناشی  بی‌ثباتی  فضای 
تورمی  انتظارات  و  منطقه  پیرامون  در 
انتظاراتی  بازمی‌گردد.  جامعه  در  موجود 
از  بیش  را  قیمت‌ها  روانی،  به‌صورت  که 
آن‌چه واقعاً دچار تغییر شوند، تحت تأثیر 

قرار می‌دهد.
اما علاوه براین، عوامل دیگری نیز می‌توانند 

در ایجاد این تورم و صعود نجومی قیمت‌ها 
ناشایست  اقدام  جمله  از  باشند.  دخیل 
کالا  نگهداری  با  که  سودجویان  برخی 
ضروری،  اقلام  به‌موقع  نکردن  عرضه  و 
دامن  قیمت‌ها  مصنوعی  افزایش  به  عملاً 
که طبق اعلام مسئولان،  می‌زنند. در حالی 
انبارها موجود  به وفور در  کالاهای اساسی 
نیاز  مورد  اقلام  تأمین  در  کمبودی  و  است 

مردم وجود ندارد.
که  است  ضروری  وضعیتی  چنین  در 
جهت  مقتضی  اقدامات   ، امور متولیان 
گسیخته انجام دهند  مهار این تورم افسار 
بیشتری  سرعت  و  دقت  با  اینکه:  جمله  از 
با محتکرین  و برخورد  بازار  نسبت به رصد 
تا  نمایند  اقدام  سوءاستفاده‌کنندگان  و 
گرفته شود.  از طرفی  جلوی سودجویی‌ها 
می‌کند  ایجاب  صنفی  و  انسانی  وظیفه 

در  به‌ویژه  اقتصادی،  فعالان  و  کسبه  که 
، به سودهای منطقی قانع  دوره‌های دشوار
بازار  در  التهاب  ایجاد  و  احتکار  از  و  باشند 
 ، پرهیز نمایند و مردم را تنها نگذارند.  امروز
و  همراهی  به  نیاز   ، دیگر زمان  هر  از  بیش 

همدلی است. 
مختلف  صحنه‌های  در  که  همان‌گونه 
این‌‌گونه  از  مردم  همگامی  و  مشارکت  با 
بار  این  کرده‌ایم،  عبور  سخت  دوره‌های 
مسئولانه  رفتار  و  همیاری  با  جامعه  نیز 

کند. گذر  می‌تواند از این شرایط 
در نهایت، عبور از این دوره نیازمند ترکیبی 
و  مؤثر  نظارت  دقیق،  سیاست‌گذاری  از 
گر هر بخش  اخلاق‌گرایی اجتماعی است. ا
ایفا  به‌درستی  را  خود  نقش  جامعه  از 
آرامش  مسیر  و  یافته  کاهش  فشارها  کند، 

اقتصادی زودتر هموار خواهد شد.

عبور از دوران سخت با مسئولیت پذیری

عبدالسلام جمالی
روزنامه‌نگار

واکاوی تنشی حل ‌نشده بین سوداگران مسکنواکاوی تنشی حل ‌نشده بین سوداگران مسکن
 و شهروندان بدون پناه و شهروندان بدون پناه

خانه‌های خالی خانه‌های خالی 

در برابر بی‌خانمانیدر برابر بی‌خانمانی

با نهایت تأسف و تأثر، درگذشت برادر همسرتان را صمیمانه تسلیت عرض می‌نماییم.
این مصیبت اندوه‌بار را به شما، همسر و خانواده محترم تسلیت گفته، از درگاه خداوند متعال 

برای آن مرحوم رحمت و مغفرت الهی و برای بازماندگان صبر و سلامتی مسئلت داریم.
روحش شاد و یادش گرامی باد

همکاران شما در صبح ساحل

همکار گرامی ؛ جناب آقای محمود رئیسی

انالله و اناالیه راجعون

سرویس سیاسی
شورای  مجلس  رئیسه  هیات  سخنگوی 
کشاورزی در  گزارش وزیر جهاد  اسلامی از 
گفت:  نشست غیرعلنی مجلس خبر داد و 
اساسی  کالاهای  تامین  وضعیت  آخرین 
این  در  مهارگرانی  جهت  لازم  اقدامات  و 

نشست بررسی شد.
در  گودرزی  عباس  ساحل،  صبح  گزارش  به 
یکشنبه)۲۰  دیروز  غیرعلنی  نشست  تشریح 
شورای  مجلس  صحن  ماه(  اردیبهشت 
حضور  با  وبیناری  صورت  به  که  اسلامی 
اعضای هیات رئیسه و نمایندگان مجلس به 
به خبرنگاران  برگزار شد،  نیکزاد  ریاست علی 
جلسه  رییس  ابتدا  جلسه  این  در  گفت: 
انقلاب  شهید  رهبر  شهادت  تسلیت  ضمن 
رهبر  با  نمایندگان  بیعت  تجدید  اعلام  و 
انقلابی  امامین  آرمان‌های  و  انقلاب  معظم 
کرد و  آمریکا را محکوم  و شهدا، جنایت‌های 
همبستگی  و  اتحاد  ایستادگی،  مقاومت،  بر 
خطوط  حفظ  بر  اصرار  و  مسئولان  و  مردم 
کید  تا انقلاب  معظم  رهبر  منویات  و  قرمز 

شد.
شورای  مجلس  رئیسه  هیات  سخنگوی 
کمیسیون  رییس  ادامه  در  افزود:  اسلامی 
وضعیت  آخرین  درباره  مجلس  کشاورزی 
لازم  اقدامات  و  اساسی  کالاهای  تامین 
جهت مهار گرانی گزارشی ارائه کرد. همچنین 
درباره  نشست  این  در  کشاورزی  جهاد  وزیر 
در  وزارتخانه  این  شده  انجام  اقدامات 
و  ارز  تامین  سفارش،  ثبت  برای  جنگ  ایام 
موثر  تسهیلات  اینکه  و  کالا  ورود  مسیرهای 

گزارشی  شده،  انجام  باره  این  در  مثبتی  و 
اینکه  بیان  با  وی  داد.  ارائه  نمایندگان  به 
سازمان  و  کشاورزی  و  صمت  وزارتخانه‌های 
تعزیرات حکومتی و اصناف، وظیفه مدیریت 
تصریح  دارند،  برعهده  را  کالاها  بر  نظارت  و 
اقدامات  برخی  موجب  موضوع  این  کرد: 
موازی شده و لازم است در حوزه قانونگذاری 
گودرزی  شود.  انجام  اصلاحی  اقدامات 
مجلس  نظارتی  اقدامات  از  گزارشی  درباره 
که در این نشست  در جریان جنگ تحمیلی 
گزارش  این  طبق  کرد:  خاطرنشان  شد،  ارائه 
و  رییسه  هیات  مجلس،  کمیسیون‌های 
مشکلات  و  بودند  فعال  مختلف  بخش‌های 
امنیت  وارده،  خسارت‌های  درحوزه  مردم 

غذایی، مدیریت انرژی و غیره بررسی شد.
مجلس  علنی  جلسه  آخرین  است  گفتنی 
روزه،   ۴۰ جنگ  آغاز  از  پیش  اسلامی  شورای 
۲۸ بهمن ماه ۱۴۰۴ بود که در بررسی اصلاحات 
قرار بود  و  پایان رسید  به  لایحه بودجه ۱۴۰۵ 
علنی  صحن  بعدی  جلسه  اسفندماه   ۱۰
حمله  با   ۱۴۰۴ اسفندماه   ۹ از  اما  شود.  برگزار 
کشورمان،  به  صهیونیستی  رژیم  و  آمریکا 
به  امنیتی  مسائل  دلیل  به  جلسات  برگزاری 
 ، تعویق افتاد.روز گذشته پس از حدود ۸۱ روز
نمایندگان مجلس شورای اسلامی به صورت 
و  بحث  را  کشور  اقتصادی  مسائل  وبیناری 

کردند. بررسی 
داشته  اقتصادی  بازرسی  ایست  باید   

باشیم
اسلامی  شورای  مجلس  رئیسه  هیئت  عضو 
کشور  ما در  اظهار داشت: جمع بندی همه 

جدیدی  مرحله‌ی  وارد  جنگ‌  که  است  این 
قصد  با  مرحله  این  در  دشمن  و  شده 
حماسی  حضور  بابت  مردم  از  انتقام‌گیری 
شد  محقق  مردم  کمک  با  که  پیروزی‌ای  و 
جنگ اقتصادی را راه انداخته است و دشمن 
به بهانه محاصره دریایی آن را پیش می‌برد و 
جمع بندی ما این است که این نوع گرانی ها 

طبیعی نیست.
اقدامات  تشریح  در  آزاد«  متفکر  الله  »روح 
مجلس شورای اسلامی به جلسه‌ مجلس به 
امنیتی  ملاحظات  رعایت  با  و  برخط  صورت 
وزیر  حضور  با  و  اخیر  های  گرانی  موضوع  با 
کرد:  کرد.  وی تصریح  کشاورزی اشاره  جهاد 
تاب آوری ما نسبت به دشمن بیشتر است و 
گستره ما امکان محاصره را می‌گیرد  مرز های 
کرده ایم که چگونه  و ما در طول زمان تمرین 
و  کنیم  مدیریت  را  اقتصادی  فشارهای 
واقعیات میدان نیز چیز دیگری می‌گوید. در 
طول جنگ ۱۲ روزه مجلس و دولت در زمینه 
استراتژیک  ذخیره  و  اساسی  کالاهای  تامین 
گاز و بنزین اقدامات خوبی  و مدیریت حوزه 
زمینه  در  آشفتگی  یک  الان  ولی  کردند 
گران‌سازی  این  و  می‌شود  مشاهده  گرانی‌ها 
است و ما با جدیت این را پیگیری می‌کنیم و 
ورود  زمینه  این  کمیسیون‌های تخصصی در 
اقتصادی  جنگ  قرارگاه  گفت:  وی  کردند.  
اقتصادی  بازرسی  ایست  و  شود  فعال  باید 
هم داشته باشیم، مردم توقع دارند با محتکر 
که انبار پر از نیاز های  کسانی  برخورد شود و 
مورد  نیز  نمی‌کنند  عرضه  و  دارند  را  جامعه 

گرفت. برخورد قرار خواهد 

بهارستانی‌ها در جلسه غیرعلنی به بررسی تامین کالاها و مهار گرانی با حضور وزیر کشاورزی پرداختند

نخستین جلسه مجلس پس  از  81 روز

گلایه مردم از عدم پاسخگویی بانک‌ها نسبت به تعویض 
اسکناس‌های آسیب‌دیده

سرگردان‌های شبکه بانکی

برخی از کشورها دیگر به قوانین بین‌الملل پایبند نیستند

عقبگـرد به قانون جنگل

مدیرعامل سازمان منطقه آزاد کیش:

هزینه خروج اضطراری خودروهای 

کیشوندان بخشیده شد

رئیس هیئت امنای ستاد مردمی دیه کشور خبر داد:

20هزار زندانی جرایم غیرعمد 

پشت میله‌ها

 وضعیت استان در مقایسه با سایر استان‌ها 
از جهت صدرنشینی در تورم اندکی بهبود یافته است

 هرمزگان عقب نشست
3
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۱. آمادگی نظامی و نظریه‌ی بازی‌ها: فاصله‌ی 
یک اشتباه تا فاجعه

وضعیت  نظامی،  و  سیاسی  علوم  ادبیات  در 
»نظریه‌ی  با  می‌توان  را  هرمز  تنگه  فعلی 
»تعادل  مفهوم  و   )Game Theory( بازی‌ها« 
 )Mutually Assured Destruction( وحشت« 
تحلیل کرد. وقتی دو قدرت نظامی بزرگ در یک 
منطقه‌ی حساس با هم روبرو می‌شوند و هر دو 
آماده‌باش  سطح  بالاترین  در  را  خود  نیروهای 
جنگ«  »هزینه‌ی  عملاً  می‌دهند،  قرار  نظامی 
می‌یابد،  افزایش  شدت  به  طرف  دو  هر  برای 
به دلیل وجود  نیز  اما »احتمال وقوع جنگ« 
در  می‌رسد.  کثر  حدا به  تصادفی«  »خطاهای 
حال حاضر، نیروهای مسلح جمهوری اسلامی 
ایران، به ویژه نیروهای دریایی سپاه پاسداران 
اسلامی  جمهوری  ارتش  و  اسلامی  انقلاب 
نامتقارن،  کتیک‌های  تا از  بهره‌گیری  با  ایران، 
در  شناسایی،  پهپادهای  و  کروز  موشک‌های 
این  دارند.  قرار  هوشمند«  »آمادگی  وضعیت 
با  بلکه  آماده‌اند،  جنگ  برای  تنها  نه  نیروها 
منتظر  کامل،  هوشیاری  و  وسواس‌گونه  دقتی 
غرور  دلیل  به  دشمن،  که  هستند  لحظه‌ای 
حرکت  اولین  محاسباتی،  اشتباه  یا  کاذب 
اشتباه را انجام دهد. در چنین فضایی، مفهوم 
زمانی  فاصله‌ی  یک  دیگر  جنگ«  تا  »فاصله 
یک  یا  »گلوله«  یک  به  بلکه  نیست،  مکانی  یا 

ارتباطی« تقلیل می‌یابد. یک اشتباه  »خطای 
یا  تصادفی،  برخورد  یک  هدف،  شناسایی  در 
حتی یک سوءتفاهم در تفسیر حرکات ناوهای 
را  شلیک  اولین  ماشه‌ی  می‌تواند  دشمن، 
شود،  شلیک  گلوله  اولین  وقتی  و  بکشد. 
به  تمام‌عیار  جنگ  و  انتقام‌جویی  چرخه‌ی 

سرعت فعال می‌شود.
نیروهای  اینجاست:  کلیدی  نکته‌ی  اما 
ترس،  روی  از  نه  اسلامی،  جمهوری  مسلح 
عمل  فعال«  بازدارندگی  »استراتژی  با  بلکه 
یک  دنبال  به  دشمن  که  می‌دانیم  می‌کنند. 
کامل  آمادگی  با  لذا   است،  سریع«  »پیروزی 
را  خود  دشمن،  تا  منتظرند  هوشمندی،  و 
کنند.  گرفتار  کرده،  حفر  خودش  که  دامی  در 
استراتژیک  بلوغ  نشان‌دهنده‌ی  رویکرد،  این 
است.  مسلح  نیروهای  پولادین  اراده‌ی  و 
، با یک عملیات دقیق  آماده‌اند تا در صورت نیاز
ثبت  تاریخ  در  را  بزرگی  درس  حساب‌شده،  و 
که نشان دهد زور و تهدید، هرگز  کنند؛ درسی 
بر اراده‌ی ملت ایران و نیروهای مسلح آن پیروز 

نخواهد شد.

به  گشت  باز بین‌المللی:  قوانین  نقض   .۲
قانون جنگل و چالش حقوقی

ک، رویکردی است که   نکته دوم و بسیار خطرنا
ایالات متحده آمریکا، با تدابیر مجهول دونالد 
اقدامات  کرده‌اند.  اتخاذ  این بحران  ترامپ در 
اعزام  جمله  از   ، هرمز تنگه  در  آمریکا  اخیر 
و  دریایی  محاصره  ایجاد  برای  جنگی  ناوهای 
نشان‌دهنده‌ی  غیرقانونی،  فشارهای  اعمال 
جهانی  سیاست‌های  در  بنیادین  تغییر  یک 

است: بازگشت به »قانون جنگل«.
این  که  کنند  ادعا  برخی  است  ممکن  گرچه  ا
اقدامات در چارچوب »آزادی کشتیرانی« است، 
که محاصره دریایی یک  اما واقعیت این است 
کشور مستقل، نقض صریح قوانین بین‌المللی 
اساس  بر  است.  متحد  ملل  سازمان  منشور  و 
یک  هرمز  تنگه   ، دریاها«  حقوق  »کنوانسیون 
ایمن  عبور   حق  و  است  بین‌المللی«  »تنگه 
برای تمام کشتی‌ها تضمین شده است. هرگونه 
کند یا یک کشور  که این حق را محدود  اقدامی 
این  قرار دهد، نقض فاحش  را تحت محاصره 

کنوانسیون است.
و  ترساندن  هدف  با  گویی  که  رفتارها  این 

که  می‌دهد  نشان  می‌گیرد،  صورت  زور  اعمال 
فصل  و  حل  دنبال  به  دیگر  بزرگ  قدرت‌های 
بلکه  نیستند،  دیپلماسی  طریق  از  اختلافات 
نظامی  تهدید  و  بازو  زور  با  می‌دهند  ترجیح 
یک  گر  ا کنند.  تحمیل  را  خود  خواسته‌های 
تغییر  خودش  را  بازی  قوانین  بزرگ،  قدرت 
می‌دهد و دیگر به تعهدات خود پایبند نیست، 
بی‌قانون  میدان  یک  به  بین‌المللی  فضای 
که در آن تنها »زور« حرف اول  تبدیل می‌شود 
را می‌زند. این وضعیت، اعتماد بین‌المللی را از 
برای درگیری‌های بی‌پایان  را  راه  و  بین می‌برد 
باز می‌کند. ما می‌دانیم که زور، هرگز بر حقیقت 
رفتارهای  این  و  شد  نخواهد  پیروز  مقاومت  و 
ملت  اراده‌ی  تحکیم  باعث  تنها  غیرقانونی، 

ایران و نیروهای مسلح آن می‌شود.

منطقه:  کشورهای  شدن  درگیر  خطر   .۳
امارات و بازی با آتش

این  لایه‌ی  ک‌ترین  خطرنا شاید  و  سومین 
کشورهای  کردن  درگیر  برای  تلاش  بحران، 
در  عربی،  متحده  امارات  ویژه  به  منطقه، 
از  یکی  عنوان  به  امارات،  است.  معادله  این 
کشورهای همسایه و دارای منافع اقتصادی و 
امنیتی در تنگه هرمز، در موقعیتی حساس قرار 
سیاسی  فشارهای  تحت  کشور  این  گر  ا دارد. 
با  همکاری  به  مجبور  نظامی،  تهدیدهای  یا 
صورت  به  حتی  یا  شود  آمریکایی  نیروهای 
گردد،  دخیل  تنش‌ها  این  در  غیرمستقیم 
فاجعه‌بار  منطقه  کل  برای  آن  پیامدهای 
این  به  منطقه  کشورهای  ورود  بود.  خواهد 
درگیری، یعنی تبدیل شدن یک تنش دوجانبه 
یعنی  این   . تمام‌عیار منطقه‌ای  جنگ  یک  به 
کشورهای  تمام  بلکه  آمریکا،  و  ایران  تنها  نه 
کشورهای  حتی  و  عراق  یمن،  خلیج‌فارس، 

عربی همسایه وارد میدان می‌شوند. 
در چنین سناریویی، هیچ مرزی امن نخواهد 
بود و هزینه‌های انسانی و اقتصادی برای همه 
خطر  شد.  خواهد  تحمل  غیرقابل  طرف‌ها 
ممکن  منطقه  کشورهای  که  اینجاست  اصلی 
بازی‌ای  وارد  اشتباه،  به  یا  فشار  تحت  است 
گر امارات  شوند که از کنترل خارج شده است. ا
کشورهای منطقه به هر دلیلی در این  یا سایر 
عنوان  به  می‌تواند  این  شوند،  دخیل  درگیری 
یک »خط قرمز« برای سایر بازیگران منطقه‌ای 

کنش‌های زنجیره‌ای شود که  تلقی و منجر به وا
هیچ‌کس نمی‌تواند آن را متوقف کند. این یعنی 
تبدیل شدن تنگه هرمز به یک کوره‌ی آتش که 

در آن هیچ‌کس برنده نخواهد بود.

۴. ابعاد اقتصادی و انرژی: پیامدهای جهانی 
یک درگیری

ابعاد  از  نباید  ابعاد نظامی و حقوقی،  بر  علاوه 
هرمز  تنگه  شد.  غافل  بحران  این  اقتصادی 
هرگونه  است.  جهان  انرژی  حیاتی  شریان 
اختلال در این تنگه، می‌تواند منجر به جهش 
گهانی قیمت نفت و بنزین در بازارهای جهانی  نا
کشورهای  تنها  نه  قیمت،  جهش  این  شود. 
مانند  جهانی  بزرگ  اقتصادهای  بلکه  منطقه، 
چین، هند، اروپا و آمریکا را نیز تحت تأثیر قرار 

می‌دهد.
که حتی  تحلیل‌های اقتصادی نشان می‌دهد 
یک هفته اختلال در ترانزیت نفت از تنگه هرمز، 
می‌تواند منجر به رکود اقتصادی در بسیاری از 
کشورهای جهان شود. این یعنی یک درگیری 
در تنگه هرمز، یک درگیری محلی نیست، بلکه 
را  بازیگران  تمام  که  است  جهانی  بحران  یک 
تحت تأثیر قرار می‌دهد. این واقعیت، باید به 
عمل  بازدارندگی  برای  فشار  اهرم  یک  عنوان 
کند، اما متأسفانه برخی بازیگران به دلیل غرور 

کاذب، این واقعیت را نادیده می‌گیرند.

هوشمندی، آمادگی و درس تاریخ
وضعیت فعلی در تنگه هرمز، یک هشدار جدی 
بین‌المللی  و  منطقه‌ای  بازیگران  تمام  برای 
قوانین  نقض  بالا،  نظامی  آمادگی  است. 
بین‌المللی، خطر درگیر شدن کشورهای منطقه 
ضلع  چهار  ویرانگر،  اقتصادی  پیامدهای  و 
مثلثی را تشکیل می‌دهند که قله‌ی آن »جنگ« 
اسلامی  جمهوری  مسلح  نیروهای  اما،  است. 
و  پاسداران   سپاه  دریامردان  ویژه  به  ایران، 
پولادین  اراده‌ی  ایمان،  با  قهرمان،  ارتش 
لحظه‌ای  منتظر  استراتژیک،  هوشمندی  و 
یا  کاذب  غرور  دلیل  به  دشمن،  که  هستند  
 اشتباه محاسباتی، اولین حرکت اشتباه را انجام 

دهد. 
این  اما  است،  کوتاه  بسیار  جنگ  تا  فاصله 
و  دشمن«  »شکست  بین  فاصله‌ی  فاصله، 

»پیروزی تاریخ« است. 

سیاسی 21405 اردیبهشت   21 دوشنبه 
5667 شماره    41 سال 

سرویس سیاسی 
کشتی فله‌بر مورد اصابت قرارگرفته در نزدیکی دوحه متعلق به آمریکا بوده است. 

که در نزدیکی سواحل قطر  کشتی فله‌بر  گزارش صبح ساحل و به نقل از فارس،  به 
گرفته با پرچم آمریکا تردد داشت و متعلق به ایالات متحده بوده  مورد اصابت قرار 
است.ظهر روز روز یکشنبه 20 اردیبهشت ماه، مرکز عملیات دریایی انگلیس گزارش 
کرد که یک کشتی فله‌بر در نزدیکی قطر مورد اصابت یک پرتابه ناشناس قرار گرفته 
است.این نفتکش در سواحل دوحه در میانه خلیج فارس و با فاصله از تنگه هرمز 

مورد هدف قرار گرفته است.

برخی از کشورها دیگر به قوانین بین‌الملل پایبند نیستند

 کشتی آمریکایی در خلیج فارسعقبگـرد به قانون جنگل

 به آتش کشیده شد

میـــز خبــــر

 Tiny یک عدد فلش حسابداری به مارک 
به رنگ مشکی در شهر بندرعباس مفقود گردیده 

گردد با شماره 09176469011  از یابنده تقاضا می 
تماس حاصل نماید

مفقودی

پروانه مترجمی رسمی شماره 963 به نام الهام صادقی 
 مزیدی نام پدر بهمن به شماره ملی 2572764202 

 زبان انگلیسی محل اشتغال بندرعباس مفقود گردیده 
 و از درجه اعتبار ساقط می باشد

مفقودی
( و سند کارخانه کامیون کشنده سیستم  سند مالکیت)برگ سبز

داف تیپXF480FT  رنگ سفید روغنی مدل2019 با شماره 
 XLRTEH4300G270122 شماره شاسی ،A383762 موتور 

ک84 ایران277ع65 به نام امید خون جهان   و  شماره پلا
گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد  فرزند هاشم مفقود 

مفقودی
( خودروسواری سیستم پراید  سند مالکیت)برگ سبز

 تیپ جی تی ایکس آی رنگ سفید مدل 1387 با شماره موتور 
 S1412287435620 2301099، شماره شاسی 

ک84 ایران998ل98به نام سلیمان بارانی  و  شماره پلا
گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد  فرزند غلام مفقود 

مفقودی

کمپانی خودروی سواری پراید مدل  اصل سند برگ سبز 
1388 رنگ سفید روغنی شماره موتور 3222560 و شماره 

ک  شاسی s1412288052529 و شماره پلا
گردیده    94ایران- ۴۵۸ل۲۱  متعلق به نعمت میری مفقود 

و از درجه اعتبار ساقط می‌باشد

مفقودی
( خودروسواری سیستم پژو   سند مالکیت)برگ سبز

تیپPARS XU7P رنگ سفید مدل1403 با شماره موتور 
  NAANA1HLFRBD13949 125، شماره شاسیK0315885 

ک84 ایران897م59 به نام سجاد سالاری سردری   و  شماره پلا
گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد  فرزند علیرضا مفقود 

مفقودی
گهی‌ شرکت‌های تعاونی  آ

سراسر  هرمزگان در صبح‌ساحل
تلفن پذیرش: 32241462-105

تنگه هرمز، این گذرگاه استراتژیک که 
روزانه حدود ۲۰ درصد از نفت جهان را 
جابجا می‌کند، امروز بیش از هر زمان 
ژئوپلیتیک  توجهات  کانون  در  دیگری 
در  اخیر  روزهای  در  آنچه  دارد.  قرار 
داده،  رخ  کشورمان  جنوبی  آب‌های 
فراتر از یک درگیری مرزی ساده است؛ 
آن  در  که  است  پیچیده  پدیده‌ای  این 
به  اقتصادی  و  حقوقی  نظامی،  ابعاد 
دقیق  تحلیل‌های  خورده‌اند.  گره  هم 
نشان می‌دهد که ما در آستانه‌ی یک 
در  که  هستیم  تاریخی  عطف  نقطه‌ی 
آن، فاصله بین »دیپلماسی« و »درگیری 
رسیده  ممکن  حداقل  به  نظامی« 
علمی  نگاهی  با  مقاله،  این  در  است. 
و تحلیلی، محورهای  اصلی این بحران 
و  نظامی  آمادگی  می‌کنیم:  بررسی  را 
قوانین  تعادل وحشت، نقض  نظریه‌ی 
بین‌المللی و پیامدهای اقتصادی آن، و 

خطر گسترش درگیری به کل منطقه.

عارف آل‌معزز
کارشناس علوم سیاسی

رئیس جمهور:
کشور به‌شدت به صرفه‌جویی 

نیاز دارد 

سرویس سیاسی 
گفت: دشمن پس از  کشور   رئیس‌جمهور با اشاره به شرایط جنگ اقتصادی علیه 
کند و مردم  کامی در جنگ نظامی، تلاش دارد جنگ را به عرصه اقتصاد منتقل  نا

کام بگذارند. باید با نقش‌آفرینی و همراهی خود، این توطئه را نیز نا
کثری  حدا استفاده  ضرورت  بر  کید  تأ با  رئیس‌جمهور  ساحل،  صبح  گزارش  به 
گروه‌های  و  مذهبی  هیئات  خیرین،  محلی،  نهادهای  مردمی،  ظرفیت‌های  از 
اجتماعی، سه محور اصلی »مشارکت مردم در صرفه‌جویی اقتصادی«، »مدیریت و 
تعدیل سطح توقعات عمومی در شرایط جنگ اقتصادی« و »جذب سرمایه‌گذاری 

و مشارکت مردمی برای آبادانی کشور« را از اولویت‌های مهم دولت برشمرد.
حوزه  در  فرهنگ‌سازی  را  طرح  این  محورهای  مهم‌ترین  از  یکی  پزشکیان 
گر نتوانیم شرایط فعلی کشور را برای مردم  صرفه‌جویی انرژی عنوان کرد و افزود: ا
به‌درستی تبیین و شفاف‌سازی کنیم و جامعه را برای عبور موفق از این شرایط با 
کشور  از اهداف دشمن در آسیب‌رساندن به اقتصاد  خود همراه سازیم، بخشی 
انرژی  ناترازی  حل  در  مردم  نقش  به  اشاره  با  شد.رئیس‌جمهور  خواهد  محقق 
کنند،  گر هر یک از مردم عزیز ما تنها یک چراغ اضافه را خاموش  اظهار داشت: ا
قطعاً کشور با مشکل برق مواجه نخواهد شد، کارخانه‌ای بی‌برق نمی‌ماند و هیچ 
گر  هزینه و فشار مضاعفی نیز به خانوارها تحمیل نمی‌شود.پزشکیان ادامه داد: ا
این فرهنگ در محلات و با محوریت مساجد نهادینه شود و رسانه ملی و سایر 
زمینه  دیگری  زمان  هر  از  بیش  امروز  کنند،  همراهی  زمینه  این  در  نیز  رسانه‌ها 
تحقق آن فراهم است و نباید فرصت را تا رسیدن به اوج مصرف از دست بدهیم. 
را افزایش  گر بخواهیم تاب‌آوری ملی  ا کشور به‌شدت به صرفه‌جویی نیاز دارد و 
کید کرد: مشارکت  دهیم، بدون همراهی مردم امکان‌پذیر نخواهد بود.پزشکیان تأ
کاهش مصرف انرژی، باید از منظر وظیفه دینی،  ، از جمله  کشور در حل مسایل 

شرعی و ملی مورد توجه قرار گیرد و این نگاه در جامعه نهادینه شود.

فرمانده نیروی هوافضای سپاه:

در انتظار فرمان شلیک هستیم

سرویس سیاسی 
فرمانده نیروی هوافضای سپاه پاسداران انقلاب اسلامی از قفل شدن موشک‌ها 
کشتی‌های دشمن  و پهپادهای هوافضای سپاه بر اهداف آمریکایی در منطقه و 

متجاوز خبر داد و عنوان کرد: در انتظار فرمان شلیک هستیم.
گزارش صبح ساحل، سردار سید مجید موسوی فرمانده نیروی هوافضای سپاه  به 
کاربری خود در شبکه‌های اجتماعی فضای  پاسداران انقلاب اسلامی در حساب 
آمریکایی  اهداف  بر  سپاه  هوافضای  پهپادهای  و  »موشک‌ها  نوشت:  مجازی 
شلیک  فرمان  انتظار  در  شده‌اند.  قفل  متجاوز  دشمن  کشتی‌های  و  منطقه  در 

هستیم.«

سرویس سیاسی
وزارت اطلاعات از شناسایی و انهدام دو هستهٔ تروریستی 
از شناسایی و  وابسته به موساد خبر داد. وزارت اطلاعات 

انهدام دو هستهٔ تروریستی وابسته به موساد خبر داد.
به گزارش صبح ساحل، در اطلاعیه وزارت اطلاعات آمده است:  
مجاهدت‌های  با  می‌رساند  ایران  شریف  ملت  استحضار  به‌ 
اطلاعات  وزارت  در  زمان)عج(  امام  گمنام  سربازان  خاموش 
هسته‌ی  دو  عوامل  مردمی،  گزارش‌های  از  بهره‌گیری  با  و 
عملیاتی وابسته به سازمان جاسوسی رژیم صهیونیستی و یک 
کز نظامی به خارج  که قصد انتقال  اطلاعات یکی از مرا مزدور 
کشور بازداشت شدند و یک نفر  کشور را داشت در ۶ استان  از 
کت رسید. خلاصه  تروریست‌ها در درگیری مسلحانه، به هلا از 

موارد اشاره شده به شرح ذیل است: 
استان  در  موساد  به  وابسته  نفره‌ی  چهار  عملیاتی  تیم   .۱
آمادگی برای انجام عملیات  که در حال ایجاد  آذربایجان‌غربی 
تروریستی در استان‌های آذربایجان‌غربی و تهران بود، پیش از 

با دریافت  که  اقدامی شناسایی و متلاشی شد. تیم مذکور  هر 
پول از موساد در چند مرحله، درصدد انجام عملیات تروریستی 
کن دولتی و نیز ترور یک فرد در  کز حساس و اما علیه برخی مرا
استان  اطلاعات  اداره‌کل  اطلاعاتی  کنترل  تحت  بود،  تهران 
گرفت.  قرار  تهران  استان  اطلاعات  سازمان  و  آذربایجان‌غربی 
در عملیات دستگیری متهمین با توجه به مقاومت مسلحانه 
نفر  سه  و  رسید  کت  هلا به  مزدوران  از  نفر  یک   ، مزبور عوامل 
»محمد-ش«  و  »سیاوش-خ«  -ع«،  »شاپور به‌نام‌های  دیگر 

بازداشت شدند.
زمان)عج(  امام  گمنام  سربازان  اطلاعاتی  رصدهای  با   .۲  
هسته  یک  البرز  و  کرمان  استان‌های  اطلاعات  ادارات‌کل  در 
عملیاتی دیگر دشمن کودک‌کش صهیونیست، در مرحله انجام 
 ، کشور نظامی  نیروهای  علیه  تروریستی  اقدام  برای  شناسایی 
کنون سه نفر از اعضای  شناسایی و اعضای آن دستگیر شدند. تا
این هسته تروریستی به نام‌های: »احسان-ن«،  »امید-ش« و 
»مرتضی-ا« بازداشت و از مخفیگاه آن‌ها مقادیر قابل توجهی 

کشفیات  جمله  از  شد.  کشف  جاسوسی  ابزارهای  و  سلاح 
: سه دستگاه ریزپرنده همراه با خودروی مخصوص  از عبارتند 
کمری با صدا خفه‌کن، یک قبضه  کلت  حمل و نقل، سه قبضه 
، مقادیر زیادی مهمات  ، یک قبضه تفنگ دوربین‌دار وینچستر
و  دستی  بلند  برد  بی‌سیم  دستگاه  چند  ذیربط،  گلوله‌های  و 
ضد  جلیقه‌های  استارلینک،  گیرنده‌ی  دستگاه  خودرویی، 

گلوله و... .
اطلاعات  اداره‌کل  توسط  آمده  عمل  به  رصدهای  به‌دنبال   .۳
قصد  که  »مسعود-ت«  نام  به  وطن‌فروش  یک  قزوین،  استان 
از  را  نظامی  کز  مرا از  یکی  شده  طبقه‌بندی  اطلاعات  داشت 
، شناسایی  کشور کشور خارج نماید، در یکی از مرزهای شمالی 
حافظه‌های  به  دسترسی  با  خائن  عنصر  این  شد.  بازداشت  و 
سرویس  یک  به  اطلاعات  انتقال  قصد  نظامی،  کز  مرا بعضی 
سربازان  تلاش‌های  و  الهی  الطاف  با  که  داشت  را  جاسوسی 
عمل  به  پیشگیری  او  خائنانه  اقدام  از  زمان)عج(  امام  گمنام 

آمد.

شناسایی و انهدام دو هسته تروریستی وابسته به موساد
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صــدای مردم

گلایه مردم از عدم پاسخگویی بانک‌ها نسبت به تعویض 
اسکناس‌های آسیب‌دیده

سرگردان‌های شبکه بانکی

مشکلات  و  اقتصادی  فشارهای 
از  بسیاری  زندگی  معیشتی 
همیشه  از  سخت‌تر  را  شهروندان 
است.  کرده  غیرعادی  نوعی  به  و 
سال‌هاست مردم این کشور یاد گرفته‌اند که حتی در سخت‌ترین شرایط، به حداقل 
تعویض  امکان  مثل  مهم،  اما  ساده  حقوقی  ببندند؛  دل  خود  شهروندی  حقوق 
گر اسکناسی گوشه‌اش پاره  اسکناس‌های آسیب‌دیده در بانک‌ها. تا همین اواخر ا
می‌شد، نخ امنیتی‌اش آسیب می‌دید یا بخشی از آن از بین می‌رفت، بانک‌ها طبق 
روال آن را تحویل گرفته و تعویض می‌کردند. اما امروز بسیاری از مردم با پاسخ‌هایی 
»دستور  است«،  جنگی  کشور  »شرایط  می‌شوند:  روبه‌رو  غیرقابل‌قبول  و  مبهم 
آمده«، یا »فعلاً امکان تعویض نداریم«.سؤال اینجاست؛ مگر مشکلات اقتصادی 
که حالا حتی اعتبار پول ملی هم باید بر دوش  کم بوده  و فشارهای روزمره مردم 
مبادله  رسمی  ابزار  است،  مردم  دست  در  که  بیفتد؟اسکناسی  عادی  شهروندان 
ببیند،  آسیب  روزانه  گردش  در  اسکناس  این  گر  ا است.  قانونی  پشتوانه  دارای  و 
که هیچ نقشی  کشور است، نه مردمی  مسئولیت تعیین تکلیف آن با نظام بانکی 

در فرسودگی پول ندارند.
پذیرفتنی نیست که بانک‌ها بدون اطلاع‌رسانی شفاف، بدون ارائه بخشنامه رسمی 
که سال‌ها جزو بدیهی‌ترین خدمات  و بدون پاسخ‌گویی روشن، از انجام وظایفی 
کرده، باید صریح و شفاف اعلام شود.  گر قانونی تغییر  ا بانکی بوده سر باز بزنند. 
گر محدودیتی وجود دارد، مردم حق دارند دلیل واقعی آن را بدانند؛ نه اینکه با  ا
کوچک  رفتارهای  همین  با  عمومی  شوند.اعتماد  مواجه  مبهم  و  کلی  جملات 
ساخته یا تخریب می‌شود. وقتی شهروند برای تعویض یک اسکناس آسیب‌دیده 
هم سرگردان می‌شود، طبیعی است که احساس کند حقوق اولیه‌اش نادیده گرفته 
که به حقوق شهروندی‌شان احترام  شده است.مردم انتظار زیادی ندارند؛ همین 
کفایت می‌کند.‌  آنها  برای  کنند  و پاسخی صریح و صادقانه دریافت  گذاشته شود 
شهروندان با گلایه از این وضعیت خواستار رفع و رسیدگی به این وضعیت هستند.

مربوط  داده‌ها  این  که  است  توضیح  به  لازم   
رمضان  جنگ  درگیر  کشور  که  است  زمانی  به 
با  را  فروردین  تورم  بخواهیم  گر  ا و  است  بوده 
کشور درگیر جنگ 12 روزه بوده  که  تیرماه 1404 
که تورم ماهانه  گفت  کنیم؛ باید  است؛ مقایسه 
درصد   3.5 برابر  زمان  آن  در  کشور  خانوارهای 
عمده  گروه‌های  برای  ماهانه  تورم  است.  بوده 
 5.1 دخانیات«،  و  آشامیدنی‌ها  کی‌ها،  »خورا
کی  گروه عمده »کالاهای غیرخورا درصد و برای 
گر  ا یعنی  است.  بوده  درصد   2.6 خدمات«،  و 
واقع‌بینانه به موضوع نگاه کنیم؛ جنگ تحمیلی 
گرانی  روی  آنی  تاثیر  رمضان  جنگ  و  روزه   12
مواد غذایی داشته است. لازم به توضیح است 
هرمزگان  سالانه  تورم  روزه   12 جنگ  از  پس  که 
بوده است به طوری‌که  بالاتر  کشور  کل  تورم  از 
، تورم سالانه کشور  گزارش مرکز آمار طبق آخرین 
در آن زمان 35.3 و تورم استان هرمزگان 38.5 
سال  ماه  فروردین  در  بود.  شده  اعلام  درصد 
کشور 53.7 درصد و  کل  نیز تورم سالانه  جاری 
که  تورم هرمزگان 59.7 درصد اعلام شده است 
مقطع  دو  هر  در  است  مشخص  که  همان‌طور 
کل  زمانی، استان هرمزگان تورم بالاتری از تورم 
از جنگ  گفتنی است پس  کشور داشته است. 
غربی  آذربایجان  هرمزگان،  استان‌های  روزه   12
سالانه  تورم  بالاترین  با  استان  سه  سمنان  و 
سال  ماه  فروردین  در  حالی  در  شده‌اند.  ذکر 
خراسان  و  مرکزی  استان  لرستان،  ایلام،  جاری 
کشور  شمالی، بیشترین تورم را بین استان‌های 
به ثبت رسانده‌اند و از این بابت وضعیت استان 
هرمزگان نسبت به جنگ 12 روزه و در مقایسه 
با سایر استان‌ها از جهت صدرنشینی در تورم، 

اندکی بهبود یافته است. 

 دخانیات متهم اصلی تورم در فروردین 
ماه

با 12.5  ماه  فروردین  در  دخانیات  ماهانه  تورم 
بین  قیمت  افزایش  درصد  بیشترین  درصد، 
خود  به  را  خانوارها  مصرف  خدمات  و  کالاها 
اختصاص داده است. در حالی که پس از جنگ 
 16.6 با  غلات  و  نان  گذشته،  سال  در  روزه   12
گزارش بود.  درصد در بعد ماهانه بالاترین تورم 
افزایش  زمان،  آن  در  که  است  توضیح  به  لازم 
نرخ مواد اولیه از جمله شکر و روغن و همچنین 
آرد از ۶۴۰ هزار تومان  افزایش دو برابری قیمت 
به یک میلیون و ۲۰۸ هزار تومان قیمت نان‌های 
فانتزی در بندرعباس را به طور رسمی افزایش 
داده بود. پس از نان و غلات، روغن‌ها و چربی‌ها 
با 7.3 درصد و دخانیات با 6.3 درصد افزایش، 
فروردین  در  دارند.  قرار  سوم  و  دوم  جایگاه  در 
 9.5 با  درمان  و  بهداشت  نیز  جاری  سال  ماه 
درصد و ارتباطات با 8.8 درصد در جایگاه‌های 
بعدی قرار گرفته اند. گفتنی است؛ در پی قطعی 

طولانی مدت اینترنت بین‌الملل پس از جنگ 
رمضان، مردم به خرید اینترنت پرو روی آورده‌اند 

که هزینه بسیار زیادی را به همراه داشته است.

 مسکن، گران و دور از دسترس

نقش  ماه  فروردین  در  مسکن  اینکه  وجود  با 
کمی در تورم داشته است اما در بیشتر مناطق 
شده  خارج  کاهشی  حالت  از  قیمت‌ها  کشور، 
در  حتی  و  رفته‌اند  بالا  به  رو  ثبات  سمت  به  و 
 ۵۰ تا   ۳۰ قیمت  رشد  ملکی،  فایل‌های  برخی 
دیگر  عبارت  به  است.  شده  ثبت  نیز  درصدی 
در  قیمت‌ها  روند  جاری  سال  ماه  فروردین  در 
معکوس  گذشته،  سال  به  نسبت  مسکن  بازار 
شده و دوباره مسکن به پناهگاه تورمی تبدیل 
مسکن  دلاری  ارزش  است؛  گفتنی  است.  شده 
به  شدید  رشد  مرتبه  چندین  پس‌از  تهران  در 
و در حال  برگشته است  تاریخی خود  میانگین 
حاضر متوسط قیمت دلاری هر مترمربع واحد 
سال  جاماندگی  و  است  ۱۲۰۰دلار  مسکونی 
گذشته را جبران کرده است. گفتنی است؛ قیمت 
تومان  کنون ‌183میلیون  هم‌ا تهران  در  مسکن 
گذشته،  سال  که  حالی  در  است؛  مترمربع  در 
‌102میلیون  تهران،  در  مسکن  قیمت  میانگین 
تومان بود. به این ترتیب، در حال حاضر قیمت 
آپارتمان‌های تهران نزدیک به 80درصد نسبت 

به پارسال افزایش یافته است.
گر بخواهیم مقایسه‌ای داشته باشیم بین  حال ا
قیمت ملک در تهران به عنوان پایتخت و شهر 
بندرعباس، در جنگ 12 روزه و همچنین جنگ 
گفت میانگین قیمت مسکن شهر  رمضان باید 
سال  نظامی  و  سیاسی  تحولات  از  پس  تهران 

ریزش  با  و  شده  شدیدی  رکود  دچار  گذشته، 
به  تومان  میلیون   110 از  درصدی   8 از  بیش 
حدود 102 میلیون تومان در هر متر مربع رسید 
بازار  و  رسید  صفر  به  تقریبا  معاملات  حتی  و 

مسکن تهران را قفل کرد. 

از  بسیاری  که  بودیم  شاهد  گذشته  سال  در 
تخفیف‌های  با  قیمت  گران  خانه‌های  مالکان 
گذاشته‌  فروش  به  را  خود  ملک  ملاحظه  قابل 
ویلای  با  ملک  تهاتر  به  حاضر  حتی  و  بودند 
شهر  زمان  همان  در  بودند.  خودرو  یا  و  شمال 
بندرعباس یکی از امن‌ترین شهرها در طول 12 
آن  در  ملک  قیمت  و  بود  تحمیلی  جنگ  روز 
قیمت  متوسط  و  نداشت  توجهی  قابل  تغییر 
بود  تومان  میلیون   45 گذشته  سال  در  ملک 
نیز  بندرعباس  در  ملک  قیمت  رفته  رفته  اما 
میلیون   85 به  متوسط  طور  به  و  کرد  رشد 

تومان رسید. در ایام جنگ رمضان، بندرعباس 
کز اصلی حمله نظامی بود و همین  از مرا یکی 
موضوع باعث شد تا بازار مسکن آسیب ببیند. 
اما  نکرد  افتی  چندان  ملک  قیمت  که  گرچه  ا
کم  رکود شدیدی بر بازار مسکن بندرعباس حا
که  می‌دهد  نشان  دیوار  گهی‌های  آ و  است 
آپارتمان‌های نوساز با متری 50 میلیون تومان 

نیز قابل معامله است.
گفتنی است؛ داده‌‎های مرکز آمار نشان می‌دهد 

سال  ماه  اسفند  به  نسبت  مسکن  تورم  که 
که این موضوع  کرده است  کاهش پیدا  گذشته 
تحت تاثیر جنگ رمضان بوده است. لازم به ذکر 
است با وجود اینکه پس از پایان جنگ، قیمت 
گرفته  خود  به  افزایشی  روند  کشور  در  مسکن 
تداوم  دلیل  به  بندرعباس  شهر  در  اما  است 
سر  به  رکود  در  ملک  بازار  همچنان  ناآرامی‌ها 

می‌برد و با ثباتی نسبی قیمت‌ها همراه است.

وضعیت استان در مقایسه با سایر استان‌ها از جهت صدرنشینی در تورم اندکی بهبود یافته است

داده‌های  هرمزگان عقب نشست جدیدترین  اساس  بر 
ایران  آمار  مرکز  سوی  از  منتشرشده 
درباره شاخص قیمت مصرف‌کننده در 
نقطه‌به‌نقطه  تورم   ،۱۴۰۵ فروردین‌ماه 
به  ماه  فروردین  در  کشور  خانوارهای 
۷۳.۵ درصد رسیده است؛ به این معنا 
مجموعه  یک  خرید  برای  خانوارها  که 
به  نسبت  خدمات  و  کالاها  از  ثابت 
 ۷۳.۵ متوسط  طور  به   ۱۴۰۴ فروردین 
درصد بیشتر پرداخت کرده‌اند. گفتنی 
ماه  نخستین  در  ماهانه  تورم  است؛ 
سال ۱۴۰۵ معادل ۵ درصد ثبت شده 
گروه  ماهانه  تورم  میان  این  در  است. 
دخانیات«  و  آشامیدنی‌ها  »خوراکی‌ها، 
»کالاهای  گروه  برای  و  درصد   ۵.۶
غیرخوراکی و خدمات« ۴.۵ درصد اعلام 

شده است.

در مقایسه‌ای بین قیمت ملک 
در تهران و بندرعباس، در جنگ 

12 روزه و همچنین جنگ رمضان 
باید گفت میانگین قیمت مسکن 

شهر تهران دچار رکود شدیدی 
شده و به حدود 102 میلیون 

تومان در هر متر مربع رسیده اما 
قیمت ملک در بندرعباس تغییر 

قابل توجهی نداشت 

مریم دهقان
خبرنگار

راضیه نیرومند 
خبرنگار

میـــز خبـــر

سرویس اقتصادی
مدیرعامل سازمان منطقه آزاد کیش از بخشودگی کامل هزینه‌های خروج اضطراری 
خودروهای کیشوندان در دوران شرایط جنگی رمضان و اعلام ضوابط جدید خروج 
و  اقتصادی  ویژه  شرایط  در  کرد:  اظهار  کبیری  محمد  داد.  خبر  جزیره  از  خودرو 
اضطراری اخیر، ضروری بود از فشارهای مالی بر کیشوندان بکاهیم؛ به همین دلیل 
دستور دادم هزینه خدمات خروج اضطراری خودروهای کیشوندان که در ایام جنگ 

رمضان از جزیره خارج شده‌اند، به‌طور کامل بخشوده شود.

نحوه استرداد اسناد خودرو
پایان  از  استرداد اسناد خودروهای خارج‌شده توضیح داد: پس  فرآیند  وی درباره 
شرایط اضطراری، اسناد خودروهای خارج‌شده پس از انجام بررسی‌های فنی و طی 

مراحل قانونی، بدون دریافت هزینه به مالکان بازگردانده می‌شود.
که قبلاً هزینه خروج اضطراری را  مدیرعامل سازمان منطقه آزاد کیش افزود: کسانی 
پرداخت کرده‌اند، می‌توانند با ارائه مدارک پرداخت به سازمان مراجعه کنند تا مبالغ 

واریزی به آن‌ها بازگردانده شود.

توقف صدور مجوز خروج اضطراری
کرد: با رفع شرایط اضطراری و بازگشت وضعیت اداری جزیره به حالت  کبیری اعلام 
عادی، از ۱۷ اردیبهشت ۱۴۰۵ صدور مجوز خروج اضطراری خودرو متوقف شده و از 

این پس خروج خودرو فقط از مسیر قانونی معمول امکان‌پذیر است.

مهلت استفاده از مجوزهای صادرشده
گفت:  کرده‌اند،  دریافت  اضطراری  مجوز  پیش‌تر  که  افرادی  وضعیت  درباره  وی 
خارج  جزیره  از  هنوز  اما  کرده‌اند  دریافت  اضطراری  خروج  مجوز  که  کیشوندانی 
از این تاریخ، مجوزهای  نشده‌اند، تنها تا ۲۵ اردیبهشت ۱۴۰۵ فرصت دارند و پس 
ایران  اسلامی  جمهوری  گمرک  اعلام  براساس  بود.  خواهد  اعتبار  فاقد  صادرشده 
از جزیره خارج  با مجوز اضطراری  که  آخرین مهلت بازگشت خودروهایی  کیش،   -
شده‌اند، ۱۰ خرداد ۱۴۰۵ تعیین شده است. پس از این تاریخ، خودروهای بازنگشته 

مشمول جرایم و عوارض قانونی و پیگیری‌های لازم خواهند شد.

مدیرعامل سازمان منطقه آزاد کیش:

هزینه خروج اضطراری خودروهای 

کیشوندان بخشیده شد

گهی فقدان سند مالکیت آ
محلی  استشهاد  فقره  یک  استناد  به  پارسیان  از  صادره   89 شناسنامه  شماره  به  حسین  فرزند  خرم  حسین  آقای  اینکه  به  نظر 
به مساحت  پارسیان   21 پارسیان بخش  واقع در  ک 2175  باب خانه دارای پلا که سند مالکیت 6 دانگ یک  اعلام داشته است 
که در صفحه 262 دفتر 44 ذیل شماره 5890 به شماره سریال 458796 الف 85 به نام نامبرده صادر و تسلیم  357.37 متر مربع 
ک  املا و  اسناد  ثبت  قانون  اصلاحی  نامه  آیین   120 ماده   5 تبصره  به  عنایت  با  لذا  است.  شده  مفقود  جابجایی  علت  به  گردیده 
گهی میشود تا هر کسی مدعی انجام معامله باشد از تاریخ  مصوب1380/11/18مراتب به استناد بند یک ماده مذکور در یک نوبت آ
گهی ظرف مدت 10 روز به این اداره مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند و یا سند انتقال رسمی تسلیم و  انتشار این آ
رسید دریافت نماید چنانچه ظرف مدت مقرر مورد واخواهی قرار نگیرد و یا در صورت ،اعتراض سند مالکیت ارائه نشود اداره ثبت 

کرد . ک شهرستان پارسیان سند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم خواهد  اسناد و املا
1405/02/21 : تاریخ انتشار

ک پارسیان    1708/27م/ الف جمیل پار -رئیس اداره ثبت اسناد و املا

گهی فقدان سند مالکیت آ

ک  نظر به اینکه آقای علی گلزاری فرزند قوچعلی دارای شماره ملی 3479226493 به استناد دو فقره استشهاد محلی درخصوص پلا
که سند مالکیت ششدانگ یک واحد آپارتمان به مساحت  62104 فرعی از 3 اصلی واقع در بخش دو بندرعباس مدعی شده است 
82.48 مترمربع بشماره چاپی 353134 سری ج سال 00 صادر گردیده که به شماره 96337 مورخ 1385/07/17 دفترخانه اسناد رسمی 
شماره 8 شهر بندرعباس استان هرمزگان در رهن بانک ملی می باشد و به علت انجام دادن کارهای ادارات مفقود گردیده لذا نامبرده 
تقاضای صدور سند مالکیت المثنی نموده است لذا باستناد ماده ۱۲۰ آئین نامه اصلاحی و تبصره ذیل آن بدینوسیله اعلام می‌شود 
گهی ظرف  ک مذکور و وجود اصل اسناد مالکیت در نزد خود می‌باشد بایستی از تاریخ انتشار آ هرکس مدعی انجام معامله نسبت به پلا
 مدت ده روز اعتراض خود را ضمن ارائه اسناد مالکیت به این اداره تسلیم و اخذ نماید بدیهی پس از انقضای مهلت قانونی مذکور 
و عدم وصول اعتراض و یا وصول اعتراض وعدم ارائه اسناد نسبت به صدور اسناد مالکیت المثنى بنام متقاضی اقدام خواهد شد. 

تاریخ انتشار : 1405/02/21
مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه دو بندرعباس- صادق شریفی شمیلی     1405/85  م/الف



اجتماعی 41405 اردیبهشت   21 دوشنبه 
5667 شماره    41 سال 

 ۵ هزار کودک و نوجوان هرمزگانی 

مخاطب تماشاخانه سیار کانون شدند

میـــز خبــــر

 بیش از ۱۲۰۰ زوج در غرب هرمزگان 

 از مشاوره پیش از ازدواج 

بهره‌مند شدند
 سرویس اجتماعی

رئیس دانشکده علوم پزشکی غرب هرمزگان گفت: در سال گذشته بیش از هزار و ۲۰۰ 
کز تحت پوشش این دانشکده از خدمات مشاوره پیش از ازدواج بهره‌مند  زوج در مرا
گاهی زوجین، پیشگیری از بیماری‌های ژنتیکی  شدند؛ خدماتی که با هدف افزایش آ
گاهانه برای تشکیل خانواده ارائه می‌شود. به‌ویژه تالاسمی و کمک به تصمیم‌گیری آ
دکتر مرتضی سالمی مشاوره‌های پیش از ازدواج و مراقبت از بیماران تالاسمی را ۲ 
کرد و افزود: در سال گذشته  محور اصلی برنامه‌های سلامت در غرب استان عنوان 
از ازدواج بهره‌مند شده‌اند  از برنامه های مشاوره پیش  ۱۲۸۷ زوج در غرب استان 
گاهانه  کمک به تصمیم‌گیری آ گاهی زوجین و  که این مشاوره‌ها با هدف افزایش آ
در مسیر تشکیل خانواده ارائه می‌شود.وی با بیان اینکه بخشی از این خدمات به 
گاهی‌بخشی در زمینه تالاسمی و سایر بیماری‌های ژنتیکی اختصاص  شناسایی و آ
داشته است یادآور شد: تالاسمی یک اختلال خونی ژنتیکی است و انجام مشاوره 
پیشگیری  برای  راهکارها  مؤثرترین  از  یکی  ازدواج،  از  پیش  آزمایش‌های  و  ژنتیک 
غرب  پزشکی  علوم  دانشکده  می‌رود.رئیس  شمار  به  بیماری  این  جدید  موارد  از 
استان  غرب  در  تالاسمی  به  مبتلا  نفر   ۱۲۲ حاضر،  حال  در  کرد:  اضافه  هرمزگان 
پوشش  تحت  درمانی  کز  مرا و  بیمارستان‌ها  در  مراقبتی  و  درمانی  خدمات  از 
مراقبت‌های  جمله  از  خدماتی  افراد،  این  برای  و  هستند  بهره‌مند  دانشکده  این 
انجام   ، نیاز صورت  در  خون  تزریق  درمان،  روند  مستمر  پیگیری  تخصصی، 
آنان  آموزش‌های لازم به خود بیماران و خانواده‌های  ارائه  و  آزمایش‌های دوره‌ای 
کید بر این‌که افراد مبتلا به تالاسمی  به‌صورت منظم ارائه می‌شود.دکتر سالمی با تأ
می‌توانند با دریافت مراقبت‌های مناسب از کیفیت زندگی مطلوبی برخوردار باشند، 
و  انسانی  کرامت  تأمین خدمات مستمر، حفظ  کرد: هدف نظام سلامت،   تصریح 
کنار توسعه برنامه‌های پیشگیرانه  حمایت از سلامت جسمی و روانی این افراد در 
گاهی عمومی، تداوم مشاوره‌های ژنتیک پیش از ازدواج و  است.وی افزود: افزایش آ
تقویت خدمات درمانی و مراقبتی، نقش مهمی در کنترل تالاسمی و ارتقای سلامت 

جامعه ایفا می‌کند./ایرنا

 سرویس اجتماعی

کارشناس مسوول فرهنگی، ادبی و هنری   
نوجوانان  و  کودکان  فکری  پرورش  کانون 
کانون،  سیار  تماشاخانه  گفت:  گان  هرمز
سال  طی  »نماد«  ح  طر اجرای  قالب  در 
و  هزار  پنج  از  بیش   ،۱۴۰۵-۱۴۰۴ تحصیلی 
پوشش  زیر  را  مخاطب  و  دانش‌آموز   ۵۷۰

برنامه‌های فرهنگی و هنری خود قرار داد.
غلامزاده  فاطمه  صبح‌ساحل،  گزارش  به 
نخلی در این زمینه افزود: کودکان، نوجوانان 
تماشاخانه  برنامه‌های  از  تربیتی  اولیای  و 
که  شدند  بهره‌مند  استان  در  کانون  سیار 
مخاطب‌محوری،  رویکرد  با  برنامه‌ها  این 
به  ویژه  توجه  و  فرهنگی  برابر  دسترسی 

مناطق کم‌برخوردار اجرا شده است.
با  نمایش‌ها  این  اجرای  کرد:  اظهار  وی 
آسیب‌های  و  معضلات  از  پیشگیری  هدف 
در  دانش‌آموزان  شناسایی  اجتماعی، 
اجتماعی  نشاط  تقویت  و  آسیب  معرض 
صورت  فرهنگی  و  آموزشی  محیط‌های  در 
تخصصی  نهادی  به‌عنوان  کانون  و  می‌گیرد 
در  مؤثری  نقش  نوجوان،  و  کودک  حوزه  در 

این مسیر ایفا می‌کند.

در  فرهنگی  برنامه‌های  اجرای   ۱۵  
بندرعباس و میناب

هنری  و  ادبی  فرهنگی،  مسئول  کارشناس 
کانون هرمزگان با اشاره به شناسایی مناطق 
و  بندرعباس   ۲ و  یک  نواحی  گفت:  هدف 
حکمی،  روستای  به‌ویژه  میناب،  همچنین 
آن‌ها  مدارس  که  هستند  مناطقی  جمله  از 
تماشاخانه  برنامه‌های  اجرای  اولویت  در 
داد:  ادامه  نخلی  گرفتند.غلامزاده  قرار  سیار 
در سال تحصیلی جاری، ۱۵ اجرای فرهنگی 
بندرعباس  هدف  مناطق  در  هنری  و 
استقبال  با  که  شده  برگزار  میناب  و 

مطلوب  همکاری  و  دانش‌آموزان  گسترده 
دستگاه‌های اجرایی همراه بوده است.

مناطق  در  فرهنگی  خدمات  توسعه   
کم‌برخوردار

هنری  و  ادبی  فرهنگی،  مسئول  کارشناس 
این  کیفی  نتایج  گفت:  هرمزگان  کانون 
برنامه‌ها، توسعه خدمات فرهنگی در مناطق 
، توزیع محصولات فرهنگی کانون  کم‌برخوردار
اسباب‌بازی  کتاب،  شامل  جوایزی  قالب  در 
و  مخاطبان  دامنه  افزایش   ، لوازم‌التحریر و 

کانون است. معرفی ظرفیت‌ها و خدمات 

برنامه‌های  کرد:  عنوان  نخلی  غلامزاده 
کودکان،  گروه  سه  برای  سیار  تماشاخانه 
اجرا  و  طراحی  تربیتی  اولیای  و  نوجوانان 
اقدامات   ، بیشتر اثربخشی  برای  و  می‌شود 
پیش از اجرا، حین اجرا و پس از آن به‌صورت 

هدفمند برنامه‌ریزی خواهد شد.

اجتماعی  مسئولیتی  کودکی؛  دوران   
برای همه

هنری  و  ادبی  فرهنگی،  مسئول  کارشناس 
دوران  اهمیت  بر  کید  تا با  هرمزگان  کانون 
کرد: حمایت، مراقبت و پرورش  کودکی بیان 
بلکه  نیست،  خانواده  وظیفه  تنها  کودکان 
همه  که  است  اجتماعی  مسئولیت  یک 
نقش  آن  قبال  در  جامعه  آحاد  و  نهادها 
کرد:  خاطرنشان  نخلی  دارند.غلامزاده 
فکری  پرورش  کانون  سیار  تماشاخانه 
ایام  با  کودکان و نوجوانان هرمزگان همزمان 
بهمن‌ماه  هجدهم  تا  هفتم  از   ، فجر دهه 
اجرایی،  دستگاه‌های  سایر  همکاری  با  نیز 
در  را  فرهنگی  شاد  برنامه‌های  و  نمایش‌ها 
جشن‌های انقلاب در مناطق مختلف استان 

کرده است. اجرا 

طراح : مهدی سنگی

طراح : مهدی سنگی

ش

جدول کلمات متقاطع | دوره جدید شماره4852

افقی
کوه دراستان  نان وحلوا-نام قدیم شهر سواد  1-سراینده منظومه 
وشقایق  له  پرخاصیت-لا ودشمن-بدبوی  مازندران2-خصم 
برسر4-چنگ  بزرگ-درختی  شیطان  سرخ3-دوشیزگی-کشور 
لغتی  کرم-  ا پیامبر  وغالب5-جد  جنگی-چیره  نواختنی-گوسفند 
وثمره  پرنده6-میوه  پرواز  -عضو  کنند  وضع  خود  برای  گروهی  که 
کت-جانشینی  درخت-قیچی پشم زنی-صبر وحوصله ندارد 7-نزا

ها  کردن-پیشینه  کاری  به  نقطه8-اجبار  بدون  وکالت-لاغر  و 
کبوتر است-بلند پایه شدن-بت بی سروپا 10-جانور ذره  9-همان 
دیگری-یکدندگی  وحقوق  حرمت  داشتن  مرض-نگاه  عامل  بینی 
شریک12- ودلسردی-چند  درخیاطی-یاس  ماهرانه  11-وصله 

کوتوله13-پوستین  کوشیدن-اسب  به  وشگفتی-امر  تعجب 
ابدی  ها-ملعون  زنه  آتش  چلچله14-از  واقعی-پرنده  و  -حقیقی 
وسیع  -صحرایی  آهن  کسید  ریخته15-ا بهم  کربلا-بیت  واقعه 

آفریقا درجنوب  ومعروف 
  عمودی

- کرده بدون سوار 1-هنرمند تردستی -زن فوت شده 2-اسب زین 
وتمنا-اثری  چیزی3-درخواست  وچگونگی  سوده-حالت  گندم 
لبنی  محصولات  شرکتهای  جدولی4-از  هدایت-ویتامین  ازصادق 
الاغ-تو  چوبی  خراسان5-پالان  کی  خا بیهوشی-شهر  -ماده  کشور
هندوها- از  ای  ندا-طبقه  حروف  ایرانی6-از  داخل-تصدیق  و 

سنگ معدن آلومینیوم 7-چروک پوست بدن-بالا نشینی-شکلی 
ک ودارای رطوبت-به معنی کلبه وکومه  ازموسیقی کلاسیک8-نمنا
هم آمده 9-دریاچه ای در مرز بین ازبکستان وقزاقستان-به سمت 
خو  ماهی  پای  دراز  پرندگاه  از  درخت10-  و  گل  بختی-قلمه  نیک 
ناخن-کنونی  11-رنگ  وفرمانروایی-گردبتونه  دوستی  معنی  -به  ار
وبرنا- وتحیت-جوان  12-درود  وآواز  ساز  با  همراه  وفعلی-نمایش 

قایقرانی-اشاره  قدیم13-پاروی  پارسیان  نزد  باران  بر  موکل  فرشته 
همدان-غربال  دراستان  وآبادی14-شهری  خرد-قریه  بی  آدم  به 
کار  کوچک -درخت بر انداز 15- به میل واراده خود حاضربه انجام 

جوان رامبد  بازی  با  لطیفی  حسین  ازمحمد  است-فیلمی 

حل جدول شماره4851

طراح : مهدی سنگی
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 »مرکز نفس« در میناب

 ۲٠ انصراف از سقط جنین را رقم زد
 سرویس اجتماعی

گفت: در اقدامی ارزشمند در سال ۱۴۰۴، با  رئیس مرکز بهداشت شهرستان میناب 
تلاش تیم سلامت شهرستان میناب و مرکز نفس، ۲۰ مادر از تصمیم به سقط جنین 
 ۱۴۰۴ سال  در  سقط  از  انصراف  مورد   ۲۰ ثبت  از  بهزادی،  شدند.حمیدرضا  منصرف 
شهرستان میناب خبر داد و گفت: این اتفاق که با همت مرکز نفس و پیگیری و تلاش 
بی‌دریغ کادر سلامت صورت گرفت، نشان از یک »نفسِ پنهان« دارد، ایمانی به زندگی 
که در دل بسیاری از خانواده‌ها جاری است و با حمایت درست در مسیر شکوفایی 
گیرد.وی افزود: این ۲۰ انصراف از سقط جنین ، فقط یک آمار نیست، بلکه  قرار می 
دشوار  تصمیم‌های  به  کردن  پشت  و  زندگی  برای  دوباره  امید  از  داستانی  کدام  هر 
بر  بارها  شهیدمان  رهبر  که  است  چیزی  همان  حرکت،  این  گفت:  است.بهزادی 
کرده است و ما مصصم بر اجرای  کید  اهمیت توجه ویژه به مقوله جوانی جمعیت تا
کرد: فرموده مقام معظم  آن هستیم.رییس مرکز بهداشت شهرستان میناب عنوان 
رهبری درباره جوانی جمعیت یک راهبرد اساسی برای آینده کشور است. ایشان بارها 
کید کرده‌اند که رشد جمعیت، عامل اقتدار و شکوفایی اقتصادی و فرهنگی کشور  تا
راه  را چراغ  آینده است و ما در مرکز بهداشت میناب، این فرمایشات  در دهه‌های 
گامی در جهت تحقق  که از سقط منصرف می‌شود،  خود قرار داده‌ایم و هر مادری 
کرد: با تلاش مرکز نفس  این اقتدار و آینده‌ای روشن‌تر برای ایران است.وی تصریح 
کادر سلامت، ما توانستیم این ۲۰ مورد را به سمت انتخاب زندگی سوق دهیم و  و 
که با ادامه این روند و حمایت‌های بیشتر، شاهد شکوفایی هرچه  اطمینان داریم 

بیشتر جمعیت جوان در شهرستان و در سراسر کشور خواهیم بود./مهر 

 سرویس اجتماعی

مدیرکل امور فرآورده‌های طبیعی، سنتی، مکمل و شیرخشک 
و  رگولار  شیرخشک‌های  رصد  لزوم  بر  دارو  و  غذا  سازمان 

کید کرد. جلوگیری از زنجیره توزیع تا
دکتر شهرام شعیبی با تقدیر از معاونت‌های غذا و داروی سراسر 
کشور اظهار کرد: در مدت زمان جنگ و با وجود افزایش سفرهای 
این  تأمین  استان‌ها،  در  شیرخشک  برای  تقاضا  رشد  و  استانی 
در  محسوسی  کمبود  هیچ  و  شد  انجام  وقفه  بدون  فرآورده 
در  نیز  توجهی  قابل  شکایت  افزود:  نشد.وی  گزارش  استان‌ها 

که این  از استان‌ها دریافت نکردیم  خصوص عرضه شیرخشک 
دارو  و  غذا  معاونت‌های  مناسب  عملکرد  نشان‌دهنده  موضوع 
در مدیریت توزیع و تأمین شیرخشک است و جای تقدیر دارد.
شعیبی با اشاره به چالش خروج شیرخشک‌های رگولار از زنجیره 
توزیع گفت: به دلیل اختلاف قیمت ارز و احتمال قاچاق معکوس 
در  شیرخشک  توزیع  زنجیره  رصد  موضوع  دیگر،  کشورهای  به 
به  نامه‌هایی  راستا  همین  در  که  است  گرفته  قرار  کار  دستور 
دانشگاه‌ها و معاونت‌های غذا و دارو ارسال و بر لزوم رصد توزیع 
اما  شد،  کید  تأ داروخانه‌ها  و  پخش  شرکت‌های  در  شیرخشک 

متأسفانه پاسخ مناسبی از سوی برخی دانشگاه‌ها دریافت نشده 
فرآورده‌های  امور  مدیرکل  دارو،  و  غذا  سازمان  گزارش  است.به 
طبیعی، سنتی، مکمل و شیرخشک سازمان غذا و دارو تصریح 
کشور زنجیره  کرد: انتظار داریم معاونت‌های غذا و داروی سراسر 
خروج  شود  مشخص  تا  کنند  بررسی  دقیق  به‌صورت  را  توزیع 
حتی  یا  پخش  شرکت  داروخانه،  کدام  از  شیرخشک  احتمالی 
بررسی  و  بازخوانی  کرد:  کید  تأ است.وی  گرفته  صورت  کارخانه 
دقیق این فرآیندها می‌تواند در برنامه‌ریزی‌ها و تصمیم‌گیری‌های 

آینده برای مدیریت بهتر توزیع شیرخشک مؤثر باشد.

چالش خروج شیرخشک از زنجیره توزیع به دلیل اختلاف قیمت ارز

 سرویس اجتماعی

ساماندهی  نحوه  پرورش،  و  آموزش  وزیر 
دوم  نوبت  تحصیلی  پیشرفت  ارزشیابی 
دانش‌آموزان در دوره‌های تحصیلی ابتدایی، 
دوره  نهایی  غیر  دروس  در  و  متوسطه  اول 

دوم متوسطه را ابلاغ کرد.
علیرضا کاظمی، ساماندهی ارزشیابی پیشرفت 
تحصیلی نوبت دوم دانش‌آموزان در دوره‌های 
دروس  در  و  متوسطه  اول  ابتدایی،  تحصیلی 
دانش  برای  متوسطه  دوم  دوره  نهایی  غیر 

آموزان مدارس روزانه، بزرگسالان، آموزش از راه 
شاخه‌های  در  آزاد  داوطلبان  ایثارگران،   ، دور
کاردانش را به ادارات  نظری، فنی و حرفه‌ای و 
کرد. ابلاغ  ها  استان  پرورش  و  آموزش  کل 
پیشرفت  ارزشیابی  گزارش،  این  اساس  بر 
تحصیلی دوره ابتدایی به صورت غیرحضوری 
کیفی توصیفی و  و مطابق آیین‌نامه ارزشیابی 
نیز شواهد و مستندات عملکرد دانش‌آموزان 
مربوط  معلم  توسط  تحصیلی،  سال  طول  در 
خواهد  انجام  مدرسه  مدیر  نظارت  با  و 

ارزشیابی  بخشنامه؛  این  طبق  شد.همچنین 
دوم،  نوبت  غیرنهایی  و  داخلی  درس‌های  در 
با  استان/منطقه،  تأمین  شورای  مجوز  با 
کندگی  پرا اصل  رعایت  و  »حضوری«  اولویت 
دانش‌آموزان و عدم تلاقی و تجمیع پایه‌ها برگزار 
شود و در صورت عدم موافقت شورای مذکور، 
ارزشیابی به صورت »غیرحضوری« و بر اساس 
دانش‌آموزان  تحصیلی  عملکرد  مستندات 
خواهد بود.نحوه ارزشیابی پیشرفت تحصیلی 
و  فنی  شاخه‌های  عملی  و  کارگاهی  دروس 

در  بدنی  تربیت  دروس  و  کاردانش  و  حرفه‌ای 
دروس  همچنین  تحصیلی)  دوره‌های  تمام 
آزمایشگاه علوم تجربی، آمادگی دفاعی، درس 
کارگاه کارآفرینی و تولید در دوره متوسطه نظری 
( در تمامی رشته‌ها و پایه‌ها بر اساس بخشنامه 
عدم  صورت  در  است.همچنین   ۰۶/۰۲/۱۴۰۵
برای  مدرسه  فضای  از  برداری  بهره  امکان 
کن  برگزاری آزمون حضوری، استفاده از سایر اما
مجوز  با  و...،  پرورشی  ورزشی،  فضاهای  مانند 

ستاد آزمون استان/ منطقه بلامانع است.
نتایج  به  دانش‌آموزان  اعتراض  است؛  گفتنی 
مدرسه  شورای  در  غیرحضوری،  ارزشیابی 

بررسی و تصمیم‌گیری خواهد شد.

نحوه برگزاری امتحانات غیرنهایی دانش‌آموزان اعلام شد
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میــز خبــــر

سرویس حوادث
رئیس هیئت امنای ستاد مردمی دیه کشور 
گفت: بیش از ۲۰ هزار زندانی جرایم غیرعمد 
پرداخت  در  ناتوانی  دلیل  به  کشور  در 
سر  به  زندان  در  مالی  تعهدات  و  بدهی‌ها 
این  عمده  بخش  وی،  گفته  به  می‌برند. 
که در نتیجه  افراد محکومان مالی هستند 

خلأهای قانونی گرفتار حبس شده‌اند.
امناء  هیات  رئیس  جولایی«،  اسداله  »سید 
رئیس  کاظمی«،  علی  »سید  با  دیدار  در 
پژوهشگاه قوه قضاییه در سخنانی با اشاره به 

کنون   آمار زندانیان جرایم غیرعمد گفت: هم‌ا
20 هزار و 365 زندانی جرایم غیرعمد در کشور 
به صرف تنگدستی در تامین دیون شخصی 
بند  در  بانکی  اقساط  پرداخت  در  ناتوانی  یا 
زنانی  نفر   969 تعداد  این  از  که  بسرمی‌برند 
که نه با ارتکاب اعمال مجرمانه بلکه  هستند 
بر حسب جهل به برخی قوانین و مقررات و 
همچنین کم‌تجربگی و بعضاً بلندپروازی‌ روانه 
که تنها در سال  حبس شده‌اند، در شرایطی 
بودیم  تحمیلی  جنگ  دو  درگیر  ما  گذشته 
جمع زیادی از این محبوسان نیز قابل توجه 

که در شمار سرپرست خانواده تعریف  است 
می‌شوند.

 ضرورت رفع خلأهای قانونی 
جولایی، با اشاره به تلاش‌های ستاد مردمی 
از  پس  افزود:  قوانین  برخی  اصلاح  در  دیه 
آزمایشی  دوره‌های  شدن  دائمی  و  اصلاح 
سال  از  ثالث  شخص  اجباری  بیمه  قانون 
تا به امروز خوشبختانه روند زندانیان   ۱۳۹۵
رانندگی،  تصادفات  از  ناشی  دیات  بدهکار 
چشمگیری  کاهش  جرحی  و  فوتی  از  اعم 

داشته و طبق آخرین آمار امروز این دسته از 
گرفتار بند نزدیک به صفر شده‌اند  بدهکاران 
اما در مقابل بابت برخی خلاء‌های قانونی که 
کمبودهای پژوهشی لازم تا حددی نشات  از 
می‌گیرند آمار محکومان مالی تقریبا ۹۸ درصد 
جمعیت ۲۰۲۰۰ نفری زندانیان جرایم غیرعمد 

را شامل می‌شوند.
پیامدهای  به  اشاره  با  امناء  هیات  رئیس 
زندانی  گفت:  مالی  بدهکاران  حبس  منفی 
تبعاتی  می‌تواند  خانواده  سرپرستان  شدن 
فروپاشی  فرزندان،  تحصیل  ترک  چون 
آسیب‌های  افزایش  و  اعتیاد  خانواده، 
اجتماعی را به همراه داشته باشد و در نهایت 
تحمیل  جامعه  بر  را  سنگینی  هزینه‌های 
و  دیه  امور  به  رسیدگی  مردمی  کند./ستاد 

کمک به زندانیان نیازمند

سرویس حوادث
گفت:  رمضان  جنگ  در  موشک  فروند  خنثی‌سازی ۱۸۵  به  اشاره  با  فراجا  سخنگوی 
پلیس از موشک کروز در بیمارستان تا موشک تاماهاوک در ایستگاه برق را در این جنگ 

خنثی کرد.
مهم‌ترین  از  یکی  کرد:  اظهار  باره  این  در  فراجا  سخنگوی  منتظرالمهدی«  »سردار 
اقدامات دفاعی پلیس برای حفاظت از جان مردم در جنگ رمضان، فعالیت شبانه‌روزی 

پلیس  خنثی  و  چک  واحدهای 
موشک‌ها  خنثی‌سازی  برای 
سراسر  در  دشمن  مهمات  و 
واحدهای  افزود:  وی  بود.  کشور 
تخصصی پلیس در جنگ رمضان 
انفجاری  صحنه  مورد   ۱۵۰۰ در 
خنثی  به  اقدام  و  داشته  حضور 
انواع موشک‌ها  سازی ۱۸۵ فروند 
روستایی  و  شهری  حوزه‌های  در 
کردند. آن‌ها  انهدام  و  انتقال  و 
کرد:  خاطرنشان  فراجا  سخنگوی 

 GBU بمب‌های مجهز به ،MK84 خنثی‌سازی و انتقال امن موشک‌های فوق سنگین
اقدامات  مهم‌ترین  از  هرمس  پهپاد  و  اسپایک  کروز،  تاماهاوک،  موشک‌های  انواع  و 
قطعات  انتقال  آلوده،  اس‌های  پی  جی  سازی  بی‌اثر  آنکه  ضمن  است.  بوده  پلیس 
پهپاد و موشک، بررسی صحنه‌های انفجار و اشیای مشکوک را می‌توان به مجموعه 
کرد: در جنگ رمضان پرالتهاب‌ترین  کرد. وی تصریح  عملیات‌های انجام شده اضافه 
اقدامات تخصصیِ پلیس در موقعیت‌هایی نظیر بیمارستان‌ها، واحدهای دیسپاچینگ، 
کز خدمت‌رسان مردمی با موفقیت انجام شد و در  ایستگاه‌های برق و انرژی و سایر مرا
نظر است بخش‌هایی از فعالیت‌های شجاعانه و کم‌نظیر واحدهای چک و خنثی پلیس 

به‌صورت‌ مستند یا در قالب فیلم و سریال تولید و منتشر شود./پایگاه خبری پلیس

سرویس حوادث
کشاورزی سازمان جهادکشاورزی هرمزگان،  مدیر بازرسی و نظارت بر بازار محصولات 
در جریان طرح تشدید نظارت بر بازار برای جلوگیری از افزایش بی‌رویه قیمت مایحتاج 
با  مقابله  راستای  در  اقدام  این  گفت:  و  داد  خبر  برنج  تن   ۱۵۰ احتکار  از  عمومی، 

گری و تأمین آرامش در بازار اقلام اساسی انجام گرفته است. سودا
به گزارش صبح ساحل، »سیروس بشیرزاده« با اشاره به موفقیت تیم‌ بازرسی در کشف 
احتکار مقادیر زیادی از کالای اساسی، اعلام کرد: در جریان این عملیات نظارتی، ۱۵۰ 

تن برنج باسماتی سیلا ۱۱۲۱ سفید احتکار شده از یک انبار کشف شده است.
واحد  بازرسان  کشف موفقیت‌آمیز حاصل همکاری مشترک  این  گفته بشیرزاده،  به 
اقتصادی  امنیت  پلیس  و  استان  کشاورزی  جهاد  سازمان  بازار  بر  نظارت  و  بازرسی 
سازمان  کشاورزی  محصولات  بازار  بر  نظارت  و  بازرسی  مدیر  است.  هرمزگان 
جهادکشاورزی هرمزگان گفت: این عملیات بخشی از طرح جامع تشدید نظارت بر بازار 
که از ابتدای ماه اردیبهشت‌ماه در شهرستان بندرعباس با هدف مهار افزایش  است 

گهانی قیمت مایحتاج و ارزاق عمومی آغاز شده است. نا

سرویس حوادث
گاهی فراجا نسبت به گسترش شیوه‌های کلاهبرداری که در  معاون اجتماعی پلیس آ
آن مجرمان با معرفی خود به عنوان مأمور نهادهای دولتی یا نظامی، اقدام به فریب 
که تحت عنوان »مامورنما«  کرد: این ترفند  شهروندان می‌کنند، هشدار داد و بیان 
شناخته می‌شود، یکی از شیوه‌های رایج و مخرب در فضای جرم است که متأسفانه 

با وجود هشدارهای مکرر، همچنان قربانیانی می‌گیرد.
گفت: این  کلاهبرداران مأمورنما  سرهنگ محمد شریفی با اشاره به نحوه عملکرد 
افراد با سوء استفاده از اعتماد عمومی و جایگاه نهادهای قانونی، خود را مأمور اداره 
گاهی، سازمان‌های حفاظتی امنیتی، نهادهای قضایی و یا حتی نیروهای امنیتی  آ
کلاهبردار با  معرفی می‌کنند. وی با اشاره به اهداف این افراد فرصت طلب افزود: 
ادعای انجام خدماتی خاص یا تحت عنوان تسهیل سرمایه‌گذاری‌های ویژه و وعده 

سودهای کلان شهروندان را اغفال کرده و مبالغی را دریافت می‌کنند.
گاهی فراجا ادامه داد: در روش دیگر با وعده نفوذ در  رئیس اداره اجتماعی پلیس آ

پرونده‌های قضایی یا اداری، از مالباختگان یا متهمان اخاذی می‌کنند.
کرد: این افراد شیاد با ادعای انجام وظایف قانونی  سرهنگ محمد شریفی تصریح 
کنش‌ها یا خرید(، شهروندان را مجبور به انجام عملیات بانکی  )مانند نظارت بر ترا
یا واریز وجه می‌کنند. وی ادامه داد: کلاهبرداران در پوشش مشاوره با وانمود کردن 
یا  پرونده  بررسی وضعیت  مانند  بهانه‌های مختلف  به  ویژه،  اختیارات  به داشتن 
پیشگیری از مشکلات قانونی، از شهروندان اطلاعات یا وجوهی دریافت می‌کنند.
گاهی فراجا با بیان اینکه شهروندان در مواجهه با افراد  رئیس اداره اجتماعی پلیس آ
ناشناس باید احتیاط کنند، گفت: هرگز به ادعای افراد ناشناس مبنی بر مأمور بودن، 

بدون احراز هویت دقیق، اعتماد نکنید. 
قانونی، دارای  نهادهای  و سایر  پلیس  واقعی  کرد: مأموران  بیان  سرهنگ شریفی 
کارت شناسایی معتبر و حوزه عملیاتی واختیارات محدود و ویژه هستند و به هیچ 
در  ندارند  را  اداری  و  انتظامی  ماموریتی  حوزه‌های  تمامی  به  ورود  امکان  عنوان 
صورت لزوم، با مراجعه به آن‌ها با رعایت جوانب احتیاط، درخواست مشاهده کارت 
کید کرد: وعده‌های سود بالا، راه‌های میانبر  شناسایی معتبر را داشته باشید. وی تأ
قانونی، یا حل مشکلات تضمین شده، اغلب نشانه‌ای از کلاهبرداری است. سرهنگ 
کرد: هرگز اطلاعات بانکی، رمز دوم، یا سایر اطلاعات محرمانه خود را  شریفی اظهار 
در اختیار افرادی که هویتشان برای شما محرز نشده، قرار ندهید./خبرگزاری پلیس 

 خنثی‌سازی ۱۸۵ فروند موشک 

در جنگ رمضان

کشف انبار ۱۵۰ تنی برنج احتکار شده 

در بندرعباس

گاهی درباره  هشدار پلیس آ

کلاهبرداری مأموران قلابی

سرویس حوادث
مرد جوان وقتی فهمید دوستش نمی‌تواند بچه‌دار شود به او 
پیشنهاد اهدای اسپرم داد اما بعد از به دنیا آمدن بچه‌ها بین 

او و دوستش درگیری پیش آمد که منجر به قتل شد.
به  میانسال  مردی  مرگ  خبر  پیش  سال   8 یعنی   97 سال  در 
این  جسد   می‌داد  نشان  بررسی‌ها  نخستین  شد.  اعلام  پلیس 
نام  به‌  او  هویت  شناسایی  از  بعد  و  شده  پیدا  خیابان  در  مرد 
سیاوش و خانواده‌اش؛ جسد برای تعیین علت مرگ به پزشکی 
کردند. با  که علت مرگ را ایست قلبی اعلام  قانونی منتقل شده 
مجوز پزشکی قانونی جسد دفن شد اما برادر سیاوش با مراجعه 
گفت: »برادر من ورزشکار و سالم بود هیچ مشکل قلبی  به پلیس 
نداشت و من فکر نمی‌کنم برادرم به علت ایست قلبی جان باخته 
باشد ضمن اینکه لباس‌هایش نشان می‌دهد وی در جای دیگری 
پلیس  ادامه  کرده‌اند.« در  به خیابان منتقل  را  مرده و جسدش 
گفت: »همسرم هیچ  که او  به تحقیق از همسر سیاوش پرداخت 
بیماری نداشت حالش خوب بود و همیشه هم به سلامتی‌اش 
توجه داشت همچنین او به ظاهر و لباس‌هایش هم خیلی اهمیت 
می‌داد هیچ وقت بدون لباس مناسب بیرون نمی‌رفت اما جسد 
او بدون لباس پیدا شده‌است برای من هم عجیب بود«. با این 
اینکه مدارکی به دست  و  به‌ نظریه پزشکی قانونی  با توجه  حال 
نیامد، پرونده به‌عنوان فوت طبیعی بسته شد اما چند ماه بعد 
برادر سیاوش بار دیگر به دادسرا رفت و مدعی شد برادرش به قتل 
رسیده است. وی گفت: »فکر می‌کنم همسر برادرم در قتل او نقش 
داشته است، چرا که او دو ماه بعد از مرگ برادرم با یکی از دوستان 

او ازدواج کرده است«. بدین ترتیب مأموران همسر این زن را مورد 
بررسی قرار داده و دریافتند روز مرگ سیاوش این مرد در خانه آن‌ها 
که  بوده است و تلفنش در آن محل آنتن داشته است. این مرد 
محسن نام داشت بلافاصله به اداره پلیس‌ احضار شد هرچند ابتدا 
گفت:  گشود و  منکر این ماجرا بود اما چند روزبعد لب به اعتراف 
کار خرید و فروش  »من سال‌ها قبل با سیاوش آشنا شدم من در 
بعد  خرید.  من  از  مادرش  برای  خانه  یک  سیاوش  و  بودم  خانه 
که او به خاطر بچه‌دار نشدن با همسرش اختلاف  متوجه شدم 
پیدا کرده است. به‌همین خاطر پیشنهاد دادم که به او اسپرم اهدا 
که دوقلو  که پذیرفت و همسرش لیلا باردار شد وقتی بچه‌ها  کنم 
بودند به دنیا آمدند مهرشان به دلم افتاد انگار بچه‌های خودم را 
می‌دیدم نمی‌توانستم از آن‌ها دل بکنم به‌همین خاطر مدام برای 
بودم  شدنشان  بزرگ  شاهد  و  می‌رفتم  او  خانه  به  بچه‌ها  دیدن 
سرنوشتشان  می‌خریدم.  هدیه  برایشان  و  می‌کردم  بازی  آن‌ها  با 
برایم مهم بود وقتی سیاوش دعوایشان می‌کرد من خیلی ناراحت 
می‌شدم و به او تذکر می‌دادم تا اینکه سیاوش از من خواست دیگر 
گفت از تو بدم  گفتم چرا نباید به خانه‌ات بیایم  به خانه‌اش نروم 
محبت  خیلی  آن‌ها  به  تو  اما  هستند  من  بچه‌های  آن‌ها  می‌آید 
می‌کنی و بچه‌هایم به تو علاقه‌مند می‌شوند. روز حادثه با خودرو به 
دنبالش رفتم تا با هم صحبت کنیم اما داخل خودروام با سیاوش 
درگیر شدم به او گفتم تو حق نداری مرا از بچه‌هایم جدا کنی بعد 
گهان نفسش بند آمد  که نا هم با مشت محکم به شانه‌اش زدم 
کنم نشد و آنقدر ترسیده‌  کمکش  کردم  کبود شد. هرچه سعی  و 
که اثر  کردم پیراهنش را درآوردم  کنار خیابان رها  که جسد را  بودم 

انگشت من روی آن نباشد اما من هیچ کاری نکردم قسم می‌خورم 
گاهان به  کارآ من او را نکشتم من فقط یک مشت زدم«. سپس 
گرفت و  سراغ همسر سابق سیاوش رفته و او مورد بازجویی قرار 
گفت: »من از ماجرا خبر نداشتم. من و سیاوش بچه‌دار نمی‌شدیم 
از  مشکل  اما  بودیم  کرده‌  ازدواج  هم  با  که  بود  زیادی  سال‌های 
کنیم.  گرفتیم از جنین اهدایی استفاده  سیاوش بود ما تصمیم 
کمک  گفته به ما  گفت دوستش محسن  شوهرم یک روز به من 
می‌کند و اسپرمش را اهدا می‌کند بعد هم جنین آزمایشگاهی تولید 
شد و بچه‌ها در یک لقاح مصنوعی در رحم من گذاشته شدند اول 
آن‌ها سقط شد و فقط  از  بارداری یکی  که هنگام  سه قلو بودند 
که من اصرار  دختر و پسرم زنده ماندند و به دنیا آمدند.  از آنجا 
به بچه‌دار شدن داشتم و سیاوش علاقه‌ای نداشت مدام با من 
دعوا می‌کرد و بچه‌ها را دوست نداشت هر چند پدر قانونی آن‌ها 
بود اما محبتی نمی‌کرد و فقط به خودش می‌رسید بچه‌ها را دعوا 
که بچه‌دار  می‌کرد برایشان هزینه نمی‌کرد و می‌گفت اصرار تو بود 
کنی. بارها من و بچه‌ها را  شویم و حالا هم خودت باید بزرگشان 
کرده بود و می‌گفت حوصله این‌ها را ندارم. اما در  از خانه بیرون 
مقابل محسن عاشق بچه‌ها بود و همیشه با آن‌ها بازی می‌کرد. 
کرد محسن از  ما هیچ ارتباطی با هم نداشتیم وقتی شوهرم فوت 
من خواستگاری کرد و من هم برای اینکه بچه‌هایم بی‌پدر نباشند 
چون  کنم  ازدواج  او  با  کردم  قبول  نیاورم  کم  آن‌ها  خرجی  در  و 
می‌دانستم محسن بچه‌ها را خیلی دوست دارد. من هیچ نقشی 
گاهی از  در مرگ شوهرم نداشتم و ازدواجم با محسن هم بدون آ

درگیری او با شوهرم بود«./رکنا 

سرویس حوادث
گزارش یک درگیری مرگبار به پلیس اعلام  اواخر سال 1403 
شد. پس از حضور مأموران و بررسی‌های اولیه مشخص شد 
که پسری به نام نادر با ضربه چاقو، مرد 65 ساله‌ای به نام 

محمود را به قتل رسانده و از محل جنایت گریخته است.
با دستور قضایی جسد محمود به پزشکی قانونی منتقل شد و 
مأموران تحقیقات شان را برای روشن شدن ابعاد پرونده آغاز 
گفت:  کردند. پسر 19 ساله مقتول در توضیح ماجرا به پلیس 
»نادر از اقوام دور و یکی از رفقای من بود. چند روز قبل با او 
از  کردیم.  خالکوبی  دست‌هایمان  روی  و  رفتیم  سالن  یک  به 
آنجا که خانواده‌ام بشدت با این کار مخالف بودند با دیدن تتو 
خیلی ناراحت شدند و پدرم از من توضیح خواست و من هم به 
کار شدم. پدرم  گفتم با حرف‌های نادر ترغیب به انجام این  او 
عصبانی شد و به خانه آن‌ها رفت و به او اعتراض کرد و در نهایت 
کرد.  پیدا  فیصله  همسایه‌ها  و  دوستان  وساطت  با  موضوع 
فردای آن روز نادر به همراه چند نفر به جلوی خانه ما آمدند و 
بار دیگر دعوا شروع شد و در نهایت او با چاقو ضربه‌ای به گردن 

پدرم زد و بعد هم همه آن‌ها گریختند.«
اصلاً  زدن  تتو  ما  خانواده  »در  گفت:  نیز  مقتول  دیگر  پسر 
روی  برادرم  شد  متوجه  پدرم  که  نیست،روزی  قبول  قابل 

دست‌هایش تتو زده خیلی عصبانی‌شد.«
با دستگیری متهم و اعتراف به قتل پرونده برای رسیدگی به 

شعبه 13 دادگاه کیفری یک استان تهران فرستاده شد.
کردند. پس از  در ابتدای جلسه اولیای دم درخواست قصاص 
گفت: »من اتهامم را قبول دارم. اما  آن متهم به جایگاه رفت و 
به واقع روز حادثه ما برای درگیری و قتل به آنجا نرفته بودیم. 
چون ما با خانواده محمود نسبت دور فامیلی داریم به جلوی 
خانه شان رفتم تا از محمود دلجویی کنم و کدورتی باقی نماند 
اما به محض اینکه رسیدیم محمود شروع به فحاشی کرد و من 
گردنش  کنم با چاقو ضربه‌ای به  کنترل  هم نتوانستم خودم را 
فرار  ترسم  از  و  کردم  اشتباهی  زدم. همان موقع فهمیدم چه 
کردم.« قاضی پرسید: »آیا شما پسر مقتول را برای تتو زدن فریب 

داده بودی؟«
بزند.  تتو  که  داشت  دوست  خودش  »او  داد:  جواب  متهم 
بودم. من  کرده  انگار من مجبورش  که  کرد  وانمود  اما جوری 
هیچ‌کس را فریب ندادم.«با پایان اظهارات متهم قضات برای 

صدور رأی وارد شدند. /ایران

 »تتو« روی دست پسر 

به قیمت جان پدرش تمام شد

 اهدای اسپرم منجر به قتل شد

رئیس هیئت امنای ستاد مردمی دیه کشور خبر داد:
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 میراثی از والدین
یک   )  Atopic dermatitis  ( آتوپیک  درماتیت 
که باعث ایجاد لکه‌های  بیماری پوستی است 
پوست  روی  ملتهب  و  خارش‌دار  خشک، 
گزما است. این بیماری  می‌شود. نام دیگر آن، ا
اما در هر  کودکان شایع محسوب می‌شود  در 
گزما، مزمن  سنی احتمال بروز آن وجود دارد. ا
که در طولانی  و عودکننده است به این معنی 
و  ظاهر  زندگی(  طول  تمام  در  گاهی  ( مدت 
گزما، سیستم  ناپدید می‌شود. هنگام ابتلا به ا
ایمنی بدن بیش از حد فعال خواهد شد. این 
وضعیت باعث التهاب و آسیب به سد دفاعی 
را  بدن  پوست،  دفاعی  سد  می‌شود.  پوست 
کتری‌ها، آلرژن‌ها )مواد حساسیت‌زا(  در برابر با
کننده محافظت می‌کند. وقتی  و مواد تحریک 
انجام دهد،  را  نتواند وظیفه خود  سد دفاعی 
پوستی،  ضایعات  بروز  معرض  در  بیشتر  بدن 
عوامل  می‌گیرد.  قرار  عفونت  حتی  و  خارش 
گزما را افزایش می‌دهند  خاصی خطر ابتلا به ا
دو  هر  یا  والدین  از  یکی  ابتلای  مثال،  برای 
آن‌ها، شانس ابتلا را بالا می‌برد. چنانچه کودک 
یا یکی از اعضای نزدیک خانواده او به آسم یا 
گزما  تب یونجه مبتلا باشند، احتمال ابتلا به ا
افزایش می‌یابد. کودکان دختر و سیاه‌پوستان، 

گزما هستند.  بیش از سایرین مستعد ابتلا به ا

 گام اول، توجه به بدن کودک
شدت  به  مختلف،  کودکان  در  گزما  ا علائم 
بیماری، رنگ پوست و اینکه تحت چه درمانی 
کلی، یکی از  هستند، بستگی دارد. اما به طور 
با  همراه  خشک  لکه‌های  علائم،  شایع‌ترین 
قرمز،  رنگ  به  که می‌تواند  ریزی است  پوسته 
به  شود.  دیده  کستری  خا یا  قهوه‌ای  بنفش، 
پوست  مختلف  نواحی  مکرر،  خاراندن  دلیل 
ممکن است ضخیم یا سفت شود. یکی دیگر 
از علائم، تیرگی پوست پلک‌ها، اطراف چشم‌ها 
گاهی  یا چین‌های اضافی در زیر چشم است. 
شدید  قدری  به  مبتلا  کودکان  در  خارش 
می‌شود که خراش به وجود می‌آید، این مسئله 
در  گزما  ا دیگر  علائم  از  می‌کند.  بدتر  را  علائم 
و  کوچک  برجستگی‌های  به  می‌توان  کودکان 
که دارای  کرد  برآمده یا ضایعات پوستی اشاره 
ترشح هستند و پوسته پوسته شدن در آن‌ها 
نیز  مایع  نشت  بروز  احتمال  و  می‌شود  دیده 
دارند. خاراندن این ضایعات گاهی با خونریزی 
در  اغلب  پوستی،  تغییرات  می‌شود.  همراه 
وجود  به  گوش‌ها  یا  چشم‌ها  دهان،  اطراف 

می‌آید. 
ممکن  سن  افزایش  با  گزما  ا در  درگیر  نواحی 
و علائم در سنین  تغییراتی شوند  است دچار 
کمی متفاوت است. چنانچه  مختلف، معمولا 
کودک  گزما شدید باشد و زندگی عادی  علائم ا
را مختل کند، مراجعه سریع به پزشک ضروری 
گرم  نواحی  درد،  چون  علائمی  والدین  است. 
دمای  بگیرند.  جدی  را  تورم  و  پوست  روی 

بالای بدن یا تب یکی دیگر از مواردی است که 
 ، گرفت. تاول‌های ترشح‌دار را نادیده  آن  نباید 
دیگر  از  چرک  از  پر  لکه‌های  یا  پوسته‌دار 
پیگیری  و  ویژه  توجه  به  که  هستند  مواردی 

درمانی نیاز دارند.

 رطوبت معجزه می‌کند
در  گزما  ا تشخیص  برای  خاصی  آزمایش 
کودکان وجود ندارد. با این حال ممکن است 
گرفته شوند. پزشک  نظر  در  آزمایش‌ها  برخی 
سابقه  و  علائم  بررسی  به  تشخیص،  برای 
می‌پردازد.  او  خانواده  و  کودک  بیماری‌های 
گزما در کودکانی که پوست تیره‌تری  تشخیص ا
است  سخت‌تر  هستند،  سیاه‌پوست  یا  دارند 
چون علائم پوستی به راحتی دیده نمی‌شوند. 
گزما را به صورت قطعی  که ا باید توجه داشت 
نمی‌توان درمان کرد و تنها با بهره‌گیری از برخی 
داد.  کاهش  را  علائم  شدت  می‌توان  روش‌ها، 
کاهش  هدف  با  اغلب  حمایتی  درمان‌های 
پوست  در  رطوبت  افزایش  و  خارش  تورم، 
درمان‌ها  این  می‌شوند.  گرفته  نظر  در  کودک 
حساب  به  ضروری  عفونت  از  پیشگیری  برای 
سن  افزایش  با  اغلب  گزما،  ا علائم  می‌آیند. 
بهبود  برای  آن،  به  توجه  اما  می‌یابند  بهبود 
است.  اهمیت  حائز  کودک  زندگی  کیفیت 
همان‌طور که اشاره شد، بخشی از روند درمان 
رطوبت،  کمبود  است  پوست  رطوبت  افزایش 
وارد  راحت‌تر  می‌دهد  اجازه  کتری‌ها  با به 
پوست شوند. بنابراین تامین رطوبت پوست، 
کاهش  را  گزما  ا از  ناشی  مشکلات  از  بسیاری 
لوسیون،  از  باید  منظور  این  برای  می‌دهد. 
کرم، پماد یا اسپری‌های رطوبت‌رسان استفاده 
اهمیت  از  مناسب  محصول  انتخاب  کرد. 
باید  این منظور  برای  و  برخوردار است  بالایی 
گرفت چون برخی محصولات  کمک  از پزشک 
کاهش  که دارند، نه تنها به  به دلیل ترکیباتی 
کمک نمی‌کنند بلکه ممکن است منجر  علائم 
شدت  که  مواردی  در  شوند.  آن  تشدید  به 
علائم زیاد باشد، پزشک ممکن است داروهای 
کی  خورا داروهای  لزوم  صورت  در  یا  موضعی 

تجویز کند. 

 پیشگیری در کار نیست
که می‌توان  کنند  از والدین تصور  شاید برخی 
باور  این  گزما شد در حالی‌که  ا به  ابتلا  از  مانع 
از  جلوگیری  برای  راهی  هیچ  و  است  غلط 

باید  اما  ندارد.  وجود  گزما  ا به  کودک  ابتلای 
که با شناخت محر‌ک‌ها می‌توان  توجه داشت 
شدید  علائم  بروز  احتمال  زیادی  حدود  تا 
با  رابطه  در  که  دیگری  موارد  از  داد.  کاهش  را 
حساب  به  آلرژی‌ها  است،  اهمیت  حائز  گزما  ا
می‌آیند. آلرژی‌های غذایی، محیطی و تماسی، 
به  دارند  نقش  گزما  ا علائم  بروز  در  همگی 
کودک به  که  باید مشخص شود  همین دلیل 
چه چیزی آلرژی دارد و آن عامل باید تا جای 
بغل‌ها،  زیر  چون  نقاطی  شود.  حذف  ممکن 
کشاله ران، آرنج و پشت زانوها، به عنوان محلی 
به  حساب ‌می‌آیند  به  بدن  عرق  تجمع  برای 
این  گزما در  ا بروز علائم  همین دلیل احتمال 
این  احتمال  کاهش  برای  است.  بیشتر  نقاط 
گرم یا  مسئله، نباید از لباس‌های بیش از حد 
مصنوعی  الیاف  پارچه‌های  دارای  لباس‌های 
تنفس  پارچه‌های  کرد.  استفاده  کودک  برای 
می‌شوند.  حد  از  بیش  تعریق  از  مانع  پذیر، 
نیز باعث تشدید علائم  زبر  لباس‌های پشمی 
دوش  و  حمام  شد.  خواهد  کودکان  در  گزما  ا
باشد  طولانی  حد  از  بیش  نباید  کودکان  این 
آب  جای  به  ولرم  آب  از  استفاده  اینکه  ضمن 
باشد،  گرم‌تر  چه  هر  آب  است.  ضروری  گرم 

پوست خشک‌تر خواهد شد. 

 پای سیگار در میان است!
کلی محصولات  صابون و شوینده‌ها و به طور 
کودکان  پوست  دشمن  عطر،  حاوی  و  قوی 
علاوه  هستند.  گزما  ا به  مبتلا  کودکان  ویژه  به 
 ،)... و  قلیان  )سیگار،  دخانیات  دود  این،  بر 
کننده روی پوست خواهد داشت  اثر تحریک‌ 
را نیز تحت  کودک  ضمن اینکه ریه‌ها و چشم 
استعمال  از  والدین  می‌دهد.  قرار  منفی  تاثیر 
شدت  به  باید  خانه  محیط  در  دخانیات 
که  بپرهیزند. برخی مطالعات نشان می‌دهند 
آثار مضر دود ناشی از دخانیات از روی وسایل 
نتیجه  در  شد  خواهد  منتقل  بدن  به  نیز 
در  کودک  لباس‌های  کردن  آویزان  از  والدین 
می‌گیرد  صورت  دخانیات  استعمال  که  جایی 

باید پرهیز کنند.

 چرخه خارش
گزما در بسیاری از موارد با خارش همراه است.  ا
زمانی که کودک پوست را می‌خاراند، یک چرخه 
که  شد  خواهد  ایجاد  خارش-خراش  معیوب 
بیشتر  بیماری  علائم  شدت  می‌شود  باعث 

شود،  خارانده  بیشتر  پوست  چه  هر  شود. 
خواهد  بیشتر  نیز  بعدی  خارش‌های  شدت 
شد. به غیر از مسئله خارش، مدیریت سلامت 
برخوردار  بالایی  اهمیت  از  نیز  کودک  روان 
ابتلا  بین  که  می‌دهند  نشان  مطالعات  است. 
سلامت  مشکلات  از  برخی  داشتن  و  گزما  ا به 
گزما  کودکان مبتلا به ا روان ارتباط وجود دارد. 
که علائم شدیدی دارند، در معرض خطر ابتلا 
تحریک‌پذیری،  می‌گیرند.  قرار  افسردگی  به 
ممکن  اجتماعی  انزوای  و  ناامیدی  غمگینی، 
است ناشی از این نوع افسردگی باشد. کودکان 
گزما معمولا به دلیل شرایطی که دارند  مبتلا به ا
دوستان کمتری خواهند داشت و برای فعالیت 
نشان  چندانی  تمایل  گروهی  کارهای  در 
که  کودکانی  پزشکان،  باور  بر  بنا  نمی‌دهند. 
گزما دارند، بیشتر در معرض دو نوع اضطراب  ا
قرار می‌گیرند، نوع اول اضطراب موقعیتی است 
که مستقیما از مشکلات بیماری پوستی ناشی 
جزئی  که  است  اضطرابی  دوم،  نوع  می‌شود. 
کودکان مبتلا  کودک است.  از شخصیت ذاتی 
شوند  طرد  مدرسه  در  است  ممکن  گزما  ا به 
جسمی  و  کلامی  آزارهای  و  تمسخر  مورد  یا 
هم‌کلاسی‌هایشان قرار بگیرند. با توجه به موارد 
را  کودک  روان  سلامت  باید  والدین  شده  یاد 
کنار سلامت جسم مدنظر قرار دهند و در  در 
صورت لزوم از مشاور روانشناس کمک بگیرند. 

 همکاری کودک در اگزما
اهمیت  از  گزما  ا به  مبتلا  کودکان  به  آموزش 
کودک  به  باید  والدین  است.  برخوردار  بالایی 
باعث  که  مواردی  بتواند  تا  بیاموزند  خود 
شناسایی  می‌شود  او  گزمای  ا علائم  تشدید 
محرکی  استرس،  کند.  دوری  آن‌ها  از  و  کرده 
برای شعه‌ور شدن بیماری محسوب می‌شود 
جلوگیری  به  می‌تواند  کافی  خواب  نتیجه  در 
مهارت‌های  آموزش  کند.  کمک  استرس  از 
که با وجود  کمک می‌کند  کودک  آرام‌بخش به 
با  اتاقی  در  خوابیدن  بخوابد.  بتواند  خارش 
دمای مناسب اهمیت زیادی دارد چون گرمای 
زیاد باعث تعریق و تشدید خارش و مشکلات 
گزما خواهد شد. کودک باید یاد بگیرد  ناشی از ا
بپرهیزد.  ممکن  جای  تا  پوست  خاراندن  از 
علاوه بر این، کوتاه کردن ناخن‌ها ضروری است 
ایجاد  آسیب  و  زخم  خاراندن،  صورت  در  تا 

نشود. 
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میـــــز خبـــــر

غذاهای فوق فرآوری شده به باروری 

مردان و زنان آسیب می‌رسانند

سرویس سلامت
دو مطالعه جدید نشان می‌دهند که چیپس سیب‌زمینی، کیک‌های میان وعده، 

پیتزاهای منجمد و نوشیدنی‌های شیرین می‌توانند مانع از بارداری شوند.
 دو تیم از محققان دریافتند که غذاهای ناسالم فوق فرآوری شده به باروری مردان 

و زنان آسیب می‌رساند و احتمال بچه‌دار شدن آنها را کاهش می‌دهد.
روتردام  در  اراسموس  دانشگاه  پزشکی  مرکز  از  ارشد  محقق  گیلارد«  »رومی  دکتر 
که رژیم غذایی  گفت: »یافته‌های ما نشان می‌دهد  هلند، در یک نشست خبری 
حاوی مقادیر کم غذاهای فوق فراوری شده برای هر دو طرف، نه تنها برای سلامت 
خودشان، بلکه برای شانس بارداری و سلامت فرزند متولد نشده‌شان نیز بهترین 

گزینه است.«
که مقادیر زیادی از غذاهای فوق فرآوری شده، باروری را در  تیم تحقیق دریافت 
بارداری منجر می شود.در  کندتر جنین در دوران  به رشد  و  کاهش داده  مردان 
گر زنان مقادیر کمتری از غذاهای فوق  همین حال، مطالعه دیگری نشان داد که ا
کریستوفورو«  آنها بیشتر است.»آنتئا  کنند، احتمال بارداری  فرآوری شده مصرف 
کانادا،  انتاریو  در  مک‌مستر  دانشگاه  در  حرکت‌شناسی  استادیار  و  ارشد  محقق 
قابل  و  مهم  عامل  یک  است  ممکن  غذایی  رژیم  که  می‌دهد  نشان  »این  گفت: 

اندازه‌گیری مرتبط با توانایی زنان برای بارداری باشد.«
کریستوفورو در یک بیانیه خبری گفت: »اینکه بگوییم غذاهای فوق فرآوری شده به 
گر  افزایش وزن یا بیماری‌های قلبی-متابولیک منجر می شوند، یک چیز است. اما ا
آنها بر مسیرهای هورمونی نیز تأثیر بگذارند، این یک مسئله بسیار بزرگتر است- و 

گاه نیستند.« موضوعی است که مردم از آن آ
غذاهای فوق فرآوری شده عمدتاً از موادی استخراج شده از غذاهای کامل، مانند 
همچنین  آنها  می‌شوند.  تولید  افزودنی  قندهای  و  نشاسته  اشباع،  چربی‌های 
و  جذاب‌تر  خوشمزه‌تر،  را  آنها  تا  هستند  افزودنی‌ها  از  گسترده‌ای  طیف  حاوی 
کالاهای پخته شده بسته‌بندی شده،  کنند.به عنوان مثال می‌توان به  بادوام‌تر 
کردن و برش‌های سرد اغذیه  گرم  غلات شیرین، محصولات آماده مصرف یا آماده 
که غذاهای فوق  گفتند  کرد. محققان در یادداشت‌های پیش‌زمینه  فروشی اشاره 
کنون تا ۶۰٪ از کالری روزانه مصرف‌شده در برخی از کشورهای ثروتمند  فرآوری‌شده ا
را تشکیل می‌دهند.مطالعه گیلارد داده‌های ۸۳۱ زن و ۶۵۱ شریک مرد را که در یک 
کرد. زوج‌ها قبل از بارداری یا  کرده بودند، تجزیه و تحلیل  مطالعه هلندی شرکت 
در طول بارداری بین سال‌های۲۰۱۷ تا ۲۰۲۱ به این مطالعه پیوستند.محققان رژیم 
غذایی والدین را در حدود ۱۲ هفته بارداری ارزیابی کردند و با استفاده از پرسشنامه 
غذایی، میزان مصرف غذاهای فوق فرآوری‌شده آنها را محاسبه کردند.نتایج نشان 
برای  مرد  یک  اینکه  احتمال  بیشتر،  فرآوری‌شده  فوق  غذاهای  خوردن  که  داد 

بارداری با شریک زندگی خود با مشکل مواجه شود را ۶۳٪ بیشتر می‌کند.
گیلارد گفت: »در مردان، مشاهده کردیم که مصرف بالاتر غذاهای فوق فراوری شده 

با خطر بالاتر ناباروری و مدت زمان طولانی‌تر برای باردارشدن مرتبط است.«
که مقدار زیادی غذای فوق  این تیم همچنین در هفته هفتم بارداری در زنانی 
فرآوری‌شده مصرف می‌کردند، رشد و اندازه جنین را کمی کوچکتر مشاهده کردند.

گیلارد در ادامه افزود: »مطالعه ما برای اولین بار نشان می‌دهد که مصرف غذاهای 
فوق فراوری شده در مردان و زنان با نتایج باروری و رشد اولیه انسان مرتبط است.«
کریستوفورو و همکارانش داده‌های بیش از ۲۵۰۰ زن شرکت‌کننده  در مطالعه دوم، 

در یک نظرسنجی سلامت و تغذیه در ایالات متحده را تجزیه و تحلیل کردند.
درصد   ۶۸ با  شده  فرآوری  فوق  غذاهای  بیشتر  مصرف  که  داد  نشان  نتایج  این 
احتمال کمتر باروری در بین زنان، پس از در نظر گرفتن سایر عوامل خطر، مرتبط 

است.
می‌شنویم  شده  فرآوری  فوق  غذاهای  مورد  در  آنچه  »بیشتر  گفت:  کریستوفورو 
بالقوه  که چیزی  اما یافته‌های ما نشان می‌دهد  کالری و چاقی متمرکز است.  بر 
زمینه  این  در  دیگری  مکانیسم  می‌رسد  نظر  به  است؛  اتفاق  حال  در  پیچیده‌تر 
نقش دارد که ممکن است مسیرهایی فراتر از کالری یا وزن را منعکس کند، از جمله 

قرار گرفتن در معرض مواد شیمیایی.«
مواد  حاوی  اغلب  شده  فرآوری  فوق  »غذاهای  گفت:  خبری  بیانیه  یک  در  او 
طریق  از  می‌توانند  که  هستند  آمیدها  کریل  آ و   BPA فتالات،  مانند  شیمیایی 
بسته‌بندی یا حتی از ماشین‌آلات پلاستیکی مورد استفاده در طول فراوری نشت 
کنند. این ترکیبات به عنوان مختل‌کننده هورمون‌ها شناخته می‌شوند و ممکن 

است به همین دلیل باشد که ما چنین ارتباطی را مشاهده می‌کنیم.«/مهر

با اگزما در کودکان چه باید کرد؟

چـالش پر خـارش!

سرویس سلامت
یک فوق تخصص ریه گفت: افراد خس خس سینه را باید جدی بگیرند، ممکن است 

آسم باشد.
آسم،  گاهی نسبت به بیماری  آ با اشاره به اهمیت  مریم بیگم حاجی میرقاسمی، 
افزود: آسم یکی از شایع‌ترین بیماری‌های مزمن دستگاه تنفسی است که با التهاب 

پایدار راه‌های هوایی همراه بوده و می‌تواند در هر سنی بروز کند.
عضلات  انقباض  هوایی،  راه‌های  التهاب  به‌دلیل  بیماری  این  داد:  ادامه  وی 
برونش‌ها و افزایش ترشح مخاط، موجب بروز علائمی مانند تنگی نفس، خس‌خس 
سینه، سرفه‌های مکرر به‌ویژه در شب یا صبح زود و احساس فشار در قفسه سینه 

می‌شود.
علائم  از  نفس  تنگی  و  سینه  خس‌خس  اینکه  بر  کید  تأ با  حاجی‌میرقاسمی 
هشداردهنده آسم هستند، اظهار داشت: بی‌توجهی به این علائم می‌تواند منجر به 

تشدید بیماری و بروز حملات تنفسی شود.
، آلرژن‌ها و عفونت‌های تنفسی را از مهم‌ترین  ، گرد و غبار وی، آلودگی هوا، دود سیگار
گفت: پرهیز از عوامل محرک و استفاده صحیح از  کرد و  عوامل محرک آسم عنوان 

داروهای استنشاقی نقش مهمی در کنترل بیماری دارد.
کرد: آسم در اغلب موارد با تشخیص به‌موقع و درمان  این فوق‌تخصص ریه تصریح 

مناسب، قابل کنترل بوده و بیماران می‌توانند زندگی طبیعی داشته باشند.
وی از افراد دارای علائم تنفسی مکرر خواست برای بررسی و دریافت درمان مناسب 

کز درمانی مراجعه کنند./وبدا به مرا

حتما نام اگزما را بارها و بارها شنیده‌اید؛ 
بیماری‌ای به ظاهر ساده، اما با علائم 
را  آن  آزاردهنده که هیچ کسی تحمل 
عنوان  به  را  اگزما  مردم  عموم  ندارد. 
در  می‌شناسند  بزرگ‌سالان  بیماری 
حالی‌که این بیماری در هر سنی ممکن 
است بروز کند. نباید این مسئله را از 
ناشی  مشکلات  و  مسائل  که  برد  یاد 
از اگزما، در هر سنی می‌تواند متفاوت 
را  اگزما  بروز  کلی،  طور  به  باشد. 
می‌توان به نوزادان، کودکان، نوجوانان 
و بزرگ‌سالان دسته‌بندی کرد. این متن 

به بروز اگزما در کودکان می‌پردازد. 
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  آمار یک پارادوکس
هرگز در تاریخ، بشر این اندازه واحد مسکونی 
همه  این  همزمان  و  نداشته  اختیار  در 
نکرده است. در بسیاری  را تجربه  بی‌خانمانی 
خالی  خانه‌های  نرخ  جهان  کلان‌شهرهای  از 
به طور مداوم دو رقمی است اما همین شهرها 
با بحران بی‌خانمانی مزمن دست ‌و پنجه نرم 
کنند. داده‌های بین‌المللی نشان می‌دهد  می‌ 
به  مراجعان  از  درصد   ۱۴ حدود   2025 سال  در 
خدمات تخصصی بی‌خانمانی در استرالیا، در 
می‌بردند. سر  به  مزمن  بی‌خانمانی  وضعیت 
این  که   است  معنا  این  به  مزمن  بی‌خانمانی 
افراد نه یک شب که ماه‌ها و سال‌ها در چرخه‌ی 
بی‌خانمانی گرفتارند. در آمریکا نیز شمار کسانی 
که در یک سال به این وضعیت دچار شده‌اند 
حمایتی  سیستم‌های  پاسخگویی  ظرفیت  از 
کلیدی آنکه افزایش  بسیار فراتر است. نکته‌ی 
خانه‌های خالی و افزایش بی‌خانمانی دو روی 
یک سکه‌اند: سفته ‌بازی در بازار مسکن. وقتی 
نگه  شود،  تبدیل  مالی  دارایی  یک  به  مسکن 
افزایش  آن  برای  داشتن خالی و بدون سکنه 
نرخ‌های  با  دادن  اجاره  از  منطقی‌تر  قیمت 
متعارف است و نتیجه‌ی این شرایط  آن است 
کالای  به  شهروندی  حق  یک  از  سرپناه  که 

لوکسی در دست معدود افراد بدل می‌شود.

 بی‌خانمانی مزمن
درک بی‌خانمانی مزمن بدون تحلیل لایه‌های 
آن به  اما تقلیل  آن ناقص است،  روانشناختی 
بیماری روانی خطایی فاحش است. داده‌های 
از  درصد  حدود ۵۰  که  می‌دهد  نشان  میدانی 
افراد درگیر با بی‌ خانمانی، دارای اختلال روانی 
و مصرف موادِ تشخیص ‌داده‌ شده هستند. با 
این حال پژوهش‌‌های عمیق‌تر نشان داده‌اند 
تشخیص‌ها  این  از  توجهی  قابل  بخش  که 
داشته‌اند.  وجود  بی‌خانمانی  وقوع  از  پیش 
قربانیان  اولین  روانی،  آسیب‌پذیر  افراد  یعنی 
هستند.  شکننده  اقتصادی  سیستم  یک 
با  بی‌خانمانی  تجربه‌ی  خود  دیگر،  سوی  از 
و  اجتماعی،  طرد  بی‌خوابی،  مزمن،  استرس 
فقدان امنیت  می‌تواند یک فرد سالم را نیز به 
بنابراین،  دهد.  سوق  روانی  اختلالات  سمت 
روبه‌رو‌ایم: ساختار  با یک چرخه‌ی معیوب  ما 
اقتصادی نابرابر، آسیب‌پذیرترین شهروندان از 

جمله مبتلایان به اختلالات روانی را به حاشیه 
تشدید  به  حاصل،  اجتماعی  طرد  و  می‌راند 
دوگانه‌ی  این  می‌زند.  دامن  آسیب‌ها  همان 
است  نقطه‌‌ای  همان  دقیقا  معلول  یا  سبب 
را  فرد  اراده‌ی  که  روش‌شناختی  فردگرایی  که 
مرجع تحلیل قرار می‌دهد، شکست می‌خورد و 

ضرورت نگاه ساختاری آشکار می‌شود.

 سلامت جسمانی و خوددرمانی
جامعه  کالبدشکافی  از  سرپناه  که  هنگامی 
را  اضافه  فشار  که  نهادی  اولین  شود  حذف 
است.  بی‌خانمان  فرد  بدن  می‌کند،  تحمل 
از  آمارهای سال ۲۰۲۵ نشان می‌دهد ۸۱ درصد 
مزمن  بیماری  یک  دست‌کم  بی‌خانمان  افراد 
بیماری‌های  چشمگیر  افزایش  دارند.  جسمی 
این  در  اسکلتی-عضلانی  مشکلات  و  تنفسی 
در  خوابیدن  با  مستقیمی  ارتباط  جمعیت 
آن  از  مهم‌تر  اما  دارد.  مرطوب  و  باز  فضاهای 

پدیده‌ی خوددرمانی است. 
که اختلال  نزدیک به نیمی از افراد بی‌خانمان 
به  خود  علائم  مدیریت  برای  دارند،  روانی 
مصرف الکل یا مواد مخدر روی می‌آورند. این 
آمار را نباید صرفا اخلاقی یا انتظامی تفسیر کرد 
درمان  سیستم  فاجعه‌‌بار  نقص  این  واقع  در 
یک  می‌دهد.  نشان  را  دسترس  در  و  رایگان 
روانشناس  به  افسردگی  علائم  با  معمولی  فرد 
مراجعه می‌کند، اما یک فرد بی‌‌خانمان مجبور 
ذهن  دسترس،  در  مواد  ارزان‌ترین  با  است 
کند. سیستم، هزینه‌ی درمان  خود را بی‌حس 
شود  مجبور  بعدا  تا  می‌کند  جویی  صرفه‌  را 
را  زودرس  مرگ  و  زندان،  اورژانس،  هزینه‌ی 

بپردازد.

 سازوکار سوداگری
در نظریه‌ی  اقتصادی نئوکلاسیک، کمیابی یک 
کالا باید قیمت آن را بالا ببرد و تولید را تحریک 
مکانیسم  این  امروز  مسکن  بازار  در  اما  کند. 
خالی،  خانه‌های  می‌کند.  عمل  معیوب 
کمیابی  نه  است  ساختگی  کمیابی  نشانه‌ی 
واقعی. وقتی قیمت مسکن هر سال سریع‌تر از 
تورم عمومی رشد می‌کند، انگیزه برای نگهداری 
از  آینده  در  گران‌تر  فروش  امید  به  ملک خالی 
انگیزه برای اجاره‌دادن با درآمد ثابت اما درگیر 
می‌گیرد.  پیشی  مستاجر  مشکلات  با  شدن 
در  مسکن  عرضه‌ی  عملا  گرانه  سودا رفتار  این 
 ، کارگر طبقه‌ی  و  می‌کند  محدود  را  دسترس 
جوانان و افراد دارای درآمد متغیر را به حاشیه 

مزمن  بی‌خانمانی  بستری  چنین  در  می‌راند. 
گی ساختاری سیستم اقتصادی است.  یک ویژ
آن  از  کی  حا محلی  گزارش‌های  نمونه  برای 
مزمن  بی‌خانمانی  کاهش  وجود  با  که  است 
بی‌خانمان  افراد  کل  تعداد  شهرها،  برخی  در 
افزایش یافته است یعنی سیستم فقط توانسته 
نتوانسته  اما  کند،  مدیریت  را  کم‌سابقه  افراد 
یعنی  این  کند.  جلوگیری  جدید  افراد  ورود  از 

فواره‌ی تولید بی‌خانمانی همچنان باز است.

 روانشناسی فضا
اغلب  ذهن  می‌شود،  که  ساختار  از  صحبت 
مالی  قوانین  و  کلان  سیاست‌های  سمت  به 

یادآوری  ما  به  جامعه‌شناسی  اما  می‌رود، 
کف خیابان نیز بازتولید  که ساختار در  می‌کند 
می‌شود. صندلی‌ های ضدخواب، نیمکت‌های 
زننده  و  تند  روشنایی  میانی،  دسته  دارای 
حذف  و  لوکس  ساختمان‌های  ورودی  در 
طرد  دستگاه‌های  همگی  غیره  و  سایه‌بان‌ها 
هستند. این عناصر معماری، پیغامی نانوشته 
اما صریح به فرد بی‌خانمان می‌دهند: »اینجا 

حق توقف و ماندن نداری«. 
معروف  خصمانه  معماری  به  که  پدیده  این 
است، از منظر روانشناسی، فرآیند انسان‌زدایی 
از  ابتدا  بی‌خانمان  فرد  می‌کند.  تکمیل  را 
از بازار مسکن و  کار طرد می‌شود، سپس  بازار 
. این طرد سه ‌لایه،  نهایتا از فضای فیزیکی شهر
وضعیت  از  خروج  انگیزه‌ی  و  نفس  به  اعتماد 
که با میخ  موجود را از او سلب می‌کند. شهری 
واقع  در  می‌کند  مبارزه  بی‌خانمانی  با  تیغ  و 

هزینه‌‌های روانی بازپروری را چند برابر می‌کند.

 ضرورت تغییر پارادایم
با بی‌ خانمانی  رایج در مواجهه  سیاست‌های 
رویکرد  کرد:  کلی تقسیم  نوع  به دو  را می‌توان 
معتادان  جمع‌آوری  مثل  بهداشتی-انتظامی 
کنده‌ی  پرا اقدامات  رویکرد  و  متجاهرین  و 
دو  هر  که  پتو،  و  غذا  توزیع  مانند  امدادی 
اول،  رویکرد  خورده‌اند.  شکست  رویکرد 
زندان  به  شهر  سطح  از  را  بی‌خانمانی  صرفا 
بسته  و  می‌کند  منتقل  حومه‌ای  کمپ‌های  یا 
و  خیابان  به  زندان  از  آسیب  چرخه‌ی  شدن 
مجددا به  زندان را تسریع می‌کند. آمار نشان 
می‌دهد افراد دارای سابقه بی‌خانمانی، شیوع 
بسیار بالاتری از اختلالات روانی و مصرف مواد 
گرچه  در میان زندانیان دارند. رویکرد دوم نیز ا
نگه  بقا  را در وضعیت  فرد  اما  انسانی‌تر است، 
از بی‌خانمانی مزمن  راه فراری  می‌دارد و هیچ 
کنده قادر به  ارائه نمی‌کند. اقدامات خیریه پرا
می‌سازد  نابرابر  اقتصادی  ساختار  آنچه  حل 
پژوهش‌های  نیست.  انبوه  بی‌خانمانی  یعنی 
موثر،  مداخلات  که  داده‌اند  نشان  معتبر 
کید دارند یعنی  آن‌هایی هستند که بر مسکن تا
ک‌بودن یا اشتغال، سرپناه  بدون پیش‌شرط پا
مداخله  این  گیرد.  قرار  فرد  اختیار  در  ثابت 
کار می‌گیرد: مسکن،  منطق معکوس بازار را به 
پاداش شایستگی نیست بلکه زیربنای بازگشت 
خانه‌های  پارادوکس  است.  شایستگی  به 
تحلیل  یک  بدون  مزمن،  بی‌خانمانی  و  خالی 
از رابطه‌ی قدرت و مالکیت، غیرقابل  طبقاتی 
گر مسکن  این تحلیل، سودا حل می‌ماند. در 
طیف  یک  سوی  دو  در  بی‌خانمان  شهروند  و 
رابطه‌ی  یک  سوی  دو  در  و  نمی‌گیرند  قرار 
که سرمایه دارد، می‌تواند  کسی  نابرابر هستند. 
سرپناه دیگران را خالی نگه دارد تا ارزش دارایی 
خود را بالا ببرد. در این میدان، تقصیر متوجه 
بیماری  بیکاری،  خاطر  به  که  نیست  فردی 
روانی، یا حتی تصمیمات اشتباهش در خیابان 
خوابیده است. تقصیر متوجه سیستمی است 
نیاز  ضروری‌ترین  می‌دهد  اجازه  عده‌ای  به  که 
کنند. تغییر این  انسان یعنی سرپناه را احتکار 
جرئت  به  که  بیشتر  دلسوزی  به  نه  وضعیت، 
ساختاری نیاز دارد سیاست‌هایی مانند مالیات 
سنگین بر خانه‌های خالی، کنترل جدی اجاره 
‌بها، و تعریف مسکن به عنوان حق شهروندی 
نه کالای سرمایه‌ای. هرگونه تلاش برای کاهش 
که به این پرسش بنیادین پاسخ  بی‌ خانمانی 
گذاشتن بر زخمی است  ندهد، صرفا سرپوش 

که هر روز عمیق ‌تر می‌شود.

واکاوی تنشی حل ‌نشده بین سوداگران مسکن و شهروندان بدون پناه

خانه‌های خالی در برابر بی‌خانمانی

مسکونی  واحد  هزاران  که  شهری  در 
به  تاریکشان  پنجره‌های  با  خالی 
خیابان‌ها چشم دوخته‌اند، شهروندان 
همین  کف  را  شب  سرپناه  بدون 
تصویر  این  می‌کنند.  سپری  خیابان‌ها 
پدیده  دو  حل ‌نشده‌ی  تقابل  آشنا، 
است: خانه‌های خالی به مثابه کالایی 
بی‌‌خانمانی   و  سرمایه  انباشت  برای 
عمیق‌تر  روز  هر  که  زخمی  عنوان  به 
مسکن  کمبود  ظاهرا  اگرچه  می‌شود. 
به  پارادوکس  این  منطقی  دلیل 
الگوی  از  واقعیت  اما  می‌رسد،  نظر 
بی‌خانمانی  دارد.  حکایت  پیچیده‌تری 
را  آن  که  رایج  تصور  برخلاف  مزمن 
نادرست،  انتخاب‌های  حاصل  صرفا 
ضعف عمل یا آسیب‌های روانی فردی 
ساختاری  نیروهای  در  ریشه  می‌داند، 
دارد که عرضه‌ی مسکن را از نیاز واقعی 

مردم جدا کرده‌اند. 

محیا تکنده
روانشناس بالینی

سرویس زندگی
 کودکان، با دنیای پر از شگفتی و احساسات نابشان، گاه در مواجهه با ترس‌ها، نیازمند 
داشته  روزمره  تجربیات  در  ریشه  چه  ترس‌ها،  این  هستند.  ویژه  حمایتی  و  راهنمایی 
باشند و چه سایه‌ای از وقایع بزرگ‌تر، می‌توانند آرامش و امنیت خاطر آن‌ها را خدشه‌دار 
کودکی،  ستاره  پر  آسمان  در  راهنما  ستاره‌های  همچون  والدین،  میان،  این  در  کنند. 
نقشی حیاتی در هدایت فرزندانشان به سوی دنیایی بدون ترس و سرشار از اطمینان 

ایفا می‌کنند.
که صدای انفجارها خاموش شده اما »ترس« هنوز در ذهن‌ها ادامه دارد،  در روزهایی 
کودکان بیش از هر زمان دیگری در معرض اضطرابی پنهان قرار گرفته‌اند؛ اضطرابی که نه 
با پایان موقت درگیری‌ها از بین می‌رود و نه به‌سادگی قابل بیان است. حالا که تنها چند 
کودکان پررنگ‌تر شده؛  روز تا پایان آتش‌بس باقی مانده، پرسش‌های ناتمام در ذهن 
گر دوباره جنگ شود چه؟«، »ما امن می‌مانیم؟«. در چنین شرایطی، نقش والدین در  »ا

مدیریت این اضطراب‌ها، به‌ویژه برای کودکان، حیاتی‌تر از همیشه است.
کودک و عضو هیئت علمی دانشگاه، در  ایرانی، روانشناس  در همین راستا، دکتر زیبا 
کودکان در شرایط بحران و پس از آن  گفت‌وگویی به تشریح مهم‌ترین اصول مواجهه با 

پرداخته است.

 اولین واکنش؛ ساختن یک پناه امن در لحظه ترس
کودک  که در مواجهه مستقیم  کودک در پاسخ به این پرسش  زیبا ایرانی، روانشناس 
کنش والدین چه باید باشد، می‌گوید:  با صداهای نگران‌کننده یا اخبار جنگ، اولین وا
کنش درست  مهم‌ترین کار برای والدین ایجاد احساس امنیت فوری برای کودک است.وا
والدین در همان لحظه باید شامل چند اقدام باشد؛ نخست آرام‌سازی لحظه‌ای بدون 
گفته شود »الان امن هستی« یا »من  کودک  که به  آرام  توضیحات طولانی و با صدای 

کنارتم«
کودک،  دست  گرفتن  یا  گرفتن  آغوش  در  است؛  فیزیکی  شدن  نزدیک  اقدام،  دومین 

که تماس بدنی سریع‌تر از کلمات احساس امنیت ایجاد می‌کند. چرا
 سومین اقدام، دور کردن کودک از منبع صدا یا خبر است؛ چه صدای انفجار و چه اخبار 

رسانه‌ای. باید فوراً صدا قطع و کودک از آن محیط دور شود.
کلمات، حالت  کودک پیش از  که  چهارمین نکته، تنظیم وضعیت بدنی والد است؛ چرا

بدن و چهره والد را درک می‌کند.
»می‌دانم  مانند  جملاتی  پرداخت؛  کودک  احساسات  نام‌گذاری  به  باید  نهایت،  در 

می‌ترسی« و »طبیعی است« به کودک کمک می‌کند احساسش را بشناسد و آرام شود.

 پاسخ به پرسش‌های سخت؛ صادقانه اما بدون ترس
کودک درباره نحوه پاسخ به سوالاتی مانند »جنگ یعنی چه؟« یا »ما  این روانشناس 
کودک ارائه شود  می‌میریم؟« می‌گوید: باید صادق بود، اما توضیحات متناسب با سن 
تا موجب وحشت نشود.او توضیح می‌دهد: نخست باید پرسش کودک را کوچک‌سازی 
کنیم و بفهمیم دقیقاً از چه چیزی نگران است. گاهی کودک از مفهوم جنگ نمی‌ترسد، 
ک  بلکه از صدا یا تجربه‌ای خاص نگران است. پاسخ‌ها باید ساده و بدون جزئیات ترسنا
کید کنیم که بزرگ‌ترها در  باشد؛ مثلاً جنگ را به اختلاف بین کشورها توضیح دهیم و تأ
؛ نباید وعده قطعی  حال حل آن هستند. اطمینان‌بخشی باید واقعی باشد، نه اغراق‌آمیز
داد یا خطر را بزرگ کرد. انتقال حس کنترل و توانمندی نیز مهم است؛ اینکه »می‌دانیم 
چطور امن بمانیم« و »با هم مراقب هم هستیم«. باید به کودک گفته شود که هر زمان 

ترسید، می‌تواند با والدین صحبت کند.

 چقدر  واقعیت را بگوییم؟ مرز ظریف آگاهی و اضطراب
کودک  برای  را  جنگ  واقعیت‌های  باید  حد  چه  تا  که  پرسش  این  به  پاسخ  در  ایرانی 
کاملاً متناسب با سن، ظرفیت هیجانی و میزان  توضیح داد، می‌گوید: این موضوع باید 
نگرانی کودک باشد.اصل مهم این است که به اندازه‌ای توضیح دهیم که کودک احساس 

امنیت و کنترل بیشتری پیدا کند، نه بیشتر.
نباید وارد جزئیات خشونت‌آمیز یا تحلیل‌های بزرگسالانه شد و هر توضیحی باید با یک 
برداشت‌های  از  ناشی  کودکان  ترس‌های  از  یابد.بسیاری  پایان  اطمینان‌بخش  پیام 

اشتباه است و با توضیحی ساده قابل حل است.
والدین نباید ترس کودک را کوچک بشمارند یا تمسخر کنند و باید به احساسات او پاسخ 

دهند.

 نشانه‌های اضطراب؛ وقتی ترس خود را پنهان نمی‌کند
این  می‌گوید:  کودکان  در  جنگی  اضطراب  نشانه‌های  درباره  کودک  روانشناس  این 
اضطراب معمولاً در قالب ترکیبی از تغییرات رفتاری، جسمی، هیجانی و شناختی بروز 
با  مرتبط  بازی‌های  تنهایی،  از  ترس  والدین،  به  چسبندگی  رفتاری،  نظر  از  می‌کند. 
کاهش تمرکز، پرخاشگری، امتناع از مدرسه و حتی پس‌رفت‌های رشدی مانند  جنگ، 
شب‌ادراری مشاهده می‌شود. از نظر جسمانی، دل‌درد، تهوع، سردرد، مشکلات خواب، 
گریه‌های  گفته او، نشانه‌های هیجانی شامل  تپش قلب و خستگی دیده می‌شود. به 
گوشه‌گیری، نگرانی مداوم و حساسیت به صداهاست.در سطح شناختی نیز  گهانی،  نا
ک و نگرانی درباره آینده  پرسش‌های مکرر درباره مرگ و امنیت، خیال‌پردازی‌های ترسنا
کنش‌ها ممکن است با محرک‌هایی مانند صدای بلند، اخبار یا  دیده می‌شود. این وا

حتی تاریکی تشدید شوند.

مهار  کودک  اضطراب  و  کابوس‌ها  چگونه  والدین؛  آغوش  در  آرامش   
می‌شود؟

این روانشناس کودک درباره برخورد با کودکانی که دچار کابوس، بی‌قراری یا چسبندگی 
شده‌اند، می‌گوید: مهم‌ترین اصل، همدلی و ایجاد احساس امنیت است. حضور فیزیکی 
آرام قبل از  گرفتن و اطمینان‌بخشی، بسیار مؤثر است. داشتن روتین  والد، در آغوش 
را  کابوس  کمک‌کننده است.باید علت  نیز  کتاب‌خوانی  یا  گرم  آب  مانند حمام  خواب 
کرد. تشویق به استقلال تدریجی،  کودک را به صحبت تشویق  کرد و بدون فشار،  درک 
کیفیت و رعایت مرزهای سالم نیز ضروری است.در صورت نیاز، مراجعه به  وقت‌گذرانی با
مشاور می‌تواند کمک‌کننده باشد.حتی زمانی که خود والدین نیز دچار نگرانی هستند، 
کودک بیش از هر چیز از رفتار و  که  کنند؛ چرا کنند آرامش خود را مدیریت  باید تلاش 
ترکیب صبوری،  نهایت جمع‌بندی می‌کند:   ایرانی در  تأثیر می‌گیرد.دکتر  آن‌ها  حالت 
بدون  او  احساسات  درک  کودک،  به  واقعی  دادن  گوش  فعال-یعنی  حضور  و  همدلی 
کمک  کودک  کند و به  قضاوت و همراهی مستمر-می‌تواند مانند یک سپر روانی عمل 

کند حتی در شرایط پرتنش، احساس ثبات، امنیت و آرامش خود را حفظ کند./ایرنا

نقش حیاتی والدین در تسکین 

ترس‌های کودکان

دانستنــی

هنگامی که سرپناه  از 
کالبدشکافی جامعه حذف 
شود اولین نهادی که فشار 

اضافه را تحمل می‌کند، بدن 
فرد بی‌خانمان است. آمارهای 

سال ۲۰۲۵ نشان می‌دهد 
۸۱ درصد از افراد بی‌خانمان 
دست‌کم یک بیماری مزمن 

جسمی دارند 

تعیین  قانون  ،موضوع  اول  -1405/01/31هیات  شماره ۱۴۰۵۶۰۳2۳۰۵۶۰۰۰۰۱۲  رای  برابر 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک قشم تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای صالح ستوده فرزند حسن 
بشماره شناسنامه ۵۳۱ صادره از قشم در ششدانگ عرصه یک قطعه باغ به مساحت 
ک ۱۹۳۹ اصلی  ک 4۱۸۲۱ فرعی از ۱۹۳۹ اصلی مفروز و مجزی شده از پلا ۱۰۰۰ متر مربع پلا
گوری خریداری از مالک  قطعه یک بخش 8بندر عباس واقع در جزیره قشم روستای 
گوری موضوع سند رفسنجان شماره ۲۳۱۰۰-1351/9/6محرز  آقای احمد موج  رسمی 
گهی  آ روز  فاصله ۱۵  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است.   گردیده 

می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره  باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیماعتراض دادخواست خود 
را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد .
تاریخ انتشار نوبت اول : شنبه1405/2/5

تاریخ انتشار نوبت دوم : دوشنبه 1405/2/21
ک قشم 1405/1003م الف محمد آرامش -رئیس ثبت اسناد و املا

گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی   آ



 سرویس  خبری

اعلام  آمریکا  انرژی  وزارت 
کیلوگرم اورانیوم  که ۱۳.۵  کرد 
کتور  را یک  از  غنی‌شده 
کاس  کارا در  تحقیقاتی 
پایتخت ونزوئلا خارج شده و 
آن را به ایالات متحده منتقل 

کرد. این وزارتخانه جمعه در بیانیه‌ای »اداره ملی امنیت هسته‌ای« در وزارت انرژی 
آمریکا با همکاری شرکای خود خروج باقیمانده اورانیوم غنی‌شده از این مرکز را تکمیل 
کرد.»برندون ویلیامز« رئیس این اداره مدعی شد: خروج امن همه اورانیوم غنی‌شده 
از ونزوئلا پیام دیگری به دنیا درباره یک ونزوئلا جدید و احیاشده است.بر اساس این 
کارشناسان آمریکا، ونزوئلا، انگلیس و آژانس بین‌المللی انرژی اتمی در خارج  گزارش، 
کرد:  کردن اورانیوم از ونزوئلا نقش داشتند.وزارت انرژی آمریکا در بیانیه خود اعلام 
کشور پشتیبانی  این  و فیزیک در  از تحقیقات هسته‌ای  برای دهه‌ها   ۱-RV کتور  را
می‌کرد. زمانی که فعالیت آن به اتمام رسید، اورانیوم آن که بالای ۲۰ درصد بود، مازاد 

بر فعالیت آن شد.
این بیانیه افزود: تیمی از »اداره دفاع عدم اشاعه هسته‌ای« آمریکا و کارشناسان فنی 
 ۱-RV کتور »موسسه تحقیقات علمی« ونزوئلا ۱۳.۵ کیلوگرم اورانیوم را به طور امن از را
آژانس بین‌المللی انرژی اتمی اورانیوم  کردند. این تیم در همکاری نزدیک با  خارج 
بیانیه  این  کرد.در  ایمن در یک بشکه سوخت مصرف شده بسته‌بندی  به طور  را 
گروه مواد مذکور ۱۰۰ مایل از خشکی تا بندری در ونزوئلا اسکورت  آمده است: این 
هسته‌ای«  مواد  »حمل  موسسه  مخصوص  شناور  یک  به  را  محموله  این  آنها  کرد. 
کرد و اوایل ماه می به  کردند. این کشتی مواد را راهی ایالات متحده  انگلیس منتقل 
سواحل آمریکا رسید. پس از آن، تیم‌های آمریکا مواد را برای فرآوری و استفاده دوباره 

به ]مجموعه صنعتی[ »ساوانا ریور سایت« ]در جنوب کالیفرنیا[ منتقل کردند.

کرد، آلمان در حال احیای تلاش‌های  گزارش  روزنامه فایننشال تایمز 
خود برای خرید موشک‌های کروز تاماهاوک از آمریکاست.

که تنش‌های اخیر  این اقدام از سوی برلین در حالی صورت می‌گیرد 
بین فردریش مرتس، صدراعظم آلمان و دونالد ترامپ رئیس جمهور 
گرفته و  ایران شدت  آمریکایی-صهیونیستی به  بر سر  تجاوز  آمریکا 
گزارش  آلمان ناراضی است. خبرگزاری رویترز در  ترامپ از صدراعظم 
را  واشنگتن  دولت  بتواند  که  است  امیدوار  برلین  است:  آورده  خود 
لانچرهای  و  تاماهاوک  کروز  موشک‌های  فروش  سر  بر  توافق  برای 
آلمان  دفاع  وزیر  پیستوریوس،  بوریس  کند.  متقاعد  تایفون  زمینی 

احیای پیشنهاد  به دنبال  برود  به واشنگتن  زودی  به  قرار است  که 
که نخستین  برلین برای خرید این سامانه‌های دوربرد موشکی است 
بار ژوئیه گذشته میلادی ارائه شده بود اما واشنگتن هنوز آن را تایید 

نکرده است.
کرد، این دیدار به این بستگی دارد  گزارش  فایننشال تایمز همچنین 
که آیا پیستوریوس می‌تواند ملاقاتی با پیت هگست، همتای آمریکایی 
کروز دوربرد  خود ترتیب دهد یا خیر. موشک تاماهاوک یک موشک 
ماموریت‌های  در  اهداف  به  حمله  برای  دریا  از  معمولا  که  است 

تهاجمی عمیق پرتاب می‌شود. 

 آلمان به دنبال خرید موشک‌های تاماهاوک از آمریکا است
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 آمریکا اورانیوم غنی‌شده ونزوئلا 

را به واشنگتن برد

میـــز خبـــر
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روایت سنتکام از تهدیدات ادعایی
بار  فارس  خلیج  منطقه  در  اخیر  تحولات 
نظامی  تنش‌های  افزایش  از  نشانه‌هایی  دیگر 
ایالات متحده  و  ایران  میان جمهوری اسلامی 
میان،  این  در  است.  کرده  آشکار  را  آمریکا 
و  حساس‌ترین  از  یکی  به‌عنوان  هرمز  تنگه 
جهان،  دریایی  گذرگاه‌های  راهبردی‌ترین 
ابعاد  که  شده  تبدیل  رویدادهایی  صحنه  به 
نظامی، سیاسی و حقوقی قابل توجهی دارند. 
ایالات  مرکزی  فرماندهی  چارچوب،  همین  در 
انتشار  با  )سنتکام(  آسیا  غرب  در  متحده 
عبور  جریان  در  که  است  کرده  اعلام  بیانیه‌ای 
ناوشکن‌های نیروی دریایی آمریکا از تنگه هرمز 
با  آمریکایی  نیروهای  عمان،  دریای  سمت  به 
آنچه »تهدیدهایی از سوی موشک‌ها، پهپادها 
شده  توصیف  ایرانی«  کوچک  قایق‌های  و 
مواجه شده‌اند. بر اساس این روایت، نیروهای 
در  و  کرده  رهگیری  را  تهدیدات  این  آمریکایی 
عنوان  خود«  از  »دفاع  آنچه  قالب  در  ادامه، 
مواضع  برخی  علیه  نظامی  اقداماتی  شده، 
نیز  و  ایران  پهپادی  و  موشکی  توان  با  مرتبط 
این  داده‌اند.  انجام  کنترل  و  فرماندهی  کز  مرا
کم  ادعاها از منظر حقوق بین‌الملل و قواعد حا
بر استفاده از زور، پرسش‌های مهمی را مطرح 

می‌کند. 

ارزیابی  و  مشروع  دفاع  حقوقی  مبنای 
ادعاهای آمریکا

یکی از محورهای اصلی این پرسش‌ها به مفهوم 
در  که  مفهومی  بازمی‌گردد؛  مشروع«  »دفاع 
به‌عنوان  متحد  ملل  سازمان  منشور   ۵۱ ماده 
زور  به  توسل  کلی  ممنوعیت  بر  استثنایی 
دولت‌ها  چارچوب،  این  در  می‌شود.  شناخته 
تنها در صورتی مجاز به استفاده از زور هستند 
که با یک »حمله مسلحانه« مواجه شده باشند 
و اقدامات دفاعی آن‌ها نیز باید از نظر ضرورت 
ارزیابی  بنابراین،  باشد.  توجیه  قابل  تناسب  و 
مستلزم  خود،  از  دفاع  درباره  سنتکام  ادعای 
بررسی دقیق این است که آیا تهدیدات ادعایی 
و  بوده  رسیده  مسلحانه  حمله  یک  سطح  به 
ضرورت  معیارهای  با  آمریکا  نظامی  پاسخ  آیا 
از   . خیر یا  است  داشته  همخوانی  تناسب  و 
گزارش‌های منتشر شده،  ، بر اساس  سوی دیگر
تصویر متفاوتی از این رویدادها دیده می‌شود. 
بر این اساس، ناوشکن‌های آمریکایی در تنگه 
گرفته‌اند و حتی  هرمز هدف حملات ایران قرار 
خساراتی نیز به آن‌ها وارد شده است. از اینرو، 
سوی  از  مطرح‌شده  خود«  از  »دفاع  روایت 
آمریکا با چالش‌های بیشتری مواجه می شود و 
بحث درباره آغازگر درگیری و مسئولیت حقوقی 

را پیچیده‌تر سازد. 

نقض آتش‌بس و پیامدهای آن
مسئله دیگری که در این میان مطرح می‌شود، 
گر فرض شود  موضوع »نقض آتش‌بس« است. ا
تنش  کاهش  وضعیت  نوعی  طرفین  میان  که 
درگیری  از  اجتناب  برای  غیررسمی  توافق  یا 
اقدام  هرگونه  است،  داشته  وجود  مستقیم 
نظامی می‌تواند به‌عنوان نقض چنین ترتیباتی 
و  حقوقی  تحلیل  صورت،  این  در  شود.  تعبیر 
تنها به مفهوم دفاع مشروع  رویدادها  سیاسی 
تعهدات  بررسی  به  بلکه  شد،  نخواهد  محدود 

نیز  طرفین  میان  نانوشته  توافقات  یا  ضمنی 
گسترش می‌یابد.چنین ادعاهایی پرسش‌هایی 
اقدامات  این  حقوقی  مشروعیت  درباره  مهم 
آن با مفاهیمی مانند نقض آتش‌بس  ارتباط  و 
مطرح  بین‌الملل  حقوق  در  مشروع  دفاع  و 

می‌کند.

مفهوم آتش‌بس در حقوق بین‌الملل
آتش‌بس به توافقی میان طرف‌های درگیر گفته 
که بر اساس آن عملیات نظامی برای  می‌شود 
می‌شود.  متوقف  نامحدود  یا  مشخص  مدت 
سابقه‌ای  بین‌الملل  حقوق  در  مفهوم  این 
طولانی دارد و در مقررات کنوانسیون‌های لاهه و 
همچنین در رویه‌های سازمان ملل مورد توجه 
ایجاد  آتش‌بس  اصلی  هدف  است.  گرفته  قرار 
انسانی  کمک‌های  تنش،  کاهش  برای  فرصتی 
کرات سیاسی است. نقض آتش‌بس  یا آغاز مذا
زمانی مطرح می‌شود که یکی از طرف‌ها با انجام 
توافق  خصمانه،  اقدامات  یا  نظامی  عملیات 

موجود را نادیده بگیرد.
حقوقی  پیامدهای  می‌تواند  اقدامی  چنین 
مسئولیت  جمله  از  باشد،  داشته  مهمی 
سرگیری  از  حتی  و  ناقض  دولت  بین‌المللی 

مخاصمه از سوی طرف مقابل.

اصل دفاع از خود در حقوق بین‌الملل
 یکی از مهم‌ترین مفاهیم مرتبط با درگیری‌های 
که در ماده  نظامی، اصل »دفاع از خود« است 
رسمیت  به  متحد  ملل  سازمان  منشور   ۵۱
در  ماده،  این  اساس  بر  است.  شده  شناخته 
مسلحانه«  »حمله  مورد  کشور  یک  که  صورتی 
که شورای امنیت اقدام لازم  گیرد، تا زمانی  قرار 
کشور  را انجام دهد، حق دفاع مشروع برای آن 
محفوظ است. با این حال، اعمال این حق باید 

با دو اصل اساسی همراه باشد:
مجاز  صورتی  در  تنها  زور  از  استفاده  ضرورت: 
برای دفع تهدید  راهکار دیگری  که هیچ  است 

وجود نداشته باشد. 
تناسب: میزان استفاده از زور باید متناسب با 
گرفته باشد. در بسیاری  تهدید یا حمله صورت 
اقدامات  کشورها  بین‌المللی،  بحران‌های  از 
نظامی خود را با استناد به دفاع از خود توجیه 
که مشروعیت این ادعاها در  می‌کنند، در حالی 
میان حقوقدانان و نهادهای بین‌المللی محل 

بحث است.

حساسیت  و  فارس  خلیج  اهمیت 
ادعاهای نقض آتش‌بس

خلیج فارس یکی از معدود مناطق جهان است 
که در آن جغرافیا، انرژی، امنیت دریایی و رقابت 
هم  در  فشرده  و  مستقیم  شکلی  به  قدرت‌ها 
تنیده شده‌اند. تنگه هرمز در مرکز این منطقه 
که  گذرگاهی باریک اما بسیار حیاتی  قرار دارد؛ 
از  انرژی جهان  از صادرات  روزانه بخش مهمی 
گی‌ها باعث می‌شود  آن عبور می‌کند. همین ویژ
وضعیت  در  تغییر  یا  ادعا  گزارش،  کوچک‌ترین 
رویداد  واقعی  اندازه  از  بزرگ‌تر  تأثیری  امنیتی، 
ادعاهای  فضایی،  چنین  در  بگذارد.  برجای 
مربوط به »نقض آتش‌بس« یا »درگیری نظامی« 
تلقی  موضعی  حادثه  یک  به‌عنوان  نه‌تنها 
رویداد  سطح  از  سرعت  به  بلکه  نمی‌شوند، 

حقوقی  و  ژئوپلیتیک  تحول  سطح  به  میدانی 
منطقه  این  آنکه  دلیل  به  می‌کنند.  پیدا  ارتقا 
نفت‌کش‌ها،  حیاتی  مسیرهای  تلاقی  محل 
نیروهای  حضور  و  دریایی  مواصلاتی  خطوط 
هر  است،  فرامنطقه‌ای  و  منطقه‌ای  متعدد 
معنای  به  می‌تواند  محدود  نظامی  ادعای 
هزینه  افزایش  انرژی،  جریان  در  اختلال  ایجاد 
گهانی  نا کنش  وا حتی  یا  حمل‌ونقل،  و  بیمه 
سایر بازیگران تلقی شود. حساسیت ادعاهای 
به‌خاطر  نه  فارس  خلیج  در  آتش‌بس  نقض 
بلکه  درگیری«  یا  »تصادم  تکنیکی  ماهیت 
به‌خاطر شرایط ویژه و متمرکز این منطقه است؛ 
گزارش  که هر تحرک نظامی یا حتی  منطقه‌ای 
یک تحرک، تبعاتی اقتصادی، امنیتی، حقوقی و 

روانی برای کل محیط بین‌المللی دارد.

پیامدهای حقوقی و امنیتی
هرگونه درگیری نظامی در خلیج فارس، به‌ویژه 
از  دفاع  یا  آتش‌بس  نقض  ادعای  با  که  زمانی 
پیامدهایی  و  آثار  دارای  باشد،  همراه  خود 
این  برخورد محدود نظامی است.  از یک  فراتر 
هم  و  بین‌الملل  حقوق  حوزه  در  هم  پیامدها 
قابل  بین‌المللی  و  منطقه‌ای  امنیت  حوزه  در 
از  یکی  فارس  خلیج  که  آنجا  از  است.  بررسی 
شمار  به  جهان  راهبردی  مناطق  مهم‌ترین 
می‌آید، هر تنش نظامی در این منطقه می‌تواند 
انرژی، تجارت دریایی  امنیت  بر موازنه قدرت، 
اثرگذار  بین‌الملل  حقوق  قواعد  اعتبار  حتی  و 

باشد.
حقوقی  پیامد  نخستین  حقوقی:  پیامدهای 
چنین حوادثی، طرح مسئله مشروعیت توسل 
حقوق  بنیادین  اصول  مطابق  است.  زور  به 
بین‌الملل، استفاده از زور علیه یک دولت دیگر 
استثنایی  شرایط  در  مگر  است،  ممنوع  اصولاً 
امنیت  شورای  مجوز  با  یا  مشروع  دفاع  مانند 
که یک  سازمان ملل متحد. بنابراین، هنگامی 
در  را  خود  نظامی  اقدام  می‌شود  مدعی  دولت 
ادعا  این  داده،  انجام  خود  از  دفاع  چارچوب 
گیرد. در  باید از منظر حقوقی مورد ارزیابی قرار 
این چارچوب، یکی از مهم‌ترین نتایج حقوقی 
دفاع  شرایط  احراز  لزوم  تحولات،  این‌گونه 
بین‌الملل،  حقوق  اساس  بر  است.  مشروع 
که  دفاع مشروع تنها زمانی قابل استناد است 
پاسخ  و  باشد  شده  واقع  مسلحانه  حمله‌ای 
نظامی نیز از دو شرط اصلی ضرورت و تناسب 
نداشته  وجود  شرایط  این  گر  ا باشد.  برخوردار 
می‌تواند  انجام‌شده  نظامی  اقدام  باشد، 
تلقی  زور  از  غیرقانونی  استفاده  به‌عنوان 
ممکن  اقدام‌کننده  دولت  نتیجه،  در  شود. 
از  شود.  مواجه  بین‌المللی  مسئولیت  با  است 
نقض  به  می‌توان  حقوقی،  پیامدهای  دیگر 
هرگونه  کرد.  اشاره  دولت‌ها  کمیت  حا اصل 
نظامی  مواضع  یا  تأسیسات  قلمرو،  به  حمله 
قانونی  مبنای  فاقد  که  صورتی  در  کشور،  یک 
ملی  کمیت  حا ناقض  می‌تواند  باشد،  روشن 
شرایطی،  چنین  در  شود.  محسوب  کشور  آن 
طرح  امکان  و  ناقض  دولت  مسئولیت  مسئله 
شکایت در نهادهای بین‌المللی مانند شورای 
مطرح  دادگستری  بین‌المللی  دیوان  یا  امنیت 
می‌شود. همچنین این‌گونه رخدادها می‌توانند 
بین‌الملل  حقوق  قواعد  کارآمدی  و  اعتبار  بر 

گر دولت‌ها بدون نظارت  تأثیر منفی بگذارند. ا
از  یک‌جانبه  تفسیر  با  صرفاً  و  بین‌المللی  مؤثر 
کنند، این  مفهوم دفاع از خود اقدام به حمله 
امر می‌تواند به تضعیف اصل منع توسل به زور 
مهم  پیامدهای  از  یکی  نتیجه،  در  بینجامد. 
حقوقی چنین تنش‌هایی، ایجاد ابهام و چالش 
در اجرای قواعد بنیادین نظم بین‌المللی است.
در نهایت، آنچه امروز در تنگه هرمز جریان دارد 
ایران  میان  محدود  نظامی  تنش  یک  صرفاً 
سنجش  برای  آزمونی  بلکه  نیست،  آمریکا  و 
قواعد  به  بین‌المللی  بازیگران  پایبندی  میزان 
از  یکی  در  بحران  مدیریت  و  بین‌الملل  حقوق 
می‌رود.  شمار  به  جهان  مناطق  حساس‌ترین 
متحده  ایالات  سوی  از  شده  مطرح  ادعاهای 
درباره دفاع مشروع، حملات نظامی و احتمال 
که خلیج‌فارس  نقض آتش‌بس، نشان می‌دهد 
دارد؛  قرار  شکننده  نقطه‌ای  در  همچنان 
که هر خطای محاسباتی یا اقدام تنش‌زا  جایی 
منطقه،  مرزهای  از  فراتر  پیامدهایی  می‌تواند 
گرفته تا ثبات  از امنیت انرژی و تجارت جهانی 
داشته  همراه  به  بین‌المللی،  امنیت  و  سیاسی 
واقعیت‌های  شفاف‌سازی  رو،  این  از  باشد. 
به  رجوع  و  تنش  تشدید  از  پرهیز  میدانی، 
سازوکارهای حقوقی و دیپلماتیک، بیش از هر 
گسترش بحران  زمان دیگری برای جلوگیری از 

ضروری به نظر می‌رسد.

 آیا اقدامات آمریکا در تنگه هرمز در چارچوب »دفاع مشروع« قرار می‌گیرد؟

سنجش پایبندی به قواعد حقوقی بیانیه جدید سنتکام درباره  انتشار  با 
با  آمریکایی  ناوشکن‌های  مواجهه 
و  پهپادی  موشکی،  »تهدیدهای 
قایق‌های تندرو ایرانی« در تنگه هرمز 
عنوان  تحت  متقابل  انجام حملات  و 
»دفاع از خود«، موجی از پرسش‌های 
مشروعیت  درباره  سیاسی  و  حقوقی 
این اقدامات و امکان نقض آتش‌بس 
گذرگاه‌های  حساس‌ترین  از  یکی  در 
است؛  شده  مطرح  جهان  دریایی 
جایگاه  دلیل  به  که  پرسش‌هایی 
پیامدهای  و  فارس  خلیج  راهبردی 
احتمالی آن برای امنیت انرژی، تجارت 
بین‌المللی،  حقوقی  نظم  و  جهانی 

اهمیت دوچندانی یافته‌اند.

روشنک زینی‌وند 
خبرنگار


