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2   نمازجمعه ديروز

آيت ا... نعيم آبادى: متوليان مجالس 
محرم از تحريفات جلوگيرى كنند
مردم سراسر هرمزگان جنايات صهيونيست ها

در غزه را محكوم كردند

3   اقتصاد

5 دليل گرانى خودرو دربازار
مديرسايپا: منتظر ارزان شدن خودرونباشيد! 
4   گزارش

صبح ساحل در گفت و گو با كارشناسان
و مسئولين بررسى مى كند؛

اجراى الگوى كشت راهكار
حل مشكلات كشاورزان هرمزگان

7   حوادث

عشق محسن به شهرت، او را روانه زندان كرد
  پيگيرى خبر

درنشست  شوراى ادارى بندرلنگه چه گذشت
انتقاد امام جمعه بندرلنگه نسبت

به كاهش پروازهاى فرودگاه اين شهر
درلنگه-زاهدپور-خبرنگار صبح ساحل:بندرلنگه-زاهدپور-خبرنگار صبح ساحل:بندرلنگه-زاهدپور-خبرنگار صبح ساحل:

امامان جمعه  با حضور  امامان جمعه نشست شوراى ادارى شهرستان بندرلنگه  با حضور  امامان جمعه نشست شوراى ادارى شهرستان بندرلنگه  با حضور  ست شوراى ادارى شهرستان بندرلنگه 
اجتماعات  سالن  درمحل  اعضا  ديگر  و  فرماندار  سنى،  و  شيعه 

فرماندارى برگزار شد.
دراين نشست حجت الاسلام ركنى امام جمعه بندرلنگه ضمن عرض 
تسليت به مناسبت فرا رسيدن ماه محرم و عاشوراى حسينى(ع) به 
كاهش پروازهاى فرودگاه اين شهرستان توسط شركت هواپيمايى 
جمهورى اسلامى ايران  اير اشاره كرد و با انتقاد از تصميم مسئولان 
اين شركت گفت:كاهش پرواز در روزهاى چهارشنبه وجمعه علاوه بر 
بدبينى شهروندان از عملكرد مسئولان هواپيمايى باعث مختل شدن 

تردد اساتيد دانشگاهها و پزشكان به شهرستان شده است.
انقلاب  انقلاب و چه بعداز  از  افزود:چه قبل  حجت الاسلام ركنى 
اسلامى هدف مسئولان در ايجاد فرودگاه و برقرارى پرواز درشهرهاى 
خواستار  وى  است.  بوده  مردم  حال  رفاه  نيافته  وتوسعه  محروم 
يرى برپيگيرى برپيگيرى برقرارى پرواز كه از مطالبات مردم است توسط مسئولان 
و نماينده مجلس شد. حجت الاسلام ركنى به قاچاق سوخت استان و نماينده مجلس شد. حجت الاسلام ركنى به قاچاق سوخت استان و نماينده مجلس شد. حجت الاسلام ركنى به قاچاق سوخت 
ضرر  بر  علاوه  سوخت  قاچاق  افزود:  و  كرد  اشاره  شهرستان  در 
اقتصادى ضرر اجتماعى و ناهنجاريها را بدنبال خواهد داشت و بايد 
با  قاچاقچيان سوخت به شدت برخورد شود و مسئولين قضايى با 
اين پديده شوم مقابله كنند.  حجت الاسلام ركنى همچنين به بحث 
امنيت درشهرستان اشاره كردوگفت: چند روز گذشته مسئله امنيتى 
دريكى ازمحلات پيش آمده كه باعث خوف و وحشت مردم شد واقعاً 
چرا يك فردى جرات كند از استان ديگرى راحت بيايد و با اسلحه 
آدم بكشد و برود. قانعى فرد به كاهش پرواز بندرلنگه اشاره كرد 
وگفت:انجام پرواز رايكى از ضروريات شهرستان مى باشد و با پيگيرى 
كه توسط استاندار در اين رابطه انجام شده مسئولان هواپيمايى قول 
برقرارى مجدد مساعد در برقرارى مجدد مساعد در برقرارى مجدد پروازهاى اين شهرستان داده اند.فرماندار 
ى سپس به فرا رسيدن ماه محرم اشاره كرد و بر سياه پوشى سپس به فرا رسيدن ماه محرم اشاره كرد و بر سياه پوشى  سپس به فرا رسيدن ماه محرم اشاره كرد و بر سياه پوشبندرلنگه سپس به فرا رسيدن ماه محرم اشاره كرد و بر سياه پوشبندرلنگه 
سردرب ادارات، بازار، دانشگاهها ومدارس و حضور فعال مسئولين در 
ادت ابا عبدااللهمراسمات سالروز شهادت ابا عبدااللهمراسمات سالروز شهادت ابا عبداالله الحسين(ع) تاكيد كرد. قانعى فرد 
تمامى ادارات و در آستانه فرا رسيدن هفته بسيج خواستار همكارى تمامى ادارات و در آستانه فرا رسيدن هفته بسيج خواستار همكارى تمامى ادارات و 

ارگانها با سپاه ناحيه بندرلنگه شد.

اين حسين(ع) كيست كه عالم همه ديوانه اوست

بندرعباس، ميدان يادبود ، بلوار  امام خمينى ،خيابان دانش ،  مركز مولتى كالر جـوتـن
225  25  54 - 421  28  25

16000 طيف رنگ داخلى              
   225 طيف  رنگ بيرونى

پذيرش نماينده فعال 
شركت دايا پخش جهت توزيع محصولات خود 

نماينده فعال مى پذيرد 
متقاضيان مى توانند رزومه خود را به آدرس 

الكترونيك   mohseni@dayagrp.com ارسال 
يا با شماره تلفن هاى 09123250024 و 02188641919 

تماس حاصل نمايند 

جناب آقاى دانشور 
مدير محترم اداره كل ورزش وجوانان هرمزگان 
 انتصاب حضرت عالى كه از پيشكسوتان وخادمان

 عرصه ورزش استان مى باشيد صميمانه تبريك عرض مى نماييم اميدواريم دوران 
مديريت جناب عالى ورزش هرمزگان به جايگاه  شايسته ودرخورشان ارتقا يابد 

 هييت مديره باشگاه فرهنگى ورزشى اروند بندرعباس 
بدينوسيله به اطلاع كليه صاحبان مشاغلى كه ماليات عملكرد 

سال 1390 خود را با اين اداره كل توافق نموده اند مى رساند 
چنانچه تا پايان روز 91/8/30 جهت ثبت نام شماره اقتصادى 
در سامانه www.tax.gov.ir  اقدام ننمايند از ليست توافق 

ومزاياى آن خارج خواهند شد ضمنا امكان تمديد 
زمان تعيين شده وجود ندارد 

  اداره كل امور مالياتى استان هرمزگان 

 اطلاعيه مهم  
اداره كل امور مالياتى 

جناب آقاى  حاج غلامعلى دانشور 
سمت مديركل اداره كل ورزش  و جوانان انتصاب بجا و شايسته جناب عالى  را به سمت مديركل اداره كل ورزش  و جوانان انتصاب بجا و شايسته جناب عالى  را به سمت مديركل اداره كل ورزش  و جوانان 
ياقت و توانمندى جناب عالى مى باشد تبريك عرض  كه نشان از لياقت و توانمندى جناب عالى مى باشد تبريك عرض  كه نشان از لياقت و توانمندى جناب عالى مى باشد تبريك عرض  استان هرمزگان

متعال خواستاريمه خداوند متعال خواستاريمه خداوند متعال خواستاريم حضرنموده و توفيق روزافزون حضرنموده و توفيق روزافزون حضرت عالى را از درگا

باشگاه فرهنگى ورزشى البدر بندركنگ 

سرور ارجمند جناب آقاى  دانشور 
انتصاب شايسته شما را به سمت 

مديركل ورزش وجوانان هرمزگان
صميمانه تبريك عرض مى نماييم 

شركت مهندسين مشاور
 طرح وساخت هرمزگان 

هفته دهم ليگ دسته اولگروه ورزشى/ محمود رئيسى: هفته دهم ليگ دسته اولگروه ورزشى/ محمود رئيسى: هفته دهم ليگ دسته اول
فوتبال كشور با انجام 14 بازى در شهرهاى مختلف ايران برگزار شد.فوتبال كشور با انجام 14 بازى در شهرهاى مختلف ايران برگزار شد.

دراين هفته نارنجى پوشان شهردارى بندرعباس درخانه ميزبان فولاد 
مربى يزد بودند. نارنجى پوشان كه دومين هفته است عباس سرخاب مربى مربى يزد بودند. نارنجى پوشان كه دومين هفته است عباس سرخاب مربى يزد بودند. نارنجى پوشان كه دومين هفته است عباس سرخاب يزد بودند. نارنجى پوشان كه دومين هفته است عباس سرخاب مربى مربى 
د دراين بازى خرمزى مربى جديد اسبق خود را روى نيمكت نداشتند دراين بازى خرمزى مربى جديد اسبق خود را روى نيمكت نداشتند دراين بازى خرمزى مربى جديد 
خود را هم به دليل اينكه هنوز كارت بازى اش از سوى فدراسيون 
مكت نداشتفوتبال صادرنشده است روى نيمكت نداشتفوتبال صادرنشده است روى نيمكت نداشت و مثل بازى مقابل سايپا 
قائمشهر افخمى و اكبر راهويى هدايت اين تيم را برعهده داشتند.با 
شروع بازى نارنجى پوشان آمده بودندكه در همان دقايق اول بازى 
دروازه فولاد يزد داشتند به گل برسند و چند موقعيت گلزنى راروى دروازه فولاد يزد داشتند به گل برسند و چند موقعيت گلزنى راروى دروازه فولاد يزد داشتند 
اما از دقيقه 25 ديگر از بازى هجومى شهردارى خبرى نبود وحتى 
در دقيقه 31 نزديك بود دروازه اين تيم باز شود اما واكنش خوب

پرويز كريمى مانع ازاين كار شد. 45 دقيقه نيمه اول در پايان با نتيجه 
بازى مثل 20 دقيقه آخر نيمه بدون گل به پايان رسيد. درنيمه دوم بازى مثل 20 دقيقه آخر نيمه بدون گل به پايان رسيد. درنيمه دوم بازى مثل 20 دقيقه آخر نيمه 
اول سرد وكسل كننده شروع شد اما با دو تعويضى كه نارنجى پوشان 
انجام دادند و پژمان شاهپرى به جاى مهدى ودادى ومحمد احمدى 

گزين عليرضا ذلكى شد اين تيم جان تازه جايگزين عليرضا ذلكى شد اين تيم جان تازه جايگزين عليرضا ذلكى شد اين تيم جان تازه 
اى گرفت و حملات خوبى را روى دروازه 

در دقيقه 80 بازى فولاد طراحى كردند. در دقيقه 80 بازى فولاد طراحى كردند. در دقيقه 80 بازى 
اين  يزد  بان  دروازه  اشتباه  دفع  روى 

تعويضى  بازيكن  محمداحمدى 
توانست  بودكه 

دقيقه باقى مانده  در ده دقيقه باقى مانده دقيقه باقى مانده  در ده دقيقه باقى مانده  در ده  در ده دقيقه باقى مانده دقيقه باقى مانده  دروازه فولاد را باز كند. درادامه ودروازه فولاد را باز كند. درادامه و
شهردارى مى توانست به گل ديگرى دست پيداكند 

ا  توپ پژمان شاهپرى گل نشد تا  توپ پژمان شاهپرى گل نشد تا  انسى اما با بدشانسى اما با بدشانسى 
اين بازى تنها يك گل داشته باشد و سه 

بندرعباس  شهردارى  به  آن  امتياز 
برسد. نارنجى پوشان با اين برد 

پله درجدول صعود  يك 
داشتند و از رده 

به  دوازدهم 
يازدهم  رده 

آمدند.

نارنجى پوشان با اين برد يك
پله درجدول صعود داشتند و
 از رده دوازدهم به رده
يازدهم آمدند

در نيم فصل بازيكنان مدنظرم را جذب مى كنم
سرمربى تيم فوتبال شهردارى بندرعباس گفت: از عملكرد شاگردانم 
رضايت دارم و پيروزى در اين ديدار حق تيم شهردارى بندرعباس 
بود.عبدالرحيم خرمزى، افزود: ديدار سخت و پاياپايى را از دو تيم 
شاهد بوديم و به دليل موقعيت جدول هر دو تيم به دنبال كسب 

سه امتياز بودند.
وى با بيان اينكه تيم شهردارى بندرعباس نشان داد جايگاه كنونى اش 
در جدول حق اين تيم نيست، اظهار كرد: در زمان هدايت سرخاب 
هم شهردارى خوب بازى مى كرد و كمى بدشانسى مانع از كسب 
امتيازات لازم شده بود.خرمزى با اشاره به اينكه بى دقتى مهاجمينش 
باعث شد تا اين پيروزى پرگل نشود، تصريح كرد: تيم را چهار روز 
است تحويل گرفته ام و براى بهبود ساختار تيمى نياز به زمان دارم 
كه اميدوارم در آينده بتوانم تيمى منظم و هماهنگتر را راهى ميدان 
كنيم.سرمربى تيم فوتبال شهردارى بندرعباس همچنين در خصوص 
شرايط تيم شهردارى در جدول رده بندى نيز اضافه كرد: اميدوارم در 
انتهاى فصل بتوانم جايگاه مطلوبى براى تيم شهردارى كسب كينم و 
حتيصعود به ليگ برتر هم گرچه سخت و مشكل شده است اما هيچ 

چيز دير نبوده و مى توان به اين مهم هم دست يافت.
خرمزى در پايان گفت: با توجه به خالى بودن دو جاى خالى در 
ليست بازيكنان تيم شهردارى، بازيكنان مدنظرم را در نيم فصل با 
هماهنگى باشگاه جذب و در نيم فصل دوم با قدرت بيشترى راهى 

مسابقات مى شويم.

كلانترى: داورى در روند بازى خلل ايجاد 
مى كرد

سرمربى تيم فوتبال فولاد يزد گفت: داورى 
در بازى برابر شهردارى بندرعباس با سوت 
هاى اشتباه و يكطرفه خلل ايجاد كرده بود 

و در نتيجه بازى تأثير گذار بود. على اصغر كلانترى افزود:هر دو تيم 
شهردارى بندرعباس و فولاد يزد براى بهبود جايگاه خود در جدول رده 
بندى وارد ميدان شده بودند و بيشتر جنگ و درگيرى در ميانه ميدان 
حاكم بود.وى با بيان اينكه از تلاش بازيكنانش رضايت دارد، اظهار كرد: 
تيم فولاد يزد با مصدوميت بيش از شش بازيكن كليدى خود مواجه 
است و همين امر كار ما را سخت كرده و مجبور به ميدان دادن به 
بازيكنان جوان و كم تجربه هستيم كه در مواقع حساس ما را با مشكل 
مواجه مى سازد.سرمربى تيم فوتبال فولاد يزد با انتقاد به داورى در اين 
ديدار، تصريح كرد: داور در اينب ازى يكطرفه سوت زد و تمامى صحنه 
ها را به سود تيم ميزبان داورى كرد و به نوعى در نتيجه بازى تأثير گذار 
بود و همين سوت هاى اشتباه تمركز بازيكنانم را برهم زده بود و نمى 
دانم چرا كميته داوران فكرى براى اين قضاوت ها نمى كند.كلانترى 
در پايان در خصوص عدم پذيرش استعفايش از سوى مسوولان باشگاه 
فولاد يزد، گفت: مسوولان باشگاه اعتقاد دارند با اضافه شدن مصدومين 
به تيم، روند نتيجه گيرى اين تيم بهبود مى يباد و در نيم فصل قول 
جذب چند بازيكن باتجربه را داده اند وگرنه بنده دست آن ها را براى 

بركنارى و جايگزينيم باز گذاشته ام.

كلانترى: داورى در روند بازى خلل ايجاد 

سرمربى تيم فوتبال فولاد يزد گفت: داورى 

خرمزى: در نيم فصل بازيكنان مدنظرم را جذب مى كنم
كلانترى: داورى در روند بازى خلل ايجاد مى كرد
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گروه ورزشى// محمود رييسى:
مرحله نهايى مسابقات فوتبال ساحلى بانوان كشور با حضور تيم هاى 
ميناسيان گيلان، مس رفسنجان به ميزبانى ويژن هرمزگان در زمين 

ساحلى غدير بندرعباس برگزار شد. 
اين مسابقات كه قرار بود با حضور چهار تيم برگزار شود اما تيم كوثر 
چهارمحال بختيارى از حضور در مرحله نهايى رقابت ها انصراف داد. 
در بازى نخست اين مسابقات ويژن هرمزگان در يك ديدار پرگل 
ميناسيان گيلان را سيزده بر شش شكست داد. در بازى دوم مس 
رفسنجان از سد تيم ميناسيان گيلان صدرنشين گروه گذشت تا اين 
تيم دست خالى از بندرعباس برود. در بازى آخر كه حكم فينال براى 
تيم ويژن هرمزگان و مس رفسنحان داشت تيم مس رفسنجان با 
انگيزه بالا توانست تيم ويژن هرمزگان را سه بر يك شكست دهد 
و قهرمان ليگ برتر فوتبال ساحلى بانوان ايران شود. هرمزگان با اين 
شكست نايب قهرمان شد و كاپ قهرمانى فوتبال ساحلى كه دو دوره 

در اختيار هرمزگان بود به مس رفسنجان تقديم كرد.
3 بازيكن ويژن هرمزگان مصدوم بودند

سرمربى تيم فوتبال ساحلى ويژن هرمزگان پس از باخت تيمش در 
مقابل مس سرچشمه در مسابقات قهرمانى كشور گفت: 3 بازيكن تيم 

ويژن هرمزگان به دليل مصدوميت نتوانستند آن گونه كه بايد در زمين 
حاضر شوند.حميد سلطانى زاده پس از برگزارى فينال مسابقات فوتبال 

با  بانوان كشور كه  قهرمانى ساحلى 
قهرمانى تيم مس سرچشمه به پايان 
بازيكنانمان  از  نفر  دو  افزود:  رسيد، 
در اين بازى با وضعيت مصدوم وارد 
زمين شدند و حتى خود من نيز كه به 
عنوان مربى هستم از ناحيه پا در بازى 
اتفاقى  افزود:  قبل مصدوم شدم.وى 
مسابقه  يك  در  تنها  است  نيفتاده 
باخته ايم و در مسابقات متعددى نيز 
پيروز شده ايم، با امكانات موجود در 
سال هاى قبل سه بار قهرمان شده  ايم.

سرمربى تيم فوتبال ساحلى ويژن هرمزگان افزود: علاقه در هرمزگان 
به ورزش فوتبال ساحلى به ويژه در بين دختران زياد است، اما به دليل 

وجود زمين هاى نامناسب تمرين و بازى مشكلاتى در امر توسعه اين 
ورزش در استان وجود دارد.

سطح بازى هاى مسابقات فوتبال ساحلى قهرمانى بانوان بالا 
بود

در  تيمش  كه  رفسنجان  بانوان مس  فوتبال ساحلى  تيم  سرمربى 
برگزارى  از  شد،  قهرمان  كشور  قهرمانى  ساحلى  فوتبال  مسابقات 
مسابقات فوتبال ساحلى بانوان غرب  آسيا در تهران خبر داد.سعيده 
نامجو در حاشيه اعطاى مدال  تيم هاى اول تا سوم مسابقات قهرمانى 
فوتبال ساحلى بانوان كشور  با بيان اينكه سطح برگزارى اين مسابقات 
بسيار بالا بود، اظهار داشت: در قدم نخست بايد از ميزبانى شايسته 
بندرعباس تقدير كرد چرا كه اين رقابت ها به نحو مناسبى برگزار 
شد.وى اضافه كرد: سطح اين مسابقات و تيم ها بالا بود و تيم مس 
سرچشمه تا رسيدن به مرحله پايانى تلاش زيادى كرد.سرمربى تيم 
فوتبال بانوان مس سرچشمه كرمان ادامه داد: تيم مان لياقت قهرمانى 
را در اين مسابقات داشت و بازيكنان مزد زحمات مربيان و خود را 
گرفتند.نامجو گفت: طبق رايزنى هايى كه بخش فوتبال ساحلى بانوان 
فدارسيون فوتبال انجام داده مقرر شده است، مسابقات فوتبال ساحلى 

بانوان در حوالى فروردين  ماه سال آينده در تهران برگزار شود.

ليگ برتر فوتبال ساحلى بانوان ايران

هرمزگان قهرمانى دوساله را به مس رفسنجان تقديم كرد
ويژن هرمزگان برنامه اى براى قهرمان شدن نداشت

خرمزى:
 در نيم فصل بازيكنان

مدنظرم را جذب مى كنم

كلانترى: داورى در روند بازى 

خلل ايجاد مى كرد

گروه اجتماعى: ضريح جديد امام حسين(ع) همزمان با آغاز ماه محرم 
به گزارش فارس، همزمان با آغاز ماه محرم ضريح  به كربلا رسيد.
جديد امام حسين(ع) به كربلا رسيد و مورد استقبال شيعيان كربلا 
قرار گرفت.هفتاد درصد از قطعات ضريح جديد به كشور عراق و سپس 
با 5 دستگاه تريلر به كربلا منتقل شد.اين ضريح با طراحى و نظارت 

محمود فرشچيان هنرمند پيشكسوت نگارگرى ايران،  با خوشنويسى 
سيدمحمد حسينى موحد، گروه قلم زنى به سرپرستى خدادادزاده در 
كارگاه نجارى آستان مقدس در شهر قم ساخته شده است.اين ضريح 
در مساحت 22/86 متر مربع با ابعاد 5,04 × 7,34 و ارتفاع 4,49 متر 
با 20 پنجره ساخته شده كه در آن از طلاى 18 عيار، نقره، مس، 

استيل و چوب ساج استفاده شده است.در ساخت اين ضريح مطهر از 
طلاى خالص 18 عيار، 5100 كيلو نقره خالص و 5500 كيلو چوب 
ساج استفاده شده است.براى تاج ضريح و خطوطى كه روى ضريح 
نقش مى بندد از طلاى خالص با عيار 21 استفاده شده است كه كار 

خوشنويسى اين ضريح را نيز استاد موحد بر عهده داشته است.

ضريح جديد
امام حسين(ع)
به كربلا رسيد

گروه سياسى: 
همزمان با آغاز توسـعه 16 ميدان جديد نفـت و گاز در منطقه تنگه 
هرمز، سـاخت و راه اندازى پالايشـگاه هاى جديد گاز و مجتمع هاى 
پتروشيمى براى تبديل قشم به اولين جزيره انرژى خليج فارس آغاز 

شد.
ــا و 10 تريليون  ــام درج ــكه نفت خ ــش از 4 ميليارد بش ــود بي وج
ــن جزيره خليج فارس  ــر گاز طبيعى در بزرگتري ــوت مكعب ذخاي ف
پتانسيل هاى جديدى را پيش روى قشم به عنوان هاب جديد انرژى 
ايران در منطقه تنگه هرمز ايجاد كرده است.بر اين اساس به منظور 

افزايش نقش حاكميتى ايران در آب هاى خليج فارس و به ويژه تنگه 
استراتژيك هرمز به عنوان يكى از شاهراه هاى طلايى انتقال نفت و گاز 
ــم در دستور كار  جهان، ايجاد يكى از هاب هاى انرژى در جزيره قش
ــركت ملى نفت قرار گرفته است. يكى از سياست هاى پشت پرده  ش
ايجاد هاب انرژى در جزيره قشم توسعه 16 ميدان جديد نفت و گاز 
ــت به طورى كه هم اكنون توسعه ميدان مشترك  در اين منطقه اس
ــكه نفت در مدار  هنگام با ظرفيت توليد روزانه بيش از 23 هزار بش
ــه زودى توليد نفت از اين ميدان  ــت و ب بهره بردارى قرار گرفته اس
ــكه در روز افزايش مى يابد.  ــترك با عمان به حدود 30 هزار بش مش

ــعه ميدان جديد گازى فروز B، ميدان  ــت توس ــعه ميدان جديد گازى فروز Bعلاوه بر اين قرار اس ــت توس Bعلاوه بر اين قرار اس
ــاخت  ــلخ و س F و F و F، فارو، گورزين، س A، B، D ــى تفتان، هرمز نفت
پالايشگاه جديد قشم با ظرفيت توليد روزانه 80 ميليون فوت مكعب 
ــن كانون جديد انرژى در مدار بهره بردارى قرار بگيرد. اين  گاز در اي
ــمى وزير نفت انجام  ــتور رستم قاس ــت كه اخيرا با دس در حالى اس
مطالعات و تدوين نقشه راه توسعه صنايع جديد پتروشيمى در جزيره 
ــم آغاز شده است و پيش بينى مى شود از محل افزايش ظرفيت  قش
توليد گاز امكان راه اندازى خوشه هاى جديد صنعت پتروشيمى در 

بزرگترين جزيره خليج فارس فراهم شود.

راه اندازى اولين جزيره
انرژى ايران در خليج فارس

توسعه 16 ميدان جديد نفت و گاز در منطقه تنگه هرمز آغاز شد

  زيرپوست شهر

حقوق از دست رفته 
شهروندان را

چه كسى مى ستاند؟
گروه اجتماعى:

شهروندى در حين عبور از مجاورت كانال حفر شده، بدليل تاريكى هوا و 
عدم نصب حصار و علامت هشدار دهنده به درون آن سقوط كرد. 

بر اثر اين حادثه وى دچار شكستگى پا گرديد. بلافاصله پس از اعلام 
حادثه، گروه آتش نشان از ايستگاه شماره 3 به محل اعزام شده و با 
همكارى اورژانس و مردم، مجروح به سطح زمين منتقل شد. وى توسط 

آمبولانس اورژانس به مركز درمانى انتقال داده شد.
اين سانحه حوالى ميدان دفاع مقدس (پليس راه قديم)  بوقوع پيوست. 

براستى آيا اين گونه رفتارها با شهروندان درست است؟
حق شهروندان بندرعباسى را چه ارگان يا سازمانى از دستگاه هايى كه 
بى مسئوليت حفارى مى كنند و ايمنى مردم برايشان ارزشى ندارد را 

مى ستاند.
عكس: سايت آتش نشانى

به همراه 
نيازمندى ها
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ارائه پيشنهاد كاهش دوران خدمت سربازى براى متأهلين
مدير كل دفتر ازدواج وزارت ورزش و جوانان گفت: وزارت ورزش و جوانان پيشنهاد كاهش 
دوران خدمت سربازى متاهلين را به منظور تشويق ازدواج در جوانان به دولت مطرح كرده 
است.مسعود امينى در گفت وگو با فارس،  اظهار داشت: قانون تسهيل ازدواج جوانان در آذر 
ماه سال 84 در مجلس هفتم تصويب شد. پس از ابلاغ، دولت اجراى قانون را به سازمان 
ملى جوانان به عنوان متولى امور جوانان كشور كه رياست آن را معاون رئيس جمهور برعهده 
داشت واگذار كرد، قانونى كه براى اجرايش به تدوين آيين نامه اجرايى توسط دولت نياز بود.

وى ادامه داد: ما پيشنهاد كم كردن دوران خدمت سربازى براى آقايان متاهل را هم به منظور 
تشويق ازدواج مطرح كرديم و پيگير اين موضوع هستيم.

محيطى در آلودگى زيست محيطى در آلودگى زيست محيطى  در آلودگى زيست وسايل حمل و نقل در آلودگى زيست وسايل حمل و نقل  وسايل حمل و نقل  سهم 85 درصدى وسايل حمل و نقل  سهم 85 درصدى 
رئيس ستاد مديريت و حمل و نقل سوخت كشور گفت: وسايل حمل و نقل به ميزان 85 درصد در 
آلودگى زيست محيطى در شهرها  نقش دارند.به گزارش فارس، محمد رويانيان  گفت: خودروهاى 
سوارى مهم ترين دليل آلايندگى شهرها هستند. 85 درصد آلودگى زيست محيطى در شهرها به دليل 
وجود وسايل حمل و نقل است.وى افزود: استاندارد سازى سوخت و مديريت مصرف بهينه سوخت در 
حفظ محيط زيست تاثير بسيار زيادى دارد.وى ادامه داد: در حال حاضر 300 هزار خودروى فرسوده از 
چرخه حمل و نقل كشور خارج شده و اين عدد به يك ميليون و 300 هزار خودروى فرسوده مى رسد.

با خروج خودروهاى فرسوده از چرخه حمل و نقل كشور حدود 31 هزار ميليارد ريال كاهش مصرف 
سوخت  داشته ايم كه اين امر از زيان رسيدن به محيط زيست جلوگيرى كرده است.

ابتلا به سرطان در بزرگسالى با كتك خوردن در كودكى 
مطالعات نشان مى دهد، والدينى كه فرزندان خود را تنبيه مى كنند يا بر سرآنها فرياد مى زنند، 
كودكان خود را با ريسك بالاى ابتلا به بيمارى هاى مختلف از جمله سرطان و بيمارى هاى قلبى 
مواجه مى سازند.به گزارش ايسنا،محققان تأكيد مى كنند، هرگونه تنبيه بدنى اعم از ضعيف يا شديد 
در دوران كودكى مى تواند خطر ابتلا به بيمارى هاى مختلف در آينده را افزايش دهد.والدين با فرياد 
زدن بر سر كودكان يا تنبيه كردن آنها، فرزندان خود را در معرض مشكلات جدى سلامتى از جمله 
احتمال ابتلا به سرطان، بيمارى هاى قلبى و آسم قرار مى دهند.ايجاد استرس، اصلى ترين علت بروز 
مشكلات سلامتى در كودكان عنوان شده است؛ افزايش سطح استرس باعث تغييرات بيولوژيكى در 

كودك شده و فرد را مستعد ابتلا به بيمارى هاى مختلف در سال هاى آتى مى كند. 

ليلا بايگان  ستون دوم

روز شمار به عنوان ابزار جديد اطلاع رسانى 
دستگاه  برخى  ازسوى  كه  است  مدتى 
اطلاع رسانى  براى  ادارى  و  اجرايى  هاى 
مردم مورد استفاده قرار گرفته است.اين 
شكل جديد ازتكنولوژى كه عمدتاً بالاى 
پروژه هاى عمرانى قرار داده شده نمادى 
از انجام تعهد و وفاى به عهد مقامات  و 
مسئولان در رابطه با اجرا و اتمام به موقع 
پروژه هاى در دست اجرا محسوب مى شود و اتفاقاً اقدامى در خور 
شايسته متناسب با آموزه هاى اخلاقى ايرانى اسلامى است.تابلوهاى 
الكترونيكى ياد شده كه به دليل نمايش روزهاى مانده تا افتتاح براى 
بسيارى از شهروندان حائز اهميت بود موجب شد تا زمينه اى براى 
ارزيابى صداقت و تعهد مجريان پروژه ها نسبت به مردم و به عبارتى 
نظارت مردم فراهم باشد.اتفاقا اين تابلوها از جهت اينكه براى انتقال 
اطلاعات از سوى مسئولان به مردم به كارگرفته شده ، به شرط رعايت 
استقلال و عدم تغييرهاى مداوم همبستگى اى با ساير وسايل ارتباط 
جمعى همچون روزنامه ها و تلويزيون آنجا كه براى انتقال اطلاعات 
دستگاه ها به مردم به كار گرفته مى شوند نيز دارند.از اين دست تابلوها 
زرگراه هر روز برسر راه آنانى كه از مسير رسالت، يا بلوار غدير ويا بزرگراه هر روز برسر راه آنانى كه از مسير رسالت، يا بلوار غدير ويا بزرگراه 
ى كند از شهيد رجايى عبور مى كنند بيش از گذشته خودنمايى مى كند از شهيد رجايى عبور مى كنند بيش از گذشته خودنمايى مى كند از 
جمله  اين دليل كه بارها و بارها اعدادى كه روزهاى منتهى به افتتاح را 
بسيارى از  به چشم آنها آشنا وگاه تكرارى بوده است. بسيارى از  به چشم آنها آشنا وگاه تكرارى بوده است. بسيارى از  نشان مى دهند
با تماسهاى مكرر با دفتر روزنامه صبح ساحل  ضمن اظهار شهروندان با تماسهاى مكرر با دفتر روزنامه صبح ساحل  ضمن اظهار شهروندان با تماسهاى مكرر با دفتر روزنامه صبح ساحل  ضمن اظهار 

خرسندى از اينكه تابلوهاى مربوط به روزشمارها را برسر پروژه هاى 
قرار داده اند از تغييراتى كه مدام براين تابلوها اعمال مى شود اعلام 
نارضايتى كرده اند.از آنجاكه هر اقدامى ازنوع اطلاع رسانى و اعلام 
اطلاعات و برنامه ها در هر دستگاه بخشى از وظيفه مسئوليت اجرايى 
مقامات ونيز پاسخ به بخشى از حقوق شهروندى ساكنان يك شهر 
و يا يك كشور است، بالطبع هرگونه استفاده نادرست از ابزار اطلاع 
پيامد رسانى كه اندكى صداقت اين مقامات را خدشه داركند، مى تواند پيامد رسانى كه اندكى صداقت اين مقامات را خدشه داركند، مى تواند پيامد 
عكس داشته باشد. ازسوى ديگر قابل توجه آن دسته از مقامات كه به 
راحتى از زيربار پاسخگويى شانه خالى مى كنند و در انديشه خاموش 
كردن اين تابلوها برمى آيند اينكه نصب روزشمار از آن نوع اقداماتى 
است كه پس از گام گذاشتن در مسيركاربرد آن، امكان بازگشت به 
بسيارى از تابلوهايى كه پيش ازاين ماه ها به طور عقب وجود ندارد. بسيارى از تابلوهايى كه پيش ازاين ماه ها به طور عقب وجود ندارد. بسيارى از تابلوهايى كه پيش ازاين ماه ها به طور 
روزمره شمارش معكوس را نمايش دادهاند برروى عددى مثل 60 و 
يا100 و اعدادى نزديك تر به روزهاى افتتاح از ادامه نمايش باز ايستاده 
اند ومردم را در بهت ناشى از سادگى ازكار انداختن روزشمارها بدون 
هيچ گونه توضيحى ازسوى دست اندركاران  ومسئولان اجرايى فرو 
رده است. تابلوى بزرگراه شهيد رجايى و تابلوى پل رسالت از جمله برده است. تابلوى بزرگراه شهيد رجايى و تابلوى پل رسالت از جمله برده است. تابلوى بزرگراه شهيد رجايى و تابلوى پل رسالت از جمله 
آن تابلوهايى است كه به اين سرنوشت دچار شده و بدون توضيح 
مقامات ديگر تاريخ افتتاح پروژه ها وتاريخ بهره بردارى مردم از پروژه 
اى كه سرمايه كلانى براى آن صرف مى شود مشخص نيست.در واقع 
فرصت ارزيابى عملكرد  ، يكبا هر بار خاموش كردن اين نمايشگرها ، يكبا هر بار خاموش كردن اين نمايشگرها ، يك
لكرد حوزه عملكرد حوزه عملكرد  حوزه عم آشيل به حوزه عم آشيل به  شهروندان ازبين برده شدهبراى شهروندان ازبين برده شدهبراى شهروندان ازبين برده شده و يك پاشنه

پروژه ها احتمالا افزوده شده است.مسئولان اجراى پروژه ها احتمالا افزوده شده است.مسئولان اجراى پروژه ها احتمالا افزوده شده است.

چشم شهروندان به تابلوى روزشمار خاموش شد

نماينده ولى فقيه در هرمزگان و امام جمعه بندرعباس  سياسىگروه سياسىگروه سياسى:
با اشاره به واقعه كربلا گفت: حضرت امام حسين (ع) در همه جا و همه 

ابعاد، چراغ هدايت جوامع بشرى است.
ــه هاى نماز جمعه اين هفته  ــت االله غلامعلى نعيم آبادى در خطب  آي
بندرعباس اظهارداشت: هر جلسه، منبر و هيئتى كه با اين نگاه برقرار و 
بتواند ابعاد قيام و انقلاب حسينى (ع) را به درستى تشريح كند و توضيح 
دهد كه سرور و سالار شهيدان چگونه چراغ هدايت است؟ موفق عمل 
ــت.نماينده مردم هرمزگان در مجلس خبرگان رهبرى تاكيد  كرده اس
ــه ابعاد از جمله مديريت، تربيت  ــين(ع) در هم كرد: حضرت امام حس
فرزندان، رسيدگى به امور نيازمندان، عبادت، عزت نفس، امر به معروف 
ــت.وى  ــى از منكر و اجراى عدالت بعنوان چراغ هدايت مطرح اس و نه
ــد: حسين بن على (ع)72نفر از زبدگان دوران خود را گلچين  يادآورش
ــت از  ــان و منزلت كربلا همخوانى نداش كرد طوريكه حركتى كه با ش
آنان سر نزد.خطيب جمعه بندرعباس بيان داشت: مداحان، سخنرانان و 
متوليان مجالس محرم در اين زمينه و همچنين جلوگيرى از تحريفات 
ــت به عقل هيچ انسانى درست نيايد  و دروغ هاى بزرگى كه ممكن اس
ــنگينى بر عهده دارند.آيت االله نعيم آبادى با اعلام اينكه  مسووليت س
ــورا را شناخته ايم خاطرنشان كرد:  فقط يك بعد و آن هم مبارزه عاش
ــاد قيام و انقلاب  ــق تر خواهد بود كه بتواند همه ابع ــى موف آن مجلس
حسينى (ع) را براى سوگواران تشريح و هر محرم سخن و تحليل تازه 
اى داشته باشد.نماينده ولى فقيه در هرمزگان با اشاره به بعضى از دروغ 
ــورت گرفته در زمينه كربلا گفت: چرا به مردم نمى  ها و تحريفات ص
گوييد كه بزرگ ترين رهبر هندوستان براى ادامه مبارزه و پيروزى بر 
استعمار انگليس خطاب به مردم گفت: اگر مى خواهيد به نتيجه برسيد 
ــويد بايد راه امام سوم شيعيان يعنى حضرت امام حسين را  و پيروز ش

پيش گيريد.
نمازگـزاران بندرعباس جنايات رژيم صهيونيسـتى درغزه را 

محكوم كردند
ــى نماز جمعه بندرعباس با  ــركت كنندگان در آيين عبادى سياس ش
شركت در راهپيمايى ضمن حمايت از مردم غزه فلسطين جنايات رژيم 
جعلى اسرائيل را محكوم كردند. نمازگزاران بندرعباس كه در پيشاپيش 
ــى، امنيتى ،  ــئولان سياس ــان نماينده ولى فقيه در هرمزگان و مس آن
ــردادن شعارهاى مرگ  ــتان درحركت بودند با س انتظامى و نظامى اس
ــوم و بى دفاع  ــرائيل، در حمايت از ملت مظل ــر آمريكا و مرگ بر اس ب
فلسطين راهپيمايى كردند.االله اكبر خامنه اى رهبر، اسرائيل جنايت مى 
كند، آمريكا حمايت مى كند، فلسطين پيروز است، آمريكا نابود است، 
و يا ايها المسلمون اتحدوا اتحدوا خواستار حمايت همه جانبه مسلمانان 
ــدند. جهان و به خصوص دولتهاى جديد عربى از مردم مظلوم غزه ش

ــيدن پرچم آمريكا و اسرائيل شعارهايى  راهپيمايان ضمن به آتش كش
ــروع  ــورهاى اروپايى حامى رژيم نامش نيز در محكوميت برخى از كش
اسرائيل به خصوص استعمار پير انگليس و فرانسه سر دادند.نمازگزاران 
كه تعداد آنان به بيش از صدها نفر مى رسيد در مسير راهپيمايى ( محل 
گلزار شهدا تا بلوار اصلى شهداى شهر بندرعباس) پارچه نوشته هايى 
ــت و همچنين  ــرائيل و آمريكا، قدس از آن ماس با مضمون مرگ بر اس
تصاويرى از مسجدالاقصى و شهداى غزه با خود حمل مى كردند.تظاهرا 
كنندگان ضمن اعلام انزجار از اقدامات جنايتكارانه ى رژيم صهيونيستى 
در زمينه كشتار مردم مسلمان باريكه غزه خواستار برخورد سازمانهاى 
بين المللى و حقوق بشر و به خصوص دولتمردان كشورهاى اسلامى با 
اين جنايت شدند.گزارشهاى دريافتى از ديگر شهرستانهاى هرمزگان از 
جمله ميناب، رودان، حاجى آباد، بندرلنگه، پارسيان، بستك، جاسك، 
سيريك نيز حاكى از حضور پرشور نمازگزاران شيعه و سنى در تظاهرات 

حمايت از مردم غزه است.
سـود جويى و ضعـف نظارت عامل افزايش قيمت ها در قشـم 

است
ــارت و دنيا طلبى و  ــى، ضعف نظ ــم گفت: ناهماهنگ ــام جمعه قش ام
سودجويى برخى از افراد باعث شده تا قيمت ها در قشم بيشتر از بقيه 

مناطق كشور افزايش يابد.
ــلام احمد حسن زاده در خطبه دوم نماز جمعه اين هفته  حجت الاس
ــم مگر روى گنج نشسته اند كه كالاها، اجناس  ــم افزود: مردم قش قش
و خدمات را در برخى موارد حتى به دو برابر قيمت مناطق ديگر مثلا 
ــم مانند مردم بقيه  ــاره به اينكه مردم قش بندرعباس بخرند.وى با اش
مناطق كشورنسبت به آثار جنگ اقتصادى دشمنان و تحريم ها بخوبى 
آگاه هستند، تصريح كرد: اما براى مردم قشم اين پرسش مطرح است 

ــتر است.به  ــور بيش ــم از همه مناطق ديگر كش كه چرا اين آثار در قش
ــود جويى و دنياطلبى برخى از افراد در بازار و ناهماهنگى  گفته وى س
دستگاه هاى ذيربط و ضعف نظارت و برخورد قوى با اين گونه افراد، اين 
ــرايط را كه دود آن تنها به چشم اقشار آسيب پذير جامعه مى رود،  ش
در بازار قشم بوجود آورده است.وى با تشكر از برخى مراجع ذيربط در 
شهرستان كه حركت هاى خوبى را براى مقابله با اخلالگران بازار قشم 
ــرايط با مصرف  ــت در اين ش آغاز كرده اند، از اصناف اين جزيره خواس
ــر گونه اجحاف در معامله  ــدگان همراهى و همكارى كرده و از ه كنن
ــم در  ــبت به آنها حوددارى كنند.خطيب نماز جمعه اين هفته قش نس
بخش ديگرى از اين خطبه با اشاره به آغاز هفته احيا امر به معروف و 
نهى از منكر از فقدان اين فريضه در جامعه بخصوص در بازارها، مراكز 
ــوزش عالى و مدارس انتقاد كرد و گفت: تك تك ما وظيفه داريم از  آم
طريق زبان در قالب اين فريضه به كسانى كه به نحوى مرتكب منكرات 
مى شوند، تذكر بدهيم.حجت الاسلام حسن زاده بى حجابى را نمونه اى 
از اين منكرات دانست و افزود: مبارزه با بى حجابى صرفا به عهده نيروى 
انتظامى نيست بلكه همه وظيفه دارند در مقابل افراد بى حجاب فريضه 
امر به معروف و نهى از منكر را اعمال كنند.به گفته وى وضعيت حجاب 
اسلامى در برخى از اماكن عمومى و سايت هاى گردشگرى قشم قابل 
ــت و اين استدلال نيز كه در صورت سخت گيرى در رعايت  قبول نيس
ــگران به عنوان عاملان رونق و توسعه اقتصادى قشم از  حجاب، گردش
سفر به جزيره خوددارى خواهند كرد، نيز قابل قبول نيست.وى با اشاره 
به اينكه هر كس كه به اين جزيره سفر مى كند بايد قوانين جمهورى 
اسلامى ايران را رعايت كند، به تشريح مصاديق ديگر منكرات در جامعه 
ــخصى و خصوصى  پرداخت و گفت: مصاديق منكرات صرفا گناهان ش
نيست بلكه سوء استفاده از امكانات ومنابع عمومى، رفيق بازى و فاميل 
بازى نيز از مصاديق بارز منكرات هستند كه بايد با اين پديده ها نيز به 
شدت برخورد شود.امام جمعه قشم در بخش ديگرى از سخنان خود با 
گراميداشت آغاز هفته بسيج، رمز موفقيت بسيجيان را در دوران دفاع 
مقدس و بعد از آن داشتن روحيه اخلاص دانست و با اشاره به آغاز ماه 
ــخن گفت. محرم به تفصيل درباره ويژگى هاى عزادارى در اين ماه س

به گفته وى افزايش و تقويت عشق جوانان به اهل بيت بخصوص امام 
حسين(ع)، تبيين واقعه عاشورا، پرهيز از هرگونه خرافه گويى و توسل 
به خرافات در عزادارى ها، خوددارى از نواختن آهنگ هاى نامناسب و 
ــان ماه محرم از سوى همه ساكنان جزيره از اهم اين  رعايت ادب و ش

ويژگى ها بشمار مى رود.
نمازگزاران قشم از مردم غزه در قبال جنايت هاى صهيونيست 

ها حمايت كردند
ــعار  ــم با دادن ش ــم در آيين نماز جمعه اين هفته قش  نمازگزاران قش
ضمن محكوم كردن جنايت هاى اخير صهيونيست ها در غزه از مردم 
ــطين حمايت كردند. در آيين نماز جمعه اين هفته قشم  مظلوم فلس
براى محكوم كردن جنايت هاى رژيم صهيونيستى در غزه و در جهت 
حمايت از مردم مظلوم فلسطين، غير از امام جمعه قشم، رييس اداره 
ــلامى شهرستان قشم نيز طى سخنان كوتاهى با انتقاد از  تبليغات اس
سكوت كشورهاى اسلامى و عربى در قبال اين حركت صهيونيست ها، 
حمايت مردم قشم را از مردم غزه اعلام كرد.حجت الاسلام احمد غلامى 
ــاره به اينكه پنج روز است رژيم اشغالگر قدس مردم بى دفاع غزه  با اش
ــيانه خود قرار داده است، گفت: به غير از حمايت  را مورد تهاجم وحش
ــوى كشورهاى عربى در قبال  نيم بند مصر، هيچ صداى اعتراضى از س
اين جنايت شنيده نمى شود.وى با تاكيد بر اينكه ملت شجاع و مقاوم 
فلسطين در مقابل اين حملات مثل گذشته ايستادگى خواهند كرد، ياد 
ــد: امروز صف حسينيان و يزيديان زمان كاملا از هم جدا شده و  آور ش
مردم مسلمان ايران همچون گذشته با درس گرفتن از امام حسين(ع) 

از مردم مظلوم فلسطين حمايت كرده و خواهند كرد.
امر به معروف لازمه جامعه اسلامى است

ــت: امر به معروف و نهى از منكر كه  ــام جمعه موقت حاجى آباد گف  ام
ميراث امام سوم شيعيان براى جهان اسلام است لازمه حكومت و جامعه 
اسلامى است. حجت الاسلام اسماعيل فواديان در خطبه هاى نماز جمعه 
ــت: يكى از مهم ترين اهداف قيام امام حسين (ع)  اين شهر اظهار داش
امر به معروف و نهى از منكر كنيم، اظهار داشت: اگر جامعه اسلامى و 
امن مى خواهيم بايد دو فريضه امر به معروف و نهى از منكر بود و اين 
بر اهميت آن مى افزايد.وى با اشاره به هفته امر به معروف و نهى از منكر 
گفت: پيام عاشورا امر به معروف و نهى از منكر بود و نخسين كسى كه 
در اين راستا جان خود را بر كف دست گذاشت، اباعبداالله الحسين (ع) 

بود.فواديان با بيان اينكه همه ما بايد امر به معروف و نهى از منكر كنيم، 
اظهار داشت: اگر جامعه اسلامى و امن مى خواهيم بايد دو فريضه امر به 
معروف و نهى از منكر را احيا كنيم.خطيب جمعه حاجى آباد در بخش 
ــالروز آزادى سوسنگرد  ــخنان خود ضمن گراميداشت س ديگرى از س
بيان داشت: مديريت رهبرى، رشادت هاى شهيد چمران و بسيجيان و 
نظاميان دست به دست هم داد تا دشمن را از خاك سوسنگرد بيرون 
كردند و افزود: اين آزادى جزو با مطيع امر رهبر بودن ميسر نشد و امروز 
هم بايد براى عزت و سربلندى ايران و سعادت دنيا و آخرت از رهبرى 
اطاعت كنيم.وى در پايان حمله جنايتكاران اسرائيلى را به مسلمانان عزه 
را محكوم كرد و بيان داشت: سازمان هاى بين الملل و حقوق بشر داراى 

ساختار غيرعادلانه هستند و خود در خط اين جنايتكاران هستند.
نمازگـزاران حاجـى آباد جنايات اسـرائيل غاصـب را محكوم 

كردند
ــردادن  ــزاران جمعه پس از اقامه نماز با انجام راهپيمايى و با س  نمازگ
ــعارهاى كوبنده جنايات رژيم صهيونيست ها در نوار غزه را محكوم  ش
ــجد  كردند. اين راهپيمايى كه پس از برگزارى نمازجمعه از محل مس
جامع اين شهرآغاز شد تا خيابان امام خمينى(ره) ادامه يافت.راهپيمايان 
ــعارهاى مرگ بر اسرائيل جنايتكار، مرگ بر  حاجى آباد با سردادن ش

آمريكا خشم و نفرت خود را ابراز كردند.
ــان اين راهپيمايى نمازگزاران ضمن محكوم كردن رژيم غاصب  در پاي
اسرائيل از مجامع بين المللى خواستند تا اين رژيم وحشى را پايبند به 

اجراى قوانين بين المللى كنند.
طرفداران حقوق بشـر و كشـورهاى عربى در رابطه با مسـائل 

فلسطين و سوريه سكوت مرگبار اختيار كرده اند
امام جمعه شهرستان رودان در خطبه هاى نماز جمعه اين شهرستان 
گفت: همه ى ما بايد از عاشورا و قيام امام حسين (ع) درس بگيريم و 

در زندگى خود حركت هاى عاشورايى انجام دهيم.
ــزاران رودانى افزود:  ــش در جمع نمازگ ــلام امير الهى من حجت الاس
برگزارى عزادارى هاى ايام عاشورا بايد به همراه بيان قرآن و نقل حديث 
باشد و روحانيون براى سوق دادن جامعه اسلامى به سمت اهل بيت قدم 
بردارند. وى تصريح كرد: احكام اسلام و سنت بايد در ميان مردم ترسيم 
شود ما بايد در ايام عاشورا از اين ظرفيت بزرگ به خوبى استفاده كنيم. 
ــوولان برگزارى مراسمات عزادارى  امام جمعه شهرستان رودان از مس
در ايام محرم خواست كه با برگزارى اين مراسمات در ساعات مناسب 
ــرايطى را فراهم كنند تا تمامى  مزاحمتى براى مردم ايجاد نكنند و ش
افراد بتوانند در اين مراسمات شركت كنند. حجت الاسلام الهى منش 
به ضرورت امر به معروف و نهى از منكر در جامعه اشاره كرد و افزود: در 
دين اسلام به امر به معروف و نهى از منكر بسيار سفارش شده است و 
علت قيام و حركت امام حسين (ع) نيز احياى امر به معروف و نهى از 
منكر بوده است. وى تصريح كرد: ما نيز در اين دوران بايد به مسئله ى 
امر به معروف و نهى از منكر توجه ويژه اى داشته باشيم و در جامعه اين 
امر مهم را ترويج دهيم. امام جمعه شهرستان رودان به آثار و پيامد هاى 
بى توجهى به امر به معروف و نهى از منكر در جامعه اشاره كرد و گفت: 
اگر در جامعه اى امر به معروف و نهى از منكر ترك شود آن جامعه ديگر 
ــيارى از مسائل ضد فرهنگى و ضد دينى در جامعه  حيات ندارد و بس
رواج پيدا مى كند و جامعه رو به تباهى مى رود.  حجت الاسلام الهى 
ــاتيد و معلمان نيز بايد در دانشگاه ها و مدارس به اين  منش افزود: اس
ــان دوران جوانى افراد جامعه را با امر  ــر توجه ويژه اى كنند و از هم ام
ــنا كنند. وى در ادامه سخنان خود به روز  به معروف و نهى از منكر آش
بسيج اشاره كرد و گفت: بسيجيان با خلوص و بى ريا بودن همواره حامى 
انقلاب و نظام جمهورى اسلامى بوده اند. امام جمعه شهرستان رودان 
ــيج يك جريان انقلابى است و همواره با خلوص و روحيه ى  افزود: بس
ايثارگرى در جامعه حاضر بودند و  انها تنها راه خداوند و ولايت پذيرى 
را مى شناسند و براى حاكميت حكومت الهى تلاش مى كنند. حجت 
الاسلام الهى منش به حملات ددمنشانه اسرائيل به نوار غزه اشاره كرد 
ــرائيل همواره براى بيرون آمدن از مشكلات و مسائل  و گفت: دولت اس
ــت به جناياتى مى زند و غزه، لبنان و سوريه را مورد تجاوز  داخلى دس
ــورهاى عربى را به حمايت از فلسطين و سوريه  قرار مى دهد. وى كش
فراخواند و افزود: كشورهاى عربى عليه سوريه تصميم گيرى مى كنند و 
توجهى به كشتار مسلمانان در غزه ندارند. امام جمعه شهرستان رودان 
خاطر نشان ساخت: طرفداران حقوق بشر و كشورهاى عربى در رابطه با 
مسائل فلسطين و سوريه سكوت مرگبار اختيار كرده اند و حامى جنايت 

كاران غرب شده اند. 

گزاش صبح ساحل از برگزارى نمازجمعه در استان؛

آيت ا... نعيم آبادى: متوليان مجالس محرم از تحريفات جلوگيرى كنند
مردم سراسر هرمزگان جنايات صهيونيست ها در غزه را محكوم كردند

 دعوت به همكارى 
 شركت جهاد نصر يزد (پروژه سيمان 

هرمزگان ) به تعدادى راننده پايه يكم جهت 
كار درمعدن سيمان نيازمند است 

تلفن تماس: 
09133523175 - 076333224060

خريد ضايعات 
 كليه ضايعات فلزى

 ( تيرآهن ، ميلگرد، كشتى 
خردايش شده وآلومينيومى ) 
شما را به هرمقدار با قيمت 

مناسب خريداريم 
تلفن تماس: 

 09133919274
تلفكس : 03412221684

زندگى  يعنى  آب 

آگهى مناقصه عمومى  دو  مرحله اى نوبت سوم 

 شركت آب وفاضلاب روستايى استان هرمزگان 

شركت آب وفاضلاب  روستايى استان هرمزگان  1- نام دستگاه مناقصه گزار:
2- آدرس دستگاه مناقصه گزار: بندرعباس - بلوار امام حسين (ع) جنب اداره استاندارد شركت آب 

وفاضلاب روستايى هرمزگان 
3- موضوع مناقصه : بهره بردارى ونگهدارى از تاسيسات وشبكه هاى آبرسانى شهرستان ميناب (بخش 

مركزى ) براى مدت يكسال شمسى 
2/522/801/049 ريال  4- مبلغ برآورد اوليه كارفرما :

5- دستگاه نظارت  : معاونت نظارت بربهره بردارى - مديريت امور آبفار شهرستان ميناب 
6- نوع تضمين شركت درمناقصه :  14/068/403 ريال 

7-نوع تضمين شركت در مناقصه : ارائه ضمانتنامه معتبر بانكى يا واريز وجه نقد به حساب شماره 
2175215433009بانك ملى ايران شعبه گلشهر بندرعباس به نام دستگاه مناقصه گزار 

8- قيمت  اسناد مناقصه وشماره حساب   : واريز مبلغ 500000 ريال  به حساب  سپهر شماره 
2195215491005بانك صادرات شعبه سه راه آزادگان بندرعباس 

9-   مهلت فروش اسناد مناقصه   : 91/8/27 لغايت 91/9/1 
10-  محل دريافت اسناد مناقصه   :  اداره امور حقوقى و قراردادها و رسيدگى به شكايات  

11-  محل و مهلت تحويل پاكات  : دبيرخانه شركت آب وفاضلاب روستايى استان هرمزگان 
مورخ 91/9/1 پايان ساعت ادارى 

12- مكان بازگشايى پاكات  : سالن كنفرانس شركت آب وفاضلاب روستايى هرمزگان 
13- تاريخ بازگشايى پيشنهادات مالى   : 91/9/12 - 9صبح

14- دارا بودن حداقل رتبه 5 در رشته 5آب  تاسيسات وتجهيزات يا تعيين صلاحيت سال 91 از اداره 
تعاون ،  كار ورفاه اجتماعى جهت شركت كنندگان درمناقصه ضرورى ميباشد  

15- ساير جزئيات وشرايط دراسناد مناقصه درج شده است 
16- هزينه درج آگهى به عهده برنده مناقصه خواهد بود 

17- آگهى فوق در پايگاه ملى اطلاع رسانى مناقصات كشور وسايت مناقصه ومزايده شركت مهندسى 
آبفاى كشور به آدرس tender.nww.co.ir-Iets.mporg.ir درج خواهد شد 

18- جهت اطلاع بيشتر ميتوانيد به سايت شركت به آدرس :www.abfarhor.ir  مراجعه نماييد 
تذكر : به پيشنهادهاى فاقد سپرده ، سپرده مخدوش ،سپرده كمتر از ميزان مقرر ، چك شخصى و نظاير 
آن ويا فاقد  امضاء ، مشروط ، مخدوش و پيشنهادهايى كه پس ازمهلت مقرر ارسال شود مطلقا  ترتيب 

اثر داده نخواهد شد داشتن  شماره اقتصادى و شناسه ملى  و رعايت الزامات  ايمنى توسط كليه مناقصه 
گران الزامى ميباشد      

 دوستدار هميشگى تو  اكبر

 راضيـه جان
 امروز سالروز تولد توست ومن برايت هديه اى نخريده ام

 آنچه خريدنى است بى شك ، لايق تو نيست
نمى دانم با كدام جمله ، دوستت دارم را برايت انشاكنم

اما كاملتر از اين چيزى ندارم
 دوستت دارم ، تولدت مبارك

كميسيون معاملات 

آگهى مزايده  عمومى  91-14

( نوبت اول ) 
سازمان منطقه آزاد قشم درنظر دارد  ششدانگ عرضه محصور به مساحت 10325/45 مترمربع واقع درشهرك 
صنعتى طولا واعيانى موجود درآن را شامل يك دستگاه سوله به مساحت 2000 مترمربع متعلق به خود را با 

مشخصات مندرج دراين آگهى وشرايط مندرج دربرگه شرايط ومشخصات معامله از طريق مزايده عمومى به 
فروش برساند 

قيمت پايه به شرح ذيل مى باشد 
مبلغ 6517750000 ريال ( شش ميليارد وپانصد و هفده ميليون وهفتصد وپنجاه هزارريال) 

 مبلغ و نوع تضمين شركت درمزايده : ضمانت نامه بانكى يا واريز نقدى به حساب جارى 0105582268008 
بانك ملى شعبه  اسكله بندر بهمن ( قابل پرداخت دركليه شعب بانك ملى سراسر كشور ) به نام سازمان منطقه 

آزاد قشم ، ازتاريخ 91/8/28 تا 91/9/7 جهت دريافت اسناد ومدارك مراجعه نمايند 
 مهلت تحويل اسـناد مزايده  : ازتاريخ 91/9/8 تا 91/9/18 (آخرين مهلت تحويل پيشـنهادها سـاعت 14 

مورخ 91/9/18 مى باشـد )
  محل دريافت وتحويل اسناد مزايده   : جزيره قشم - اسكله بندربهمن - اداره كل حقوقى  وقراردادها -
دبيرخانه كميسيون معاملات تلفن 5252150  0763 وفكس 07635241706 ( صندوق پستى 7951617444) 

زمان ومحل تشكيل كميسيون وبازگشايى پاكتها  : درتاريخ 91/9/19 راس ساعت 30: 10 صبح در  جزيره قشم 
دفتر اداره كل حقوقى و قراردادها  واقع دراسكله  بندر بهمن قشم 

 سايرتوضيحات    :
 به پيشنهاداتى كه پس ازانقضاى مدت مقرر درآگهى واصل شود ترتيب اثر داده نخواهد شد 

سايراطلاعات وجزييات مربوطه دراسناد مزايده مندرج است 
هزينه انتشار اين  آگهى به عهده برنده  مزايده مى باشد 

حضور يك نفر نماينده ازطرف هريك از پيشنهاددهندگان با معرفى نامه معتبر درجلسه بازگشايى پيشنهادات آزاد 
است

www.Tender.Qeshm.ir : آدرس الكترونيكى

                                                                       دبيرخانه كميسيون معاملات 

مزايده فروش 
مغازه تجارى نوبت دوم

شركت تعاونى مسكن ياران ولايت 
فرهنگيان طبق مجوز مورخ 90/12/27 از 
مجمع عمومى،  در نظر دارد دو باب مغازه 
خود را به متراژهاى 50 و40 متر مربع واقع 

در بندرعباس بلوار امام حسين- جنب مركز 
مخابرات امام حسين- مجتمع 280 واحدى 
فرهنگيان طى تشريفات  مزايده به فروش 
برساند. لذا از متقاضيان دعوت مى شود 

ضمن بازديد از محل ، ظرف مدت يك هفته 
از تاريخ انتشار آگهى نسبت به ارائه پيشنهاد 

خريد خود اقدام نمايند
بديهى است شركت تعاونى در رد يا قبول 

پيشنهادات مختار است
محل دريافت اسناد مزايده: 

بندرعباس - چهار راه رسالت - طبقه فوقانى 
بانك رفاه - واحد 211 

تلفن: 6667574-   فكس :6662785

 آشيان انديشه

حوزه  و دانشگاهحجت الاسلام على اكبر ميرزايى استاد حوزه  و دانشگاهحجت الاسلام على اكبر ميرزايى استاد حوزه  و دانشگاه زير نظر:
آشيان هجدهم:عبرت هاى قيام امام حسين(ع)

مراسم سوگوارى سيد و سالار شهيدان آغاز 
شد ومردم ما مثل هميشه عاشقانه وارد ماه 
محرم شدندو از دل وجان حرمت حرم اهل 
لام) را بر ديده خود نهادند و بيت (عليهم السلام) را بر ديده خود نهادند و بيت (عليهم السلام) را بر ديده خود نهادند و 
سرمه عاشقى كشيدند تا حقيقت دين درنگاه 

جهان بدرخشد.
قيام امام حسين عليه السلام علاوه بر صورت 
رخوردار است كه ظاهرى كه داشت،ازيك عمق درونى  و باطنى نيز برخوردار است كه ظاهرى كه داشت،ازيك عمق درونى  و باطنى نيز برخوردار است كه 
مى توان آن را در قالب عبرت هاى قيام امام حسين عليه السلام به 
تصوير كشيد. حال كه ساليانى چندازآن واقعه مى گذرد، خوب است 

به ابعاد درونى آن بيشتر از ابعاد بيرونى اش توجه كنيم.
اول: شناخت جايگاه امام حسين عليه السلام

آن چه از روايات به دست مى آيد، اين است كه منظور از (نفس 
مطمئنه) در سوره مباركه فجر، امام حسين عليه السلام مى باشد؛ 

يكىيعنى يكىيعنى يكى از مصاديق  اين آيه، آن حضرت است.
(نفس مطمئنه) يعنى انسانى كه براساس هدايت هاى الهى وتقواى 
باطنى به درجه اى رسيده است كه سراسر زندگى او معطر به عطر 
عبوديت و اخلاص است. بالاترين جايگاه آن حضرت همين است  و 
نيز در روايتى آمده است كه رسول خدا(صلى اله عليه وآله) فرمودند: 

حسين از من  ومن از حسينم.
اينكه حسين از من است،معلوم است؛ زيرا حسين از فرزندان رسول 
دست ؛ يعنى دست ؛ يعنى دست  االله است، اما منظور ازاينكه فرموده است:من از حسينم
اسلام باحركت و قيام امام حسين عليه السلام جان دوباره اى مى 

گيرد.
دوم: هدف ازقيام امام حسين عليه السلام

يكى ازمراحل مهم درحركت امام حسين عليه السلام اهدافى بودكه 
ازقيام داشتند. دراين كه قيام آن حضرت توسط رسول خدا(ص) از 

قبل به اطلاع عموم رسيده بود، جاى هيچ شكى نيست.
قيام آن حضرت يك هدف كلى ودو هدف جزيى داشت.

هدف كلى  آن همان امر به معروف ونهى از منكر است؛ يعنى بايد 
براى اقامه معروف و نابودى منكر حركت كنيم وبا تمام وجود به پيش 
برويم؛ يك موقع باكلام،گاهى با نگاه تند، گاهى با قهر، گاهى باخشم 

وگاهى با برخورد.
مسير قيام امام حسين(ع) نشان مى دهدكه مبارزه با ظلم تا برچيده 
شدن بساط آن ضرورى ولازم به نظر مى رسدو وظيفه ما نگاه ويژه به 
اين مقوله است، زيرا ظلم باعث ويرانى و تخريب ساختارهاى انسانى 

و اسلامى مى شود.
اما آن دو هدف جزيى عبارت است از:

وبى  ظالم  حاكمان  و  امويان  حكومت  ماهيت  دادن  نشان   -1
كفايتشان.

لمانان بدانند اسلام تنها  اسلام؛ به اين صورت كه مسلمانان بدانند اسلام تنها  اسلام؛ به اين صورت كه مسلمانان بدانند اسلام تنها  2- بيدارى جهان
در عبادت خلاصه نمى شود، بلكه ميدان تاثيرگزارى اسلام علاوه بر 

فرا مى گيرد.عبادات، سياست و اجتماع را نيز فرا مى گيرد.عبادات، سياست و اجتماع را نيز فرا مى گيرد.
بنابراين حقيقت قيام اسلام نشان دادن مسير صحيح براى مسلمان 

درجهت پيشرفت دينى درعرصه هاى مختلف است.

 اختصاصى

صيح سـاحل/ /محمد خداكريمى: رئيس كميسـيون محيط زيسـت 
شـوراى اسـلامى شـهر بندرعباس از قسـمت هاى مختلف سازمان 
تاكسـيرانى بندرعباس بازديد كرد.در اين بازديد مديرعامل سازمان 
تاكسـيرانى با توجـه به وضعيت فعلـى اقتصادى خواسـتار افزايش 
نرخ تاكسـى ها براى سال 92 شـد.مصطفى خادم گفت : پيشنهاد ما 
براين اسـت كه كرايه تاكسى در بندرعباس همانند سايرشهرها نرخ 
ــاماندهى خودروهاى هاى  بركيلومتردرنظرگرفته شـود.وى افزود:س
شخصى از مهمترين اقداماتى است كه در حال حاضر توسط تاكسيرانى 
بندرعباس درحال انجام است. خادم دراين زمينه افزود: تا كنون بالغ 
ــده است و در  بر 100 پرونده در اين خصوص تكميل و كدگذارى ش
ــخص شده مشغول فعاليت هستند .مديرعامل  خطوطى كه قبلا مش
سازمان تاكسيرانى تصريح كرد : راه اندازى سايت سازمان تاكسيرانى 
ــى ها، نوسازى تاكسى هاى شهر بندرعباس از ديگر  ،كدگذارى تاكس
ــيرانى بندرعباس است.خادم با  ــده در سازمان تاكس اقدامات انجام ش
اشاره به مشكلات مردم در خصوص حمل و نقل اظهار داشت : با برنامه 
ريزى صحيح و استفاده از مشاركت و توان تمام دستگاه هاى ذى ربط 
و مديريتى قاطع ،اميد است  مشكلات موجود در خصوص حمل و نقل 
ــود و ديگر شاهد بلاتكليفى و انتظار مردم در سطح  رصد و برطرف ش

ــتفاده از تاكسى نباشيم. وى عقب ماندن افزايش  خيابان ها براى اس
ــهرهاى ديگر، پايين بودن ارزش تاكسى  ــى ها نسبت به ش نرخ تاكس
ــويقى براى حمل و نقل عمومى  ها در بندرعباس، نبود امتيازات تش
،نبود ايستگاههاى مخصوص تاكسى در سطح شهر از جمله مشكلات 
سازمان تاكسيرانى عنوان كرد.رئيس كميسيون محيط زيست شوراى 
اسلامى شهر بندرعباس نيز به منظور هويت بخشيدن به حمل ونقل 
شهرى و جايگاه آن در منظر شهرى و اثرات زيست محيطى ، اجراى 
ــهر بندرعباس را خواستار شد.راحله  طرح معاينه فنى خودروها در ش
ــتاى تشويق رانندگان  ــت : اجراى اين طرح در راس ملائى اظهار داش
ــى از  به انجام معاينه فنى خودروها به منظور كاهش آلودگى هوا ناش
ــازى مصرف سوخت مى باشد .   ــوخت ناقص خودروها و بهينه س س
ــهروندان كه باعث گلايه  ــكلات ش وى تصريح كرد: يكى ديگر از مش
ــده است ،نبود جايگاه مناسب ايستگاه هاى تاكسى در سطح شهر  ش
ــت كه در خصوص حل اين مشكل نيز بايد تمهيدات  بندرعباس اس
لازم انديشيده شود. ملائى در اين زمينه افزود : ساخت ايستگاه هاى 
ويژه تاكسى با رعايت منظر شهرى و زيبا سازى علاوه بر رفع مشكل 
شهروندان و بلاتكليفى آنها در كنار خيابان ها ، زيبايى فضاى شهرى را 

نيز در پى خواهد داشت.

ساماندهى خودروهاى شخصى از مهمترين اقدامات تاكسيرانى است

 خبر

بيست و دومين ناوگروه نداجا 
به كشور بازگشت

ناو بالگردبر جمهورى اسلامى  گروه سياسى:
ايـران خـارك پـس از 75 روز ماموريـت 
دريانوردى در آبهاى آزاد و بين المللى به ميهن 
به گزارش ايسنا، بيست و  اسـلامى بازگشت.
دومين ناوگروه رزمى اطلاعاتى نيروى دريايى 
ارتش متشكل از ناو بالگردبر خارك و ناوشكن 
شهيد دريابان نقدى كه به منظور برقرارى امنيت خطوط مواصلاتى 
ــران در پهنه آبهاى  ــلامى اي دريايى و صيانت از منافع جمهورى اس
ــاى آزاد به خليج عدن، تنگه باب المندب، درياى  بين المللى و درياه
ــده بود، صبح امروز با استقبال  ــرخ و شمال اقيانوس هند اعزام ش س
ــمى مسئولان لشگرى و كشورى در اسكله ناوگان جنوب نيروى  رس
دريايى ارتش در بندرعباس پهلو گرفت.در مراسم استقبال از ناوگروه 
ــده اين نيرو ضمن عرض  ــت و دوم نيروى دريايى ارتش، فرمان بيس
ــدم و خداقوت به كاركنان ناوگروه اعزامى دو افتخار بزرگ را  خيرمق
از دستاوردهاى ناوگروه بيست و دوم برشمرد.امير دريادار حبيب االله 
ــيارى مذاكره تلفنى فرمانده كل قوا با فرمانده ناو بالگردبر خارك  س
در تاريخ 28 شهريور و در حين مراسم دانش آموختگى دانشجويان 
دانشگاه علوم دريايى امام خمينى (ره) نوشهر را اولين افتخار ناوگروه 
مذكور دانست و همچنين پهلوگيرى در مهمترين بندر كشور سودان 
ــان ناوگروه نداجا با مقامات نظامى  ــراى اولين بار و بازديد فرمانده ب
سودان را دومين موفقيت ارزنده ناوگروه بيست و دوم عنوان كرد.ناو 
بالگردبر خارك با طول 207 متر بزرگترين ناو منطقه غرب آسيا است 
كه هم اكنون در ناوگان جنوب نيروى دريايى ارتش جمهورى اسلامى 
ايران اقدامات پشتيبانى و آمادى ناوشكن هاى رزمى نداجا را در پهنه 

آبهاى بين المللى انجام مى دهد.

معاون  استاندار هرمزگان:

حفظ مصائب اهل بيت 
زمينه اقتدار بيشتر نظام است 

گروه سياسى: 
معاون سياسـى امنيتى استاندار هرمزگان با 
بيان اينكه حفظ نظام وابسته به ذكر مصائب 
اهـل بيـت (ع) اسـت گفـت: از هيئت هـاى 
مذهبى انتظـار مى رود مواظـب تحريف هاى 
گل محمد بامرى  غلط در عزادارى ها باشـند.
ــتى پيرامون برگزارى مراسم محرم،  در نشس
اظهار داشت: پيروى از راه امام حسين (ع) حافظ حيات اسلام است.

وى افزود: بدون شك بدون پيروى، تاسى و الگو گرفتن از راه اين امام 
شهيد نمى توان اسلام را زنده نگه داشت.معاون استاندار هرمزگان در 
ــاره به سخنان مقام معظم رهبرى سه مبحث انگيزه هاى  ادامه با اش
قيام امام حسين، درس هاى عاشورا و عبرت هاى عاشورا از بحث هاى 
ــخنران خواست تا مردم را بيشتر با اين  مهم خواند و از مداحان و س
ــنا كنند چرا كه حفظ انقلاب با زنده نگه داشتن محرم و  بحث ها اش
ذكر مصائب اهل بيت (ع) و پرداختن به اين مباحث مهم عاشورايى 
وابسته است.بامرى در ادامه افزود: نقطه شگفت عاشورا كه براى همه 
ــار جامعه هم ملموس بوده اين است كه هر چه اطراف و جوانب  اقش
ــود، ابعاد تازه تر و  ــى مى ش اين حادثه عظيم و مؤثرّ و جاودانه بررس
روشنگرى هاى بيشترى از آن حادثه آشكار مى شود و نورى بر زندگى 
ــان را حاصل  ــلامى اخير در جه ــا مى تاباند.بامرى بيدارى هاى اس م
تاثيرپذيرى از قيام امام حسين و انقلاب اسلامى ايران دانست و از آن 
به عنوان حقيقتى انكار نشدنى ياد كرد و افزود: اين بيدارى هاى اخير 
ــائل عاشورا با تمامى  بهترين جلوه حقيقت گره خوردگى وقايع و مس
ــان و جامعه بشرى است.اين مقام مسئول در  عرصه هاى زندگى انس
ــت تا سازمان ها و ادارات در تمام ايام سال به ويژه در ايام  ادامه خواس
دهه ماه محرم كه در پيشروست، اشاعه فرهنگ ناب امام حسين (ع) 
را بيش از پيش مورد توجه خود قرار دهند و از تمام ظرفيت هاى خود 
ــير استفاده كنند.وى همچين از هيئت هاى  براى حركت در اين مس
مذهبى به عنوان سكانداران اين فرهنگ غنى و عظيم عاشورايى ياد 
ــت مواظب تحريف هاى غلط در عزادارى ها باشند  كرد و از آنها خواس
ــيب هاى متوجه  ــات رهبر معظم انقلاب را در  ارتباط  با آس و فرمايش

عزادارى ها سرلوحه كار خود قرار دهيد.

سرپرست اداره كل روابط عمومي 
استانداري هرمزگان معرفي شد

سرپرسـت اداره كل روابط  گـروه سياسـى:
عمومي استانداري هرمزگان با حكم استاندار 
با حكم ابراهيم عزيزي  هرمزگان معرفي شد.
ــد امين منصوري  ــتاندار هرمزگان محم اس
ــت اداره كل روابط عمومي  به عنوان سرپرس
ــد. صبح  ــزگان منصوب ش ــتانداري هرم اس

ساحل براى اين مسئول آرزوى توفيق دارد.

صبح سـاحل / محمد خداكريمى - فرمانده سـپاه ناحيه بندرعباس 
گفت: امسال در هفته بسيج بيش از يك هزار برنامه اجرا مى شود.

سرهنگ محمد مرودى در همايش هيئت امناى مسجد و پايگاههاى 
بسيج شهرستان بندرعباس افزود : توجه به مسايل امنيتى مراسمات 
توسط حفاظت اطلاعات سپاه ناحيه ، ارتقاى سطح كيفى برنامه هاى 
ــازى برنامه هاى  ــى و رزمى، مستندس ــيج، ارتقاء برنامه هاى دفاع بس
ــيج ، اجراى رزمايش، فضاسازى كوچه وخيابان و حسينيه  هفته بس
ها با موضوعيت محرم ، ترويج فرهنگ حجاب و عفاف، نهادينه كردن 
دستورالعمل هاى امر به معروف و نهى از منكر، برگزارى كنگره زنان 
ــيجى، برگزارى اردوى حلقه هاى صالحين جهت خدمتگزارى به  بس
ــورا ، برگزارى مسابقات قهرمانى همايش  مردم، برگزارى زيارت عاش
ــهدا، ديدار با خانواده  جهادگران علم و دانش، غبارروبى قبور مطهر ش

شهدا، برگزارى يادواره شهداى تازيان بالا از مهمترين برنامه هاى سپاه 
ــيج است. وى ادامه داد : ويزيت رايگان  ناحيه بندرعباس در هفته بس
بيماران در اين هفته ، اجتماع بزرگ هيات مذهبى در حسينيه ثاراالله 
، اعزام تيم پزشكى به مناطق محروم ، عيادت از بيماران و سالمندان 
و نشست هاى بصيرتى با موضوع اقتصاد مقاومتى از ديگر برنامه هاى 
بسيج اين شهرستان است. مرودى در بخش ديگرى از سخنان  خود به 
تحركات دشمنان در جنگ نرم اشاره كرد وافزود : موسسه هاى غربى و 
آمريكايى به دنبال اين هستند كه فرهنگ شهادت طلبى در بين مردم 
ــپاه ناحيه بندرعباس  را به فرهنگ رفاه طلبى تبديل كنند.فرمانده س
اظهار داشت : دشمن به دنبال شكست در حوزه سخت ، فعاليت خود 
را در عرصه اقتصادى آغاز كرده است اما قطعا اين امر با ورود فرهنگ 

بسيجى و بسيجيان خنثى مى شود.

فرمانده سپاه ناحيه بندرعباس خبرداد؛

اجراى بيش از يك هزار برنامه در هفته بسيج

گروه سياسى: 
نماينده مردم دير، كنگان و جم در مجلس شوراى اسلامى از برگزارى 
نشست هاى متعدد براى منتفى كردن الحاق بخش هايى از استان هاى 

بوشهر و هرمزگان به استان فارس خبر داد.
ــلام موسى احمدى در ارتباط با جدايى قسمتى از استان  حجت الاس
بوشهر و هرمزگان و الحاق آن به فارس به خبرنگار مهر گفت: بررسى هاى 
زيادى روى موضوع الحاق قسمتى از استان بوشهر و هرمزگان به استان 
ــتا رايزنى ها و پيگيرى هاى فراوانى  فارس انجام داده ايم و در اين راس
انجام شده است.وى با بيان اينكه در اين ارتباط با نمايندگان هرمزگان 

ــخصيت هاى استانى جلسات متعددى برگزار كرده ايم، تاكيد  و هبا ش
ــدن  كرد: به طور مفصل در حال پيگيرى اين موضوع براى منتفى ش
آن هستيم.نماينده مردم دير، كنگان و جم در مجلس خاطرنشان كرد: 
در همين راستا روز يكشنبه، جمع نمايندگان استان بوشهر و هرمزگان 
ملاقاتى با آيت االله حسينى بوشهرى داشته ايم كه به موجب آن كل 
جريانات به ايشان گزارش شد، وى نيز در اين ارتباط رهنمودهايى به ما 
دادند.حجت الاسلام احمدى ادامه داد: در اين ارتباط نمايندگان استان 
ــهر و هرمزگان به صورت مشترك، تذكرى كتبى به وزير كشور  بوش

دادند و حتى در اين خصوص سوال از وزير كشور نيز مطرح شد.

همگرايى بى سابقه نمايندگان بوشهر و هرمزگان
 حاشيه سياست
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ورزش، احساس گرسنگى را كاهش مى دهد 
متخصصان تغذيه و سلامت در يك مطالعه جديد تاكيد كردند كه برخلاف يك باور غلط 
عمومى ورزش كردن نه تنها باعث افزايش اشتها نمى شود بلكه همچنين مى تواند احساس 

گرسنگى را سركوب كند.
به گزارش ايسنا، در آزمايشات جديد معلوم شد افرادى كه حدود 12 هفته تمرينات مداوم 
آيروبيك را انجام مى دهند، بيشتر در طول روز احساس سيرى مى كنند.  زنانى كه پياده روى 
مى كنند يا از دستگاه تردميل استفاده مى كنند، صبح ها، پس از بيدار شدن از خواب كمتر 

احساس گرسنگى مى كنند.
ورزش صراحتا مى تواند احساس گرسنگى را سركوب كند. 

مصرف ماهى كاهش مشكلات تنفسى نوزادان با مصرف ماهى كاهش مشكلات تنفسى نوزادان با مصرف ماهى 
مطالعات جديد حاكى از اين است كودكانى كه قبل از رسيدن به 9 ماهگى ماهى خورده اند 
ايسنا،  گزارش  مى يابد.به  كاهش  درصد  آنها 50  در  تنفسى  مشكلات  به  ابتلا  احتمال 
متخصصان دريافتند نوزادانى كه تا قبل از اينكه 9 ماه آنها كامل شود با ماهى تغذيه شوند 
احتمال ابتلا به خروسك كه از علائم آن صداى خس خس سينه است درسالهاى بعد در آنها 
كاهش مى يابد. متخصصان اظهار كردند: والدين بايد به نوع تغذيه در نوزادان بيشتر اهميت 
دهند.خس خس مكرر، يك مشكل بالينى بسيار شايع در كودكان پيش دبستانى است و نياز 
به درمان پزشكى دارد.ماهى منبع خوبى از پروتئين، ويتامين ها و غنى از اسيدهاى چرب 

امگا 3 است كه مى تواند براى سلامتى قلب مفيد باشد.

ناشنوايى در بيماران ديابتى دو برابر شايع تر است 
انستيتو ملى سلامت انگليس تاييد كرد كه ميزان ابتلا به ناشنوايى در بيماران ديابتى دو برابر 
بيشتر از افرادى است كه به اين بيمارى مبتلا نيستند.به گزارش  ايسنا،افرادى هم كه در وضعيت 
پيش ديابت هستند يعنى مشخصا به بيمارى مبتلا نيستند اما قند خونشان در حداكثر مجاز 
است، 30 درصد بيشتر با خطر ناشنوايى مواجهند. در انگليس 79 ميليون فرد بالغ به عارضه 
پيش ديابت دچار هستند.كارشناسان تاييد كردند كه قند خون طبيعى يكى از عوامل پيشگيرى 
از ناشنوايى بويژه در دوران سالمندى است.شنوايى مطلوب به عروق خونى و رشته هاى عصبى 
ظريف و كوچك در گوش داخلى وابسته است. وقتى به مرور زمان قند خون بالا به اين عروق و 

اعصاب آسيب وارد كند، قدرت شنوايى نيز كاهش مى يابد و احتمال ناشنوايى تشديد مى شود.

گروه اقتصادى: 
انسانى  منابع  و  مديريت  توسعه  معاون 
استاندارى هرمزگان گفت: پنجاه درصد از 
اعتبارات طرحهاى مهر ماندگار اين استان 

در نيمه اول امسال تخصيص يافته است.
 49 اكنون  هم  اظهارداشت:  اباذرى،  على 
با  طرح مهر ماندگار در قالب 345 پروژه 
اعتبارى بالغ بر 160هزار ميليارد ريال دراين استان در دست انجام 
است.دبير ستاد مهر ماندگار هرمزان از فازاول پالايشگاه ميعانات گازى 
360هزاربشكه اى ستاره خليج فارس بعنوان مهم ترين و بزرگ ترين 
واصله  افزود: در گزارشهاى  و  برد  نام  استان  اين  ماندگار  طرح مهر 
تاكنون به مشكل مالى اشاره اى نشده است.وى با اشاره به پيگيرى 
هاى استاندار هرمزگان بعنوان نماينده عالى دولت و همچنين مديران 
دستگاههاى اجرايى در خصوص پروژه هاى مهر ماندگار ابراز اميدوارى 
كرد كه در زمان معين يعنى قبل از تابستان سال آينده شاهد افتتاح و 
بهره بردارى از آنها باشيم.اباذرى بيان داشت: تعداد زيادى از طرح هاى 
زيربنايى و توسعه اى اين استان در زمينه هاى مختلف به خصوص 

بخش صنعت، تجارت و انرژى با نگاه ملى در حال انجام است.معاون 
توسعه مديريت و منابع انسانى استاندارى هرمزگان خاطرنشان ساخت: 
با بهره بردارى از طرحهاى در دست اقدام از جمله 345 پروژه مهر 
ماندگار، جايگاه هرمزگان در رديف اول استانهاى كشور در بخشهاى 
صنعتى، تجارى و انرژى تثبيت مى شود.اين مقام مسئول يادآورشد: هر 
چند كه هم اكنون نيز حدود 60 درصد از مبادلات بين المللى تجارى 
خارجى)از  و  (داخلى  دريايى  مسافرتهاى  85درصد  حدود  و  كشور 
طريق بنادر شهيد رجايى و باهنر هرمزگان درحال انجام است.اباذرى از 
مسوولان دستگاههاى اجرايى اين استان خواست بدون هرگونه نگرانى 
در زمينه تامين اعتبارات با جديت پيگير اجراى پروژه هاى مهر ماندگار 
در مجموعه تحت مديريت خود باشند زيرا اعتبارات مورد نياز اين 
پروژه ها بطور صد درصد تخصيص و تا قبل از پايان دوره دهم رياست 

جمهورى پرداخت خواهد شد.
در اطلاعات منتشره ستاد طرحهاى مهر ماندگار هرمزگان از پالايشگاه 
360هزار بشكه اى ستاره خليج فارس بعنوان بزرگ ترين پالايشگاه 
ميعانات گازى جهان ياد شده و آمده است: با توجه به سرعت كارها 
از جمله خط لوله 400كيلومترى تامين ميعانات گازى از عسلويه و 

همچنين پروژه آبگير پالايشگاه، فاز اول آن با ظرفيت روزانه120هزار 
بشكه قبل از به پايان رسيدن بهار سال آينده خورشيدى به بهره بردارى 
مى رسد. پالايشگاه ميعانات گازى ستاره خليج فارس كه اجراى آن 
در سه فاز تعريف شده در صورت تكميل تمام واحدها توانايى توليد 

روزانه 35ميليون ليتر بنزين با استاندارد يورو 5 و همچنين صدها هزار 
بشكه گازوئيل و سوخت جت را دارد.دبير ستاد مهر ماندگار هرمزگان 
از مسئولان دستگاههاى اجرايى اين استان خواست در زمينه تامين 

بودجه اين طرحها نگرانى نداشته باشند.

معاون توسعه مديريت و منابع انسانى استاندارى هرمزگان:

گروه اقتصادى:معاون شهرسازى و معمارى وزارت 
راه و شهرسازى گفت:كميسيون ماده پنج كه بايد 
محل برخورد قاطع با تخلفات حوزه ساخت و ساز 
باشد به محل كسب درآمد شهردارى ها تبديل شده 
است.ميرمحمد غراوى در همايش بزرگداشت روز 
شهرساز برگزار شد افزود:اعطاى تراكم هاى خارج 
از ضابطه و اكتفا به گرفتن جريمه به جاى صدور 
حكم تخريب ساخت و سازهاى غيرقانونى به رويه 
غالب تبديل شده و به مشكلات شهرى دامن زده 

است.اينگونه اقدامات نيازسنجى ها در زمينه سرانه هاى آموزشى و 
بهداشتى و ديگر حوزه ها را بر هم زده و با دامن زدن به افزايش 
سفرهاى درون شهرى،امور روزانه را مختل مى كند.معاون وزير راه 
و شهرسازى تصريح كرد:ازشهرداران و اعضاى شوراها و ديگر متوليان 
امور شهرى انتظار مى رود از خط قرمز مصوبات طرح هاى جامع و 

تفضيلى خارج نشوند و مرتب در صدد ايجاد تغيير در 
آن با استفاده از مصوبات كميسيون ماده پنج نباشند.

غراوى سپس با تشريح بخش هايى از وضعيت شهرى 
بندرعباس اظهار داشت:هم اكنون اين شهر از جنوب 
و شرق و غرب امكان توسعه ندارد و برخى مشكلات 
توپوگرافى نيز توسعه ازقسمت شمال و شمال غرب 
آن را محدوديت هايى روبرو كرده كه تمام نيازسنجى 
ها و اقدامات بايد با در نظر گرفتن اين واقعيات باشد.

وى تصريح كرد: نبود نظارت بر طرح هاى توسعه 
عمران شهر بندرعباس را دچار مشكلات زيادى كرده كه دادن تراكم 
هاى 500 تا 600درصد كه دو تا سه برابر ميانگين تعيين شده است 
وضعيت را پيچيده كرده است. در معابر هشت تا 10 مترى بندرعباس 
مجوز ساختمان هاى 12طبقه داده شده كه اين بارگذارى جمعيتى 

بسيارى مسائل حاشيه اى را دامن زده است.

   كميسيون ماده پنج به محل درآمد شهردارى ها تبديل شده است
تعاون،  مديركل  و  وزير  مشاور  اقتصادى: گروه 
كار ورفاه اجتماعي هرمزگان گفت: بانكهاي عامل 
از سال گذشته تاكنون بيش از 463 ميليارد ريال 
تسهيلات (93 درصد) به متقاضيان مشاغل خانگي 

در استان پرداخت كرده اند. 
به گزارش روابط عمومي اداره كل تعاون، كار ورفاه 
سهميه ابلاغي " سهميه ابلاغي " سهميه ابلاغي  "اجتماعي هرمزگان، "اجتماعي هرمزگان، "احمد راستي
بانكها به مشاغل خانگي را از سال گذشته تاكنون 
500 ميليارد ريال عنوان و اضافه كرد: در مجموع 

17 هزار و 51 نفر با مبلغ 501 ميليارد و 570 ميليون ريال به 
بانك معرفي شده اند كه از اين تعداد 15هزار و 909 نفر تسهيلات 
دريافت كردند.وي اظهار داشت: بانك تجارت، كشاورزي و مسكن 
به صورت صد درصد نسبت به پرداخت سهميه ابلاغي خود اقدام 
كرده اند و مابقي بانكها نيز بيش از 50 درصد به تعهدات خود عمل 

كردند كه بايد نسبت به جذب اعتبارات و پرداخت 
داشته  بيشتري  تلاش  متقاضيان  به  تسهيلات 
تسهيلات  مسوول،  مقام  اين  ي  گفته  باشند.به 
مشاغل خانگى بين سه تا پنج ميليون تومان به هر 
نفر بر حسب طرح آن ها تعلق مى گيرد كه وام هاى 
دامدارى،  كشاورزى،  طرح هاى  شامل  پرداختى 
شيلات، صنايع دستى و... مي باشد.ارايه مجوز و 
تسهيلات مشاغل خانگي در راستاي توسعه كسب 
چون  اهدافي  تحقق  هدف  با  خانگي  كارهاي  و 
اشتغالزايي  و  روستايي  جمعيت  تثبيت  خانوار،  اقتصاد  به  كمك 
از سوي دولت به طور جدي مورد توجه دارد. قابل ذكر است كه 
سهميه ابلاغي مشاغل خانگي استان هرمزگان در سال جاري 500 
ميليارد ريال مي باشد كه متقاضيان جهت دريافت تسهيلات مي 

توانند به دستگاههاي اجرايي مراجعه كنند.

   پرداخت بيش از 463 ميليارد ريال تسهيلات مشاغل خانگي به متقاضيان در هرمزگان

مهرماندگارپنجاه درصد اعتبار طرح هاى مهرماندگارپنجاه درصد اعتبار طرح هاى مهرماندگار
هرمزگان تخصيص يافته است

بازديد اعضاى سرمايه گذاري  
ازشركتهاى بندر شهيد رجايى

گروه اقتصادى:
اعضاي كميته سرمايه گذاري اداره كل بنادرو دريا نوردي استان 
رجايي   شهيد  بندر  در  مستقر  شركتهاي  در  باحضور  هرمزگان 
اقدامات صورت گرفته در حوزه هاي مختلف را مورد بازديد قرار 
دادند. اعضاي  كميته سرمايه گذاري اين اداره كل روز گذشته 
به رياست علي اكبر صفايي با حضور درشركتهاي سرمايه گذار 
از  پايش مسائل مطروحه  بندر شهيد رجايي ضمن  مستقر در 
سوي سرمايه گذاران از روند فعاليتهاي صورت گرفته بازديد كردند 
.ازجمله مسائلي كه در اين بازديد از سوي سرمايه گذاران و مديران 
شركتهامطرح  و دستور بررسي  بيشتر مديركل بنادر و دريانوردي 
هرمزگان را دربرداشت پايين بودن تعرفه عمليات در ترمينالهاى 
بخشهاى خصوصى  با توجه به افزايش هزينه ها و قيمت تمام شده 
خدمات  بود كه صفايى ارائه راهكار مناسب و فورى براى حمايت 
از بخشهاى خصوصى و سرمايه گذار و ارائه روند ايجاداشتغال و 
جلوگيرى از تعديل نيرو رابه كميته سرمايه گذاري اداره كل جهت 

پيگيري بيشتر سپرد.

عمليات اقيانوس شناسى كشور
درآبهاى خليج فارس آغاز مى شود

گروه اقتصادى:
رييس موسسه ملى اقيانوس شناسى كشور گفت: قسمت اصلى 
بزرگترين پژوهش و تحقيق اقيانوس شناسى كشور فردا در آبهاى 

خليج فارس و درياى عمان آغاز مى شود.
اقيانوس  افتتاح طرح تحقيقاتى  دكتر وحيد چگينى در مراسم 
شناسى كشور در قشم افزود: اين پژوهش به مدت يكسال ادامه 
دارد كه در آن به تمام موضوع هاى درياشناسى كه شامل زمين 
شناسى دريا، فيزيك، شيمى و زيست دريا وغيره مى شود، مى 
پردازد.وى ادامه داد: 70 عضو هيئت عملى در شاخه هاى مختلف 
و كارشناسان پژوهشى دريا دراين تحقيق مشاركت دارند.رييس 
موسسه ملى اقيانوس شناسى كشور بيان داشت: اين سازمان با 
كميسيون بين دول اقيانوسى كه مقعر آن در هند است، همكارى 
دارد.چگينى با اشاره به اينكه مرحله نخست اين طرح از هفته 
گذشته آغاز شده است، اضافه كرد: نتايج اين تحقيقات براى مدل 
سازى گردش آب درياى خليج فارس و درياى عمان و ساير زمينه 

هاى تحقيقاتى دريا كاربرد دارد.

                    2226751  حرف هاى پشت خط
 تاوان بى توجهى مسوولان...

پياده روى حدفاصل چهار راه مرادى و سه راه سازمان كه بيش از يك 
سال از تخريب آن مى گذرد، همچنان به حال خود رها شده و دردسر 

به وجود آورده است.براى كسبه و عابران به وجود آورده است.براى كسبه و عابران به وجود آورده است. براى كسبه و عابران بزرگى براى كسبه و عابران بزرگى 
در اين شهر برايمان عادى شده هر بار مسوولان ارگانى، سازمان و يا 
اجراى پروژه اى (به اصطلاح جهت عمران و آبادانى تصميم به اجراى پروژه اى (به اصطلاح جهت عمران و آبادانى تصميم به اجراى پروژه اى (به اصطلاح جهت عمران و آبادانى  تصميم به اداره اى تصميم به اداره اى 
شهر و نيز رفاه حال شهروندان ) نموده اند بعد از آن تاوان خرابكارى 
هاى به وجود آمده را تنها شهروندان پس مى دهند. چرا كه ديگر 

كسى پاسخگوى چنين مشكلاتى نخواهد بود...
پرداخت به موقع در شرايطى كه شهروندان در همه حال موظف به پرداخت به موقع در شرايطى كه شهروندان در همه حال موظف به پرداخت به موقع 
حق عوارض، ماليات و ... مى باشند، آنوقت شهردارى و مسوولان 

مربوطه به جاى ارائه خدمات مطلوب به مردم كوتاهى مى كنند.
قادر ك نهاد مستقل و خودكفا بايد قادر ك نهاد مستقل و خودكفا بايد قادر  ك نهاد مستقل و خودكفا بايد شهردارى به عنوان يك نهاد مستقل و خودكفا بايد شهردارى به عنوان ي شهردارى به عنوان يدر حاليكه شهردارى به عنوان يدر حاليكه 
به ارائه خدمات به مردم باشد. چرا كه بخشى از درآمد شهردارى از 

عوارض و بهاى خدماتى است كه شهروندان مى پردازند...
كسبه محل از نابسامانى اين وضع به تنگ آمده اند  و از طرفى عابران 
به خصوص افرادى كه براى مراجعه به پزشك مجبور به تردد از اين 

مسير هستند اظهار نارضايتى دارند.
 در گذشته  چندين بار كسبه  با هزينه خود اقدام به خريد سيمان و 
موزاييك كارى پياده روها كرده اند اما تنها چند روز نگذشته دوبارى 

كنده كارى هاى مسوولان شروع  شده است.
پس از پيگيرى هاى بى وقفه كسبه محل  و درج  اين مشكل در 
روزنامه صبح ساحل بعد از گذشت تنها دو روز  مسوولان اقدام به شن 
ريزى در محل نموده وتقريبا 20 مترى از موزاييك كارى نگذشته 
بود كه به دليل پرداخت نكردن دستمزد پيمانكار، دوباره اين امر به 
سرانجام نرسيد. اكنون دستمان به جايى بند نيست و نمى دانيم چه 
مدت زمان ديگرى را بايد منتظر بمانيم تا شايد مسوولى نتواند  بى 

جا گذركند.تفاوت از مشكل فوق از آنجا گذركند.تفاوت از مشكل فوق از آنجا گذركند.
يا به هر كوچه و خيا به هر كوچه و خيابان كه مى اين روزها شهردارى...ابل توجه شهردارى...ابل توجه شهردارى... ابل توجه قابل توجه ق

نگرى با انبوهى از زباله هاى خانگى و نخاله هاى ساختمانى روبروى 
مى شوى... چهار راه مرادى، كوچه مهيار 3، انتهاى كوچه چندين 
ساختمان مسكونى واقع شده كه به علت نبود سطل زباله، اهالى زباله 
هاى خود را در گوشه اى از كوچه مى گذارند. كه آن هم با وجود گربه 
ها و سگ هاى ولگرد كه تعدادشان هم كم نيست پخش مى شوند...

اين امر هم باعث كثيفى كوچه و بوى نامطبوع زباله مى شود و هم 
محيط ناسالم و نامناسبى به وجود آورده است. از سوى ديگر عدم 
روشنايى در محل مشكل ديگريست كه انتظار مى رود مسوولان اداره 

برق هرچه سريعتر جهت مرتفع نمودن آن اقدام  نمايند.
* ناظمى                                  
بنده يكى از كارمندان   نتايج آزمون استاندارى چى شد...
استاندارى  سوى  از  گذشته  سال  هستم.دراسفندماه  قراردادى 
ثبت نام  د.م شد.م شد. هرمزگان اطلاعيه استخدامى ادارات در جرايد اعلا
كردم ودر همان ماه در آزمون استخدامى شركت كردم. تا كنون 8 ماه 
از برگزارى اين آزمون گذشته ولى نتايج آن اعلام نشده است.تا جايى 
نيروى انسانى كه بنده اطلاع دارم در جرايد كشورى معاون سرمايه نيروى انسانى كه بنده اطلاع دارم در جرايد كشورى معاون سرمايه نيروى انسانى 
شود.رييس جمهور خبر داده بزودى نتايج اعلام مى شود.رييس جمهور خبر داده بزودى نتايج اعلام مى شود.حال از استاندار 
ع كننده ن انتظار داريم اين موضوع را پيگيرى كنند و پاسخ قانع كننده ن انتظار داريم اين موضوع را پيگيرى كنند و پاسخ قانع كننده  هرمزگا
اى به ما بدهند.                                      *عظيمى از جاسك

تشكر و قدردانى...
پيگيرى هاى  و  از زحمات  پيگيرى هاى ستم. مى خواستم  و  از زحمات  اى ستم. مى خواستم  پيگيرى هشهروند جاسكى ه و  از زحمات  پيگيرى هشهروند جاسكى هستم. مى خواستم  و  از زحمات  ستم. مى خواستم 
فرماندار جاسك در خصوص كنترل بازار اين شهرستان تشكر كنم. با 
تشكيل جلسه ستاد تنظيم بازار  و نيز بازديد از بازار جاسك، قيمت 
اجناس ثابت مانده است. وبا برخورد جدى با گرانفروشان در جاسك 
*شريفى نيا مان گرفته است.                  *شريفى نيا مان گرفته است.                  *شريفى نيا  وضعيت بازار نيزسرو سا
گزارش صبح ساحل درمورد «دور  آيا عذرخواهى مى كنند؟
برگردان» مرگ واقعا خواندنى و حرف دل مردم بود، آيا واقعاً كسانى 
كه چنين طرح افتضاحى را اجرا كردند  حاضرند از مردم عذرخواهى 
حسين پور* حسين پور* حسين پور * كنند.                                                            * كنند.                                                            

 بازارچه خانگى

* سه تخته فرش در حدنو-يكدست مبل 7نفره در حد نو- سه عدد 
ميز عسلى-يكدست مبل حصيرى-پرده- ميزنهارخورى8نفره-6عدد 
قيمت توافقىصندلى- دوعددتختخواب يك نفره در حد نو                قيمت توافقىصندلى- دوعددتختخواب يك نفره در حد نو                قيمت توافقى
09173617551

مبليران350هزارتومان-ميزناهار  طرح  استيل  مبل7نفره   *
وميز  تلفن  مبل130هزارتومان-ميز  با  ست  4نفره  خورى 
400هزارتومان- 2عدد  اى  پنجره  130هزارتومان-كولر  تلويزيون 
فرش9مترى60هزارتومان-راديو ضبط سى دى دار160هزارتومان 
09175231246                                                           

*يكدستگاه  ماشين لباسشويى 2قلو صنام- يكدستگاه يخچال 9 
فوت اجنرال استيل

قيمت توافقى                                          09173638297

فرش6  تخته  ال900هزارتومان-يك  شكل  به  مبل  *يكدست 
هزار  نو250  حد  در  فايلMDFچهاركشويى  مترى280هزارتومان- 

تومان-تخت بچه صورتى همراه با تشك450هزارتومان
ساعت تماس:12ظهرالى9شب                              09123806126

* سه تخته- ميزنهارخورى8نفره-6عدد صندلى- دوعددتختخواب يك 
قيمت توافقىنفره در حد نو                قيمت توافقىنفره در حد نو                قيمت توافقى

09173617551

* آكواريوم با كليه ى لوازم جانبى
قيمت توافقى                                           09171612520

*يكدستگاه تردميل801 كاملا نو
قيمت توافقى                                           09175741239

*يك عدد كانتر تمام ام دى اف 3نفره- ميز مدل ال 5نفره-تعدادى  3نفره- ميز مدل ال 5نفره-تعدادى 
صندلى گردان در حدنو

قيمت توافقى                                           09170287692

نو-  حد  در  بچه  چيكو-تخت  مارك  نو  حد  در  بچه  *كالسكه ى 
خانواده  سينما  تلويزيونى-  زير  با  اينچ  پاناسونيك29  تلويزيون 

پاناسونيك نقره اى در حدنو 
قيمت توافقى                                           09177684101

*يك دست مبل 8نفره چرم كاملا نو
قيمت توافقى                                          09371634243

*يك دست مبل چوبى - سرويس ميز نهارخورى 
2239383 -09173631695 قيمت توافقى                          

ويترينى  فريزر صندوقى - يخچال  ايستاده -  *يخچال سه درب 
- صندوق فروشگاهى 

قيمت توافقى                                          09171609020

*كابل شبكه - رك سايز6 - صندلى وكامپيوتر 
قيمت توافقى                                           09176246524

در حد  * ميز تلويزيون دكوردار-تختخواب يكنفره چوبى- آباژور-
نو 

قيمت توافقى                                          09364244006

* يك دستگاه لنت كوب ماشين سنگين  
قيمت توافقى                                              09177617155

*تختخواب دو نفره فلزى با تشك طبى- كالسكه بچه مارك چيكو- 
صندلى ماشين بچه- تخت چوبى بچه با تشك- يك دستگاه گامزن 
دوكاره راين در حد نو- كمد متوسط دكورى چوبى و صندلى غذاى 

بچه چوبى
ساعت تماس:9 الى 14 - 18 الى 22                       09379373502

*دو تخته فرش 500 شانه 1/5 مترى قرمز رنگ 100هزار تومان
دو دستگاه سه چرخه كودك هر كدام 20هزار تومان

كولر سوپرا 500 هزار تومان 
09194978276-09179398214

دوعدد كرير نوزاد مارك چيكو ، بسيار تميز در حد نو- دوعدد رورواك 
نوزاد مارك چيكو  - يك عدد تشك خوشخواب 2نفره 

09178636822

انتقال آب شرب از زير دريا به قشم
پروژه آبرسانى از زير دريا به قشم دو سال ديگر به پايان مى رسد و در زمينه اعتبار اين پروژه مشكلى وجود ندارد؛ بلكه  گروه اقتصادى: 

مشكل تخصيص كم اعتبار است. 
سرپرست معاونت آب و آبفا وزارت نيرو با تاكيد بر اين كه آبرسانى جزاير زير نظر وزارت نيرو نيست، اظهار كرد: در جزاير ايران از جمله قشم 
شركت هاى مستقل آبرسانى را انجام مى دهند و آن بخش زير نظر ما نيستند.عليرضا دائمى در گفت و گو با ايسنا تصريح كرد: آبرسانى به 

جزاير زير نظر منطقه آزاد صورت مى گيرد و در برخى موارد وزارت نيرو اصلا نظارت ندارد.
با آبرسانى از زير دريا مشكل قشم حل مى شود

وى با اعلام خبر آبرسانى از زير دريا به قشم، گفت: يك طرح بزرگى براى آبرسانى به قشم داريم و آن انتقال آب شرب از زير دريا به قشم است. 
دائمى تصريح كرد: ان شاالله اگر اين پروژه انجام شود اساسا مشكل كل منطقه حل مى شود.سرپرست معاونت آب و آبفا وزارت نيرو درباره زمان 
اتمام پروژه اظهار كرد: خط زمينى اين پروژه انجام شده است و خط ساحلى آن نيز در دست اقدام است. پيش بينى مى شود كه دو سال ديگر 

اين پروژه به بهره بردارى برسد.
اعتبار پروژه آبرسانى قشم مناسب نيست

دائمى با تاكيد براين كه اعتبار اين پروژه مناسب نيست اظهار كرد: مشكلمان خود اعتبار نيست بلكه تخصيص اعتبار كم هست.بنابر اين گزارش، 
در حال حاضر در بسيارى از روستاهاى جزيره قشم به وسيله تانكر آبرسانى انجام مى شود و روستايى نشينان هفته اى حتى تا حدود 50 هزار 
تومان براى آب شرب و حدود 16 هزار تومان براى آب شور مى پردازند.بر اين اساس برخى از روستانشينان نيز از آب آب انبارها كه شامل آب 
باران دو ساله مى شود براى شرب آب برمى دارند و مى نوشند در حالى كه اين آب گاه تا دو سال راكد مانده و تصفيه نشده است.در جزيره قشم 

سالانه سه تا چهار بار باران مى بارد و اين درحالى است كه همه نقاط جزيره در هر بار بارش از نعمت باران بهره مند نمى شوند.

گروه اقتصادى:
از ماه هاي پيش زمزمه هايي از كاهش توليد خودرو شنيده شد. گفته 
مي شد كه دليل افزايش قيمت خودروهايي نظير 206 و 207 در بازار 
افت توليد خودروسازان است. با اين وجود اما خودروسازان هميشه 
با  مي گفتند  و  مي كردند  تكذيب  را  خود  محصولات  در  توليد  افت 

پتانسيل سابق مشغول به توليد خودرو هستند.
تكذيب افت توليد خودروها اما اتهام سنگين تري را متوجه خودروسازان 
كرد. نوسان قيمت خودرو و ناهماهنگي ها در اين حوزه به جايي رسيد 
كه در نهايت خودروسازان از جاده مخصوص راهي بهارستان شدند 
و مشكلاتشان را با نمايندگان مجلس در ميان گذاشتند. آنطور كه 
گفته مي شود در جلسه مشترك خودروسازان و نمايندگان مجلس 
زير و بم مشكلات و حتي بهانه هاي خودروسازان مطرح شد اما پاسخ 
نهايي آن به برگزاري جلسات ديگر موكول شد. دستاورد اين جلسه 
مشترك اما واكاوي دلايل افت توليد خودرو و در پي آن افزايش قيمت 
خودرو در بازار آزاد بود. مجلسيان همچنين سوال هايي درخصوص 
چرايي عدم پايبندي خودروسازان به قيمت هاي مصوب مطرح كردند 
و از جاده  مخصوصي ها پاسخ طلبيدند. اين جلسه با حضور معاون 
امور صنايع واقتصادي وزير صنعت، معدن و تجارت و مديران عامل 
دو خودروساز بزرگ يعني ايران خودرو و سايپا به همراه نمايندگان 
كميسيون صنايع مجلس برگزار شد. البته در اين جلسه دبيران انجمن 
خودروسازان و قطعه سازان هم حضور داشتند تا از اين مجرا بتوانند تمام 
دردها را با يكديگر در ميان بگذارند.دراين ميان خودروسازان از پنج 

عامل به عنوان دلايل گراني خودرو ياد كردند. 
  خودروسازان چه گفتند؟ 

اين است كه  اين ميان مطرح مي شود  مهم ترين موضوعي كه در 
خودروسازان براي به وجود آمدن چنين شرايطي در بازار خودرو چه 
توجيهي ارائه داشتند. براي پاسخ به اين سوال بايد به سراغ نمايندگان 
كميسيون صنايع رفت كه يك پاي اصلي  اين جلسه بودند. سيد هادي 
حسيني يكي از اعضاي كميسيون صنايع مجلس درخصوص سخناني 
كه در اين جلسه مشترك برگزار شد به «تهران امروز» گفت: توجيه 
خودروسازان براي شرايطي كه پيش آمده است چند مورد بود كه 
گراني مواد اوليه، افزايش قيمت قطعات و ضعف قطعه سازان، بار مالي 
بالا و همچنين مشكلات ناشي از تورم عمومي از عمده اين مشكلات 
بود. او در پاسخ به اين سوال كه نمايندگان مجلس در اين جلسه 
بود كه چرا  اين  ما  چه سخناني مطرح كردند گفت: عمده سوال 
خودروسازان به قيمت هاي مصوب پايبند نيستند و از سوي ديگر چرا 
ما شاهد افت توليد خودرو هستيم. او ادامه داد: خودروسازان دلايل 
مذكور را زمينه ساز افت توليد مي دانستند. حسيني در توضيح يكي 
از اصلي ترين دلايل عدم پايبندي خودروسازان به قيمت هاي مصوب 
گفت: آنها مي گويند اگر در شرايط گراني و تورم خودروهاي خود را با 
قيمت مصوب بفروشند قطعا ضرر خواهند ديد و به سرعت ورشكسته 

مي شوند. 

افت 45 درصدي توليد خودرو 
افت 45 درصدي توليد خودرو اما نكته ديگري است كه در اين جلسه 
مطرح شد. گفتني است از ماه هاي پيش زمزمه هايي از كاهش توليد 
خودرو شنيده شد. گفته مي شد كه دليل افزايش قيمت خودروهايي 
نظير 206 و 207 در بازار افت توليد خودروسازان است. با اين وجود 
را تكذيب  توليد در محصولات خود  افت  اما خودروسازان هميشه 
خودرو  توليد  به  مشغول  سابق  پتانسيل  با  مي گفتند  و  مي كردند 
هستند. اين در حالي بود كه برخي خودروها در بازار ناياب شده بودند 
و همين موضوع روز به روز قيمت آنها را افزايش مي داد. تكذيب افت 
توليد خودروها اما اتهام سنگين تري را متوجه خودروسازان كرد. آن هم 
اينكه جاده مخصوصي ها برخي خودروهاي توليد شده خود را احتكار 
كرده اند و تصميم دارند پس از افزايش قيمت ها نسبت به فروش آن 
اقدام كنند. اين خبر هم به سرعت توسط خودروسازان تكذيب شد 
اما در پي آن دليلي براي وضعيت به وجود آمده در بازار خودرو ذكر 
نشد. حال كه چند هفته اي از افزايش قيمت خودرو مي گذرد، و عجيب 
بار ديگر  از مشكلات خود دم مي زنند  آنكه خودروسازان همچنان 
بحث كاهش و افت توليد خودرو بالا گرفته است. جالب اينجاست كه 

اين بار خودروسازان خبر از افت توليد خودرو مي دهند و مي گويند اگر 
مشكلات آنها برطرف نشود به سوي ورشكستگي پيش خواهند رفت. 
حسين گروسي يك عضو ديگر كميسيون صنايع در گفت وگويي با 
«تهران امروز» به افت توليد خودرو اشاره كرد و گفت: در جلسه اي كه 
مديران ايران خودرو و سايپا هم در آن حضور داشتند بحث كاهش 
40 تا 45 درصدي توليد خودرو مطرح شد و خودروسازان هم دلايل 
اين كاهش توليد را توضيح دادند. اين نماينده مجلس در پاسخ به اين 
سوال كه توجيه خودروسازان چه بود گفت: آنها خود مي دانند كه از 
نظر تكنولوژي و دانش چيزي كم ندارند اما مشكل اصلي شان كمبود 
نقدينگي است كه بر توليد آنها تاثيرگذار بوده است. گروسي افزود: دلايل 
كمبود نقدينگي هم رشد قيمت هاست. خودروسازان مي گويند هزينه 
توليد آنها نسبت به سابق به شدت افزايش پيدا كرده است و آنها قادر 

نيستند كه با اين قيمت ها در سطح سابق خودرو توليد كنند. 
 اين نماينده مجلس خاطرنشان كرد: دليل نوسان قيمت خودرو 
در بازار آزاد هم دقيقا به همين موضوع مربوط مي شود. زماني كه 
عرضه و تقاضا با يكديگر همخواني نداشته باشد مسلما بازارها از 
روال قيمتي سابق پيروي نخواهند كرد. به بيان بهتر اكنون توليد 

خودرو 45 درصد افت كرده است اما متقاضي آن روزبه روز بيشتر 
مي شود و همين موضوع عاملي براي افزايش قيمت چشمگير خودرو 
در بازار آزاد شده است. او در پاسخ به اين سوال كه نمايندگان چه 
راهكاري را براي حل مشكل صنعت و بازار خودرو ارائه دادند گفت: 
ارائه راهكار نهايي را به جلسات بعدي موكول كرديم چرا كه بحث 

نيمه كاره ماند. 
بايد به آن توجه داشت اين است كه  اما نكته اي كه  به هر روي 
خودروسازان بايد اين افت توليد را جبران كنند و در اين خصوص 
هم صحبت هايي با آنها صورت گرفته اما جبران اين كاهش توليد 
مشكلات خودروسازان  برخي  به حل  منوط  و  است  زمانبر  كمي 
شده است. البته نعمت بخش دو شب پيش با حضور در يك برنامه 
تلويزيوني جبران افت توليد خودرو را امري غيرممكن عنوان كرده 
بود. او در اين برنامه گفت: ما به هيچ  وجه نمي توانيم كاهش توليد 
در سه ماهه اول سال را جبران بكنيم. سازمان حمايت سعى مي كند 
كه كميته خودرو تشكيل نشود. اكنون دولت و سازمان حمايت به 
دليل سر و صداى رسانه ها جرات نمي كنند كه قيمت خودرو را بالا 
انتقاد از معاون اول رئيس جمهور  با  ببرند. نعمت بخش در پايان 
ميليون   22 خودرو  يك  قيمت  اختلاف  وقتى  كرد:  خاطرنشان 
تومان است، ما چگونه بازار را تنظيم كنيم. نمى شود بازار را اينگونه 
تنظيم كرد و بيهوده داريم خودمان را گول مي زنيم. اكنون معاون 
اول رئيس جمهور آقاى رحيمى اجازه نمي دهند كه كميته خودرو 
تشكيل شود و خودرو در حاشيه بازار به فروش برود كه بتوانيم 
اختلاف قيمت را كم كنيم. اين در حالي است كه ما از اول سال 

مرتب تاكيد مى كنيم كه جلسه كميته خودرو تشكيل نشود. 
 جلسات ادامه پيدا مي كند 

افرادي  از  يكي  ايران  خودروسازان  انجمن  دبير  نعمت بخش  احمد 
بود كه در اين جلسه حضور داشت. نعمت بخش كه خبر برگزاري 
اين جلسه را رسانه اي كرده بود در اين خصوص به ايسنا  گفت: روز 
يك شنبه جلسه اى با حضور معاون امور صنايع و اقتصادى وزير صنعت، 
معدن و تجارت، مديران عامل ايران خودرو و سايپا و دبيران انجمن 
خودروسازان و قطعه سازان در محل كميسيون صنايع و معادن مجلس 
برگزار شد. وى با بيان اينكه  در اين جلسه مشكلات متعدد صنعت 
خودرو از جمله كمبود نقدينگى، بوروكراسى سازمان حمايت، رشد 
شديد قيمت مواد اوليه و كاهش توليد خودرو مطرح شد، خاطرنشان 
كرد: در اين جلسه نمايندگان عضو كميسيون صنايع و معادن مجلس 
پرسش هايى در مورد شرايط صنعت خودرو داشتند كه به علت اتمام 
وقت، مقرر شد جلسه ديگرى در روز سه شنبه برگزار و به سوالات 
نمايندگان پاسخ داده شود. دبير انجمن خودروسازان ايران تصريح 
كرد: بنابراين با برگزارى جلسه بعدى و آگاهى نمايندگان از مشكلات 
ارز، كمبود  نرخ  افزايش  و  نوسان  از جمله  مختلف صنعت خودرو 
نقدينگى، رشد شديد قيمت مواد اوليه و كاهش توليد خودرو، درباره 

اين موضوعات تصميم گيرى خواهد شد.

5 دليل گرانى خودرو دربازار 

پس از ثبت گرانى 65 درصدى؛

مگان 2,5 ميليون تومان ارزان شد 
گروه اقتصادى:

افزايش عرضه مگان اتومات، قيمت اين خودرو فرانسوى را در بازار آزاد كاهش داد.
 پرشين خودرو: خودرو مگان كه مدت ها بود در جاده گرانى با سرعتى باورنكردنى تخت گاز مى رفت، 

طى چند روز اخير روند رو به رشد خود را متوقف كرد و به گرانى هاى پى در پى خود پايان داد.اين 
خودرو كه از ابتداى سال جارى افزايش قيمتى بيش از 65 درصد را تجربه كرده بود و با 
گرانى هاى بى وقفه انگشت حيرت بر دهان مصرف كنندگان نشانده بود، طى چند روز 

اخير ترمز گرانى را كشيد و حتى كاهش قيمت را نيز در كارنامه قيمتى خود ثبت 
كرد.بر اساس اين گزارش، خودرو مگان كه در ابتداى سال جارى در بازار 

آزاد با قيمتى برابر با 37ميليون و 500 هزار تومان معامله مى شد 
طى مدت 8 ماه قيمت خود را به مرز 62 ميليون تومان رساند 

تا يكى از خودروهايى باشد كه در بازار افزايش قيمت نجومى 
يعنى 24,5 ميليون تومان! را به نام خود به ثبت برساند.
اما اين خودرو چند روزى است كه در بازار آرام شده و از 
تب و تاب افزايش قيمت افتاده است به طورى كه طى 
دو سه روز اخير ارزانى 2,5 ميليون تومانى را تجربه 
كرده و حالا با قيمتى برابر با 59,5 ميليون تومان دست 
به دست مى شود. فعالان بازار افزايش عرضه اين خودرو 

و آغاز فروش مگان توسط پارس خودرو را از دلايل اصلى 

كاهش قيمت مگان در بازار عنوان مى كنند.آمار اعلام شده توسط وزارت صنعت، معدن و تجارت نيز 
موكد اين مطلب است چرا كه در بين محصولات پارس خودرو، مگان با رشد توليد مواجه شده  و با تيراژ 
9 هزار و 199 دستگاهى خود در هفت ماه امسال، 51 درصد نسبت به مدت مشابه سال گذشته رشد را 

به خود مى بيند.

مديرسايپا:
منتظر ارزان شدن 

خودرونباشيد! 
گروه اقتصادى:

مديرعامل گروه خودروسازى سايپا در پاسخ به اينكه آيا 
قيمت خودرو كاهش خواهد يافت يا خير؟ گفت: خودرو 
بالا رفته  اوليه آن  ارزان نخواهد شد چرا كه قيمت مواد 

است.
سعيد مدنى نقش تحريم ها در كاهش توليد خودرو را موثر 
دانست و گفت: در تلاش هستيم كه تحريم ها را دور زده و 
توليد را به ميزان قبل برسانيم.  وى درباره گلايه قطعه سازان 
از عدم پرداخت بدهى قطعه سازان از سوى خودروسازان 
در حال  مرتب  به صورت  قطعه سازان  بدهى  كرد:  اظهار 
پرداخت است و مشكلى از بابت پرداخت وجود ندارد اما 
به دليل كاهش حجم توليد، نقدينگى لازم براى آنها تامين 
نمى شود. به گفته وى سايپا سه محصول جديد تا شش 
ماه آينده رونمايى و در آينده نزديك به بازار عرضه خواهد 
كرد. مدنى با بيان اينكه كارگران تاثيرگذارترين عامل در 
شرايط اقتصاد مقاومتى هستند، خاطرنشان كرد: با همراهى 
كارگران متعهد و فعال در صنعت خودرو، مشكلات فعلى 

توليد را برطرف خواهيم كرد.

افزايش عرضه مگان اتومات، قيمت اين خودرو فرانسوى را در بازار آزاد كاهش داد.
 پرشين خودرو: خودرو مگان كه مدت ها بود در جاده گرانى با سرعتى باورنكردنى تخت گاز مى رفت، 

طى چند روز اخير روند رو به رشد خود را متوقف كرد و به گرانى هاى پى در پى خود پايان داد.اين 
خودرو كه از ابتداى سال جارى افزايش قيمتى بيش از 65 درصد را تجربه كرده بود و با 
گرانى هاى بى وقفه انگشت حيرت بر دهان مصرف كنندگان نشانده بود، طى چند روز 

اخير ترمز گرانى را كشيد و حتى كاهش قيمت را نيز در كارنامه قيمتى خود ثبت 
كرد.بر اساس اين گزارش، خودرو مگان كه در ابتداى سال جارى در بازار 

آزاد با قيمتى برابر با 37ميليون و 500 هزار تومان معامله مى شد 
طى مدت 8 ماه قيمت خود را به مرز 62 ميليون تومان رساند 

تا يكى از خودروهايى باشد كه در بازار افزايش قيمت نجومى 

 خبراقتصادى

پايان مهلت صيد مجاز ميگو
در آبهاى هرمزگان

پژوهشكده  سوى  از  شده  اعلام  زمان  براساس  اقتصادى: گروه 
اكولوژى خليج فارس و درياى عمان، صيد مجاز ميگو تا آخر وقت 
مديركل " مديركل " مديركل  پنجشنبه گذشته 25 آبان ماه پايان يافت."قدرت ميرزاده
شيلات هرمزگان با بيان اين مطلب گفت: صيد ميگو از هشتم مهرماه 
جارى آغاز شد و باتوجه به ارزيابى صورت گرفته از وضعيت صيدگاه 
(41 روز تمام) صيد مفيد انجام مى شود. وى ادامه داد: امسال 116 
فروند شناور لنج صيادى و 11 كشتى صيادى در صيد ميگو مشاركت 
داشتند و همچنين بيش ازيكصد فروند قايق صيادى اقدام به جمع 
آورى صيد ضمنى وجمع آورى وانتقال صيد دورريز به كارخانه هاى 
پودرماهى براى جلوگيرى از بازگشت ضايعات به دريا مى كردند.به 
گفته مديركل شيلات هرمزگان،  چهار منطقه صيدگاهى "سيريك 
و  تا كشتى سوخته"  "هرمز  تا هرمز"،  ميناب  تا هرمز"كلاهى  ميناب  تا هرمز"كلاهى  ميناب  كلاهى  تاكلاهى"، 
در آبهاى استان وجود دارد كه دراين " در آبهاى استان وجود دارد كه دراين " در آبهاى استان وجود دارد كه دراين  كشتى سوخته تا طولى قشم"كشتى سوخته تا طولى قشم"كشتى سوخته تا طولى قشم
مدت يكهزار و 415 صياد اقدام به صيد ميگو كردند.ميرزاده افزود: 
پژوهشكده اكولوژى خليج فارس و درياى عمان پيش بينى كرده است 
كه امسال يكهزار و 286 تن ميگوى درشت و 311 تن ميگوى سرتيز 
در آبهاى استان صيد شود.وى باتوصيه به صيادان براى توجه به زمان 
اعلام ممنوعيت صيد ميگو براى حفظ و احياى ذخاير، هشدار دارد، 
گشت حفاظت از منابع با صيادانى كه در زمان غيرمجاز اقدام به صيد 
كنند برخورد خواهد كرد و دركميسيون تخلفات صيادى به تخلف 
آنان رسيدگى مى شود.مديركل شيلات هرمزگان اضافه كرد: ميزان 
صيد ميگو و گزارش تحليلى اين فصل از صيد به زودى به اطلاع 
مردمى خواهد رسيد.گفتنى درسال گذشته 150 شناور و امسال 127 

شناور اقدام به صيد ميگو كردند. 

مديركل گمرك باهنر معرفى شد
محمدرضا قادر كه از سال 1388به عنوان مديركل  گروه اقتصادى:
گمرك قشم مشغول خدمت بوده است، با حكم رييس كل گمرك 
جمهورى اسلامى ايران، مديركل گمرك شهيد باهنر بندرعباس شده 
آيين توديع مديركل سابق گمرك قشم و معارفه سرپرست  است.
جديد اين گمرك با حضور ناظر گمركات استان هرمزگان، فرماندار 
روز  شهرستان  اين  اقتصادى  فعالان  از  جمعى  و  قشم  شهرستان 
پنجشنبه در سالن همايش هاى مركز بين المللى رشد قشم برگزار 
شد.در اين آيين با تقدير از خدمات محمد رضا قادر مديركل سابق 
گمرك قشم، حكم حسين سعيدى به عنوان سرپرست گمرك قشم 
كه از سوى رييس كل گمرك جمهورى اسلامى ايران صادر شده بود، 
قرائت شد.براساس اين گزارش محمدرضا قادر كه از سال 1388به 
با حكم  است،  بوده  عنوان مديركل گمرك قشم مشغول خدمت 
رييس كل گمرك جمهورى اسلامى ايران، مديركل گمرك شهيد 
باهنر بندرعباس شده است.حسين سعيدى سرپرست گمرك قشم 
نيز پيش از اين رييس اداره حراست گمرك شهيد باهنر بندرعباس 

بوده است.

اجراى بزرگترين طرح
اكتشاف نفت در خليج فارس

گروه اقتصادى:مديرعامل شركت نفت فلات قاره از امضاى بزرگترين 
قرارداد اكتشاف نفت و گاز ايران در وسعتى بيش از 1700كيلومتر در 
آب هاى خليج فارس خبر داد و جزئيات امضاى قرارداد دومين قرارداد 
بزرگ گازى ايران به ارزش 4 ميليارد دلار در خليج فارس را تشريح 
كرد. محمود زيركچيان زاده از امضاى يكى از بزرگترين قراردادهاى 
لرزه نگارى سه بعدى با اولويت اكتشاف و توصيف بيشتر ميادين 
اين  ارزش  مشترك نفت و گاز در خليج فارس خبر داد و گفت: 
قرارداد لرزه نگارى سه بعدى حدود 30 ميليون دلار برآورد مى شود.

مديرعامل شركت نفت فلات قاره ايران با اعلام اينكه وسعت انجام اين 
عمليات لرزه نگارى بيش از يكهزار و 700 كيلومتر است، تصريح كرد: 
با انجام اين عمليات گسترده لرزه نگارى سه بعدى دريايى وضعيت 
ذخاير نفت و گاز به ويژه در ميادين مشترك تعيين تكليف خواهد 
شد. نائب رئيس هيات مديره شركت نفت فلات قاره همچنين از 
موافقت و صدور مصوبه اى توسط هيات مديره شركت ملى نفت براى 
حفارى 12 حلقه چاه جديد توسعه اى و توصيفى در ميادين نفتى 

خليج فارس خبر داد.

 حاشيه اقتصاد

يارانه ها شبكه بانكى را له كرد
همزمان با واريز يارانه  نقدى آبان ماه، شبكه شتاب  گروه اقتصادى:

بانكى (تبادل اطلاعات بين بانكى) نيز از كار افتاد.
هر ماهه همزمان با واريز يارانه ها، شبكه بانكى به شدت دچار اختلال 
مى شود و فعاليت بانكى يك روز مردم را مختل مى كند به طورى كه 
به دليل شلوغى، شبكه شتاب بين بانكها از كار مى افتد و دستگاه 
هاى ATM  با صفهاى طولانى مواجه مى شوند. در واقع با قطع 
شدن شبكه شتاب بانكها، دارندگان عابر بانك بايد فعاليت هاى بانكى 
خود را فقط از بانك مربوطه انجام دهند كه همين امر موجب شلوغى 
بسيار زياد دستگاه هاى خودپرداز به خصوص در مكان هاى شلوغ مى 
POSشود.از طرفى دستگاه هاى POSشود.از طرفى دستگاه هاى POS در فروشگاه ها و مراكز خريد هم با 
مشكل مواجه مى شود و خريداران نمى توانند با استفاده از عابر بانك 
خود، پول را به وسيله اين دستگاه ها پرداخت كنند و به اجبار بايد 
به سراغ دستگاه هاى خودپرداز بروند.همچنين مراجعه اين دسته از 
متقاضيان به دستگاه هاى ATM  صفهاى طولانى ترى را ايجاد 
مى كند كه گاهى براى يك عمليات ساده بانكى بايد زمان زيادى در 
صف ايستاد. روز گذشته هم با واريز يارانه ها، شبكه شتاب بانكى به 
شدت مختل شد و حتى امروز هم اين شبكه هنوز به وضعيت عادى 
بازنگشته است.در اين مدت كاربران زيادى با خبرگزارى مهر تماس 
گرفتند و نسبت به اين موضوع گلايه داشتند و حتى عنوان كردند 
POS كه در برخى از مواقع به ازاى هر بار كارت كشيدن در دستگاهPOS كه در برخى از مواقع به ازاى هر بار كارت كشيدن در دستگاهPOS

، پول از حساب آنها كسر شده و به حساب فروشگاه رفته در حالى 
كه جنسى هم خريدارى نشده است.آنان با بيان اينكه بانكها هميشه 
در رسانه ها تبليغ استفاده از كارتهاى الكترونيكى مى كنند اما با 
كوچكترين عمليات بانكى، سيستم قابل استفاده نيست، مى گويند: 
روز گذشته به شدت با مشكل مواجه شديم و براى دريافت وجه نقد 

به بيش از 20 بانك مراجعه كردم.

زائران عتبات ارز مسافرتى مى گيرند 
مدير عتبات عاليات سازمان حج و زيارت از توافق  گروه اقتصادى:
اين سازمان با بانك مركزى براى حل مشكل ارز همراه زائران عتبات 

عاليات خبر داد. 
مسعود اخوان با اشاره به محدوديت زائران عتبات عاليات عراق براى 
گرفتن ارز مسافرتى از بانك هاى عامل  و با توجه به خوددارى هايى كه 
اين بانك ها طبق ضوابط بانك مركزى براى پرداخت ارز به مسافران 
عتبات انجام مى دهند، اظهار داشت: براى رفع اين مشكل توافقى 
با بانك مركزى داشته ايم و اكنون در حال هماهنگى با بانك ملت 
براى پرداخت ارز مسافرتى به زائران عتبات عاليات عراق هستيم 
به زودى رفع خواهد شد. وى گفت: در حال حاضر  اين مشكل  و 
براساس ضوابط بانك مركزى ، شعب ارزى بانك ها فقط به افرادى 
كه گذرنامه ، رواديد و بليت داشته باشند، ارز مسافرتى مى دهند . مدير 
عتبات عاليات سازمان حج و زيارت افزود: زائرانى كه با كاروان هاى 
تحت پوشش سازمان حج و زيارت به عراق مى روند، چون به صورت 
مانيفستى رواديد آن ها صادر مى شود و مثل ديگر مسافران رواديد 
ندارند،  نمى توانند از بانك ها ارز بگيرند، بنابراين در حال رفع اين 

محدوديت هستيم.

النگو 6 عدد گوشواره يك جفت! 
گروه اقتصادى: 

همراه  زيورآلات طلاى  و خروج  ورود  به  مربوط  مقررات  اساس  بر 
قبيل گردنبند، دستبند، گوشواره،  از  زيورآلات طلا  مسافر، ورود 
مصارف  براى  و  متعارف  حد  در  غيره  و  ساعت  النگو،  انگشترى، 
شخصى به صورت واحد (از هر كدام يك عدد و در مورد گوشواره 
يك جفت و النگو شش عدد) مجاز بوده و مازاد بر آن منوط به كسب 

اجازه قبلى از بانك جمهورى اسلامى ايران مى باشد.
خروج زيوراآلات شخصى، همراه مسافر حداكثر تا ميزان يكصد و 

پنجاه گرم از انواع مصنوعات طلا، مجاز خواهد بود. 
چنانچه زيورآلات مورد بحث مزين به سنگ هاى گرانبها از قبيل 
الماس، زمرد و برليان باشد، نبايستى وزن نگين منصوب به آنها از 
اجزاء قيراط (كمتر از يك قيراط) تجاوز نمايد.خروج مصنوعات و 
ظروف نقره به عنوان هديه و سوغات توسط مسافر حداكثر تا ميزان 
سه كيلوگرم مجاز مى باشد مشروط بر اينكه اشياء مذكور در زمره آثار 

فرهنگى و تاريخى محسوب نگردد.



صبح ساحل// سمانه فلاح كاظمى

هرمزگان به علت برخوردارى از شرايط آب و هوايى گرم و مرطوب و 
وجود هزار كيلومتر نوار ساحلى در خليج فارس و درياى عمان يكى 
فصول  همه  در  كشاورزى  توسعه  براى  كشور  مستعد  استانهاى  از 
سال است بطوريكه يك گلخانه طبيعى براى محصولات كشاورزى 

محسوب مى شود .
سهم استان هرمزگان در توليدات كشاورزى كشور حدود چهار درصد 
است كه در بيش از 150 هزار هكتار سطح كشت صورت مى گيرد. 
كشت و توليد محصولات جاليزى به خصوص گوجه فرنگى، خيار و 
بادمجان طى چند سال گذشته در زمين هاى كشاورزى هرمزگان 

و  بازرگانى  باوركارشناسان  به  است.  يافته  چشمگيرى  افزايش 
كشاورزى زياده روى كشاورزان در كشت يك محصول خاص موجب 
افزايش توليد و در نتيجه نبود كشش بازار يا بازارهاى مصرف مى 
شود و در نتيجه محصول توليدى آنان بدون مشترى روى دستشان 
باقى مى ماند تا جايى كه حتى قادر به تامين هزينه هاى حمل آنها 
به مقصد بازار نيستند . پيازكاران و گوجه كاران هرمزگانى از جمله 
كشاورزانى بودند كه محصولاتشان به علت كشت انبوه ، اشباع بازار و 

نبود خريد تضمينى به موقع از بين مى رفت .
اين در حاليست كه آقاى غلام پور معاون بهبود توليدات گياهى 
سازمان جهاد كشاورزى استان مى گويد : در فصل سرما بيش از يك 
ميليون و 400 هزار تن انواع محصولات صيفى و سبـزى خارج از 

فصـل هِرمزگان به بازارهاى كشور عرضه مى شود.
: اكنون  مدير زراعت سازمان جهاد كشاورزى هرمزگان مى گويد 
تنوع و كشت مناسب با منابع آب و خاك در 52 هزار هكتار زمين 
كشاورزى استان رعايت نمى شود .صادقى مى افزايد : رعايت نكردن 
تنوع كشت و متناسب نبودن آن با منابع باعث مى شود هر سال 
يك محصول در بازار با كاهش شديد قيمت و يك محصول ديگر با 
افزايش قيمت روبرو شود .سازمان جهاد كشاورزى هرمزگان امسال 
براى جلوگيرى از آنچه بر سر كشاورزان هرمزگانى مى آمد اجراى 

طرح الگوى كشت را در برنامه خود قرار داده است. 
الگوى كشت تعيين يك نظام كشاورزى با مزيت اقتصادى پايدار 
و  كشاورزان  بومى  دانش   ، كشور  كلان  سياست  هاى  بر  مبتنى 

بهره گيرى بهينه از ظرفيت هاى منطقه اى است .
كه  كشورهايى  در  سال   50 الگو  اين   : گويند  مى  كارشناسان 
اقتصادشان مبتنى بر كشاورزى است ، اجرا شده و در ايران كه شرايط 
اقليمى و طبيعى مناسبى براى كشاورزى دارد ،  به طور آهسته در 
حال اجراست .بر اساس گزارش منتشر شده از وزارت جهاد كشاورزى 
طرح الگوى كشت صحيح به منظور خروج از تك كِشتى محصولات 
صيفى در سال اول ( سال كشاورزى مهر91 تا مهر 92 ) براى اجراى 
آزمايشى در 6 استان كشور از جمله هرمزگان اجرا مى شود.خليليان 
، كشت محصولات  اين طرح  در   : گويد  وزيرجهاد كشاورزى مى 
كشاورزى در سراسر كشور كنترل و به كشاورزان توصيه هاى لازم 

براى كشت محصولات مورد نياز بازار و فروش با قيمت مناسب ارائه 
مى شود . اين طرح در حالى اجرا مى شود كه هرمزگان چهارمين 
استان توليد كننده محصولات سبزى و صيفى در فصل زمستان 
است . رتبه نخست توليد بادمجان خارج از فصل با توليد 316 هزار 
تن در سال ، دومين توليد كننده گوجه فرنگى خارج از فصل در 
كشور با توليد 400 هزار تن در سال و بزرگ ترين توليدكننده پياز با 
توليد 235 هزار تن در كشور است. گوجه فرنگى ، بادمجان ، فلفل 
، خيار ، كدو و پياز بيشترين محصولات زراعى توليدى كشاورزان 
در هرمزگان است .صالحى رئيس سازمان جهاد كشاورزى هرمزگان 

خروج از تك كشتى با ارائه الگوى كشت مناسب هر منطقه به منظور 
برداشت متنوع محصول و بازارپسندى را از اهداف اجراى طرح اصلاح 
الگوى كشت در استان هرمزگان اعلام مى كند. معاون بهبود توليدات 
گياهى سازمان جهاد كشاورزى هرمزگان هم مى گويد : براساس اين 
طرح كارشناسان جهاد كشاورزى با مراجعه حضورى و اندازه گيرى 
مقدار و ميزان شورى آب منطقه ، وسعت زمين زراعى ، كيفيت خاك 
و شرايط اقليمى ، كشاورز را در انتخاب نوع محصول و همچنين 

ميزان كشت راهنمايى مى كنند .
غلام پور مى افزايد : اكنون تك كشتى موجب افزايش توليد يك 
محصول در زمانى مى شود كه بازار مصرف كشش آن را ندارد و 
درنتيجه همه ساله شاهد ضرر و زيان شمارى از بهره بردارانى هستيم 
كه قادر به تامين هزينه هاى برداشت و حتى پرداخت كرايه حمل 

محصول خود به نزديك ترين بازارهاى مصرف نيستند .

وى اضافه مى كند : صدها تن از محصولاتى مانند 
پياز ، سيب زمينى ، گوجه فرنگى و بادمجان طى چند 

سال گذشته قبل از برداشت فاسد و چندين هزارتن پياز 
خريدارى شده (نرخ تضمينى) از سوى سازمان تعاون 

روستايى نيز به علت نداشتن مشترى به كلى فاسد 
و از گردونه مصرف خارج مى شد .

غلامپور نتايج اجراى اين طرح را ايجاد تعادل 
ويژه  به  محصولات  برخى  در كشت  تنوع  و 

سبزى و صيفى متناسب با عرضه و تقاضاى 
شديد  نوسانات  از  جلوگيرى   ، بازار 

و  آب  منابع  رفت  هدر  و  قيمت 
خاك ، پيشگيرى از شيوع انواع 
آفت و بيمارى گياهى و كاهش 
مصرف سموم ، استفاده بهينه 
عمليات  در  آلات  ماشين  از 
مختلف زراعى ، بى نياز شدن 

از خريد تضمينى و حفظ توازن 
بازار مى داند .وى مى گويد : طرح 

اصلاح الگوى كشت صحيح امسال در 

با پيش بينى ميزان توليد يك ميليون و  55 هزار و 400 هكتار 
340هزار تن محصول به عنوان مهم ترين اولويت كارى اين سازمان 
به اجرا گذاشته شده است اما لازمه اجراى اين طرح ملى همكارى 

جهاد  سازمان  .رئيس  است  كشاورزى  جهاد  سازمان  با  كشاورزان 
كشاورزى هرمزگان مى گويد : با هر كشاورز قرارداد بسته مى شود 
و بهره بردار موظف به اجراى الگوى كشت است .صالحى مى افزايد : 
تعاون روستايى هرمزگان در قبال خريد تضمينى محصول كشاورزانى 
كه بدون قرارداد با سازمان جهاد كشاورزى كشت كنند ، تعهدى 
ندارد .معاون بهبود توليدات گياهى سازمان جهاد كشاورزى هرمزگان 
مى گويد : تاكنون با 8 هزار نفر از بهره برداران درقالب 30 هزار هكتار 

از مزارع قرارداد كشت منعقد شده است.
غلام پور اجراى كامل و موفق اين طرح را بسته به تداوم همكارى 
كشاورزان سبزى وصيفى كار اين استان با جهاد كشاورزى اعلام مى 
كند. كشاورزان نيز راضى به اجراى اين طرح هستند ، رضايى باغدار 
مينابى مى گويد : كارشناسان با توصيه هايشان مرا راهنمايى كردند 
كه چه نوع محصولى متناسب با زمينم كشت كنم درحاليكه قبلا 
به تبع ديگر باغدارهاى منطقه كشت مى كردم. حاج احمد باغدار 
ديگرى هم مى گويد : پارسال پياز اشك ما را درآورد امسال نظر 
كارشناسان را اجرا مى كنيم تا ضرر نكنيم .عبدالرسول باغدار ديگر 
مى گويد : اميدوارم جهادكشاورزى استان امسال محصولاتمان را 
بخرد تا مثل پيـاز مجبور نباشيم به علت تاخير خريد ، آنها را دفن 
كنيم .با توجه به اهميت الگوى كشت و ضرورت توجه به آن براى 
داشتن آينده اى روشن در كشاورزى بايد عوامل مختلف بازدارنده آن 
آسيب شناسى شود تا با ايجاد الگويى كارآمد در كشاورزى رشد و 

توسعه اقتصادى به دست آيد.

اجراى الگوى كشت راهكار
حل مشكلات كشاورزان هرمزگان
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خورشيد به فعال ترين دوره خود نزديك مى شود 
خورشيد به دنبال نزديك شدن به فعال ترين دوره خود روز سه شنبه 13 نوامبر يك جرقه خورشيدى 
متوسط را در فضا منتشر كرد.به گزارش ايسنا، جرقه هاى خورشيدى به انفجارات قدرتمند تابش 
گفته مى شود.تابشهاى مضر از يك جرقه، قدرت عبور از جو زمين را براى تاثير فيزيكى بر زمين 
نداشته اما مى توانند در سيستم هاى جى پى اس و ماهواره هاى ارتباطى اختلال ايجاد كنند.جرقه 
اخير به عنوان يك جرقه M6 طبقه بندى مى شود كه جزء ضعيف ترين گروه ها بوده اما با اين حال 
همچنان مى تواند تاثيرات فضايى را در نزديكى زمين ايجاد كند كه منجر به اختلال راديويى در 
نزديكى قطب ها خواهد شد.افزايش تعداد جرقه هاى خورشيدى در اين زمان بسيار رايج بوده چرا كه 

يازدهمين دوره فعاليت خورشيدى در حال نزديك شدن به اوج خود در سال 2013 است. 

ميگرن، شايع ترين علت سردرد كودكان 
به گفته يك فوق تخصص اعصاب كودكان، ميگرن شايع ترين علت سردرد كودكان است.دكتر 
محمودرضا اشرفى استاد دانشگاه علوم پزشكى تهران در گفت وگو با ايسنا،  افزود: برخلاف باور بسيارى از 
مردم، علت سردردهاى طولانى كودكان، سينوزيت يا ضعف چشم نبوده بلكه سردردهاى غيرارگانيك و 
غيرعضوى است كه مهم ترين آنها ميگرن است. وى افزود: البته بايد اين سردردها برخلاف سردردهايى 
كه بر اثر يك بيمارى تب دار براى فرد به وجود مى آيند، به صورت حمله اى بوده و در دوره هاى مختلف 
فرد را درگير مى كنند. اشرفى ادامه داد: از علائم سردردهاى ميگرنى مى توان به حساسيت بچه ها نسبت 
به صدا، بوى غذا و عطر، حالت تهوع و استفراغ نام برد. همچنين اين كودكان هنگام سردرد قادر به ادامه 

كارهاى خود نبوده و مجبورند چند ساعت استراحت كنند.

ورزش به بهبود بيماران پاركينسون كمك مى كند
محققان دريافتند كه ورزش مى تواند به بهبود بيماران مبتلا به پاركينسون كمك كند.به گزارش 
فارس، تحقيقات اخير حاكى است: افراد مبتلا به بيمارى پاركينسون مى توانند با كمك ورزش آرام، 
كيفيت راه رفتن، قدرت عضلانى و تناسب اندام خود را بهبود بخشند.مشكل در راه رفتن نشانه بارز 
بيمارى پاركينسون است كه يك اختلال در سيستم عصبى مركزى است.دكتر ليزا شولمن گفت: 
اين تحقيقات نشان دادند كه استفاده از تردميل  و ورزشهاى استقامتى هر دو براى بهبود راه رفتن در 
بيماران مبتلا به پاركينسون مفيد هستند.وى گفت: نيازى نيست تا افراد مبتلا به بيمارى پاركينسون 
از ورزشهاى شديد استفاده كنند بلكه پياده روى با سرعت معمولى به مدت 50 دقيقه و 3 بار در 

هفته براى سلامت آنها موثر است.

 اخبار اجتماعى

بازرسى از 40 نقطه زندان بندرعباس
بندرعباس//

نقطه   40 از  بيش  وظيفه  پرسنل  و  كاركنان  از  نفر   120 حضور  با 
غذا  سالنهاى  گرفت. قرار  بازرسى  مورد  بندرعباس  مركزى  زندان 
خورى،اندرزگاه كارگرى،انبار پوشاك،فروشگاه مركزى واندرزگاهها،ك

تابخانه،سالن ورزشى وكارگاههاى فنى وحرفه اى از جمله مكانهايى 
بود كه با نگاه تيز بينانه بازرسى شد.مدير كل زندانهاى هرمزگان 
در نشستى با كاركنان بر بازرسى  هاى مستمر  و دقيق تاكيد كرد 
وگفت: ورود اشياء واقلام ممنوعه، امنيت زندان را به مخاطره مى 
اندازد.اكبر سليمانى افزود:بايد بازرسى ها را تا ريشه كنى كامل افراد 
آلوده و فرصت طلب از زندانها دنبال كرد.وى گفت:بايد با حساسيت 
وبرنامه ريزى صحيح  زمينه هاى هرگونه تخلف را در زندانها شناسايى 
و تا ريشه كنى كامل ادامه داد.مدير كل زندانهاى هرمزگان همچنين 
خواستار رفع نواقص و ثبت هرگونه ورود وخروج به زندانها شد.سليمانى 
اظهار داشت: بايد با نگاه آسيب شناسى به مسائل ومشكلات  در جهت 

رفع و ثبات نظم وامنيت در زندانها گام برداشت.

شب شعر عاشورايى در دانشگاه هرمزگان
بندرعباس// به مناسبت فرارسيدن ايام سوگوارى سالار شهيدان 
حضرت  اباعبداالله الحسين (ع) به همت تشكل هاى مذهبى دانشگاه 
و پشتيبانى دفتر نهاد نمايندگى مقام معظم رهبرى در دانشگاه، مراسم 
به گزارش روابط  شب شعر عاشورايى در سالن فرهنگ برگزار گرديد.
عمومى دانشگاه در اين مراسم آثار برگزيده شعر عاشورايى و دفاع 
مقدس و اجراى تاتر كانال كميل  توسط دانشجويان به معرض نمايش 
گذاشته شد. در خاتمه مراسم از دانشجويان صاحب اثر برگزيده  با 
اهداء لوح و جايزه قدردانى گرديد. اين مراسم از سلسله برنامه هاى 
مدون ويژه ماه محرم ستاد دانشجويى محرم الحرام دانشگاه هرمزگان 

مى باشدكه مورد اسقبال پر شور دانشجويان قرار گرفت.

برگزارى طرح كارورزى امدادى جوانان 
در  جوانان  سازمان  اعضا  مشاركت  منظور  به  بندرعباس// 
كانونهاى  اعضاى  امدادى  كارورزى  امدادى طرح  فعاليتهاى 
به گزارش روابط عمومى جوانان جمعيت هلال احمر برگزار شد . به گزارش روابط عمومى جوانان جمعيت هلال احمر برگزار شد . به گزارش روابط عمومى 
جمعيت هلال احمر استان اين طرح شامل بيست ساعت آموزش 
تئورى و چهل ساعت كار عملى در پايگاههاى امداد و نجات بين 
شهرى است. دوره تئورى اين طرح در استان هرمزگان با حضور 
60نفر از جوانان منتخب كانونهاى جوانان هلال احمر شهرستانهاى 
جاسك، ميناب، حاجى آباد، بندرعباس و بندرلنگه از تاريخ ششم 
لغايت دهم آبانماه در جزيره قشم برگزار شد. دوره عملى اين طرح نيز 
در پايگاههاى شهرستانهاى جاسك، ميناب، بندرلنگه ، بندرعباس و 

حاجى آباد اجرا  شد . 

واگذارى مزارع پرورش ميگو در جاسك
جاسك / مرادى خبرنگار صبح ساحل: فرماندار جاسك گفت : 850 
هكتار مزارع پرورش ميگو در قالب تعاونى آماده واگذارى همراه با 

پرداخت تسهيلات در اين شهرستان است.
بخش  توسعه  كارگروه  مشترك  نشست  در  نخعى  مهدى  ابوذر 
كشاورزى با بخشداران اين شهرستان با اشاره به اينكه 800 هكتار 
ديگر از اين زمين ها در آينده واگذار مى شود پيش بينى كرد : 
مجموع اراضى واگذارى براى ايجاد پرورش ميگو در ساحل جاسك 
به 3600 هكتار برسد. وى خاطرنشان كرد : ظرفيتهاى ايجاد شده 
توسط كارگروه توسعه كشاورزى در اين شهرستان يك فرصت بى 

نظير براى توسعه بخش كشاورزى است . 
فرماندار جاسك گفت : با توجه به استعدادها و ظرفيتهاى بومى بعد از 
اتمام اين طرح بطور شاهد رشد ورونق شهرستان در بخش كشاورزى 

و شيلاتى خواهيم بود . 

آگهى مزايده اموال غير منقول
در رابطـه با پرونده اجرايى كلاسـه 9100115 عليه على اصغر رضوانى 

فرزند  محمد وله شركت تعاونى اعتبار ثامن الائمه 
1- ششـدانگ يك دسـتگاه آپارتمان به مسـاحت 78/74 متر مربع 
داراى پـلاك 1/7278- اصلـى واقع در بخش دو بندرعباس شـهرك 
نبوت كوچه ميثم 2 طبقه اول كه ذيل ثبت 60104 صفحه 16 دفتر 318 
بنام على رئيسـى شـهروئى فرزند عبداله ثبت و سـند مالكيت صادر 

گرديده است و حدود به حدود زير مى باشد: 
شـمالا اول بطـول 1/60 متر ديوارى اسـت به كوچـه 8 مترى دوم كه 
شرقى است بطول 2/45 متر سوم بطول 2/80 متر هر دو قسمت اخير 
درب و  ديوارى است به راه رو و راه پله مشاعى چهارم كه شرقى است 
به طول 2/55 متر پنجم بطول 3/10  متر هر دو قسـمت اخير ديوارى 
است به حياط  خلوت شمالى شرقا اول بطول 3/82 متر ديوار به ديوار  
قطعـه 463 تفكيكـى دوم كه جنوبى اسـت  بطول 80 0/0  متر سـوم  
بطول  يك متر  چهارم  كه شمالى است بطول 0/80  متر هر سه قسمت 
اخير دريچه و ديوارى است به داكت  مشاعى  پنجم بطول 2/55  متر 
ديـوار به  ديوار قطعه 463 تفكيكى جنوبا  اول به صورت پخى اسـت 
بطول 1/52 متر دوم بطول 1/59  متر سوم كه شرقى است  بطول يك 
متـر چهـارم  بطول 1/78 متر پنجم  كه غربى اسـت به طول 1/10 متر 
ششـم بطول 2 متر  هفتم كه بصورت پخى اسـت 1/58  متر هر هفت 
قسمت اخير  پنجره و ديوارى است به حياط  جنوبى غربا بطول 12/39 
متـر ديوار به ديوار قطعه 461 تفكيكى كف اين قطعه بر روى عرصه و 
سـقف آن با  كف  قطعه دوم تفكيكى مشـترك است و بنا به تقاضاى 
بسـتانكار مبنى بـر مزايده ملك فوق و گزارش كارشناسـى رسـمى  
دادگسـترى  شـامل يكباب آپارتمان  دو خوابه با اسكلت بتنى سقف 
تيرچه بلوك  كف سـراميك  نماى سـراميك  و نماى داخلى گچ برى 
شده آشپزخانه اوپن با كابينت ام دى اف  و به مبلغ 723660000 ريال 
( هفتصد و بيست و سه ميليون و ششصد و شصت هزار ريال)  ارزيابى 

گرديده است.
2- ششـدانگ يك دسـتگاه آپارتمان  به مسـاحت 80/44 متر مربع 
داراى پـلاك 1/7032- اصلـى  واقع در بخش دو بندرعباس شـهرك 
نبوت كوچه ميثم 2 طبقه دوم كه ذيل ثبت 58469 صفحه 370  303 
بنام على رئيسـى شـهروئى  فرزند عبداله ثبت و سند مالكيت صادر 

گرديده است و محدود به حدود زير است 

شـمالا اول  بطـول 4/40 متر درب و ديواريسـت به راهـرو  و راه پله  
مشـاعى دوم كه شرقى است بطول 1/35 متر سوم بطول 3/10 متر هر 
دو  قسمت اخير پنجره و ديوار و لبه بالكن است به فضاى حياط خلوت 
مشاعى شـرقا اول بطول 5/02 متر ديوارى است به فضاى قطعه 463 
تفكيك سـابق دوم جنوبى است بطول 0/80  متر سوم بطول يك متر 
چهارم  كه شمالى  است به طول 0/80  متر هر سه قسمت اخير دريچه 
و ديوارى اسـت به داكت مشاعى پنجم  بطول 2/55 متر ديوارى است 
به  فضاى  قطعه 463 تفكيكى  سابق جنوبا اول و دوم بصورت پخى و 
متمايل به شـرق هسـتند به ترتيب  بطولهـاى 1/52 متر  و 1/88 متر 
سـوم بطـول 1/78 متر چهـارم  و پنجم نيز به صورت پخى  هسـتند  
متمايل به  غرب بطول هاى 2/28 متر و  1/58 متر هر 5 قسمت اخير 
پنجره و ديوار و لبه  نرده بالكن است به فضاى  حياط  مشاعى جنوبى 
غربـا بطـول  9/94 متر ديوارى اسـت به فضاى  قطعـه 461 تفكيكى  
سـابق  كف اين قطعه با سقف قطعه اول تفكيكى مشترك و سقف آن 

پشت بام مشاعى است.
 بنـا بـه تقاضاى  بسـتانكار مبنـى بر  مزايـده ملك فـوق و  گزارش 
كارشناس رسمى طبقه اول  يك آپارتمان يك طبقه (همكف+ اول) با 
فونداسيون و اسكلت بتن آرمه سقف تيرچه بلوك كف سراميك نماى 
سـراميك نماى داخلى گچ برى شـده دوخوابه با آشـپزخانه  اوپن با 
كابينـت ام دى اف   و به مبلغ 752000000 ريال (هفتصد و پنجاه و دو 
ميليون ريال)  ارزيابى گرديده و سـپس  سـند رهنى  شـماره 19149 
مـورخ 89/8/19  تنظيمى  دفترخانـه 40 بندرعباس هر دو پلاك فوق 
نزد شركت تعاونى اعتبارى آزاد ثامن الائمه (ع) در رهن قرار گرفته و 
بـه علت عـدم پرداخـت بدهى منجر به صـدور اجرائيه كلاسـه فوق 
گرديده است و پلاك هاى مورد رهن در روز شنبه مورخه 91/9/18 در 
اداره ثبت  اسناد و املاك بندرعباس واحد اجرا از ساعت  9  صبح الى 
12 ظهـر  از طريق مزايده به فروش مى رسـد و مزايـده از مبلغ  يك 
ميليارد و چهارصدو هفتاد  پنج ميليون و ششـصد و شصت هزار ريال 
شـروع و به بالاترين قيمت پيشـنهادى  فروخته مى شود و نيز بدهى 
هاى مالياتى و عوارض  شـهردارى  و بدهى آب و برق و سـاير هزينه 
هـاى قانونى ديگر و غيره تا تاريخ مزايده اعم از  اينكه رقم قطعى آن 

معلوم شده  يا نشده باشد به عهده برنده مزايده است.
تاريخ انتشار:   91/8/27 (روز شنبه)

اسمعيل ربيعى نژاد - سرپرست اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان بندرعباس 
91/8/22   2232  م الف  7/63991

آگهى تاسيس
شركت آزاد كالاى خليج فارس سهامى خاص

تاريخ 1391/8/14 تحت شماره 13883 وشناسه  شركت فوق در 
تاريخ  ودر  رسيده  ثبت  به  اداره  اين  در    10800164734 ملى 
وخلاصه  گرديده  تكميل  دفاتر  ذيل  امضاء  لحاظ  از   1391/8/17
اظهارنامه آن به شرح زير جهت اطلاع عموم در روزنامه هاى رسمى 

و كثيرالانتشارصبح ساحل آگهى  مى شود 
1 -موضوع شركت:كليه خدمات بازرگانى  شامل واردات  و صادرات 
و ترانزيت و خريد و فروش كالا- خدمات فنى و مهندسى در زمينه 
كشاورزى  و دامپرورى  و شيلات - خدمات عمرانى شامل  انجام 
كليه پروژه هاى عمرانى- راه سازى - ساختمانى - تاسيساتى - 
نقشه بردارى - و برق رسانى و مخابراتى  خدمات عمومى شامل  
تامين نيروى انسانى  و سرويس ادارات و شركتها - دكوراسيون 

و غيره 
2 - مدت شركت : از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 

3 - مركز اصلى شركت :استان هرمزگان-  شهر بندرعباس سورو 
قديم - خيابان تقوايى - كوچه سبلان 12 كد پستى 7917817175

4 - سرمايه شركت : مبلغ 1/000/000 ريال منقسم به يكصد سهم 

10/000ريالى كه تعداد يكصد سهم با نام مى باشد كه مبلغ 1/000/000 10/000ريالى كه تعداد يكصد سهم با نام مى باشد كه مبلغ 1/000/000 
ريال توسط موسسين طى گواهى بانكى شماره 929/1924  مورخ ريال توسط موسسين طى گواهى بانكى شماره 929/1924  مورخ 
1391/8/2 نزد بانك مسكن شعبه پاسداران پرداخت گرديده است 1391/8/2 نزد بانك مسكن شعبه پاسداران پرداخت گرديده است 

5 - اولين مديران شركت :
آقاى مهرداد آزاده دل به سمت رئيس هيات مديره

آقاى هوشنگ آزاده دل   به سمت نائب رئيس هيات مديره
آقاى مسعود آزاده دل   به سمت عضو هيات مديره

مسعود آزاده دلآقاى مسعود آزاده دلآقاى مسعود آزاده دل به سمت مدير عامل به مدت 2سال انتخاب سمت مدير عامل به مدت 2سال انتخاب 
گرديدند   

آور  تعهد  و  بهادار  واوراق  اسناد  كليه   : امضاء  دارندگان حق   - آور 6  تعهد  و  بهادار  واوراق  اسناد  كليه   : امضاء  دارندگان حق   -  6
خواهد بودشركت با امضا مديرعامل  همراه با مهر شركت معتبر خواهد بودشركت با امضا مديرعامل  همراه با مهر شركت معتبر خواهد بود

7 - اختيارات مدير عامل : مطابق اساسنامه ميباشد 
ى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :

آقاى ايرج اله يارى  به عنوان بازرس اصلى
به عنوان بازرس على البدل  محمد امين آبدارآقاى محمد امين آبدارآقاى محمد امين آبدار

قريشى-  مسئول ثبت شركتها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس 
91/8/22       2230/م/الف           2230/م/الف    7/63977

آگهى تاسيس
  شركت  وانيا سيمان هرمزگان با مسئوليت محدود

شركت فوق در تاريخ  1391/8/11 تحت شماره 13878 وشناسه ملي 
10800164694  در اين اداره به ثبت رسيده و در تاريخ 1391/8/17 
از لحاظ امضا ذيل دفاتر تكميل گرديده و خلاصه  شركتنامه آن به 

شرح  زير جهت اطلاع عموم در روزنامه  رسمي آگهي مي شود.
صورت  به  ساختمانى  مصالح  توزيع   و  شركت:تهيه  موضوع   -  1
مجاز  كالاهاى  كليه  واردات  و  صادرات  و  فروش  و  خريد  عمده  
بازرگانى ترخيص  كالا از گمركات كشور شركت در كليه مناقصات 
و مزايده هاى دولتى  و خصوصى  اخذ وام و تسهيلات از كليه بانكها 
و موسسات مالى و اعتبارى معتبر داخلى و خارجى تامين نيروى 
انسانى  مورد نياز  شركتها اخذ شعبه  نمايندگى در داخل و يا خارج 

از كشور  و هر گونه فعاليت  مجاز كه براى شركت سود آور  باشد
 2 - مدت شركت ازتاريخ ثبت به مدت نامحدود 

3 -مركزاصلي شركت: استان هرمزگان- شهر بندرعباس  بلوار امام 
حسين جنب تالار مهرگان  كد پستى 7919749198

4 - سرمايه شركت: مبلغ 1/000/000 ريال مي باشد.
5 - اولين مديران شركت: 

آقاى عبدالمجيد آب تين  به سمت رييس هيئت مديره 
آقاى مهدى احمدى خورگو  به سمت نائب رييس هيئت مديره 

نعبدالمجيد آب تينعبدالمجيد آب تين  به  سمت مديرعامل به مدت 2 سال  آقاى 
انتخاب گرديدند. 

6 - دارندگان حق امضاء:
مديرعامل   امضاء   با  شركت  وتعهدآور  بهادار  واوراق  اسناد  كليه 

منفردا و با مهر شركت معتبر مى باشد. 
7 - اختيارات مديرعامل: مطابق اساسنامه مى باشد

قريشى-  مسئول ثبت شركتها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس 
91/8/22       2235/م/الف    7/63996

آگهى تاسيس
شركت سراج آريا خليج فارس سهامى خاص

تاريخ 1391/8/18 تحت شماره 13893 وشناسه  شركت فوق در 
تاريخ  ودر  رسيده  ثبت  به  اداره  اين  در    10800164850 ملى 
وخلاصه  گرديده  تكميل  دفاتر  ذيل  امضاء  لحاظ  از   1391/8/20
اظهارنامه آن به شرح زير جهت اطلاع عموم در روزنامه هاى رسمى 

و كثيرالانتشارصبح ساحل آگهى  مى شود 
مواد  انواع  فروش  و  خريد  و  توزيع  و  شركت:پخش  -موضوع   1
غذايى- لوازم خانگى و لوازم برقى و ساير محصولات و كالاها ارائه 
لوله  تاسيسات  و  نگهدارى ساختمان  و  تعميرات  خدمات عمومى 
كشى برق كشى سيستم هاى خنك كننده  و تاسيسات و تزئينات 
تهيه  و  سازى  ساختمانى  مسكونى  منازل   تزئينات  و  ساختمان 
خريد و فروش  كليه  مصالح  و تجهيزات  داخل ساختمان انجام 
كليه  امور پيمانكارى  ساختمان و تاسيسات تامين نيروى انسانى 
و اخذ نمايندگى از شركتهاى  داخلى و خارجى  شركت در مناقصه 

هاى دولتى و خصوصى در رابطه با موضوع شركت
2 - مدت شركت : از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 

كمربندى 3 - مركز اصلى شركت :استان هرمزگان-  شهر بندرعباس كمربندى 3 - مركز اصلى شركت :استان هرمزگان-  شهر بندرعباس كمربندى 
20 مترى شاهد كوچه شاهد يك پلاك 3 كد پستى 7915693343

4 - سرمايه شركت : مبلغ 1/000/000 ريال منقسم به يكصد سهم 

10/000ريالى كه تعداد يكصد سهم با نام مى باشد كه مبلغ 1/000/000 10/000ريالى كه تعداد يكصد سهم با نام مى باشد كه مبلغ 1/000/000 
  582/23070/70 شماره  بانكى  گواهى  طى  موسسين  توسط  582/23070/70  ريال  شماره  بانكى  گواهى  طى  موسسين  توسط  ريال 
اسد  الدين  جمال  سيد  شعبه  تجارت  بانك  نزد   1391/8/10 اسد مورخ  الدين  جمال  سيد  شعبه  تجارت  بانك  نزد   1391/8/10 مورخ 

آبادى پرداخت گرديده است 
5 - اولين مديران شركت :

آقاى جواد سراجى به سمت رئيس هيات مديره
آقاى صادق  سراجى  به سمت نائب رئيس هيات مديره

خانم عذرا كريمى   به سمت عضو هيات مديره
انتخاب  2سال  مدت  به  عامل  مدير  انتخاب سمت  2سال  مدت  به  عامل  مدير  سمت  به  كريمى  عذرا  خانم 

گرديدند   
آور  تعهد  و  بهادار  واوراق  اسناد  كليه   : امضاء  دارندگان حق   - آور 6  تعهد  و  بهادار  واوراق  اسناد  كليه   : امضاء  دارندگان حق   -  6
شركت با امضا مديرعامل منفردا  همراه با مهر شركت معتبر مى مى 

دباشدباشد
7 - اختيارات مدير عامل : مطابق اساسنامه ميباشد 

ى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :
خانم مژگان  بهرامى سعادت آبادى  به عنوان بازرس اصلى

به عنوان بازرس على البدل  خانم آرزو دانش

اسمعيل ربيعى نژاد- سرپرست ثبت بندرعباس 
91/8/22       2236/م/الف    7/63995

آگهى تاسيس
شركت  معدن آذرخش  هرمز سهامى خاص

وشناسه  تحت شماره 13892  تاريخ 1391/8/17  در  فوق  شركت 
تاريخ  ودر  رسيده  ثبت  به  اداره  اين  در    10800164846 ملى 
وخلاصه  گرديده  تكميل  دفاتر  ذيل  امضاء  لحاظ  از   1391/8/17
اظهارنامه آن به شرح زير جهت اطلاع عموم در روزنامه هاى رسمى 

و كثيرالانتشارصبح ساحل آگهى  مى شود 
خريد   - معادن  از  بردارى  بهره  و  شركت:استخراج  -موضوع   1
تجهيزات  و  آلات  ماشين  تامين  و  تهيه  و  معدنى  مواد  فروش  و 
و  داخلى  بازرگانى  امور   - معادن  از  بردارى   بهره  و  استخراج   -
خارجى - صادرات و واردات كليه كالاهاى مجاز - اخذ نمايندگى از 
شركتهاى  داخلى و خارجى و شركت در كليه مناقصه ها و مزايده 

هاى مربوط به موضوع شركت 
2 - مدت شركت : از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 

3 - مركز اصلى شركت :استان هرمزگان-  شهر بندرعباس چهار راه 
رسالت - مجتمع فدك - طبقه همكف كد پستى 7915865511

يكصد  به  منقسم  ريال   30/000/000 مبلغ   : شركت  سرمايه   -  4
كه  باشد  مى  نام  با  سهم  يكصد  تعداد  كه  ريالى   300/000 سهم 

بانكى شماره  گواهى  موسسين طى  توسط  ريال   30/000/000 بانكى شماره مبلغ  گواهى  موسسين طى  توسط  ريال   30/000/000 مبلغ 
گلشهر   شعبه  صادرات  بانك  نزد   1391/7/19 مورخ  گلشهر  329/3286   شعبه  صادرات  بانك  نزد   1391/7/19 مورخ    329/3286

پرداخت گرديده است 
5 - اولين مديران شركت :

آقاى بهنام عامرى سياهويى به سمت رئيس هيات مديره
آقاى مهران فرزانه  به سمت نائب رئيس هيات مديره

آقاى عيسى رستمى سياهويى   به سمت عضو هيات مديره
سمت مدير عامل به مدت 2سال  به سمت مدير عامل به مدت 2سال  به سمت مدير عامل به مدت 2سال سمت مدير عامل به مدت 2سال  آقاى عيسى رستمى سياهويى

انتخاب گرديدند   
آور  تعهد  و  بهادار  واوراق  اسناد  كليه   : امضاء  دارندگان حق   - آور 6  تعهد  و  بهادار  واوراق  اسناد  كليه   : امضاء  دارندگان حق   -  6
شركت با امضا مديرعامل و رييس هيئت مديره متفقا  همراه با مهر شركت با امضا مديرعامل و رييس هيئت مديره متفقا  همراه با مهر 

خواهد بودشركت معتبر خواهد بودشركت معتبر خواهد بود
7 - اختيارات مدير عامل : طبق اساسنامه 

ى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :
آقاى حسين ابوالقاسمى  به عنوان بازرس اصلى

به عنوان بازرس على البدل  خانم  فريبا نورالدينى

قريشى-  مسئول ثبت شركتها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس 
91/8/22       2238/م/الف    7/63993

آگهى تاسيس
  شركت  اروم صنعت سينا با مسئوليت محدود

شركت فوق در تاريخ  1391/8/3 تحت شماره 13864 وشناسه ملي 
10800164559  در اين اداره به ثبت رسيده و در تاريخ 1391/8/4 
از لحاظ امضا ذيل دفاتر تكميل گرديده و خلاصه  شركتنامه آن به 

شرح  زير جهت اطلاع عموم در روزنامه  رسمي آگهي مي شود.
1 - موضوع شركت:خدمات و مهندسى از قبيل تعميرات و نگهدارى 
موتورهاى ديزلى  و سبك و سنگين- تعميرات و نگهدارى ماشين 
و  تداركات  اى-  اسكله   - دريايى  صنعتى  تجهيزات  و  آلات 
پشتيبانى فنى تجهيزات و خشكى و - تهيه و توزيع قطعات يدكى 
و  صنعتى  و  سنگين  و  سبك  از  اعم  آلات  ماشين  و  تجهيزات   -

اسكله اى دريايى - خدمات فنى و مهندسى تجهيزات
 2 - مدت شركت ازتاريخ ثبت به مدت نامحدود 

ميدان  بندرعباس   شهر  استان هرمزگان-  -مركزاصلي شركت:   3

ابوذر - مجتمع كارگزارى غرفه 32- كد پستى 7917665332
4 - سرمايه شركت: مبلغ 1/000/000 ريال مي باشد.

5 - اولين مديران شركت: 
آقاى صالح غلامى   به سمت رييس هيئت مديره 

آقاى داود  پيرى جبل كندى  به سمت نائب رييس هيئت مديره 
آقاى داود پيرى جبل كندى  به  سمت مديرعامل به مدت 2 سال 

انتخاب گرديدند. 
6 - دارندگان حق امضاء:

كليه اسناد واوراق بهادار وتعهدآور شركت با امضاء  مديرعامل  و 
رييس هيئت مديره متفقا و همراه با مهر شركت معتبر خواهد بود. 

7 - اختيارات مديرعامل: مطابق اساسنامه مى باشد

قريشى-  مسئول ثبت شركتها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس 
91/8/22       2234/م/الف    7/63992

آگهى تغييرات
شركت  سازه ساخت تابليه  سهامى خاص به شماره ثبت 11081و شناسه ملى 10800134629

به اسـتناد صورتجلسـه مجمع عمومي عادى بطور فـوق العاده و 
هيئت مديره مورخ  1391/8/14  تصميمات ذيل اتخاذ شد:

1 - خانم عذرا ايجانى بـه عنوان بازرس اصلى ، آقاى صامد حميد 
زاده فرد به عنوان بازرس  على البدل براى  يكسـال  مالى انتخاب 

گرديدند.
2- روزنامـه كثيرالانتشـار  صبح سـاحل جهت نشـر آگهي هاي 

شركت انتخاب شد.
3 -اعضـا هيئت مديره تا تاريـخ 1393/8/14 به قرار ذيل انتخاب 

گرديدند: 
آقـاى مجيـد حافظى زاده و خانـم غزاله بالاگر و  و خانم  پريسـا  

محمدى غفارى تا تاريخ 1393/8/14
4- سمت اعضا هيئت مديره به قر ار ذيل تعيين گرديدند:

خانم غزاله بالاگر  به سمت نائب رييس هيئت مديره و آقاى مجيد 
حافظى زاده به سـمت رييس هيئت مديره و خانم پريسا محمدى 
غفارى به سـمت عضو هيئت مديـره و آقاى مجيد حافظى زاده به 

سمت مديرعامل  
5 - كليه اسناد و اوراق بهادار وتعهدآور شركت با امضا مديرعامل 

منفردا همراه با مهر شركت معتبر خواهد بود.
 در تاريخ 1391/8/21 ذيل دفتر ثبت شـركت ها و موسسـات غير 

تجاري ثبت و مورد تائيد و امضا قرار گرفت.
قريشى- مسئول  ثبت شركت ها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس

91/8/22   2237  م الف   7/63994

دادنامه
بدينوسيله به اطلاع وراث مرحوم سعيد افشار فرزند يداالله 
به  مديونين  و  بستانكاران  نيز  و  آنها  قانونى  نمايندگان  يا 
متوفى   برتركه  حقى  كه  ديگرى  كسان  و  شده  ياد  متوفى 
مورخ  در  روانشاد  آن  تركه  تحرير  قرار  رساند  مى  دارند 
1391/10/2 ساعت 18 در محل  شعبه چهارم شوراى حل 

 - بندرعباس  در  واقع   - بندرعباس  شهرستان  - اختلاف  بندرعباس  در  واقع   - بندرعباس  شهرستان  اختلاف 
شوراى  مجتمع   - جنوبى  شريعتى  خيابان   - ابوذر  شوراى ميدان  مجتمع   - جنوبى  شريعتى  خيابان   - ابوذر  ميدان 
حل اختلاف  خليج فارس اجرا مى گردد . مراتب در اجراى حل اختلاف  خليج فارس اجرا مى گردد . مراتب در اجراى 

ماده 210 قانون امور حسبى  آگهى مى گردد.

ل اختلاف  شهرستان بندرعباس -بيژن پوررييس شعبه چهارم شوراى حل اختلاف  شهرستان بندرعباس -بيژن پوررييس شعبه چهارم شوراى حل اختلاف  شهرستان بندرعباس -بيژن پور   91/8/23           7/64005

آگهى اصلاحى
شركت تامين تجهيزات صنايع گسترش شفق هرمز مهر سهامى خاص به شماره ثبت 13249 ش. ملى 

پيرو آگهى شـماره 2/110359-90/10/13 شركت تامين  تجهيزات 
صنايع گسـترش  شـفق هرمز مهر كه اشـتباها تاميـن تجهيزات 

صنايع گسـترش شـفق هرمز قيد شـده  بدينوسـيله اصلاح مى 
گردد

شهرستان بندرعباس- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان بندرعباس- سرپرست اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان بندرعباس اسمعيل ربيعى نژاد
91/8/23   2249  م الف  7/64004

آگهى تغييرات
شركت كاكتوس سر سبز بندر سهامى خاص به شماره ثبت 4043 ش. ملى 

به موجب صورت جلسات مجمع عمومى  عادى بطور فوق العاده و 
هيئت مديره مورخ 91/8/20 تغييرات ذيل در شركت فوق به عمل 

آمده 
1- آقاى محمد تمينكى به عنوان رييس هيئت مديره امير تمكينى 
به عنوان مديرعامل و عضو هيئت مديره  و فاطمه زاهدى به عنوان 
نائب رييس هيئت مديره  براى مدت دوسال انتخاب گرديدند و كليه 
اسناد و قراردادهاى تعهدآور شركت باامضا رييس هييت مديره  يا 

مديرعامل  هر كدام بتنهايى و با مهر شركت معتبر ميباشد 
به  ترتيب  به  خانى  فولاد  عبدالحميد  و  كوسج  عظيم  محمد  به 2-  ترتيب  به  خانى  فولاد  عبدالحميد  و  كوسج  عظيم  محمد   -2
يكسال  مدت  براى  شركت  البدل  وعلى  اصلى  بازرسان  يكسال سمت  مدت  براى  شركت  البدل  وعلى  اصلى  بازرسان  سمت 

انتخاب گرديدند 
تعيين  شركت  هاى  آگهى  درج  جهت  ساحل  صبح  -روزنامه  تعيين 3  شركت  هاى  آگهى  درج  جهت  ساحل  صبح  -روزنامه   3

گرديد . 

اسمعيل ربيعى نژاد -سرپرست ثبت اسناد و املاك بندرعباس    91/8/23   2247  م الف  7/64002

آگهى حصر وراثت 
شرح  به   55 شماره  شناسنامه  داراى  پرور   آب  آتش  مريم  خانم 
حصر  گواهى  حصر است  گواهى  حصر است  گواهى  ت  درخو شورا  اين  از  كلاسه91/267   به  دادخواست 
اوان  غلام زائرى بشناسناوان  غلام زائرى بشناسنامه  وراثت نموده وچنين توضيح داده كه شادر
ورثه  گفته  زندگى  بدرود  دائمى خود  اقامتگاه  تاريخ 91/7/2  در    49

فوت آن مرحوم منحصر است بهحين الفوت آن مرحوم منحصر است بهحين الفوت آن مرحوم منحصر است به
وفى 2- خديجه  1 - محمد زائرى  فرزند غلام به ش ش 1042 پسر متوفى 2- خديجه  1 - محمد زائرى  فرزند غلام به ش ش 1042 پسر متوفى 2- خديجه  
زائرى  3-فاطمه   متوفى  دختر   2184 ش  ش  به  غلام  فرزند  زائرى 
فرزند غلام به ش ش 4704 دختر متوفى 4-بنت الهداء  زائرى فرزند 
غلام به ش ش 10898 دختر متوفى 5-حبيبه  زائرى فرزند غلام به 
ش  ش  به  غلام  فرزند  زائرى  6-سميه   متوفى  دختر   16521 ش  ش 

ش  ش  به  غلام  فرزند  زائرى  ش    ش  به  غلام  فرزند  زائرى  7-زهرا   متوفى  دختر   3380161969
3381059572 دختر متوفى  8-مريم آتش آب پرور فرزند على  به مريم آتش آب پرور فرزند على  به 
ش ش 55 همسر متوفى 9- فاطمه حامدى  فرزند عباس  به ش ش ش ش 55 همسر متوفى 9- فاطمه حامدى  فرزند عباس  به ش ش 
2263 مادر متوفى 10- شنبه زائرى  تمبكى فرزند على به ش ش 277 2263 مادر متوفى 10- شنبه زائرى  تمبكى فرزند على به ش ش 277 

پدر متوفى 
واست مزاينك  با انجام تشريفات مقدماتى درخواست مزاينك  با انجام تشريفات مقدماتى درخواست مزبور را در يك نوبت بور را در يك نوبت 
از  از ه  وصيتنامه  ويا  دارد  اعتراضى  كس  هر  از تا  وصيتنامه  ويا  دارد  اعتراضى  كس  هر  از تا  ه  شود  مى  آگهى  شود يكمرتبه  مى  آگهى  شود يكمرتبه  مى  آگهى  كمرتبه 
از تاريخ يك ماه به شورا تقديم دارد والا گواهى  يك ماه به شورا تقديم دارد والا گواهى  او باشد  متوفى نزد 

صادر خواهد شد 

قاضى  شوراى حل اختلاف  شعبه چهارده  مجتمع سه بندرعباس   91/8/21           64003

آگهى تغييرات 
شركت  آبنوس طب هرمز با مسئوليت محدود به شماره ثبت 3637 ش. ملى 10800064436

به موجب صورتجلسـه مجمع عمومى فـوق العاده مورخ 90/5/25 
كه در تاريخ 90/11/1 به اين اداره ارائه شـده آقاى مجيد مستورى 
مبلغ 2000000 ريال سهم الشركه كه خود را نقدا دريافت نموده  از 

شركت خارج شده كه در نتيجه سرمايه شركت از مبلغ 202000000 
ريـال بـه مبلـغ 2000000000 ريال كاهـش يافته و مـاده مربوط به 

اساسنامه شركت اصلاح گرديده است.

اسمعيل ربيعى نژاد- سرپرست  ثبت اسناد و املاك  بندرعباس
91/8/22   2228  م الف  7/63972

صبح ساحل در گفت و گو با كارشناسان و مسئولين بررسى مى كند؛

وى اضافه مى كند : صدها تن از محصولاتى مانند 
پياز ، سيب زمينى ، گوجه فرنگى و بادمجان طى چند 

سال گذشته قبل از برداشت فاسد و چندين هزارتن پياز 
خريدارى شده (نرخ تضمينى) از سوى سازمان تعاون 

روستايى نيز به علت نداشتن مشترى به كلى فاسد 
و از گردونه مصرف خارج مى شد .

غلامپور نتايج اجراى اين طرح را ايجاد تعادل 
ويژه  به  محصولات  برخى  در كشت  تنوع  و 

سبزى و صيفى متناسب با عرضه و تقاضاى 
شديد  نوسانات  از  جلوگيرى   ، بازار 

و  آب  منابع  رفت  هدر  و  قيمت 
خاك ، پيشگيرى از شيوع انواع 

از خريد تضمينى و حفظ توازن 
بازار مى داند .وى مى گويد : طرح 

اصلاح الگوى كشت صحيح امسال در 

اجراى الگوى كشت راهكار
حل مشكلات كشاورزان هرمزگان

صبح ساحل در گفت و گو با كارشناسان و مسئولين بررسى مى كند؛

در فصل سرما بيش از يك ميليون و 400 هزار تن انواع محصولات صيفى و سبـزى
خارج از فصـل هِرمزگان به بازارهاى كشور عرضه مى شود

صدها تن محصولاتى مانند پياز، سيب زمينى، گوجه فرنگى و بادمجان طى چند سال
گذشته قبل از برداشت فاسد و چندين هزارتن پياز خريدارى شده از سوى سازمان

تعاون روستايى نيز به علت نداشتن مشترى به كلى فاسد و از گردونه مصرف خارج مى شد

الگوى كشت تعيين يك نظام كشاورزى با مزيت اقتصادى پايدار مبتنى بر سياست  هاى 
كلان كشور ، دانش بومى كشاورزان و بهره گيرى بهينه از ظرفيت هاى منطقه اى است

هرمزگان چهارمين استان توليد كننده محصولات سبزى و صيفى در فصل زمستان است.
رتبه نخست توليد بادمجان خارج از فصل با توليد 316 هزار تن در سال ، دومين توليد كننده

گوجه فرنگى خارج از فصل در كشور با توليد 400 هزار تن در سال و بزرگ ترين
توليدكننده پياز با توليد 235 هزار تن در كشور است

 هرمزگان پهناور

پيشرفت 90 درصدى لايروبى بندرتياب
ميناب:

لايروبى  و  بهسازى  نخست  مرحله  گفت:  باهنر  شهيد  بندر  مدير 
بندر تياب شهرستان ميناب با 90 درصد پيشرفت فيزيكى در حال 

اجراست.
به گزارش روابط عمومى اداره كل بنادر و دريانوردى استان هرمزگان ؛ 
مجيدامينى افزود: با توسعه و بهسازى بندر تياب لنج هايى با ظرفيت 
300 تن ولندينگ كرافت با آبخور 3 متر مى توانند در اين بندر پهلو 
بگيرند.وى با بيان اينكه در مرحله نخست اين طرح كه 60 هزار 
مترمكعب لايروبى انجام مى پذيرد اظهار داشت:براى اجراى اين طرح 
اعتبارى بالغ بر يك ميليارد و 100 ميليون تومان اعتبار در نظر گرفته 
شده و تا دو ماه آينده بهره بردارى از آن آغاز مى گردد.امينى گفت: 
با بهره بردارى از مرحله نخست اين طرح براى 60 نفر شغل ايجاد 
مى شود.مدير بندر شهيد باهنر در ادامه اظهار داشت: مرحله نخست 
بهسازى و لايروبى بندر تياب كه از مصوبات دور سوم هيات دولت 
به استان است از ابتداى امسال آغاز شده است.وى افزود : مطالعات 

مرحله دوم بهسازى و لايروبى اين بندر با اعتبار 10
ميليارد تومان به پايان رسيده و به زودى مناقصه آن برگزار مى شود.

امينى اظهار كرد: در مرحله دوم 500 هزار مترمكعب لايروبى انجام 
مى شود واسكله ها از 80 متر به 100 متر توسعه مى يابد.وى تصريح 
كرد: استقرار گمرك ، وجود مراكز فعال پرورش ميگو ، سردخانه هاى 
ماهى و ميگو، كارگاههاى ساخت شناور و جنگلهاى حرا از قابليتهاى 
اقتصادى بندرتياب است.مدير بندر شهيد باهنر در پايان گفت: طرح 
بهسازى وتوسعه بندر تياب سال آينده به طور كامل به بهره بردارى 

مى رسد .

كاهش حوادث ناشي از كار در بندرلنگه
بندرلنگه:

رييس اداره تعاون، كار ورفاه اجتماعي بندرلنگه از كاهش 67 درصدي 
حوادث ناشي از كار امسال نسبت به مدت مشابه سال قبل خبر داد.

به گزارش روابط عمومي اداره كل تعاون، كار ورفاه اجتماعي هرمزگان، 
با اشاره به اينكه افزايش تعداد كميته هاى حفاظت " با اشاره به اينكه افزايش تعداد كميته هاى حفاظت " با اشاره به اينكه افزايش تعداد كميته هاى حفاظت  عباس رمضاني" عباس رمضاني" عباس رمضاني
فنى و بهداشت كار با هدف ارتقاى آگاهى هاى بهداشتى كارگران 
و كارفرمايان به منظور كاهش حوادث ناشى از كار در دستور كار 
قرارگرفته است، گفت: در حال حاضر تعداد 48 كميته حفاظت فنى 
و بهداشت كار در سطح شهرستان فعال است كه اين تعداد كميته از 
ابتداي سال تاكنون رشد 17درصدي را  نسبت به مدت مشابه سال 
"قبل نشان مي دهد.به گفته ي "قبل نشان مي دهد.به گفته ي "عباس رمضاني"، تشكيل كميته هاى 
حفاظت فنى و بهداشت كار بمنظور صيانت از نيروى انسانى، منابع 
مادى و پيشگيري از حوادث و بيماريهاي ناشي از كار در كارگاههاي 
مشمول ضرورى است وكارگاههاى بالاى 25 نفر موظف به تشكيل 
كميته كه اعضاى آن متشكل از نماينده كارفرما، مدير فنى، نماينده 
كارگران، مسوول حفاظت فنى، مسوول بهداشت حرفه اى است، 
مى باشند.وي، اظهار داشت: كميته هاى حفاظت ايمنى به سبب 
آشنايى اعضاء آن نسبت به محيط كار، تخصص اعضاء و همچنين با 
توجه به وظايف تدوين شده براى كميته وتشكيل جلسات كاربردى 
و علمى قادر خواهند بود سلامت كامل در عوامل چرخه توليد از مواد 
اوليه گرفته تا منابع انسانى كه مهمترين عامل چرخه مى باشند را 
تضمين كنند.رييس اداره تعاون، كار ورفاه اجتماعي بندرلنگه افزود: 
كميته هاى حفاظت فنى و بهداشت كار شركت مهندسى و ساختمان 
صنايع نفت (كارگاه جزيره سيرى)، مؤسسه عمران ساحل(كارگاه بندر 
حميران) و امور آب وفاضلاب شهرى بندرلنگه از سوى اداره تعاون، 
كار و رفاه اجتماعى اين شهرستان بعنوان كميته هاى برتر معرفى و 
با اهداي لوح از آنان تقدير شد.قابل ذكر است كميته حفاظت فنى و 
بهداشت كار شركت مهندسى و ساختمان صنايع نفت بعنوان يكى از 
كميته هاى حفاظت فنى و بهداشت كار برتر استان هرمزگان شناخته 
و به اداره كل بازرسى كار وزارت تعاون، كار و رفاه اجتماعى جهت رتبه 

بندى كشورى معرفى شد.
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ضربه خوردن به چشم عاملى براى ابتلا به آب مرواريد 
اين متخصص چشم گفت: نوزادانى كه به صورت مادرزادى به آب مرواريد مبتلا هستند هر 
دو چشم آنها به اين بيمارى گرفتار است كه ميزان درگيريشان از يك چشم به چشم ديگر 
متفاوت است.دكتر محمدرضا بلوكى مقدم در گفت و گو با ايسنا، اظهار داشت: آب مرواريد 
نوعى بيمارى چشم است كه با تار شدن عدسى چشم آغاز و با افزايش تيرگى و كدر شدن آن 
بينايى چشم مختل مى شود كه البته قابل درمان است.اين متخصص در ادامه به اينكه كهولت 
سن و پيرى يكى از شايع ترين عوامل ابتلا به آب مرواريد است، اشاره كرد و افزود: گاهى افراد 
در اثر ضربه هاى مستقيم و كند كه به چشمشان مى خورد موجب انتقال اين ضربه ها به داخل 
چشم و سپس تيره و كدر شدن عدسى مى شود و در نهايت فرد به آب مرواريد مبتلا شود. 

اشعه ماموگرافى خطر سرطان سينه را افزايش نمى دهد
عضو پژوهشكده سرطان سينه گفت: ماموگرافى خطر ابتلا به سرطان سينه را بالا نمى برد و 
خانم ها نبايد از انجام آن بترسند. چون اشعه اى كه از اين عمل به سينه تابيده مى شود، بسيار 
كم است.ناهيد نفيسى در گفت وگو با فارس اظهار داشت: خانم هايى كه نسج سينه هايشان 
بسيار متراكم است بايد با فاصله هاى كوتاهترى سونوگرافى و ماموگرافى انجام دهند.وى گفت: 
ماموگرافى ريسك سرطان را بالا نمى برد و خانم ها نبايد از انجام آن بترسند. اشعه اى كه ماموگرافى 
به بدن مى دهد به قدرى كم است كه اگر شما با هواپيما يك مسافرت هوايى داشته باشيد ميزان 
اشعه اى كه در جو به بدن مى رسد اشعه اش از ماموگرافى بيشتر است و بسيارى از منابع اين 

موضوع را كه ماموگرافى ريسك سرطان سينه را بالا مى برد،رد مى كنند.

نارسايى قلبى خطر سرطان را 60 درصد افزايش مى دهد
تحقيقات جديد نشان مى دهد كه مبتلايان به نارسايى قلبى به ميزان 60 درصد بيشتر از مردم عادى 
در معرض ابتلا به سرطان قرار دارند.به گزارش فارس، محققان اطلاعات مربوط به 961 نفر را كه 
اخيراً ابتلاى آنها به نارسايى قلبى تشخيص داده شده بود، جمع آورى كرده و آن را با افرادى كه اين 
نارسايى را نداشتند، مقايسه كردند.محققان دريافتند كه ميانگين ابتلاى بيماريان دچار نارسايى قلبى 
با افرادى كه اين نارسايى را ندارد، يكسان است اما بعد از 6 سال زير نظر گرفتن هر دو گروه مشخص 
شد كه خطر ابتلا به سرطان افراد داراى نارسايى قلبى به طور قابل ملاحظه اى افزايش يافت.اين 
تحقيقات نشان داد كه ميانگين ابتلا به سرطان بين مبتلايان نارسايى قلبى اعم از زن و مرد يكسان 

بود اما آنهايى كه كمتر از 75 سال سن داشتند بيشتر در معرض ابتلا به سرطان قرار داشتند.

آگهى حصر وراثت 
شناسنامه  دارنده   داداله  فرزندا  جائينى  سالارى  فرحناز  خانم 
 463/3/91 شماره  به  مثبوتى  دادخواست  شرح  به   738 شماره 
مورخ 91/8/20 از اين شعبه شورا درخواست  گواهى انحصار  وراثت 
نموده وچنين توضيح داده كه مرحوم حاجى اميرى توسلى فرزند 
ابشناسنابشناسنامه  شماره 2  در تاريخ 91/7/17در اقامتگاه دائمى  بركت 
به  الفوت آن مرحوم منحصر  به خود بدرود زندگى گفته ورثه حين  الفوت آن مرحوم منحصر  به خود بدرود زندگى گفته ورثه حين  فوت آن مرحوم منحصر 
اين افراد است:1- فرحناز سالارى جائينى فرزند داداله به شماره 
كد  به شماره  توسلى  اميرى  (همسر) 2- رسول  شناسنامه 738 

ملى 3470176272 فرزند (پسر متوفى) 3- نسترن اميرى توسلى  ن اميرى توسلى  
به شماره كد ملى 3470148740 فرزند 4- ياسمن اميرى توسلى به شماره كد ملى 3470148740 فرزند 4- ياسمن اميرى توسلى 

به شماره كد ملى 3470225877(دختران متوفى) ولاغير 
يك  در  را  يك بور  در  را  مزبور  درخواست  مقدماتى  تشريفات  انجام  با  مزاينك   درخواست  مقدماتى  تشريفات  انجام  با  مزاينك   واست 
تا هر كسى اعتراضى دارد ويا  آگهى مى نمايد تا هر كسى اعتراضى دارد ويا  آگهى مى نمايد تا هر كسى اعتراضى دارد ويا تا هر كسى اعتراضى دارد ويا  به مدت يكماه نوبت به مدت يكماه نوبت به مدت يكماه 
ه اى از متوفى نزد او باوصيتنامه اى از متوفى نزد او باوصيتنامه اى از متوفى نزد او باشد از تاريخ  نشر آگهى  ظرف يك   نشر آگهى  ظرف يك 

ماه به شورا تقديم دارد والا گواهى صادر خواهد شد 

 شوراى حل اختلاف  شعبه سوم شهرستان حاجى آباد   91/8/23           63999

آگهى تغييرات 
شركت   رادمان كستر خليج فارس سهامى خاص به شماره ثبت 9644 ش. ملى 

به موجب صورتجلسـه مجمع عمومى فـوق العاده مورخ 91/8/15 
تغييرات ذيل در شركت فوق به عمل آمده .

1- محل دفتر شركت در بندرعباس  به آدرس خيابان امام خمينى 

مارى طبقـه 4 واحد كد يادبود سـاختمان معمارى طبقـه 4 واحد كد يادبود سـاختمان معمارى طبقـه 4 واحد كد  يادبود سـاختمان معنرسـيده به ميـدان يادبود سـاختمان معنرسـيده به ميـدان 
پستى 793913687 منتقل گرديد.

اسمعيل ربيعى نژاد- سرپرست  ثبت اسناد و املاك  بندرعباس
91/8/22   2242  م الف  7/63981

اطلاعيه 
 به اطلاع آن دسته ازاعضاء شركت تعاونى مسكن مهر اسلام آباد

 ( پروژه 360 واحدى ) كه تا به حال نسبت به تكميل مبلغ پرداختى خود 

اقدام ننموده اند مى رساند با توجه به نزديك بودن اتمام پروژه تا موقع 

91/9/15 مهلت داده ميشود تا مبلغ مورد درخواست را به حساب اعلام 

شده واريز نمايند درصورت عدم پرداخت به موقع به منزله انصراف 

ازثبت نام بوده واين تعاونى هيچگونه مسئوليتى ندارد 

هييت مديره مسكن مهر اسلام آباد 

آگهى مزايده مورد وثيقه 
به موجب پرونده اجرائى  كلاسـه 243/91 ارجاعى له بانك 
كشـاورزى رودان عليه شـركت تعاونى كشاورزى آبنما  به 
شماره ثبت 117 ثبت اسناد رودان به نمايندگى(عبدالمجيد  
كريمـى رودانى فرزند حبيب الـه بعنوان مديرعامل  و رضا 
احمد پـور  فرزند عبداله بعنوان نائب رييس و مريم اميرى 
دهبـارز فرزند محمـد باقر بعنوان منشـى هيـات مديره)  
ششـدانگ قطعه يكم تفكيكى برابر صورتمجلس تفكيكى 
شماره 675  مورخ 84/2/7 پلاك ثبتى شماره 948  فرعى 
از 1- اصلـى  واقـع در بخـش سـه شهرسـتان رودان  به 
مسـاحت 300000 متـر مربع مورد ثبـت 4550 صفحه  160 
دفتر جلد 28 محدود به حدود: شمالا بطول 500 متر بندى 
اسـت به باقيمانده ارضى ملى پلاك 1/948- اصلى ، شرقا: 
بطول 600 متر بندى است به نامبرده ، جنوبا: بطول 500 متر 
بندى اسـت به باقيمانده پلاك مزبـور، غربا: بطول 600 متر  
بندى اسـت بـه باقيمانده پـلاك 1/948- اصلـى ، حقوق 
ارتفاقى ندارد مورد وثيقه  اسـناد رهنى  شـماره 107978 

مورخ 1384/2/14 و 110153 مـورخ 1384/9/13 تنظيمى  
دفترخانـه 4   بندرعباس بـه انضمام كليه مسـتحدثات و 
منضمات و متعلقات  شرعيه  و عرفيه ملكى ولت جمهورى 
اسـلامى ايـران بـه  نمايندگى  سـازمان منابـع طبيعى  و 
آبخيـزدارى كشـور كـه برابـر نظريه كارشـناس رسـمى 
دادگسترى  به مبلع (1/531/000/000ريال)  ارزيابى  گرديده 
از طريق مزايده  به فروش مى رسد مزايده از ساعت 9 الى 
12 ظهر  مورخ 1391/9/13 روز دوشـنبه  در محل  مجتمع 
ادارى رودان- اداره ثبت اسـناد و املاك رودان- اتاق اجرا  
از مبلغ  ارزيابى آغاز  و به بالاترين قيمت پيشنهادى  نقدا 
فروخته  خواهد شد و بدهى مالياتى  و عوارض شهردارى و 
ساير هزينه هاى قانونى به عهده برنده مزايده خواهد بود و  
، حقـوق دولتى و حق مزايده   طبق  مقررات وصول خواهد 

شد.
تاريخ انتشار: 1391/8/27

يحيى شيروانى- رييس ثبت اسناد و املاك رودان 91/8/18   7/64020     401 م الف

آگهى تغييرات
شركت هرمز يار سهامى خاص به شماره ثبت 1515 ش. ملى (10800043645)

به موجب صورت جلسات مجمع عمومى  عادى  و هيئت 
انجام  فوق  زير در شركت  تغييرات  مورخ 89/1/20  مديره 

گرديده است.
عذرا  و  مديره  هيئت  عضو   و  مديرعامل  معتمد  على   -1
مهدى زاده رييس هيئت مديره و سعيد معتمد نائب رييس 
هيئت مديره و پدرام معتمد عضو هيئت مديره  براى مدت 

دوسال انتخاب شدند و كليه اسناد و قراردادهاى تعهدآور دوسال انتخاب شدند و كليه اسناد و قراردادهاى تعهدآور 
شركت باامضا مديرعامل يا رييس هييت مديره   و با مهر شركت باامضا مديرعامل يا رييس هييت مديره   و با مهر 

شركت معتبر خواهد بود 
بازرس على  بازرس اصلى  و ليلا پرنيان  اميرى  بازرس على 2- آرتين  بازرس اصلى  و ليلا پرنيان  اميرى  2- آرتين 

البدل  براى مدت يكسال انتخاب شدند 

على محمودى- رييس ثبت اسناد و املاك بندرعباس    91/8/24   2257  م الف  7/64023

آگهى تغييرات
شركت ارمغان نيلى هرمز سهامى خاص به شماره ثبت 7098 ثبت ش. ملى 

ساليانه  عادى  عمومى   مجمع  جلسات  صورت  موجب  به 
مورخ 91/4/31 تغييرات ذيل در شركت فوق به عمل آمده 

رييس  سمت  به  رفسنجانى  سعيدى  سبحان  آقايان   -1
نائب  سمت  به  زرقانى  مجيد   ، مديرعامل  و  مديره  هيئت 
رييس هيئت مديره و قائم مقام مديرعامل ، سلماز سعيدى 
رفسنجانى  به سمت عضو اصلى هيئت مديره و سيد مهدى 
بهشتى روى  به سمت عضو على البدل هيئت مديره  براى 
مدت دوسال انتخاب گرديدند و كليه اسناد و قراردادهاى 

اعضا  از  يكى  همراه  به  مديرعامل  باامضا  شركت  اعضا تعهدآور  از  يكى  همراه  به  مديرعامل  باامضا  شركت  تعهدآور 
هيئت مديره همراه با مهر شركت معتبر خواهد بود 

به  ترتيب  به  نيا  اديب  آزيتا  و  محمد  محمد  نور  احمد  به 2-  ترتيب  به  نيا  اديب  آزيتا  و  محمد  محمد  نور  احمد   -2
مدت  براى  شركت  البدل  وعلى  اصلى  بازرسان  مدت سمت  براى  شركت  البدل  وعلى  اصلى  بازرسان  سمت 

يكسال انتخاب گرديدند 
شركت  هاى  آگهى  نشر  جهت  ساحل  صبح  -روزنامه  شركت 3  هاى  آگهى  نشر  جهت  ساحل  صبح  -روزنامه   3

تعيين گرديد . 
4-صورتهاى مالى سال 90 مورد تصويب قرار گرفت

اسمعيل ربيعى نژاد -سرپرست ثبت اسناد و املاك بندرعباس    91/8/23   2248  م الف  7/64014

آگهى تغييرات
شركت فنى  و مهندسى  ساخت كيفيت سرعت سهامى خاص به شماره ثبت 11799 و شناسه ملى 10800142387 

به استناد صورت جلسه مجمع عمومى فوق العاده مورخ 1391/3/1 
تصميمات ذيل اتخاذ شد: 

در  مربوطه  ماده  و  يافت  تغيير  ذيل   به شرح  موضوع شركت   -1
طراحى  شامل  صنعتى  امور  كليه  انجام  گرديد:  اصلاح  اساسنامه 
خريد ساخت و نصب و راه اندازى بهره بردارى  از واحدهاى صنعتى 

اجراى  تاسيسات شهرى و صنعتى  همچنين لوله كشى گاز خانگى اجراى  تاسيسات شهرى و صنعتى  همچنين لوله كشى گاز خانگى 
و تجارى 

درتاريخ 1391/3/6 ذيل دفتر ثبت شركتها و موسسات غيرتجارى درتاريخ 1391/3/6 ذيل دفتر ثبت شركتها و موسسات غيرتجارى 
ثبت و مورد تاييد وامضاء قرارگرفت 

قريشى- مسئول ثبت شركت ها وموسسات غيرتجارى واحد ثبتى بندرعباس 
91/8/24   2256  م الف      2256  م الف   64022

آگهى تاسيس

شماره884وشناسه  تحت   1391/8/17 تاريخ  در  فوق  هموسسهموسسه 
تاريخ  ودر  رسيده  ثبت  به  اداره  اين  در   10800164827 ملى 
گرديده  تكميل  دفاتر  ذيل  امضاء  لحاظ  1391/8/18-از 
رسمى  روزنامه  در  عموم  اطلاع  جهت  زير  شرح  به  آن  وخلاصه 

آگهى مى شود   
هموسسهموسسه:  موسس1 -موضوع موسس1 -موضوع 

مختلف  درمقاطع  غيردولتى  مدارس  واداره  اندازى  وراه  تاسيس   
تحصيلى اعم از دوره آمادگى ودبستان راهنمايى تحصيلى متوسطه 

ى كشور نرستان با رعايت نظام جديد آموزشى كشور نرستان با رعايت نظام جديد آموزشى كشور  نرستان با رعايت نظام جديد آموزشهنرستان با رعايت نظام جديد آموزشه
2 - مدت موسسه : از تاريخ ثبت به مدت نامحدود  

بندرعباس  شهر   - هرمزگان  استان   : موسسه  اصلى  مركز   -  3

سمت  امامدادى  كوچه   - فارس  خليج  كوى   - دانشگاه  سمت خيابان   امامدادى  كوچه   - فارس  خليج  كوى   - دانشگاه  خيابان  
راست درب اول - كدپستى 7919783593 

4 - سرمايه موسسه : مبلغ 1/000/000 ريال مى باشد 
هموسسهموسسه : موسس5 - اولين مديران موسس5 - اولين مديران 

خانم سميرا هنردار به سمت عضوهييت مديره 
خانم سميرا هنردار به سمت مديرعامل به مدت نامحدود انتخاب خانم سميرا هنردار به سمت مديرعامل به مدت نامحدود انتخاب 

گرديدند 
آور  وتعهد  بهادار  واوراق  اسناد  كليه   : امضاء  حق  دارندگان   - آور 6  وتعهد  بهادار  واوراق  اسناد  كليه   : امضاء  حق  دارندگان   -  6
با مهر موسسه معتبر خواهد  با  امضا مدير عامل  همراه  با مهر موسسه معتبر خواهد موسسه  با  امضا مدير عامل  همراه  موسسه 

بود 
7 - اختيارات مدير عامل : مطابق اساسنامه مى باشد. 

قريشى - مسئول ثبت شركت ها وموسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس
91/8/20  2207  م الف  6/63937

موسسه كانون رياضيات خليج فارس 

آگهى تغييرات 
شركت  حمل و نقل  نسيم  ترابر بندر سهامى  خاص به شماره ثبت  4958

به موجب صورتجلسـه مجمع عمومى فوق العـاده مورخ 91/8/20  
تغييرات ذيل در شركت فوق به عمل آمده :-1تمامى مبلغ 650/000 
ريال سـرمايه تعهدى شركت از طرف كليه سـهامداران بر اساس 
گواهى شـماره 22/4113/28 مورخ 91/8/20 بانك صادرات شعبه 

ميدان شـهدا  به حساب شـماره 01019944758002 بنام شركت 
واريز گرديده است.

2- روزنامه صبح سـاحل  جهت نشـر  آگهى هاى شـركت تعيين 
گرديد.

اسمعيل ربيعى نژاد- سرپرست اداره   ثبت اسناد و املاك شهرستان   بندرعباس
91/8/25   2260  م الف  7/64032

مفقودى
پروانه سبزگمركى به شماره 4012952 

به شماره كوتاژ 4011074 مورخ 
91/2/25 بنام سيروان محمد امينى 

مفقود گرديده وازدرجه اعتبار
 ساقط مى باشد 

مفقودى
سند مالكيت خودروى سوارى سيتروئن زانتياSX به رنگ سفيد روغنى مدل 

1387 به شماره موتور 25933 وشماره شاسى S1512287169965 به شماره 
پلاك 281 ج 34ايران 84 بنام على اكبرمشهدى فرزند يعقوب مفقود گرديده 

وازدرجه اعتبار ساقط مى باشد 

جناب آقاى  حاج غلامعلى دانشور 
سمت مديركل اداره كل ورزش  و جوانان انتصاب بجا و شايسته جناب عالى  را به سمت مديركل اداره كل ورزش  و جوانان انتصاب بجا و شايسته جناب عالى  را به سمت مديركل اداره كل ورزش  و جوانان 
ياقت و توانمندى جناب عالى مى باشد تبريك عرض  كه نشان از لياقت و توانمندى جناب عالى مى باشد تبريك عرض  كه نشان از لياقت و توانمندى جناب عالى مى باشد تبريك عرض  استان هرمزگان

متعال خواستاريمه خداوند متعال خواستاريمه خداوند متعال خواستاريم حضرنموده و توفيق روزافزون حضرنموده و توفيق روزافزون حضرت عالى را از درگا

هييت ورزشهاى جانبازان ومعلولين استان هرمزگان 

جناب آقاى  حاج غلامعلى دانشور 
سمت مديركل اداره كل ورزش  و جوانان انتصاب بجا و شايسته جناب عالى  را به سمت مديركل اداره كل ورزش  و جوانان انتصاب بجا و شايسته جناب عالى  را به سمت مديركل اداره كل ورزش  و جوانان 
ياقت و توانمندى جناب عالى مى باشد تبريك عرض  كه نشان از لياقت و توانمندى جناب عالى مى باشد تبريك عرض  كه نشان از لياقت و توانمندى جناب عالى مى باشد تبريك عرض  استان هرمزگان

متعال خواستاريمه خداوند متعال خواستاريمه خداوند متعال خواستاريم حضرنموده و توفيق روزافزون حضرنموده و توفيق روزافزون حضرت عالى را از درگا

 على خواجه فينى - رييس اداره ورزش وجوانان شهرستان بندرعباس 

جناب آقاى  حاج غلامعلى دانشور 
سمت مديركل اداره كل ورزش  و جوانان انتصاب بجا و شايسته جناب عالى  را به سمت مديركل اداره كل ورزش  و جوانان انتصاب بجا و شايسته جناب عالى  را به سمت مديركل اداره كل ورزش  و جوانان 
ياقت و توانمندى جناب عالى مى باشد تبريك عرض  كه نشان از لياقت و توانمندى جناب عالى مى باشد تبريك عرض  كه نشان از لياقت و توانمندى جناب عالى مى باشد تبريك عرض  استان هرمزگان

متعال خواستاريمه خداوند متعال خواستاريمه خداوند متعال خواستاريم حضرنموده و توفيق روزافزون حضرنموده و توفيق روزافزون حضرت عالى را از درگا

 محمود رييسى - صبح ساحل 

مفقودى
سندكارت شناسايى خودرو تويوتا هايلوكس 

وانت دوكابين شخصى به شماره پلاك 
42717 شماره شاسى 3044511 شماره موتور 
6722088 مدل 2009 رنگ نوك مدادى بنام 
محمد ناصرى مفقود گرديده وازدرجه اعتبار 

ساقط مى باشد 

مفقودى
كارت دانشجويى به شماره 890155520 

صادره ازدانشگاه پيام نور واحد قشم رشته 
حقوق بنام صفورا رضوانى رمچاهى وكارت 
ملى به شماره 3450081111 مفقود گرديده 

وازدرجه اعتبار ساقط مى باشد 

آگهى مزايده
اجـراي  احكام  حقوقي دادگسـتري بندرعباس  به موجب 
پرونـده     252/1/91/ اجرائـى  ش از ايـن اجـرا  امـوال 
مشـروحه ذيـل1-گاز صفحـه اى پنـج شـعله دو عدد2- 
ماكروفر توكار دو عدد كه فعلا نزد امين اموال نگهدارى مى 

شود
متعلق به محكوم عليه آقاى ياسـر امير ابراهيمى در قبال 
بدهى به محكوم له پرويز رسـولى كه به مبلغ 13/800/000 
ريال ارزيابى و كارشناسـى  شـده اسـت با شـرايط زير از 

طريق مزايده كتبى به فروش مى رسد.
1 - فروش نقدي اسـت  و حداكثر مهلت  پرداخت بها سـه 

روز ميباشد
2 - كليـه هزينه هاي مربوط بـه معامله از هر قبيل و از هر 

جهت بعهده خريدار است.
3 - پيشـنهاد دهندگان بايد قبـلا  10 درصد مبلغ ارزيابي 
شـده را به صورت سـپرده نقدي به حسـاب شـماره سيبا 

2171295409008نزد بانك ملي شعبه دادگستري توديع و 
قبض سپرده را به اين اجرا تحويل  نمايند.

4 - اجراي احكام در رد يا قبول پيشنهادات مختار است.
5 - مزايده در سـاعت12ظهر روز شنبه تاريخ 1391/9/25  
به صورت  حضوري  بعمل مي آيد  و برنده كسـي اسـت كه 

بالاترين قيمت را پيشنهاد نمايند. 
6 - در صورتيكـه  برنده تا  سـه روز از جلسـه مزايده و با 
انقضـاي مهلت از پرداخت بها مورد مزايده خودداري نمايد 
مسـئول كسـر احتمالي قيمت و خسـاراتي كـه از تجديد 
مزايده حاصل شـود خواهد بود كه بدوا از سپرده او استيفا 
مي شـود و سـپرده تا تعيين كسر قيمت  و خسارات وارده 
مسـترد نخواهد شـد و متقاضيان شـركت در مزايده براي 
كسـب اطلاع بيشـتر مي توانند به  اجراي احـكام حقوقي  

دادگستري بندرعباس  اجرا شوراهامراجعه نمايند.

قاضى  اجراى احكام حقوقى دادگسترى بندرعباس- اجرا شوراها 91/8/25   7/64033

مفقودى
 سندو شناسنامه خودرو به شماره پلاك 311 
د85 ايران 84 خودرو پژو 206 به رنگ سفيد 

مدل 1390 به شماره موتور: 15090012690 وشماره 
شاسى 324996 به نام حميده سالمى اصل مفقود 

گرديده وازدرجه اعتبار ساقط مى باشد 

 نظر كارشناس                                                                                                                                                                                                      *عليرضاسبك روح

تراكم جمعيت كيفرى پديده اى بحران خيز در عصر حاضر
زندانها  جمعيت  ازدحام  امروزه 
جوامع  كليه  در  جدى  مشكلى 
به  كه  اى  گونه  به  كرده  ايجاد 
دستاوردهاى  مختلف  انحاء 
را  تربيتى  و  اصلاحى   ، تاديبى 
از  بسيارى  در  كرده  مخدوش 
بالاى  كشورهاى جهان جمعيت 
آن  از  ناشى  وازدحام  زندانى 
 ، گزاف  هاى  هزينه  تحميل  جز 
زندان،  عمومى  نظم  در  اختلال 
و  اعتصاب   ، ،شورش  درگيرى 
متوليان  و  نداشته  اى  ثمره   .....
امررا بر آن داشته كه به اقداماتى 
زندانها  جمعيت  تا  بزنند  دست 

كاهش يابد . برابر اعلام مركز پژوهشهاى مجلس شوراى اسلامى بيش 
از 1200 عنوان مجرمانه و 400 مورد جرم با مجازات زندان در قوانين 
جزايى كشور وجود دارد و اين همه خصوصا در طول سالهاى انقلاب 
نتنها كمتر نشده ، بلكه مجازات حبس به عنوان كيفر اصلى بگونه اى 

جدى افزايش يافته   است .                             
بى توجهى به اصل فردى كردن مجازاتها :

تعيين مجازات زندان در قالب اين ذهنيت كه در مقابل هر شكلى از 
رفتار مجرمانه ، آنهم به شكل سليقه اى نه بر اساس منطق علمى و نه 
حتى بر اساس اوصاف شخصيتى افراد و آحاد جامعه ، از يكسو موجب 
تورم جمعيت كيفرى زندانها و معرفى چهره اى زشت از نظام مقدس 
جمهورى اسلامى ايران در جهان مى نمايد و از سوى ديگر موجب بى 
سرپناهى و سرگردانى خانواده زندانيان و تحت الشعاع قرار دادن آثار و 
پيامدهاى فردى و اجتماعى مجازات  شده است.                         

پيامد و نتايج حبس بر روى شخصيت محكومين ، خانواده 
زندان، دولت و اجتماع:                                                 

1-  مخالفان حبس اعتقاد دارند كه زندان ميزان گرايش مجدد به جرم 
را كاهش نمى دهد و در پاره اى از نقاط تا حدود 50 درصد زندانيان 
طى سالهاى بعد به زندان برگشت نمود ه اند .                           

2-  زندان هويت محكوم را مسخ كرده و از بين ميبرد و در جرايم 
شديد تر با حبسهاى بالا  زندانى نتنها اصلاح نگرديده بلكه بدليل 
از دست دادن شغل يا موقعيت شغلى ،انزوا و طرد اجتماعى ، ترك 
خانواده  تبديل به فردى عقده اى و سركش شده و اكثر آنها پس از 
آزادى بسوى جرايم شديد تر مى روند .                                  

 3- حبس فرد موجب تحميل اثرات سوء و مخرب بر همسر ، فرزندان 
وى مى شود و بمنظور تامين هزينه هاى اقتصادى خانواده ، همسر 
زندانى و فرزندانش مجبور به تحمل كار در بازار ميگردند و اين امر 
موجب بروز مشكلات عديده و حتى تن دادن به كار با درآمد هاى اندك 
و سوء استفاده بعضى بنگاه ها و كارفرمايان از آنان شده و  متاسفانه 
زمينه افساد و انحراف همسر و فرزندان و كاهش امنيت اجتماعى و 
خانوادگى، كاهش و ترك تحصيل فرزندان ،فقدان نظارت اخلاقى 
بر خانواده ، طرد خانواده از سوى ساير بستگان و آشنايان ونهايتا 
متلاشى شدن بنيان خانواده  را خصوصا در محكومين با حبس هاى 

طويل المدت مى گردد .                                               
4- همه ساله اعتبارات گزافى صرف هزينه هاى  احداث ، بهسازى، 
تغذيه، بهداشت ودارو و درمان ، متادون تراپى ، هزينه هاى آب و 
برق وگاز وتلفن و سوخت ، پرسنلى ، مربى ، تربيت بدنى ، اصلاح 
..... زندان ها مى گردد و از اين حيث بودجه سنگينى  و تربيت و 
به دولت تحميل مى شود .  و اگر متوليان امور جزايى و كيفرى 
در معرفى متهمان و محكومان از ساير ابزار و تاسيسات جايگزين 
حبس استفاده نمايند آنوقت مى توان در هزينه هاى مذكور بشكل 
چشمگيرى صرفه جويى و اعتبارات مذكور را صرف ساير امور مهم 

زير بنايى دولت  وجامعه نمود . و از هدر دادن سرمايه عظيم كشور 
جلوگيرى نمود.                      

5-زندان موجب تخريب جسم و روان و فرسودگى زودرس فرد مى 
گردد . 

6- مجازات حبس با اصل شخصى بودن مجازات منافات دارد زيرا 
همزمان با زندانى كردن فرد ، خانواده او نيز مجازات ميگردد .

7- از آنجا كه با زندانى شدن فرد قبح زندان از بين رفته و ارزشهاى 
شخصيتى  فرد زندانى مسخ  وموجب كاهش حس اعتماد به نفس 
و توانائيهاى فردى و قطع ارتباط با جامعه مى شود لذا خصوصا در 
جرايم عمدى بررسيها نشان داده بدليل طرد فرد از سوى جامعه  
مجددا فرد زندانى پس از آزادى به سراغ گرايش به جرم رفته و به 
هيچ وجه زندان نقشى در جهت تنبه و اصلاح و تربيت او موثر نبوده 
و بايد انديشمندان و علماء قواى تقنينى ، قضايى و اجرايى دراين 

خصوص چاره انديشى جدى بعمل آورند .
مفهوم كاهش زندان يا زندان زدايى : كاهش استفاده از زندان يا زندان 
زدايى فرايندى است كه مى كوشد در عرصه سياست جنايى ، قضايى 
و اجرايى  ضمن پيش بينى و ارايه متد ها و روشها و راهكارهاى 
مناسب جايگزين حبس ، با تاسى از آخرين تجارب مكتسبه ، از 
و  اهميت  كم  و  بزهكاران جرايم خفيف  و گسترده  رويه  بى  ورود 
خصوصا  جرايم غير عمد همچون بدهكاران مالى ، اشخا ص ناتوان 
ازتوديع وثيقه يا معرفى كفيل به زندان ها جلوگيرى نموده وبا ارايه 
راهكارهاى پيشگيرانه وطراحى سياستهاى مراقبت بعد از خروج،از 
وقوع وتكرار جرم ممانعت كرده و در عوض،با ارايه فرصتى مقتضى 
وترميم خسارات  زمينه هاى جبران  اشخاصى  به چنين  وشايسته 
ناشى از جرم ،تاديه ديون و عنداللزوم اصلا ح وبازپرورى مرتكبين 
ايندسته از جرايم را باهدف تقليل اثرات مخرب زندان فراهم نمايد. 
امروزه بيشتر مردم به آثار اصلاحى و تربيتى زندان به چشم شك و 
شبه مى نگرند و معتقدند عملا زندان هيچ نقشى در تغيير بينش 
مجرمانه محكومان بعهده ندارد . شايد هم دليل آن ارتكاب مجدد به 
جرم توسط عده زيادى از محكومان پس از آزادى از زندان و برگشت 
مجدد آنها به زندان ميباشد . بنابر اين كاربرد تدابير لازم بمنظور 
جايگزين حبس و مجازاتهاى ديگر به غير از حبس در هر جامعه، 
افكار عمومى  مستلزم محيط اجتماعى مناسب بوده و آگاه كردن 
و عملكرد جايگزينها شرط ضرورى مقبوليت آنها نزد افكار عمومى 
جامعه است  . از سوى ديگر موفقيت دستگاه  حاكميت در هر جامعه 
جهت اجراى جايگزينهاى حبس ، عوامل مهمى چون : فرهنگ سازى 
و بومى سازى منطبق بر موقعيت جغرافيايى و شرايط اجتماعى، بوم 
و اقليم ، فرهنگ و نژاد ، اقتصاد و سياست آن جامعه است به گونه اى 
كه مورد قبول مردم باشد و از آنهاپشتيبانى كنند. از نگاه ديگر بايد 
همواره توجه به جرايم مهم ، خشن ، موهن ، سازمان يافته وجرايمى 
كه ارتكاب بدانها احساسات توده زيادى از آحاد جامعه را تهييج مى 

از  و  باشند  استثناء  بايد  كند، 
سازوكارهاى لازم مثل حبس، 
كار  اردوگاههاى  عمل  شدت 
اجبارى ، تبعيد ، انتقال، اعدام 
و.. جهت عبرت آموزى و تنبه 
وايمن سازى جوامع همت گما 

شت . 
كاهش  عملياتى  راهكارهاى 

جمعيت كيفرى زندانها: 
لازم  بستر  آورن  فراهم   -1
جهت اصلاح قوانين و بازنگرى 
اعمال  و  جرم  تعاريف  در 
مجرمانه توسط قواى مقننه و 
قضائيه به  گونه اى كه دامنه 

جرايم منتهى به زندان بسيار محدود شود . 
2- اتخاذ راهكارها و بكارگيرى ابزارها و  روشهاى آموزشى نوين از 
ابتدايى ترين نهادهاى تربيتى افراد اجتماع همچون خانواده ، مدرسه، 
هر  و  ت  كارخانجا   ، ادارات   ، روزى  شبانه  خوابگاه هاى   ، دانشگاه 
موسسه و مكانى كه گروهى از افراد جامعه در آنجا اشتغال يا اسكان 
دارند تا بدين وسيله ضمن اطلاع رسانى مسايل  حقوقى و مواد مخدر 
و عوارض ناشى از آن و اعتياد و ... در بين كليه آحاد جامعه پيشگيرى 

لازم از گرايش بسوى اعمال مجرمانه افراد جلوگيرى گردد . 
 3- استفاده مستمر از رسانه ها و صدا و سيما  ، جرايد كثير الانتشار، 
و اختصاص قسمتى از متون كتب درسى ، پايان نامه هاى دانشگاهى 
و انشاء مدارس  به موضوع آشنايى به مواد مخدر و عوارض خانمانسوز 
و كشنده آن تا جايى كه بمرور اين موضوع در اذهان همه اقشار 

جامعه نهادينه شود .
4-  تدوين قوانينى درجهت استفاده از مجازات هاى جايگزين حبس 
مانند شلاق، جريمه،محروميت ازحقوق اجتماعى و ساير روشهاى 
مناسب. اين روشهابايد بگونه اى مورد استفاده قرار گيرند كه جامعه 
احساس نكند در اعمال مجازات بين افراد تفاوت وجود دارد. تاكيد 
قانون   19 ماده  مذكوردر  تتميمى  مجازاتهاى  از  بيشتر  براستفاده 
مجازات اسلامى .اين مجازاتها شامل تبعيد افراد شرور و مزاحم به 

برخى نواحى و مناطق ديگر . 
5- استفاده از كلينيكهاى مثلثى ، مشاوره و روان درمانى با بهره گيرى 
از متخصيصين علومروانشناسى و مددكارى ورفتارى جهت  اصلاح  
و تربيت  بازسازى  شخصيت و افعال مجرمانه مددجويان. نتيجه 
گيرى: هدف از اجراى برنامه هاى زندان زدايى صرفا كاهش آمار و 
جمعيت كيفرى و تخليه زندانها نيست ، بلكه برقرارى نظم و ايجاد 
امنيت روانى افراد و جامعه ، كاهش ميزان گرايش به جرم و اعمال 
و اقدامات مجرمانه و اصلاح و بهسازى رفتار هاى فردى و اجتماعى 
وجلوگيرى از هزينه هاى گزاف و سرسام آور دولت جهت نگهدارى 
خيل عظيمى از افراد محكوم جامعه در زندانها ، حقوق و دستمزد 
كاركنان ندامتگاهها، ساخت و مرمت و نگهدارى زندانها، هزينه هاى 
سربار و... است ، كه مى توان اينگونه اعتبارات را در جهت سازندگى 
جامعه و بالندگى افراد آن نمود . در خاتمه ذكر اين نكته قابل توجه 
است كه تمامى اقدامات كاهش زندانيان در بند نه فقط جهت خالى 
كردن زندان است ، بلكه جلوگيرى از ورود بى رويه و رو به گسترش 
آمار زندانيان  و كاهش و حذف اعمال مجرمانه افراد جامعه است . 
زندانبانى نوين بايد بدنبال سياستهاى اصلاحى و تربيتى، بازپرورى 
، تغيير بينش مجرمانه ، ارتقاء و توانمندى زندانيان و ايجاد بستر 
انتقام جويى و  جامعه پذيرى و اجتناب از گرايش بسوى اقدامات 
پيشبرد و ارتقاء امنيت اجتماعى و طراحى و اجراى  سياست هاى 

نوين بازپرورى باشد . 
        *كارشناس ارشد حقوق عمومى(جانشين مديركل زندانهاى هرمزگان)

هشدارى كه معمولاً جدى گرفته نمى شود؛

هفت ميليون ايرانى در دام ديابت 
گروه اجتماعى:

گريبان  اخير  دهه هاي  در  كه  بيماري هايي  از  يكي 
ساكنان زندگي شهري را گرفته است بيماري ديابت 
است. بيماري خاموشي كه هيچ يك از اعضاي بدن 
بيمار را در خود غرق  را راحت نگذاشته و ذره ذره 
مي كند. شايد تا چند سال گذشته تعداد مبتلايان به 
اين بيماري به شدت امروز نبود اما به گفته متخصصان 
به ويژه در  با تغيير شيوه زندگي مردم  بيماري  اين 
موضوع تغذيه توانسته است به اهداف بلندمدت خود 
رسيده و بيش از 7 ميليون از مردم كشورمان را اسير 
خود كند.به مناسبت 24 آبان ماه مصادف با 14 نوامبر 
شده  ناميده  ديابتي  بيماران  جهاني  روز  نام  به  كه 
است به سراغ شكور اميدي، رئيس انجمن حمايت از 
بيماران ديابتي رفتيم تا جزئيات تازه اي از وضع اين 

بيماري را در كشور جويا شويم.
آيا براي تامين داروهاي بيماران ديابتي در حال 

حاضر با مشكل روبه رو هستيم ؟
با وجود آن كه داروها از جمله اقلامي است كه قرار 
شرايط  اما  بگيرند  قرار  تحريم ها  تاثير  تحت  نبود 
است.  اثر گذاشته  انسولين  داروي  برتامين  موجود 
تحريم ها عليه كشور ما به دليل آن كه نقل و انتقال 
دارو را مشكل مي كند در نتيجه اثر رواني در جامعه 
ايجاد مي كند. تحريم شركت هاي بيمه و مشكل در 
نقل و انتقالات داروها در گمرك موجب شده است 
تا شركت هاي دارويي كه مي خواهند دارو وارد كنند 
با مشكل روبه رو شوند. اثرات رواني كه در نتيجه اين 
مشكلات وارد مي شود باعث مي شود خود بيماران 

ديابتي كه از آن مطلع شوند، احساس ناراحتي كنند و از آنجاييكه 
ديابت با استرس ارتباط مستقيم دارد اين موضوع خطرات بيمار ديابتي 
بدتر  ديابتي  بيمار  حال  استرس  افزايش  با  نتيجه  در  مي برد  بالا  را 
مي شود.در نقل و انتقالات دارو، ترخيص دارو، قيمت دارو و تغييرات 
ارز و كاهش دسترسي مردم و شركت ها به داروها دچار مشكل هستيم 
چراكه شركت ها با قدرت نمي توانند دارو وارد كنند قيمت ها بالا و پايين 
مي شوند و بانك ها همكاري ندارند در ادامه نمي توانيم ال سي باز كنيم 
شركت هاي داخلي كه مي خواهند دارو وارد كنند نمي توانند پول را 
مستقيم به كشور ديگر برده و دارو وارد كنند در نتيجه نياز به باز كردن 

ال سي دارند.
نمي توان به طور مستقيم گفت كه تحريم ها به شكل مستقيم بر داروهاي 
ديابتي ها اثرگذار بوده است اما بر تامين داروهاي بيماران هموفيلي، 
تالاسمي و سرطاني كه داروهايشان وابسته به خارج است اثر داشته 
است. اما در رابطه با بيماران ديابتي چون قرص هاي ديابتي و انسولين در 

كشور ما توليد مي شود به طور مستقيم چندان اثر نداشته است.
با وجود پرهيزهايي كه مردم براي جلوگيري از ابتلاي به اين 
بيماري دارند باز هم شواهد گسترش بيماري در جامعه وجود 

دارد علت چيست؟
پرهيز تنها مربوط به تغذيه نيست استرس و تنش هاي زندگي شهري و 
رژيم غذايي نامناسب پس از عامل وراثت به عنوان اصلي ترين علت ابتلا 
به بيماري ديابت در كشور ما به شمار مي رود. 10 درصد مردم كشور ما 
به بيماري ديابت مبتلا هستند كه به طور متوسط 7 ميليون از جمعيت 
ايران را تشكيل مي دهند. اين آمار رسمي است و تعداد زيادي نيز از 
بيماري خود خبر ندارند، 23 درصد از مردم يزد و 16 درصد از مردم 
قزوين به اين بيماري مبتلا هستند كه آمار نگران كننده اي است.بايد 
گفت تعداد بيماران رو زبه روز در حال افزايش است به دليل نوع زندگي 

مردم و ارتباط آن با زندگي ماشيني اثرات روحي  ـ رواني فست فودها 
و نبود تحرك مناسب به عنوان اصلي ترين عوامل موثر در گسترش 
اين بيماري شناخته شده است. ما تنها توانسته ايم حدود 4 ميليون از 
بيماران ديابتي را در كشور شناسايي كنيم اين در حالي است كه حدود 
7 ميليون بيمار ديابتي در كشور وجود دارد به اين معنا كه حدود 50 

درصد از كل بيماران از بيماري خود خبر ندارند. 
ديابت يك بيماري ساكت و آرامي است كه تا به مرحله نشانه نرسد 
بيماران متوجه بيماري خود نمي شوند درحالي كه با يك آزمايش ساده 
مي توان از وجود اين بيماري مطلع شده و از گسترش آن در بدن كه 

همه اعضا از پوست تا دست و پا را درگير مي كند جلوگيري كرد. 
همچنان مشكل قطع عضو و زخم ديابت براي بيماران مسئله 

ساز است آيا دستاوردهايي براي حل آن به دست آمده است؟
زخم و قطع عضو يكي از مسائل مهم در اين بيماري است البته ليزرهايي 
وارد كرده ايم كه مي توانند جلوي زخم ديابت و قطع عضو را بگيرند كه 
در تهران و گيلان دستگاه هاي آن راه اندازي شده است و ان شاء االله در 

سراسر كشور فعال مي شوند. 
اگر ديابتي ها سريع اقدام كنند با مشكل قطع عضو مواجه نخواهند شد. 
در روز جهاني ديابت در بيمارستان 502 ارتش يكي از اين دستگاه ها 
افتتاح مي شود. هزينه هر دستگاه 300 ميليون تومان است كه توسط 
پيشرفت  تامين مي شود.در بحث طب سنتي هم  و خيرين  انجمن 
داشته ايم بايد گفت كه همه داروهاي شيميايي عوارض به همراه دارند ما 
به عنوان طب سنتي براي اين بيماران داروهايي گياهي طراحي كرده ايم 
كه بتوانند قند را كاهش دهند همچنين مشكل جنسي ديابتي ها را 
حل كنند بنابراين كارگروه طب سنتي تدارك ديده ايم كه با كمك آنها 

داروهاي گياهي بدون عارضه براي بيماران تدارك ببينيم
مشكل اصلي كه بيماران ديابتي ازآن رنج مي برند چيست؟

غذاهاي  است  تغذيه  بيماري  اين  در  اصلي  عامل 
بدون قند و رژيمي مهم ترين موارد تغذيه اي است كه 
بيماران نبايد از آن استفاده كنند يك نوشابه قندي 
280 سي سي براي يك بيمار ديابتي 50 تا افزايش 
قند دارد توصيه مي شود اين بيماران حتما غذاهاي 

بدون قند مصرف كنند. 
اكنون به يك شركت تاييديه داده ايم كه نوشابه هاي 
اما  ندارند  كالري  و  قند  كه  كند  توليد  قند  بدون 
آنها  شيريني  موجب  طبيعي  شيرين كننده هاي 
ديابتي  بيماران  اصلي  خواسته  مي شود.شيريني 
به خوردن شيريني  زيادي  ولع  ديابتي  افراد  است 
دارند،  نمي توان به اين دسته از بيماران مرتب گفت 
كه نخوريد، بلكه در مقابل بايد مواد غذايي متناسب 
با نيازهاي جسمي ، روحي و رواني آنها با استفاده 
اختيارشان  در  و  توليد  مجاز  شيرين كننده هاي  از 
گذاشت.ديابت يك محدوديت است نه يك بيماري 
اين  پذيرش  و  رعايت  با  مي توانند  مبتلا  افراد  و 
محدوديت ها و تبعيت از يك رژيم غذايي مناسب و 
انجام ورزش هاي لازم سال ها به آساني به زندگي خود 
ادامه دهند. انجمن حمايت از بيماران ديابتي نشان 
اين انجمن را به برخي از شركت هاي توليد كننده 
ارايه كرده است تا از توزيع نمونه هاي تقلبي برخي 
از محصولات كه به عنوان مواد غذايي مناسب براي 

ديابتي ها در كشور توزيع مي شود، جلوگيري شود.
فعاليت هايي كه انجمن در حمايت بيماران انجام 

مي دهد چيست؟
وظيفه اصلي انجمن، شناسايي بيماران است  شعار 
انجمن اين است كه با يك آزمايش ساده قندخون از سلامت خود 
مطمئن شويد؛ بنابراين هر فرد با يك آزمايش ساده مي تواند از مشكلات 
عديده بعدي جلوگيري كند. اگر قند خون ناشتاي فردي در 2 بار 
آزمايش متوالي از 126 بيش تر باشد، آن فرد ديابتي است. كنترل منظم 
و دايمي بيماران ديابتي از ديگر وظايف و فعاليت هاي اين انجمن است 

تشخيص بيماري ديابت بسيار ساده است
و يك پزشك عمومي نيز مي تواند آن را تشخيص دهد بنابراين بيماران 
مي توانند بدون مراجعه به پزشكان متخصص با هزينه اي كمتر بيماري 
خود را تشخيص داده و به طور منظم و دايمي آن را كنترل كنند. 
پلاك دار كردن بيماران ديابتي براي هشدار به پزشكان در مواقعي كه 
اورژانسي مانند تصادفات رانندگي براي اين بيماران پيش  حادثه اي 
مي آيد، نيز از اقدامات اين انجمن است. تاكنون 300 هزار نفر در كشور 
پلاك دار شده اند، امسال جنس پلاك ها از فلز به سنگ هاي درماني مانند 

عقيق تغيير يافته است.
انجمن در حمايت از بيماران با چه كمبودهايي روبه رو است؟

ما نياز به ايزوي سلامت رسمي داريم تا بيماران با آسودگي خيال بتوانند 
محصول مورد نياز خود را از بازار تهيه كنند. اين انجمن از 15 سال 
پيش تاسيس شده است، داراي 12 دفتر در ايران و كشورهاي مختلف 
است و 3 ميليون و 600 هزار عضو ديابتي دارد. ما انتظار كمك هاي 
مالي از هيچ بخشي نداريم اما مي خواهيم تا براي آموزش عموم مردم، 
پيشگيري و درمان ديابتي ها ارگان هاي مختلف ما را ياري كنند. پس 
از 3 سال تلاش ما توانستيم به مسئولان بيمه بقبولانيم كه نيازهاي 
درماني بيماران ما را تامين كنند و هم اكنون اين امر محقق شده و 
بيماران تحت پوشش اين انجمن مي توانند با پرداخت ماهيانه 110 هزار 

ريال بيمه تكميلي شوند.                                         
مرضيه محمدى-ملت ما                                                      مرضيه محمدى-ملت ما                                                      مرضيه محمدى-ملت ما
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شست وشوى دست ها در كاهش انتقال سرماخوردگى موثر است 
يك پزشك عمومى مى گويد: شست وشوى مرتب دست ها نقش بسزايى در كاهش انتقال 
سرماخوردگى در فصل سرما دارد.دكتر مريم صاحب يارى در گفت وگو با ايسنا، با اشاره به انواع 
سرماخوردگى هاى شايع در فصل پاييز، اظهار داشت: برخى از سرماخوردگى ها منشاء ويروسى 
دارند و برخى ديگر به دليل عفونت هاى باكتريايى ايجاد مى شوند.وى ادامه داد: تشخيص اين دو 
گونه سرماخوردگى به عهده پزشك است و شيوه درمان آنها نيز تا حدودى با هم تفاوت دارد.

به گفته اين پزشك عمومى، مصرف آنتى بيوتيك در درمان سرماخوردگى هاى ويروسى تاثيرى 
ندارد و لازم است دوران بيمارى طى شود.صاحب يارى تاكيد كرد: گلودردهاى چركى و خلط 

سينه از علايم سرماخوردگى هاى باكتريال است كه بايد با مصرف آنتى بيوتيك مداوا شوند. 

درمان دارويى اولين درمان انتخابى براى افراد مصروع 
يك متخصص مغز و اعصاب گفت: درمان دارويى هنوز اولين درمان انتخابى براى افراد مصروع 
است و درمانهاى ديگر براى صرع هاى مقاوم به دارو است.دكتر داريوش نسبى تهرانى در گفت وگو 
با ايسنا، گفت: درمان دارويى هنوز اولين درمان انتخابى براى افراد مصروع است. درمانهاى ديگر 
براى صرع هايى است كه به دارو مقاوم بوده و يا صرع هايى كه مشخص باشد علتش چيست و در 
چه ناحيه اى از مغز اتفاق افتاده است كه مى توان با جراحى درمان كرد.وى افزود: البته در اين موارد 
نيازمند يك سرى بررسى هاى اوليه است كه كاملا مشخص شود كه جراحى مى تواند مفيد باشد، 
بعد از جراحى نياز به درمان دارويى نيز وجود دارد.حملات صرع وقتى كنترل شد، قطع دارو نياز به 
پروسه طولانى دارد و روشهاى زندگى بيمار و دورى از عوامل تحريك كننده نيز مورد نياز است. 

ژن چاقى مى  تواند به كاهش حافظه منجر شود
محققان دريافتند كه رابطه بين حافظه ضعيف و صفات ژنتيك مرتبط با چاقى در افراد 
ميانسال به كاهش حافظه منجر مى شود.به گزارش فارس، تحقيقات حاكى است: احتمالاً 
رابطه اى بين حافظه ضعيف و صفات ژنتيك مرتبط با چاقى در افراد ميانسال وجود دارد. 
اين رابطه مى تواند منجر به آن شود كه وزن اضافه بر كاركرد مغز تاثير بگذارد.محققان در 
تحقيقات خود فقط متوجه رابطه بين اين نوع ژنها و حافظه در افراد سفيدپوست شدند نه در 
افراد سياهپوست.به عقيده دانشمندان ساختار ژنتيكى در گرايش به سمت اضافه وزن نقش 
بسزايى دارد. بررسى هاى انجام شده روى دوقلوها و خانواده ها نشان داد كه ژنها حدوداً 65 
افراد سياهپوست.به عقيده دانشمندان ساختار ژنتيكى در گرايش به سمت اضافه وزن نقش 
بسزايى دارد. بررسى هاى انجام شده روى دوقلوها و خانواده ها نشان داد كه ژنها حدوداً 65 
افراد سياهپوست.به عقيده دانشمندان ساختار ژنتيكى در گرايش به سمت اضافه وزن نقش 

درصد در افزايش وزن نقش دارند.

  پزشكى

كودكان سزارينى بيش از ديگران در 
معرض ابتلا به ام اس قرار دارند 

به گفته يك نورولوژيست، برخى تحقيقات نشان داده است افرادى 
از ديگران در معرض  بيش  به صورت سزارين متولد مى شوند،  كه 
دكتر عليرضا ميناگر در گفت وگو با ايسنا، ابتلا به ام اس قرار دارند. دكتر عليرضا ميناگر در گفت وگو با ايسنا، ابتلا به ام اس قرار دارند. دكتر عليرضا ميناگر در گفت وگو با ايسنا، 
در خصوص مهم ترين علل ابتلا به بيمارى ام اس، اظهار كرد: يكى 
از مهم ترين عوامل ابتلا به بيمارى ام اس سابقه ژنتيكى است به 
ام اس وجود  به  اين معنى كه وقتى در خانواده اى شخص مبتلا 
داشته باشد، برخى از ژن ها به شدت مستعد ابتلا به بيمارى ام اس 
Dمى شوند.وى ادامه داد: عواملى نظير ويتامين Dمى شوند.وى ادامه داد: عواملى نظير ويتامين D، سابقه ابتلا به برخى 
عفونت هاى ويروسى، مصرف دخانيات و نوع تغذيه نيز در ابتلا به 
بيمارى ام اس نقش مهمى ايفا مى كنند.اين نورولوژيست افزود: به 
طور كلى تحقيقات نشان داده است كه رژيم گياه خوارى تاثير چندانى 
در ابتلا به ام اس ندارد اما كسانى كه كم تر گوشت قرمز مصرف كرده، 
يا اصلا از آن استفاده نمى كنند در دراز مدت پيش آگهى بهترى 
نسبت به بيمارى ام اس دارند.استاد دانشگاه لوئيزياناى آمريكا در 
خصوص عوامل تشديد كننده ام اس، اظهار كرد: استرس يكى از 
عوامل تشديد كننده ام اس بوده و بيماران بايد از آن دورى كنند. به 
همين دليل اطرافيان كمتر سر به سر او گذاشته و بياموزند كه چطور 
بدون استرس با او زندگى كنند. وى افزود: علاوه بر آن هر نوع عفونتى 
مانند عفونت دستگاه هاى تنفسى، ادرارى، پوستى و ساير عفونت ها 

مى تواند حداقل به صورت موقت باعث تشديد بيمارى شود.

چرا بايد سيب را با پوست بخوريد
يك تركيب موجود در پوست سيب به نام «اسيد اورسوليك» مى تواند از 
شما در برابر افزايش وزن محافظت كند.به گزارش سلامت نيوز تحقيقات 
نشان مى دهد، اين تركيب مى تواند باعث افزايش حجم عضلانى و توليد 
چربى هاى قهوه اى رنگ شود كه براى بدن فوايد زيادى دارد. عضلات 
نقش مهمى در سوزاندن كالرى هاى بدن دارند و به كاهش وزن كمك 
مى كنند. چربى هاى قهوه اى هم مانع از افزايش وزن شده و هنگام نياز 
به سرعت به كالرى تبديل مى شوند. اين چربى ها همچنين نقش زيادى 
را در كنترل قند خون و كلسترول بازى مى كنند.بافت چربى قهوه اى در 
افراد جوان تر و لاغرتر كه قند خون طبيعى دارند، بيشتر است و باعث 
افزايش سوخت و ساز بدن مى شود. مصرف سيب همچنين فوايد زيادى 
براى سالمندان دارد، زيرا همراه با افزايش سن، آنها كمكم عضلات خود 
را از دست ميدهند. اين عامل مى تواند باعث ضعف عضلانى و حتى فلج 
شود. تحقيقات ديگر در زنان نشان مى دهد، ميزان كلسترول مضر زنانى 
كه سيب مصرف كرده بودند به طور متوسط 23 درصد كاهش و ميزان 

كلسترول مفيد آنها 4 درصد افزايش پيدا مى كند.

دمنوش هاى داغ براى فصل سرد
هتر است اين دمنوش ها را با عسل، خرما يا توت ميل كنيد.بهتر است اين دمنوش ها را با عسل، خرما يا توت ميل كنيد.بهتر است اين دمنوش ها را با عسل، خرما يا توت ميل كنيد.به گزارش 
نيوز؛ دمنوش گل گاوزبان و سنبل الطيب طبيعتى گرم و  سلامت 
تر دارد و خواب آور، آرام بخش اعصاب، پايين آورنده فشار خون و 
رفع كننده گرفتگى گلو و تنگى نفس است.اين نوشيدنى، مقوى معده 
و كبد است، مدر بوده وسردرد هاى عصبى را كاهش مى دهد.همچنين 
براى رفع سنگ كليه نيز مفيد است. براى تهيه آن دو قاشق غذاخورى 
گل گاو زبان و يك قاشق غذاخورى سنبل الطيب را با دو ليوان آبجوش 
و نبات، نيم ساعت دم كنيد تا به رنگ قرمز آلبالويى درآيد. سپس آن 

را ميل كنيد.
و  آرام بخش  و  دارد  گرم  طبيعت  گياه  زيرفون-اين  دمنوش 
ضدميگرن هاى مزمن، بى خوابى، سردرد، بيمارى هاى ريوى، زكام و 
غلظت خون است. دمنوش اين گياه براى رماتيسم، آرتروز، نقرس 
و سياتيك مفيد بوده فشار خون را پايين مى آورد.براى تهيه آن بايد 
يك مشت زيرفون و دو ليوان آب سرد را با شعله مستقيم ده دقيقه 
بجوشانيد سپس با شعله غيرمستقيم به مدت طولانى دم كنيد تا 
خوب رنگ بيندازد.دمنوش بادرنج بويه را نيز همين گونه تهيه مى كنند. 
اين دمنوش براى قلب و اعصاب مفيد است.مغز را تقويت مى كند و 
خونساز و بسيار آرام بخش است. اگر مشكل وزوز گوش داريد به شما 
كمك مى كند و براى بيمارى هاى كليوى نيز مفيد است. اين دمنوش 
نيز طبيعتى گرم دارد و جلوى كابوس ديدن را مى گيرد.دارچين نيز 
گياه ديگرى است كه بر ضد ديابت و در سرماخوردگى و درد مفاصل و 
كم خونى به شما كمك مى كند.براى به دست آوردن دمنوش اين گياه 
كافى است چند قطعه چوب دارچين را در دو ليوان آب بجوشانيد و 
سپس آن را در فلاسك يا حرارت غيرمستقيم دو سه ساعت دم كنيد.

وقتى رنگ آن آلبالويى شد دم كشيده است.

سبزيجات سبز ژن سرطان را مى كشند 
مطالعات نشان مى دهد مصرف سبزيجات سبز مى تواند در جلوگيرى 
از سرطان مفيد باشد.به گزارش ايسنا، متخصصان كشف كرده اند كه 
چگونه سبزيجات سبز مى توانند با عوامل بيمارى زا مبارزه كنند.

انواع كلم مثل  مطالعات متعدد نشان داده است سبزيجاتى مثل 
بروكلى و بروكسل حاوى مواد مغذى ضد سرطان هستند.در اين 
مطالعه، متخصصان دريافتند يك جزء كليدى از جوانه كلم بروكلى 
به نام «سولفورافن» در اين گياه براى مبارزه با سرطان سينه مفيد 
DNA است و اين عمل از طريق يك مكانيزم به نام متيلاسيون

انجام مى شود. 

ارتباط بيمارى ديابت با مغز آشكار شد 
متخصصان هندى در يك آزمايش جديد و جالب به وجود يك ارتباط 
نورولوژيك در بدن با بيمارى ديابت نوع دوم پى برده اند.به گزارش 
ايسنا، اين متخصصان تاكيد كردند كه شناسايى اين ارتباط به كشف 
روشهاى درمانى جديد و موثرتر براى بهبود و كنترل اين بيمارى در 

آينده كمك خواهد كرد.
در اين مطالعه بزرگ معلوم شد بيمارى ديابت كه از قديم بعنوان 
اختلال متابوليكى مرتبط با افزايش قند خون بر اثر دو عامل الگوى 
زندگى ناسالم و وراثت شناخته شده است مى تواند با فاكتورهاى مغزى 
CSIR نيز مرتبط باشد.اين متخصصان در انستيتو ژنوميك و بيولوژىCSIR نيز مرتبط باشد.اين متخصصان در انستيتو ژنوميك و بيولوژىCSIR

هند خاطرنشان كردند: ما در بافت مغزى منطقه جديدى را شناسايى 
كرده ايم كه با بيمارى ديابت نوع دوم در ارتباط است. اين منطقه 
حامل چندين ژن موسوم به TMEM 163 ، RAB3GAP1 و 
ACMSDI است كه در فرايندهاى عصبى مرتبط با ديابت نوع دوم 

نقش دارند. 

هميشه ورزش كردن به عنوان بهترين راه براى كاهش چربيهاى انباشته 
شده در بدن درنظر گرفته مى شود، اگر بخواهيد به فرآيند چربى سوزى 
بدن خود كمك كنيد يك رژيم سالم مى تواند در كنار ورزش موثر واقع 
شود. به گزارش مهر، افرادى كه قصد كاهش وزن و به ويژه كاهش 
چربى هاى متراكم در بدن خود را دارند بايد به نوع غذاخوردن خود 
توجه خاصى داشته باشند. اين افراد در صورتى كه به تناسب از غذاهاى 
جامد چون گوشت، ميوه ها، سبزيجات و فراورده هاى لبنى استفاده 
كنند، بيشترين تلاش خود را براى از بين رفتن اين چربى ها انجام داده 
اند.اگرچه اگر كسى بخواهد اين فرآيند چربى سوزى را به سطح ديگرى 
منتقل كند بايد 5 نوشيدنى كه نرخ متابوليسم بدن را بهبود مى بخشد و 

تأثير باورنكردنى در چربى سوزى دارد را مورد غفلت قرار ندهد.
آب يخ-نوشيدن آب يخ مى تواند به سوزاندن كالريهاى بيشتر كمك 
كند. بدن بايد كالرى بسوزاند، بنابراين براى اين كه دماى آب بدن را به 
دماى خود برساند بايد كالرى مصرف كند. همانطور كه ميزان كالريهاى 
سوزانده شده را افزايش دهيد، طى زمان كالريهاى جديد جايگزين آنها 
مى شود.براساس نتايج يك تحقيق آلمانى نوشيدن 2 ليوان آب يخ در 

روز 30 درصد به نرخ متابوليسم بدن كمك مى كند.

شير- شير كمتر به عنوان نوشيدنى شناخته مى شود كه در افزايش 
سرعت متابوليسم موثر است. از شير براى بستنى و محصولات چاق 
كننده اى چون خامه و غير استفاده مى شود. اما حقيقت امر اين است 
كه شير منبع غنى كلسيم بوده و مى تواند به كاهش وزن كمك كند 
چرا كه كلسيم سرعت شكستن سلولهاى چربى را در بدن افزايش مى 
دهد.اين امر بدين معنا نيست كه ما مى توانيم روزانه چندين گالن شير 
بنوشيم، به جاى آن روزانه بايد دست كم يك ليوان كامل شير نوشيده 

تا فرآيند سوزاندن چربى را دوبرابر كنيم.
چاى سبز- بهتر است به جاى نوشيدن چاى سياه و قهوه از چاى 
سبز استفاده كنيم. چاى سبز داراى يك تأثير متابوليك ويژه است كه 
مى تواند سرعت متابوليسم را تا 4 درصد افزايش دهد. اين بدان معنا 
است كه نوشيدن چاى سبز موجب سوزاندن 70 كالرى در روز و يا كم 
كردن يك تا سه كيلوگرم وزن در سال است.اين نوشيدنى منبع غنى 
كمك مى كند، " كمك مى كند، " كمك مى كند،  كاتچين" كاتچين" كاتچين" است كه به افزايش ميزان "نورپينفرين
"نورپينفرين" يك ماده شيميايى در مغز است كه سرعت متابوليسم 

را افزايش مى دهد.

سركه سيب-گفته مى شود كه اين نوشيدنى مى تواند كمك قابل 
توجهى به سم زدايى از كبد باشد. كاركرد كبد در فرآيند چربى سوزى 
بسيار مهم است. كبدهاى سالم تر به سادگى مى توانند چربى هاى 
انباشته شده در تمام بخشهاى بدن را بسوزانند.سركه سيب مى توان 
راه قابل توجهى براى احياى متابوليسم در بدن باشد. بسيارى از افراد 
ادعا مى كنند كه نوشيدن سركه سيب مى تواند چربى را پيش از آن 
كه توسط سيستم هاضمه جذب شود، از بين ببرد. براى اين امر بايد دو 
قاشق سركه سيب را با يك ليوان آب پيش از هر وعده غذايى مصرف 

كرد.
و  تركيبى  هاى  نوشيدنى  گندمى-  پروتئينى  هاى  نوشيدنى 
پروتئينى گندم و سويا بهترين منبع پروتئين مصرفى هستند. از آنجا 
كه اين پروتئينها در در اشكال مايع هستند، مصرف آن در مقايسه به 
منابع جامد سريع تر و ساده تر است. هر دو نوع نوشيدنى راه خوبى براى 
افزايش متابوليسم است، چرا كه آنها مى توانند به حفاظت، ساخت و 
تقويت ماهيچه ها كمك كنند.هرچقد ماهيچه هاى ما بيشتر مورد توجه 

باشند به همان ميزان چربى سوزى در بدن افزايش مى يابد.

 عجيب وغريب

پنج نوشيدنى چربى سوز

اكنون در يك نظريه بحث انگيز گروهى از محققان دانشگاه استنفورد 
مدعى اند انسان در حال از دست دادن توانايى هاى هوشى و عاطفى 

خود است. 
به گزارش مهر، چرا كه شبكه ظريف و پيچيده ژنها كه ما را از توان 
مغزى بهره مند كرده، به جهش ها آسيب پذير شده است و اين جهش 
ها، انتخابى در برابر جامعه مدرن ما نيستند چرا كه ديگر نيازى به 
هوش براى ادامه حيات خود نداريم.اما ما براى كاهش توان مغزى مان 
نگرانى نداريم چرا كه قطعا فناورى راه حلى براى آن ارائه خواهد كرد.

دكتر جرالد كرابترى مجرى اين تحقيقات مى گويد: رشد توانايى هاى 
هوشى ما و بهينه سازى هزاران ژن مرتبط با هوش احتمالا در گروه 
هاى انسانى پيش از آنكه اجداد ما آفريقا را ترك كنند روى داده است.

در اين محيط، هوش براى زنده ماندن بسيار حياتى بوده است و احتمالا 
يك اقدام انتخابى با فشار بسيار زياد بر روى ژنها تلقى مى شده كه 
توسعه هوش لازم و ضرورى بوده از اين رو موجب افزايش هوش انسانى 
شده اند.اما از آن زمان به بعد ظاهرا توانايى هوشى انسان افزايش نيافت 
و روند نزولى به خود گرفت.با توسعه كشاورزى و شهرنشينى كه توان 
انتخاب براى زمينه سازى جهش ها را كاهش داد ناتوانايى هاى هوشى 
نيز بروز كردند.بر پايه محاسبات فراوان جهش هاى مضر كه در ژنوم 
انسان به وجود آمد و تصوير اينكه دو هزار تا پنج هزار ژن براى توانايى 
در حدود  كه  زند  مى  تخمين  كربترى  دكتر  لازم هستند،  هوشى 
سه هزار سال، يعنى حدود 120 نسل، همه ما دو يا تعداد بيشتر از 

جهش هاى مضر براى ثبات هوشى يا عاطفى را تحمل كرده ايم.

همچنين يافته هاى اخير علوم اعصاب حاكى از آن است كه ژنهاى 
دخيل در عملكرد مغز به طور منحصر به فردى به جهش ها حساس 

هستند.
اين محققان مى گويند تركيب فشار انتخابى كم و تعداد زياد ژنهايى كه 
به آسانى تحت تاثير قرار مى گيرند توانايى هاى هوشى و عاطفى ما را 
تضعيف مى كند.اين پژوهشگران معتقدند اين روند كاهشى بسيار كند 
صورت مى گيرد و روند سريع جامعه براى اكتشاف و پيشرفت فناورى 
هاى آينده راه حل هايى را براى اين مشكل ارائه خواهند كرد.كربترى 
افزود: فكر مى كنم هر يك از ميليون ها جهش انسانى را كه عملكرد 
هوشى ما را تعيين مى كند خواهيم شناخت و در خواهيم يافت چگونه 
هر يك از اين جهش ها با ديگرى و همچنين تاثيرات محيطى وارد 
تعامل مى شود.وى تاكيد كرد در آن زمان ممكن است بتوانيم به طور 
معجزه آسايى هرگونه جهشى را كه در تمام سلول هاى هر ارگانيسمى 

و در هر سطح توسعه اى، اصلاح كنيم.

 انسان هوش و عاطفه را از دست مى دهد! 

شاليزارهاى درخشان ژاپن با هزاران لامپ ال اى دى 
مبارزه  هدف  با  ژاپن  غرب  شاليزارهاى 
با تغييرات آب و هوايى و كمك به حفظ 
تنوع زيستى براى نسل هاى آينده با 20 
هزار لامپ ال اى دى صورتى رنگ تزئين 

شدند. 
برنج  شاليزارهاى  ايسنا،  گزارش  به 
«شيرويون سنمايدا» در شبه جزيره نوتو 
در غرب توكيو واقع شده و سال گذشته 
در فهرست سيستم هاى ميراث كشاورزى 
(GIAHS) ثبت شدند.اين  مهم جهان 

شاليزارهاى ديدنى بصورت طبقاتى در كنار درياى ژاپن قرار دارند و 

با توجه به استفاده از روش هاى كشاورزى 
سنتى از جمله خشك كردن خوشه هاى 
يك  به  منطقه  اين  آزاد،  هواى  در  برنج 
است.  شده  تبديل  شده  حفاظت  سايت 
جلب  هدف  با  مندان  علاقه  از  گروهى 
توجه به ميراث كشاورزى و حفظ تنوع 
زيستى براى نسل هاى آينده در طرحى 
با  را  منطقه  اين  شاليزارهاى  ابتكارى، 
استفاده از 20 هزار لامپ LED صورتى 
ثبت  گينس  در  تازه اى  ركورد  رنگ، 

كردند. 

نخستين پوست مصنوعى با قابليت خودترميمى اختراع شد 
دانشمندان نخستين پوست مصنوعى را 
براى تلفنهاى همراه اختراع كرده اند كه 
آسيب  هنگام  تواند  مى  اينكه  بر  علاوه 
ديدن خود را ترميم كند از قابليت رسانايى 

برخوردار است.
محققان  از  گروه  يك  مهر،  گزارش  به 
محققانى  نخستين  استنفورد  دانشگاه 
توليد  مصنوعى  پوست  يك  كه  هستند 
هنگام  تواند  مى  تنها  نه  كه  اند  كرده 
آسيب خود را مرمت كند بلكه از توانايى 

ايجاد الكتريسيته براى ارائه قابليتهايى كه پيش از آسيب دارا بوده 
نيز برخوردار است.اين اختراع كه از اهميت بسيارى برخوردار است 
مى تواند در عرصه ابزارهاى الكترونيك مصرفى نقش بسيار موثرى  
داشته باشد.پوست مصنوعى كه از قابليت ترميم خود برخوردار است 
مى تواند روزى مشكلاتى كه براى تلفن همراه فراهم مى شود را حل 
كند.يكى از مهمترين ترسهايى كه كاربران تلفنهاى هوشمند دارند 
شكستن و يا خرد شدن صفحه تلفن همراه آنها است.در دهه هاى 
گذشته پيشرفتهاى مهمى در پوست مصنوعى صورت گرفته بود و 
براساس اظهارات ژنان بائو رئيس اين تيم تحقيقاتى تاكنون موادى كه 
خودشان بتوانند خود را ترميم كنند ابداع نشده بود.برخى از موادى كه 
تاكنون در اين عرصه در دسترس قرار گرفته بود براى ترميم خود براى 
مثال بايد در معرض گرماى بالا قرار بگيرند كه اين امر استفاده هر روزه 
از آنها را غير عملى مى كند.مواد ديگرى هم وجود دارد كه مى توانند 
در دماى محيط به حالت اول خود بازگردند اما اين مواد براى ترميم 

يك شكاف ساختارى مكانيكى يا شيميايى 
خود را از دست مى دهند و يا تنها يكبار 
مى توانند خود را ترميم كنند.مهم تر از 
قابليت  از  كه  موادى  هيچ  كه  اين  همه 
ترميم خود برخوردار باشد تاكنون نتوانسته 
بود هادى الكتريسيته هم باشد، ويژگى كه 
در اين عرصه بسيار مهم تلقى مى شود.

بنجامين چى كئونگ نويسنده اين مقاله 
منتشر  نانوتكنولوژى  نيچر  مجله  در  كه 
ارتباط  برقرارى  براى  اظهار داشت:  شده، 
ميان اين نوع ماده و دنياى ديجيتال بايد قابليت رسانا بودن لحاظ شود.

چائو وانگ يكى از محققان اين تحقيق يك نمونه از ماده پلاستيكى 
قابل خود ترميمى را در آزمايشگاه بائو در دانشگاه استنفورد برش مى 
دهد.در اين عرصه كه تاكنون ديگران در آن شكست خورده بودند، 
محققان استنفورد توانستند با تركيب دو ماده به موفقيت دست يابند و 
قابليت خود ترميمى يك پليمر پلاستيكى و رسانايى يك فلز را تركيب 
كنند.آنها كار را با يك پلاستيك آغاز كردند كه دربرگيرنده زنجيره 
هاى بلند ملكولهايى بود كه توسط پيوندهاى هيدروژنى به هم متصل 
شده بودند. ارتباط نسبتا ضعيف ميان منطقه باردار شده مثبت يك اتم 
و منطقه باردار شده منفى ايجاد شد.اين ملكولها به سادگى از هم جدا 
مى شوند اما دوباره به هم متصل مى شوند. اين پيوندها ساختار ماده 
را پس از آسيب ديدن مرمت مى كند. نتيجه اين تحقيقات پليمرى با 
ويژگيهاى نامتعارف بود. اكثر پلاستيكها نارساهاى بسيار خوبى هستند 

اما اين پليمر يك رساناى عالى است.

وقتى فرزندم خواب مى بيند 

حس مادرانه در كنار خلاقيت باعث شد تا تصاوير «ميلا»ى كوچك 
ميليون ها بار در اينترنت به اشتراك گذاشته شود.

به گزارش فارس، هنگامى كه «ادل انرسن» فرزند خود را به دنيا آورد 
تا مدت ها از شدت هيجان نمى توانست بخوابد.

اما مى ديد كه فرزند كوچكش «ميلا»  هميشه در خواب است.در 

ساعت هاى طولانى خواب ميلا، ادل با خود فكر مى كرد كه كوچولوى 
زيبايش چه رويايى مى بيند و اين حس مادرانه در تركيب با خلاقيت 
او باعث شد كه از فرزندش در حالت هاى مختلف عكس بگيرد و با 
نقاشى روى عكس مجموعه «وقتى فرزندم خواب مى بيند» را به تصوير 

بكشد.
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 شركت آلمانى به طراحى يك مركز همايش مدل خانه درختى پرداخته 
كه نشست هاى كارى خسته كننده را به يك تجربه با منظره جالب 

تبديل كرده است.
Baumraumبه گزارش ايسنا، استوديوى معمارى «Baumraumبه گزارش ايسنا، استوديوى معمارى «Baumraum» پيش از اين 
Entre Cielosنيز طراحى هتل درختى « Entre Cielosنيز طراحى هتل درختى « Entre Cielos(ميان بهشت)» را در اوايل 
Sappi، بلژيكى  بود.اكنون چهار شركت  كرده  معرفى  سال جارى 

Hechtel-Eksel، Proximity و سازمان جنگل و طبيعت فلاندرز 
قصد راه اندازى اين مركز همايش مدرن را بر روى درخت در اكتل اكسل 
بلژيك دارند. اين مركز از دو اتاقك زيستى چوبى بزرگ برخوردار بوده 
كه در سطوح مختلف قرار دارند و با مجموعه اى از ورودى ها و تراس 
هاى خارجى بهم متصل هستند. يك راه پله پيچ در پيچ راه خود را از 
تنه درخت براى ارائه دسترسى به اين مركز ادامه داده و كل اين سازه 

بر روى 19 ستون فولادى بنا نهاده شده است. اتاقك اصلى اين مركز 
در سطح بالاتر قادر به اسكان 25 انسان براى نشست و ديگر رويدادها 
است. اتاقك پائين تر به سالن سرو قهوه، غذاخورى، سرويس بهداشتى 
و اتاق فناورى مجهز است. اگرچه اين خانه درختى به ميز و نمايشگر 
يا حتى صندلى مجهز نبوده، سازندگان اميدوارند بتوانند اين محل را 
براى تفكر انسان فراهم كنند.همچنين اين سازه با سيستم تهويه و 
گرمايش مناسب تجهيز شده است. فناورى هاى محيطى اعمال شده 
براى سيستم گرمايشى و سرمايشى اين مركز از يك پمپ حرارتى 

استفاده مى كند كه در يك فضاى زيرزمينى قرار گرفته است. 
اين واحد گرما را از هوا گرفته و از طريق لوله از ميان يكى از ستونهاى 
فولادى به فضاى اتاقك منتقل مى كند.نتيجه اين كار سيستم گرمايشى 
با دماى پايين بوده كه يك هواى ملايم را با كمترين هزينه انرژى فراهم 

مى كند. 
همين سيستم با استفاده از مايعات براى تامين سرمايش اين مركز 
در تابستان بكار مى رود. براى كاهش هر چه بيشتر مصرف انرژى نيز 
اتمام نوردهى اين سازه با ال اى دى تامين مى شود. اتمام نوردهى اين سازه با ال اى دى تامين مى شود. اين سازه از اواخر 
هفته جارى براى شركت ها و سازمانهاى غيرانتفاعى جهت استفاده در 

نشست  هايى با ايده هاى محيط زيست باز خواهد شد. 

برپايى همايش روى درخت! 

بسيارى از آداب و عادات زندگى در خانواده شكل مى گيرد. بسيارى 
از آداب و عادت شكل گرفته در خانواده تعيين كننده ميزان سلامت 
و شادابى يا بيمارى و افسردگى افراد است. بسيارى از شاخصه هاى 
سلامت يا نشانه هاى بيمارى زودگذرند و بسيارى ديرپا و مزمن. عادت 
به خوردن صبحانه يكى از معيارهاى حفظ سلامت به شمار مى رود كه 
اگرچه از مزاياى گوناگون آن همواره سخن گفته شده، اما در گيرودار 
دارد  كم كم  مردم  شدن  عجول  و  جديد  زندگى هاى  ماشينى شدن 
از زندگى برخى افراد و خانواده ها رخت برمى بندد و سلامت روانى و 

جسمى آنها را به خطر مى اندازد.
صبحانه و انرژى- صبحانه اولين وعده غذايى بشر و منبع انرژى اوليه 
براى آغاز به كار روزانه است. براى بهره گيرى از خودرو ابتدا بايد در باك 
آن مقدار لازمى سوخت ريخت، براى استفاده از وسيله اى برقى ابتدا 
بايد آن را به منبع تغذيه اى الكتريكى متصل كرد، براى به كار انداختن 
اغلب ابزار بايد به آنها نيرو و انرژى وارد كرد. خودرويى كه با باك خالى 
استارت مى خورد چه استهلاك بيهوده اى را نصيب دستگاه استارت، 
باترى و... مى كند؟ وسيله اى برقى كه منبع الكتريسته آن دستخوش 
نوسان و كاستى است چه لطمه اى به كل وسيله مى زند؟ ابزارى كه 
براى استفاده از آن مقدار لازمى نيرو وارد نيامده باشد عملا چه كاربرد 
و فايده اى خواهد داشت؟ انسان نيز در اين مثال ها اشتراكاتى دارد. آيا 
ميزان هوش و يادگيرى دو دانش آموزى كه يكى صبحانه مى خورد و 
ديگرى نه، متفاوت نيست؟ شادابى و ميزان كار مفيد كارگر، كارمند يا 
شاغلى كه ابتداى روز مواد مغذى براى انجام كار و تبديل آن به انرژى 

تامين كرده يكى خواهد بود؟
صبحانه و سلامت-در برخى خانواده ها يا همگى صبحانه مى خورند 
افراد  نيز برخى  اما در برخى خانواده ها  از آن رويگردانند،  يا همگى 
به  كه  والدينى  خرابكارند!  اصلاحگران  و  بى عمل  نصيحت كنندگان 
كودكان خود مى گويند صبحانه بخور، اما خود به انواع بهانه ها از شروع 
روزشان با كسب انرژى لازم رويگردانند ندانسته اولين رفتارهاى نادرست 
را در ذهن فرزندانشان شكل مى دهند. دوگانگى رفتار، دورويى، تبعيض 

و تفاوت قائل شدن بين افراد و... از جمله اين رفتار است.
آزمايش هاى بسيار، سلامت روانى و جسمى حاصل از كسب انرژى در 
ساعات اوليه روز را آنقدر بديهى كرده كه ديگر نيازى به ارائه آمار و ارقام 

در اين باره نيست. خستگى و كاهش كارايى مزمن، حواس پرتى، نقص 
در ميزان قندخون و افزايش احتمال غش، سردرد و سرگيجه، تخريب 
انسولين و گلوكز بدن،  توازن  نظم بدن و متابوليسم، بهم ريختگى 
كاهش هوش و قدرت درك و يادگيرى، افزايش ضربان قلب و احتمال 
بيشتر وقوع سكته قلبى، ابتلا به يبوست و شيوع سرطان هاى روده 
و كولون، افزايش وزن و... از جمله عوارضى است كه در افراد گريزان 
از صرف وعده اوليه غذا در ساعات ابتدايى روز بسيار ديده مى شود.

نبايد گمان كرد مضرات حذف صبحانه فقط نمود جسمى دارد. شايد 
اگر خانواده ها بدانند برخى از اثرات ناشى از عصبانيت، پرخاشگرى ها، 
رفتارهاى ناهنجار روانى و... ريشه در عادات خوردن دارد، نگاهشان به 
لزوم خوردن صبحانه متعادل تر و شادابى و سلامت روحيه در اركان 

خانه شان گسترده تر شود.
نام  صبحانه و وزن-در نگاه عموم پزشكان، چاقى، مادر بيمارى ها 
گرفته است؛ خوردن صبحانه باعث تناسب و تعادل وزن مى شود. وقتى 
در ساعات اوليه روز انرژى مورد نياز فراهم شود، در ساعات باقيمانده اين 
انرژى طى فعاليت روزانه تبديل به كار شده و مى سوزد، اما در كسانى 
كه به بهانه هايى چون بى ميلى و بى اشتهايى، نداشتن وقت و... صبحانه 
نمى خورند، بدن مجبور است شرايط جلوگيرى از بحران را براى ادامه 
حيات فرد پيش گيرد. ذهن علائم و سيگنال هاى گرسنگى را با فشار 
و شدت بيشترى ارسال مى كند و شخص براى كاهش فشار به غذاهاى 
ناسالم و ناخنك زدن يا ريزخوارى روى مى آورد. در وعده غذايى بعدى 

نيز گرسنگى بيش از حد سبب مى شود حجم زيادترى از كالرى واقعا 
لازم را وارد بدن كند. از آنجا كه بدن دست صاحب خود را در تكرار 
رويگردانى از خوردن صبحانه يا به عبارت ديگر سوختگيرى قبل از راه 
افتادن را خوانده، بخش اعظم اين حجم زياد كالرى به جاى جذب مواد 
مغذى و ورود به سيستم سوخت وساز، به چربى انباشته تبديل مى شود 
تا هنگام بحران مورد استفاده قرار گيرد. اشكال اين انبارسازى در آن 
است كه مقدار ذخيره چربى به اندازه صرف در هنگام نياز يا بحران 

نيست و به همين دليل وزن شخص مدام افزايش مى يابد.
صبحانه و تحقيقات-گروهى از پژوهندگان دانشكده علوم پزشكى در 
دانشگاه شهيد بهشتى، با قرار دادن 279 مرد و 283 زن در دو گروه «با 
صبحانه» و «بدون صبحانه» به يافته هاى آمارى جالبى در نمايه توده 
بدن و اندازه دور كمر آنها رسيدند. بروز چاقى در افرادى كه صبحانه 
نمى خورند 2/5 برابر بيشتر بود.بر اساس تحقيقى در استراليا مشخص 
شده عملكرد مغز كسانى كه در خوردن صبحانه غفلت مى كنند در 
تصميم گيرى، واكنش، تمركز، تفكر و تحليل بشدت تقليل مى يابد.

محققان مؤسسه پژوهشى سلامت كودكان تله تون با بررسى صبحانه 
800 دانش آموز دختر و پسر 14 ساله متوجه شدند افزودن يك موز 
به غلات، يا يك برش ميوه، يك ليوان شير و... ايجاد تنوع در صبحانه 
كه در گزارش تحقيق از آن با عنوان صبحانه تركيبى ياد شده، علاوه بر 
تأمين بخشى ديگر از نياز بدن به ويتامين ها و مواد مغذى، مى تواند تا 
اندازه بسيارى از بروز اختلالات روانى چون افسردگى، اضطراب و حتى 
سركشى در نوجوانان جلوگيرى كند.شايد جالب باشد بدانيد دانشمندان 
بريتانيايى با نمايش تصاوير غذاهاى پركالرى به 21 فرد داراى وزن 
معمولى و اسكن همزمان مغز آنها به چه نتيجه اى دست يافتند. يك روز 
به اين افراد پيش از اسكن مغزى صبحانه اى داده نشد. آزمايش نشان داد 

تمايل اين افراد به خوردن غذاهاى چرب و پركالرى، بيشتر شده بود.
تنوع صبحانه-يكى از دلايل بى ميلى به خوردن صبحانه بخصوص در 
كودكان، تكرار و يكنواختى مواد تشكيل دهنده صبحانه يا اجبار از سوى 
والدين است در حاليكه خود آنها همراه كودكان صبحانه نمى خورند. 
كسى كه فرضا هر روز تكه اى نان را با مقدارى پنير و اندكى چاى 
مى خورد، يا احتمالا بيشترين تنوع در آن تغيير جاى پنير با كره يا 
مرباست، واضح است كه اندك مدتى بعد صبحانه را تكرارى بداند و ميل 
و رغبت خود را به آن از دست بدهد. ايجاد تنوع در صبحانه، بخصوص 
براى ترغيب كودكان يا افرادى كه به طور معمول از آن رويگردانند اثرات 
بسيار دارد. مى توان صبحانه را با تهيه و افزودن گردو و كشمش، فرنى، 

نيمرو و... رنگ و لعاب ديگر داد.

صبحانه را با هم بخوريد

 عجيب وديدنى از همه جاى دنيا

پديده ها و اتفاقات عجيب و غريب در دنياى امروز كم نيست، از پديده 
هاى طبيعى گرفته تا راهكارهاى عجيب افراد براى حل مسائل روزانه 

وحتى ماجراجويى برخى افراد؛ در اين بين عكاسان تنها با حضور 
تصادفى و يا به موقع مى توانند تصوير جذابى براى ديگران رقم بزنند.  
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تاثير تغذيه در كاهش علائم افسردگى 
گروهى از متخصصان علوم پزشكى استراليا اولين مطالعه بالينى جهان را با هدف ارزيابى تاثير 
تغذيه مناسب در بهبود افراد مبتلا به افسردگى حاد آغاز كرده اند.به گزارش ايسنا،  دكتر فليس 
جاكا از كارشناسان اصلى اين گروه تخصصى اعلام كرد: در اين مطالعه به شكل خاص تاثير 
رژيم غذايى مديترانه و رژيم غذايى گوشت قرمز روى شدت و ضعف علائم افسردگى بررسى 
خواهد شد.جاكا تاكيد كرد: بر اساس طلاعات قبلى به نظر مى رسد كه كيفيت نوع رژيم غذايى 
با خطر بروز علائم افسردگى و اضطراب مرتبط است. رژيم غذايى مديترانه اى يك الگوى بسيار 
سالم و سرشار از ميوه ها و سبزى ها، ماهى و غلات سبوس دار است اما بررسى هاى ما نشان 

داده است كه گوشت قرمز نيز ممكن است در اين زمينه حائز اهميت باشد.

آلرژى به غذا و دارو مى تواند كشنده باشد
محققان پيشنهاد كرده اند كه افراد مبتلا به آلرژى كه بيشتر در معرض خطر هستند به طور محققان پيشنهاد كرده اند كه افراد مبتلا به آلرژى كه بيشتر در معرض خطر هستند به طور 
مرتب به متخصص آلرژى مراجعه كنند تا از واكنشهاى آلرژيك شديد كه منجر به بسترى مرتب به متخصص آلرژى مراجعه كنند تا از واكنشهاى آلرژيك شديد كه منجر به بسترى 
شدن و حتى مرگ مى شود، جلوگيرى شود.به گزارش فارس،  تحقيقات جديد حاكى است: شدن و حتى مرگ مى شود، جلوگيرى شود.به گزارش فارس،  تحقيقات جديد حاكى است: 
در صورتى كه افراد مبتلا به آلرژى از اقدامات پيشگيرى مناسب استفاده كنند، تعداد مراجعه در صورتى كه افراد مبتلا به آلرژى از اقدامات پيشگيرى مناسب استفاده كنند، تعداد مراجعه 
آنها به پزشك و بسترى شدن به دليل آنافيلاكسى كه يك شوك ناشى از آلرژى است، آنها به پزشك و بسترى شدن به دليل آنافيلاكسى كه يك شوك ناشى از آلرژى است، 
كاهش مى يابد.آنافيلاكسى يك پاسخ آلرژيك شديد به داروها و بسيارى از مواد آلرژيزاى كاهش مى يابد.آنافيلاكسى يك پاسخ آلرژيك شديد به داروها و بسيارى از مواد آلرژيزاى 
ديگر است كه زندگى فرد را به خطر مى اندازد و مى تواند در نتيجه آلرژيهاى غذايى و دارويى ديگر است كه زندگى فرد را به خطر مى اندازد و مى تواند در نتيجه آلرژيهاى غذايى و دارويى 

يا به دليل گزيدگى يا نيش حشرات ايجاد شود.

 روزگار شما

امروز فرصت هايي را براي شما مهيا  فروردين -ستارگان 
مي كنند كه به نظر خوب هستند، اما تمام آن چيزي كه به نظر 
مي رسند هم نيستند. بنابراين آنها را با دقت بررسي كنيد. سعي 
كنيد زياد به نصابح خويشاوندان اهميت ندهيد زيرا قضاوت هاي 

آنها نيز مانند قضاوت هاي خودتان، نامطمئن است.
شما هر چيزي را با شدت بيش از حد معمول رديبهشت- شما هر چيزي را با شدت بيش از حد معمول رديبهشت- شما هر چيزي را با شدت بيش از حد معمول  ا
تجربه مي كنيد. اين كار به اتفاقات معناي بيشتري مي بخشد. به 
جاي آن كه هر چه برايتان رخ مي دهد، بپذيريد بهتر است كه با 
دقت آنها را مورد بررسي قرار داده و ببينيد كه در زير اين ظاهر چه 
چيزي نهفته است. اين بسيار جالب است، اما سعي كنيد كه در اين 
تله نيفتيد كه از كاه كوه بسازيد. اگر از آن چه انتظار داريد به طور 

كامل متوجه نشويد، نااميد مي شويد.
يك نفر سعى دارد شما را عصبانى كند.اين فرصت را خرداد- يك نفر سعى دارد شما را عصبانى كند.اين فرصت را خرداد- يك نفر سعى دارد شما را عصبانى كند.اين فرصت را 
به او ندهيد.سعى كنيد با مهربانى و دلسوزى آن ها را خجالت دهيد.

اين سلاح از انتقام و مشاجره بهتر است.
 تير-امروز به يك مقدار اطلاعات كه بطور تصادفي به دستتان 
مي رسد نياز داريد كه بتوانيد تمام واقعيت ها را ببينيد. تصويري 
كه به شما اين قدرت را نيز مي دهد كه تشخيص دهيد چقدر مهم 
است كه به زمان مناسب فرا رسيدن هر چيزي اعتماد كنيد يعني 
معتقد شويد كه هر چيزي زمان مناسبي براي اتفاق افتادن دارد و 
تصميمات عجولانه نگيريد. حالا كه آگاه تر شده ايد مي توانيد با 
چشمان جديدي به موقعيت امروز نگاه كنيد. منتظر يكي دو مطلب 

كه روشن و فاش شوند باشد.
 مرداد-بسيار مهم است كه امروز فعال باشيد در غير اين 
صورت افكار شما بسيار وسوسه گر مى شوند.اگر چنين اتفاقى رخ 
دهد،افكار شما تمام فضاى ذهن شما را پر مى كند و شما ديگر 
نمى توانيد به هيچ مطلب ديگر فكر كنيد و يا ممكن است راجع 
به حرفى كه به شما زده مى شود بسيار احساس ناراحتى كنيد.

سعى كنيد از دور به مسائل نگاه كنيد،در غير اين صورت خود را 
آزار خواهيد داد.

شهريور-امروز قصد نداريد به چيزهايى كه قبلاً  امتحان كرديد 
روى آوريد چون امروز احساس بسيار ماجراجويانه اى داريد. اگر 
كار جالبى براى انجام داشته باشيد كاملاً  روى آن تمركز مى كنيد 
اما حتى اگر روز آرامى در خانه داشته باشيد بدون شك راه هاى 

جديدى را براى انجام كارها كشف خواهيد كرد.
 مهر -امروز پر اشتياق و حس كنجكاوى هستيد و مطمئناً  
دارند.شما  نياز  تحريك  مقدارى  به  شما  خاكسترى  هاى  سلول 
هنرمند منطقه البروج هستيد و اگر يك عدم اعتماد به نفس درباره 
تصميم  بار  آخرين  براى  است  را عقب كشيده  استعدادتان شما 

بگيريد كه اين رفتار را تغيير دهيد.
 آبان -بين آرزوها و حقيقت اختلاف وجود دارد. به فرصت ها 

چنگ مي زنيد و دوست نداريد به نيازهايتان بي توجهي شود. 
 آذر-امروز سرحال هستيد اما دوست داريد يك نفر را كه به 
اندازه شما سرحال نيست كمى اذيت كنيد. زمانى كه تصميم تان را 

گرفتيد سعى كنيد تغييرى ايجاد كنيد.
 دى-احتياج شديدي به استراحت داريد اما امكانش وجود 
ندارد. پيشنهاد من اين است كه سعي كنيد اگر مي توانيد به طبيعت 
برويد. شايد سرد باشد. اما حتي در اين وقت سال هم قدم زدن در 

پارك شهر و يا پارك مركزي مي تواند نشاط آور باشد.
امروزيكى از افراد خانواده بسيار احساساتى است و به توجه بهمن- امروزيكى از افراد خانواده بسيار احساساتى است و به توجه بهمن- امروزيكى از افراد خانواده بسيار احساساتى است و به توجه 
بيشترى نياز دارد.منطقى نيستند.شايد موضوعى براى شما زياد مهم 
نباشد اما براى آنها مهم باشد.سعى كنيد مراقب حرف زدن تان باشيد.

فند اسفند اسفند-بسيار خوشحال مى شويد اگر بدانيد امروز روز خوبى 
است و زندگى كمتر پيچيده تر است . احتمالاً تاكنون احساس 
مى كرديد نمى توانيد پيشرفت كنيد اما اكنون اين احساس  به سر 

رسيده و مى توانيد با اميد و آرزو به جلو گام برداريد.

ramjournalist60@gmail.com  گروه حوادث/ اعظم رام
محسن 19 ساله مدتى است كه در پشت ميله هاى زندان، سير زندگى 
اش را نظاره مى كند و غبطه مى خورد كه چطور لحظات زيباى عمرش 
را بيهوده هدر داده واز راه زورگيرى، همه را از خود رنجانده و فرارى داده 

استو البته شهرت بدى از خود به جا گذاشته استو البته شهرت بدى از خود به جا گذاشته است...  
11ساله بود كه پدر و مادرش از يكديگر جدا شدند و از آن زمان به بعد 
هيچ وقت مادرش را نديد، بعد از چند ماه پدرش مجددا ازدواج كرد و 
دو پسر و يك دختر حاصل ازدواج دومش بود. محسن اگرچه از نامادرى 
خود بدى نديده بود  ولى هميشه احساس مى كرد كه از محبت مادرى 

محروم مانده است. 
"هيچ وقت نفهميدم شغل واقعى پدرم چيست چون هيچ وقت شغل 
ثابتى نداشته است، پدرم از نظر مالى هيچ وقت هيچ مشكلى نداشته 
است اما هيچ وقت از نظر مالى از سمت پدرم حمايت نمى شدم و پول 
توجيبى ام را خودم و يا از طريق خواهر ناتنى ام كه ازدواج كرده بود 
به دست مى آوردم".محسن زمانى هم مى رسيد كه از نظر مالى به 
پدرش كمك مى كرد به همين علت پدر با كارهايى كه انجام مى داد 

مخالفت نمى كرد.
"هيچ گونه حمايت عاطفى از طرف پدرم نداشتم و به مصرف مشروبات 
الكلى روى آوردم، حتى پولى كه از طريق مشروب فروشى به دست مى 
و به همين علت پدرم هم زياد به آوردم در اختيار پدرم قرار مى دادم و به همين علت پدرم هم زياد به آوردم در اختيار پدرم قرار مى دادم و به همين علت پدرم هم زياد به 

"من ايراد نمى گرفت و من را به حال خود واگذاشته بود "من ايراد نمى گرفت و من را به حال خود واگذاشته بود ".
 در مدرسه دانش آموز با استعداد و باهوشى بود ولى دل به درس 
خواندن و مدرسه رفتن نمى داد و اكثر روزها با دوستان زنگ تفريح آخر 
از فرصت استفاده و از مدرسه فرار مى كرد، در طول دوران تحصيل به 
بهانه هاى مختلف كه اكثر مواقع به خاطر دعوا با همكلاسى ها و بچه 

هاى مدرسه بود، مدير او را  احضار مى كرد.
"يادم مى آيد يك بار به خاطر برادر كوچكترم با يكى از بچه هاى مدرسه 
به شدت درگير شدم و خيلى كار بالا گرفت كه نزديك بود از مدرسه 
اخراج شوم". از زمانى كه به ياد مى آورد پدرش معتاد بوده و هميشه 
بساطش را توى خانه و جلوى چشمان او و خواهر و برادرانش پهن مى 

كرد، چند سالى هم به موادمخدر صنعتى  شيشه روى آورده است. 
"اعتياد پدرم مرا خيلى آزار مى داد و به شدت مخالف اعتياد او بودم و 
به خاطر همين مسئله هميشه با پدرم بحث و جدل داشتم و خيلى 
مواقع هم پيش مى آمد كه كارمان به كتك كارى و شكستن وسايل 
مى كشيد، پدرم به خاطر اعتيادى كه داشت اصلا رفتار خوبى با من 
و خانواده اش نداشت و از زمانى كه مصرف شيشه را شروع كرده بود 
بدرفتارى اش بيشتر شده بود، اين رفتارهاى پدرم هميشه مرا آزار مى 

داد".
به خاطر  پدرش به خاطر  پدرش به خاطر  با پس از درگيرى شديد با پس از درگيرى شديد با  محسن در سال اول دبيرستان
اعتياد و مخالفتهايى كه به خاطر اين مسئله با او داشت،درس و مدرسه 
را رها و منزل را ترك كرد، تا 8 ماه به خانه دوستان و آشنايان مى رفت، 

از آن زمان بود كه استارت زورگيريش زده شد...
از آن زمان بود كه اول به خاطر تفريح و قدرت نمايى و بعد به خاطر   "
تامين مخارجم با همدستى دوستام جلوى مردم را مى گرفتيم و با 
تهديد چاقو پول موبايل و اشياء قيمتى يشان را از آنها مى گرفتيم،  در 
اوايل كمى ترس داشتم ولى بعد از چند مرتبه ترسم از بين رفت و كم 
كم از اين كار لذت مى بردم چون با اين كار قدرتم را به دوستانم نشان 
مى دادم، ديگر همه دوستانم از من حساب مى بردن و اسمم در بين 
بچه ها بر سر زبانها بود و به من احترام مى گذاشتن و ديگر كسى كارى 

به كار من نداشت و من را اذيت نمى كردن".        
سير بروز آسيب:

 سروان جواد درستكار رييس مركز مشاوره  آرامش فرماندهى انتظامى 
استان  سير بروز بزهكارى را در محسن به عوامل چون طلاق و جدايى 

پدر و مادر و دور بودن از مهر محبت مادرى، ازدواج مجدد پدر، زندگى 
با نامادرى و روابط خانوادگى ناسالم كه در آن صميميت بين اعضاء 
والدين نسبت به رفتار فرزندانشان بى توجه  اينكه والدين نسبت به رفتار فرزندانشان بى توجه  اينكه والدين نسبت به رفتار فرزندانشان بى توجه  وجود ندارد نسبت داد
و بى مسئوليت هستند زمينه بروز رفتارهاى ضد اجتماعى را در وى  به 

وجود آورده است. 
به گفته سروان درستكار، رفتارهاى ضد اجتماعى محسن، با ورود به 
مقطع تحصيلى راهنمايى و كتك كارى و ناسازگارى با دانش آموزان 
مدرسه شروع و در دوره نوجوانى با دست زدن به اعمال مجرمانه به 
اوج مى رسد.او در شروع دوره نوجوانى به علت نداشتن پيوند عاطفى با 
خانواده و درگيرى با پدرش منزل را ترك و درس و مدرسه را رها  مى 
كند و هر روز را در خانه يكى از دوستان و آشنايانش سپرى مى كند اين 

عوامل همگى زمينه بروز بزهكارى او را فراهم  مى كنند.     
اين كارشناس با اشاره به اينكه در دوره نوجوانى هويت يابى  مسئله اى 
حاد مى شودو در نتيجه نوجوانان به اين مسئله كه در چشم ديگران 
به دنبال جلب توجه چگونه جلوه مى كنند اهميت بسيارى مى دهند به دنبال جلب توجه چگونه جلوه مى كنند اهميت بسيارى مى دهند به دنبال جلب توجه 
و روابط با هم سن و سالان مى گردندمى گويد:"همانطور كه محسن  
عنوان نموده، انگيزه او از دست زدن به اين رفتارهاى ضد اجتماعى اين 
بوده است كه در چشم دوستانش قوى و محبوب باشد، دوستانش از او 
حساب ببرند و به او احترام بگذارند اسمش در محله و در بين دوستانش 

بر سر زبانها باشدو در واقع در جستجوى هويت بوده است".  
سبب شناسى(عوامل موثر در بروز جرم):

 سروان درستكار اين را هم متذكر مى شود كه  در مسير و طى فرايند 
مجرم شدن، هيچ گاه مجرم به تنهايى مقصر نيست، بلكه در اغلب 
اوقات اين شرايط خانوادگى و اجتماعى است كه فرد را در اين مسير 
قرار مى دهد و وى را به يك مجرم تبديل مى كند، محسن نيز از اين امر 
مستثنى نيست.وى  از مهمترين عوامل موثر در بروز جرم دراين نوجوان 
سخن مى گويد و مى افزايد:"اكثر محققان از ميان عوامل موثر در بروز 
جرم به نقش خانواده در ايجاد بزهكارى كودكان و نوجوانان اهميت 
فوق العاده اى داده اند و در اين ميان به چهار زمينه خانوادگى يعنى از 
هم گسستگى خانوادگى، تعارضات خانوادگى، غفلت خانوادگى، انحراف 
خانوادگى، اهميت بيشترى در بزهكارى فرد دارند. دقيقا همان مواردى 

"كه در بررسى سابقه خانوادگى مددجو مى توانيم به آن برسيم "كه در بررسى سابقه خانوادگى مددجو مى توانيم به آن برسيم ". 
خانواده اى كه در آن محبت كافى به " خانواده اى كه در آن محبت كافى به " خانواده اى كه در آن محبت كافى به  سروان درستكار تصريح مى كند:
كودكان عرضه نمى شود، خانواده اى نابسامان است كه موجبات نارسايى 
در زمينه هاى رشد جسمانى، روانى، عاطفى و بخصوص اجتماعى آنان 
را فراهم مى كند، در چنين خانواده اى والدين از نيازهاى فرزندانشان 

آگاهى ندارند يا در برآورده كردن آن عاجزند".
حقيقات نشان مى دهد افرادى كه در كودكى از محبت محروم بوده تحقيقات نشان مى دهد افرادى كه در كودكى از محبت محروم بوده تحقيقات نشان مى دهد افرادى كه در كودكى از محبت محروم بوده 
اند در بزرگسالى رفتارهاى ضد اجتماعى از خود نشان داده اند، اين 
در حالى است كه با دلبستگى به خانواده و والدين، احتمال كمترى 
دارد كه نوجوان به رفتارهاى انحرافى دست بزند و روابط گرم والدين 
و فرزندان فعاليت هاى ضد اجتماعى را اصلاح مى كند دقيقا همان 
چيزى كه در سابقه خانوادگى مددجو خبرى از آن نيست، مددجو 
در دوره اى از زندگى كه احتياج به حمايت عاطفى از سوى خانواده را 
دارد از وجود آن محروم بوده است.كارشناس مشاوره ادامه مى دهد:" 
در سبب شناسى جرايم نمى توانيم از عدم آگاهى خانواده ها وتاثير آن 
در بروز بزهكارى چشم پوشى كنيم، بررسى هاى مختلف نشان داده 
است، والدينى كه نقش پر رنگى در خانواده دارند با آگاهى بيشتر نسبت 
در سبب  به رفتار فرزندانشان كنترل و نظارت دارند".وى  معتقد است:"
شناسى رفتار مجرمانه مددجو نمى توانيم نقش گروه دوستان و تاثير 
آن را بر رفتارهاى وى منكر شويم با بررسى سابقه خانوادگى مددجو 
مشخص مى شود كه وى خيلى از تجربه هاى منفى خود را با ورود به 
دوره نوجوانى و وارد شدن به جمع همسالان و دوستان ناباب به دست 

آورده است". 
از ديگر عوامل موثر بر بروز جرم در فرد آسيب ديده 

اجتماعى  محيطى،  عوامل  به  توانيم  مى  را 
درستكار سروان  كنيم.  اشاره 

مى كند:"محيط اطراف ما در همه 
در  مستمر  صورت  به  و  حال 

به  روز  شبانه  ساعات  همه 
مى  شكل  ما  شخصيت 
ما  زندگى  دهد،محيط 

آموزنده  است  ممكن 
و  باشد  سازنده  و 
يا منحرف كننده 
باشد،  ومخرب 
محيط اجتماعى 
براى  موجود 
مددجو محيطى 
نبوده و  مناسب 
لحاظ  به  ايشان 
روانى  آمادگى 
داشته  كه  منفى 
است با جنبه هاى 

سازگارى  مخرب 
كرده  پيدا  بيشترى 

است".
توصيه هاى پيشگيرانه:

اجتماعى  معضل  و  پديده  هر   
و زورگيرى، مبتنى  از جمله سرقت 

برعلت هاى متعددى است كه تا آنها را 
نشناسيم و براى حذف بسترها و ريشه هاى آن 
تلاش نكنيم. رقيه غفورى كارشناس مشاوره 

آرامش فرماندهى انتظامى استان مى گويد:
همواره شاهد اين آسيب ها خواهيم بود، طبق 
مطالعات دقيق شرايط اجتماعى نامطلوب كه 
در بروز جرم موثرند، شامل متغير هايى چون 
خانواده نابسامان، كنترل ضعيف اجتماعى، 
محيط نامناسب اجتماعى، بيكارى افراد است 
كه در نهايت فرد را به سمت جرم سوق مى 
دهند، كه نگاه ويژه به اين موضوع نيز مى 

تواند در پيشگيرى از بروز آسيب كمك كند
به گفته غفورى،آموزش والدين در خصوص 
نحوه برخورد مناسب با جوانانشان و حفظ 
و خانواده كه مسئوليت  بين جوانان  پيوند 
اجراى اين برنامه بر عهده سازمانهاى ذير ربط 
در اين زمينه است وتهيه امكانات تفريحى و 
ورزشى جهت پر كردن اوقات فراغت جوانان و 
نوجوانان و فضاهاى آموزشى دركاهش آسيب 

ها كمك خواهد كرد.

عاقبت جوان زورگير؛

عصاره توت فرنگى از پوست در برابر آفتاب محافظت مى كند 
UVA برابر مضرات پرتوهاى از پوست در  بررسى ها نشان مى دهد عصاره توت فرنگى 

آفتاب محافظت مى كند.به گزارش ايسنا، مطالعات جديد حاكى از آن است كه عصاره توت 
فرنگى به عنوان يك محافظ در برابر اشعه ماوراء بنفش عمل مى كند.محققان اظهار كردند: 
با خوردن اين ميوه و استفاده كردن از آن در محصولات آرايشى مى توان از صدمات پوست 
جلوگيرى كرد.پژوهشگران ايتاليايى و اسپانيايى در حال بررسى و ساخت كرم از توت فرنگى 
هستند.محققان دلايل مفيد بودن اين ميوه را داشتن ماده آنتوسيانين در برگ ها و ميوه هاى 
قرمزرنگ اين ميوه مى دانند.محققان دانشگاه بارسلونا اظهار كردند: اين تركيبات مهم، ضد 

التهاب هستند. 

 اتفاقات
با همكارى  ليتر سوخت قاچاق  از 200 هزار  كشف بيش 

دريابانى و سپاه
فرمانده پايگاه دريابانى قشم از انمهدام سه محموله بزرگ قاچاق 
سوخت و كشف بيش از 200 هزار ليتر گازوئيل قاچاق در مرزهاى 

آبى اين جزيره خبر داد.
"سرهنگ لشكرى" با اعلام اين خبر گفت: گشت دريايى ناوگروه 
شناورى اين پايگاه با دريافت خبر بارگيرى سوخت توسط دو فروند 
لنج از ساحل يكى از روستاهاى اين جزيره، در جهت مسير احتمالى 
حركت آنها به سمت آبهاى آزاد حاضر شدند.فرمانده پايگاه دريابانى 
قشم ادامه داد: مأموران دريابانى اين پايگاه با همكارى ناوتيپ 112 
ذوالفقار سپاه پاسداران براى توقيف شناورها و جلوگيرى از خروج 
سرمايه ملى كشور به موقعيت اعزام شدند.لشكرى افزود: مأموران با 
تشديد گشتهاى محسوس و نا محسوس دريايى و سرعت عمل بالاى 
خود توانستند شناورها را قبل از خروج از مرزهاى آبى كشورمان 
شناسايى و توقيف كنند.فرمانده پايگاه دريابانى قشم به هوشيارى 
مرزبانان اين جزيره در حفظ و حراست از اين منطقه از مرزهاى آبى 
كشورمان اشاره و تصريح كرد: مأموران حين انتقال شناورها توقيفى 
به اسكله، به يك فروند لنج سوختى ديگر نيز برخورد و سريعاً شناور 
را متوقف كردند.لشكرى با اشاره به دستگيرى 20 قاچاقچى در اين 
عمليات خاطرنشان كرد: در بازرسى از شناورهاى توقيف شده 220 
هزارليتر گازوئيل قاچاق و 15 دستگاه موتور تخليه قوى سوخت 
كشف و ضبط شد.وى تصريح كرد: در مجموع  اين عمليات سه فروند 
لنج از چرخه فعاليت در امر جابه جايى قاچاق خارج و 20 قاچاقچى نيز 
دستگير كه پس از تشكيل پرونده تحويل مقامات قضايى شهرستان 

شدند.
لنج سوختى به مقصد نرسيد 

هزار ليتر سوخت قاچاق در فرمانده پايگاه دريابانى قشم از كشف 75 هزار ليتر سوخت قاچاق در فرمانده پايگاه دريابانى قشم از كشف 75 هزار ليتر سوخت قاچاق در 
به گزارش مركز اطلاع رسانى دريابانى  آب هاى اين جزيره خبرداد .
زگان، سرهنگ لشكرى با اعلام اين خبر گفت: گشت استان هرمزگان، سرهنگ لشكرى با اعلام اين خبر گفت: گشت استان هرمزگان، سرهنگ لشكرى با اعلام اين خبر گفت: گشت 
دريايى اين پايگاه، حين گشت زنى درحوالى ساحل اين جزيره به يك 
فروند لنج در حال حركت مشكوك ودستور ايست صادر مى كنند. 
وى افزود: ناخداى شناور به محض مشاهده ماموران اقدام به افزايش 
نايى مى كند. سرهنگ لشكرى ايست بى اعتنايى مى كند. سرهنگ لشكرى ايست بى اعتنايى مى كند. سرهنگ لشكرى  ايست بى اعتسرعت نموده وبه هشدار ايست بى اعتسرعت نموده وبه هشدار 
وران بلافاصله به تعقيف گريز شناور پرداخته وپس از ادامه داد: ماموران بلافاصله به تعقيف گريز شناور پرداخته وپس از ادامه داد: ماموران بلافاصله به تعقيف گريز شناور پرداخته وپس از 
ق به توقيف آن شدند. فرمانده پايگاه دريابانى قشم طى مسافتى موفق به توقيف آن شدند. فرمانده پايگاه دريابانى قشم طى مسافتى موفق به توقيف آن شدند. فرمانده پايگاه دريابانى قشم 
ى 75 هزار ليتر گازدرخاتمه گفت: در بازرسى از شناور توقيفى 75 هزار ليتر گازدرخاتمه گفت: در بازرسى از شناور توقيفى 75 هزار ليتر گازوئيل 
قاچاق كشف و 9 نفر قاچاقچى نيز دستگير كه پس از تشكيل پرونده 

تحويل مقامات قضايى شدند. 
حمل مواد مخدر در پوشش سيمان در شهرستان بستك 

 مأموران پليس مبارزه با مواد مخدر شهرستان بستك در بازرسى از 
يكدستگاه كاميون حامل سيمان قريب به 300كيلو ترياك كشف 
كردند. به گزارش پايگاه خبري پليس، فرمانده انتظامى شهرستان 
بستك در تشريح اين خبر گفت: مأموران پليس مبارزه با موادمخدر 
شهرستان در راستاى مقابله با پديده شوم قاچاق مواد مخدر و مبارزه 
با قاچاقچيان و سوداگران مرگ، با انجام كار اطلاعاتى و همكارى 
خوب مردمى، يك باند قاچاقچى مواد مخدر كه قصد انتقال مواد از 
استان سيستان و بلوچستان از مسير شهرهاى ميناب، خميرو سپس 
انتقال به فارس را داشتند، شناسايى و موضوع را به صورت ويژه در 
دستور كار قراردادند.وى افزود: مأموران خستگى ناپذير  شهرستان، 
بامداد ديروز حين كنترل محور هاى مواصلاتى شهرستان و اشرافيت 
اطلاعاتى بر حوزه استحفاظى به يكدستگاه كاميون حامل سيمان 
برانندگى و سرنشينى دو نفر مشكوك و ضمن توقيف خودرو مذكور 
دو دستگاه خودرو سوارى پژو 405 و سمند كه وظيفه اسكورت 
خودرو حامل مواد را بر عهده داشتند متوقف كردند.سرهنگ غلامرضا 
نجابت خاطر نشان كرد: در اين رابطه 5 نفر از عوامل و عناصر قاچاق 
مواد مخدر دستگير و در بازرسى از كاميون 288 كيلو 910 گرم 
ترياك كه به طرز ماهرانه اى در زير كيسه هاى سيمان جاسازى 

شده بود كشف كردند.

خدمات ثبت شركت وموسسه
ترجمه مدارك و اسناد به طور رسمى

بندرعباس، چهارراه فاطميه، روبروى 
شيرينكده، ساختمان مارال، طبقه پنجم

2244141-2231347

موسسـه  كـيمياگـران
   مشاوره -  طرح توجيهى -  مجوز فعاليت  -  مكان يابى وتامين زمين  -   تسهيلات بانكى  -   ماشين آلات و تجهيزات 

 با عضويت  دركانون مشاورين اعتبارى و سرمايه گذارى بانكى كوشيده ايم تا  
  تهيه طرح  توجيهى و مطالعات امكان سنجى

را مطابق   با استاندارد كليه سازمانها و بانك ها انجام دهيم 
دفتر مركزى  : بندرعباس - بلوار امام (ره) - روبروى 12 مترى بهار - مجتمع فجر گلشهر - طبقه دو - واحد 23 

تلفن : 07616675577   -  09173612574 - 09173606977
شعبه 1: خيابان دانشگاه - مركز رشد جهاد دانشگاهى  - مشاوره رايگان تلفن هاى پاسخگو : 07616682489 - 09192589690

www.bcicc.ir شركت صنعت ياران هرمزگان 

آيلتس و كنكور با 
 فريدبشيرى

 تقويت مهارت ها                      
آموزش نكات كليدى 
آزمون هاى آزمايشى 

 مشاوره رايگان ازطريق: 
farid-bashiri@yahoo.com

تلفن تعيين وقت : 09358966514

مدرس زبان و ادبيات انگليسى 

آسانسور بنيامين 
مشاوره ، طراحى ، نصب و راه اندازى آسانسورهاى 

گيرلس هيدروليك و پله برقى  
داراى پروانه طراحى و مونتاژ 

جواز كسب
پروانه اشتغال ازنظام مهندسى استان هرمزگان 

دفتر مركزى  بندرعباس : چهارراه 22 بهمن  مجتمع آريا  
طبقه 5 واحد 18

تلفن : 09171613667 - 5556678 
 فكس : 4514823

دفتر قشم - بازار پرديس - طبقه اول  پلاك 110 
تلفن : 07635240851 

 09175442619 - 09176244755
asanbarbenyamin@ymail.com

مفقودى
كارت پايان خدمت محمد 

جهانگيرى فردى فرزندقاسم به 

ش ش 1459 ت ت 47/12/9 

به شماره 3938077 درتاريخ 

79/8/7 لغايت 82/7/10 صادره 

از صفر پنج كرمان مفقود 

گرديده وازدرجه اعتبار

 ساقط مى باشد 

مفقودى
 سند كارت شناسايى كاميونت دوكابين 
شخصى به شماره پلاك 32282 شماره 

شاسى 100661 شماره موتور 429602 مدل 
2006 رنگ سفيد بنام بهرام دريانورد مفقود 

گرديده وازدرجه اعتبار ساقط مى باشد 

مفقودى
سند شناسايى خودرو سوارى تويوتا 

كرولا شخصى ش پ 36465 ش ش 
1NXBU4EE0AZ240793 ش موتور 

2ZRJ549740 مدل 2010 رنگ نقره اى بنام 
عبداله صادقى درگهانى مفقود گرديده 

وازدرجه اعتبار ساقط مى باشد 

 هييت مديره شركت 

آگهى دعوت مجمع عمومى  فوق العاده نوبت سوم  تاريخ انتشار : دوشنبه91/8/27
 بدينوسيله به اطلاع كليه اعضاء تعاونى مى رساند جلسه مجمع عمومى  فوق العاده نوبت سوم شركت 

تعاونى مهر اسكان نبوت بندرعباس راس ساعت 14 ظهر روز چهارشنبه مورخ 91/9/8 به آدرس  
(بندرعباس- بلوار راه آهن - شهرك 56 هكتارى مهرآوران -پروژه240 واحدى-  شركت تعاونى مهر 

اسكان نبوت ) تشكيل مى گردد لذا ازعموم اعضاء دعوت مى شود تا درساعت مقرر درمحل مذكور حضور 
بهم رسانند بديهى است كليه كسانيكه نمى توانند به هردليلى درجلسه فوق شركت كنند مى توانند حق 

راى خود را به شخص ديگرى وكالت دهند جهت تاييد وكالت مى بايست عضو به همراه نماينده تام اختيار 
خود حداكثر تا سه شنبه مورخ 91/9/7 راس ساعت 12 ظهر به دفتر تعاونى واقع در بندرعباس - بلوار 

امام خمينى - جنب مجتمع بعثت - طبقه دوم سوپر بعثت - واحد 4 مراجعه نمايند درغيراينصورت 
وكالتنامه هاى عادى بدون تاييد تعاونى فاقد اعتبار  است  

دستورجلسه: 
1-  تمديد مدت شركت 

2-تغيير آدرس

مفقودى
نظربه اينكه مهر نظام مهندسى به  

 شماره 2004-1-4-23  پايه سه در رشته 
عمران صادره از سازمان نظام مهندسى  

استان هرمزگان متعلق به آقاى محمد 
حسين اسلامى نژاد مفقود گرديده لذا 

ازيابنده تقاضا مى شود مهر مذكور را به 
سازمان نظام مهندسى ساختمان استان 

هرمزگان ويا به صندوق پستى
 3451 -  79145 ارسال فرمايند 

سازمان نظام مهندسى
 ساختمان هرمزگان 

 

اطلاعيه 
بدينوسيله به اطلاع كليه دارندگان مهارتهاى فرهنگى ، هنرى و 
سينمايى مى رساند، اين اداره كل نسبت به صدور مجوز مشاغل 

خانگى اقدام مى نمايد لطفا جهت ثبت نام به سايت مشاغل 
خانگى مراجعه وبراى دريافت اطلاعات بيشتر با شماره 
تلفن 3- 5550432 واحد اشتغال تماس حاصل فرماييد 

اداره كل فرهنگ وارشاد اسلامى استان هرمزگان 
2252 م/ الف 

مفقودىمفقودى

خانواده محترم بيگى 
مصيبت وارده را به شما

 وكليه بازماندگان آن
 فقيد سعيد صميمانه تسليت 
عرض نموده از خداوند منان 
طول عمر بر اى شما رحمت و 
غفران الهى براى آن شادروان 

آرزومنديم 
خانواده هاى بشيرى

  رفيع زاده  - حسينى و يزدى 

رييس محترم حوزه وظيفه عمومى ناحيه 
انتظامى شهرستان بندرخمير 

بدينوسيله از حسن برخورد ، 
همكارى صميمانه وتلاشهاى 
خستگى ناپذيرجناب عالى 

كمال تشكر وقدردانى را نموده
 همواره پيروز وسربلند باشيد 

جناب آقاى نصيب اله مرادى

ستوان يكم 

جمعى از اهالى شهررويدر 

مفقودى
يك فقره مبايعه نامه مربوط به سند يك 
قطعه زمين به مساحت 645/75مترمربع 
واقع درشهرك طولا قشم به نام شركت 
راياسان قشم مفقود گرديده وازدرجه 

اعتبار ساقط مى باشد 

آگهى مناقصه 
نوبت  دوم 

بدينوسيله موسسه عمران ساحل 
وابسته به قرب نوح (ع) قرارگاه 

سازندگى خاتم الانبيا(ص) جهت 
عمليات اجرايى تير وسقف داكت 

تاسيسات حوض خشك شامل آرماتور 
بندى ، قالببندى، ..... براى پروژه 

احداث حوض خشك در داخل مجتمع 
كشتى سازى وصنايع فراساحل ايران 

واقع در 37 كيلومترى غرب بندرعباس 
از واجدين شرايط دعوت مى نمايد تا 

حداكثر سه روز بعد ازانتشاراين آگهى 
جهت دريافت اسناد مناقصه به مجتمع 
كشتى سازى وصنايع فراساحل ايران  
كارگاه حوض خشك - عمران ساحل 

مراجعه نمايند
 ( هزينه درج آگهى در روزنامه 

به عهده برنده مناقصه مى باشد ) 
تلفن تماس: 07612723609

از ديگر عوامل موثر بر بروز جرم در فرد آسيب ديده 
اجتماعى  محيطى،  عوامل  به  توانيم  مى  را 

عنوان  درستكار سروان 
محيط اطراف ما در همه 

در  مستمر  صورت  به  و  حال 
به  روز  شبانه  ساعات  همه 

مى  شكل  ما  شخصيت 
ما  زندگى  دهد،محيط 

آموزنده  است  ممكن 

سازگارى  مخرب 
كرده  پيدا  بيشترى 

توصيه هاى پيشگيرانه:
اجتماعى  معضل  و  پديده  هر   

زورگيرى، مبتنى  و  از جمله سرقت 
برعلت هاى متعددى است كه تا آنها را 

نشناسيم و براى حذف بسترها و ريشه هاى آن 
تلاش نكنيم. رقيه غفورى كارشناس مشاوره 
آرامش فرماندهى انتظامى استان مى گويد:" 
همواره شاهد اين آسيب ها خواهيم بود، طبق 
مطالعات دقيق شرايط اجتماعى نامطلوب كه 
در بروز جرم موثرند، شامل متغير هايى چون 
خانواده نابسامان، كنترل ضعيف اجتماعى، 
محيط نامناسب اجتماعى، بيكارى افراد است 
كه در نهايت فرد را به سمت جرم سوق مى 
دهند، كه نگاه ويژه به اين موضوع نيز مى 
تواند در پيشگيرى از بروز آسيب كمك كند".

به گفته غفورى،آموزش والدين در خصوص 
نحوه برخورد مناسب با جوانانشان و حفظ 
و خانواده كه مسئوليت  بين جوانان  پيوند 
اجراى اين برنامه بر عهده سازمانهاى ذير ربط 
در اين زمينه است وتهيه امكانات تفريحى و 
ورزشى جهت پر كردن اوقات فراغت جوانان و 
نوجوانان و فضاهاى آموزشى دركاهش آسيب 

ها كمك خواهد كرد.

رييس مركز مشاوره  آرامش فرماندهى انتظامى استان: 
عشق محسن به شهرت، او را روانه زندان كرد

اين جوان در جستجوى هويت بود



راهنماى دفاتر صبح ساحل در سراسر هرمزگان :
بندرلنگه: خ شهيد دستغيب، بالاتر از داروخانه شاه مرادى:  2242301 - 0762

ميناب: خ شهيد امينى، پاساژ حيدرپور: 09179776167

قشم: خ شهيد منتظرى، روبروى درمانگاه شهيد ذاكرى: 07635221577

 خمير: بلوار امام خمينى، روبروى فرماندارى: 09177682570

 بستك: خ امام خمينى، مقابل بانك تجارت:  2363 - 0764322

وضعيت جوى و دريايى : 27و91/08/28

آسمان :  آسمان :  آسمان :صاف تا كمى ابرى هوا در بعضى ساعات با وزش باد

وضعيت دريا :كمى مواج وارتفاع موج بين 30تا100سانتيمتر

مد اول: 23: 00  دوم 09: 12 دقيقه  جزر اول: 38: 06   دوم 51: 18 د   قيقه           جزر اول: 38: 06   دوم 51: 18 د   قيقه           جزر اول: 38: 06   دوم 51: 18 د   قيقه         جزر اول: 38: 06   دوم 51: 18 د   قيقه         

مغربذان مغربذان مغرب ا غروب آفتاب ظهرذان ظهرذان ظهر ا طلوع آفتاب اذان صبح ايام

17 :10 16 :53 11 :30 06 :07 04 :47  27 آبان

17 :10 16 :53 11 :30 06 :07 04 :48  28 آبان

17 :10 16 :52 11 :30 06 :08 04 :49  29 آبان

2محرم 1433 شماره 2537    شماره 2537     - SOBHESAHELنبه 27آبانشنبه 27آبانشنبه 27آبان 1391    1391    سال بيست و هفتم    سال بيست و هفتم    17 Nov 2012                                   Email : Info.Sobhesahel@Gmail.Com        WWW.BSNEWS.IR   -      WWW.SOBHESAHEL.COM    :نشانى اينترنت

 سياسى، اجتماعى و فرهنگى - تاسيس 1364

قاسم كرمى مدير مسئول: قاسم كرمى مدير مسئول: قاسم كرمى  صاحب امتياز: شركت تعاونى روزنامه و چاپخانه صبح ساحل    صاحب امتياز: شركت تعاونى روزنامه و چاپخانه صبح ساحل   

 قائم مقام مدير مسوول و مدير اجرايى: عليرضا خورشيدزاده

 حروفچينى و صفحه آرايى:صبح ساحل     حروفچينى و صفحه آرايى:صبح ساحل      چاپ: شركت اميدنشر و چاپ ايرانيان (تهران،اول جاده ساوه،پلاك100)

آگهى ها : 9-2248088و 3 - 2241462   سردبيرى :  2247855  سردبيرى :  2247855   تحريريه :  2226751   تحريريه :  2226751  توزيع :  2233726  توزيع :  2233726 

  فاكس شبانه روزى: 2221805       فاكس شبانه روزى: 2221805      تلفن تمام وقت : 09171631743     تلفن تمام وقت : 09171631743     تلفن  دفتر تهران :82427 - 021

 دفتر مركزى : بندرعباس، خيابان امام خمينى، جنب بانك رفاه - صندق پستى : 4111

رودان :     2065 - 0766422
 رويدر :    09177635322
 بشاگرد : 3281 - 0766562   بشاگرد : 3281 - 0766562 بشاگرد : 3281 - 0766562
كيش :  4999 - 0764442
 سندرك: 3277 - 0766322
 جاسك : 09173652496
رودخانه: 09175750074
آباد: 09173632297حاجى آباد: 09173632297حاجى آباد: 09173632297 :    خداوند نيكو كار است شما نيز نيكويى كنيد.(ص) :    خداوند نيكو كار است شما نيز نيكويى كنيد.(ص) :    خداوند نيكو كار است شما نيز نيكويى كنيد. فقر و تنگدستى و طول عمر را به خود تلقين نكن.: فقر و تنگدستى و طول عمر را به خود تلقين نكن.: فقر و تنگدستى و طول عمر را به خود تلقين نكن.رسول اكرم    :   : امام على(ع)

فوتبالاز افشاريان شكايت مى كنيم براى شكست گهر لحظه شمارى مى كنيم

كاپيتان تيم فوتبال آلومينيوم المهدى هرمزگان گفت: براى شكست دادن تيم گهر درود و  
كسب سه امتياز بازى لحظه شمارى مى كنم.محمود تيغ نورد افزود: ديدار برابر گهر مصاف سختى 
براى هر دو تيم خواهد بود زيرا هر دو تيم براى كسب سه امتياز به زمين مى روند.وى با بيان 
اينكه موقعيت هر دو تيم در جدول امتياز اين ديدار را سخت كرده است، اظهار كرد: تيم گهر با 
آمدن مايلى كهن به طور قطع از هماهنگى بيشترى برخوردار خواهد شد اما آلومينيوم نشان داده 
از بازيكنان جوان و با انگيزه اى برخوردار است كه تنها براى موفقيت تلاش مى كنند.تيغ نورد در 
خصوص محروميتش در اين ديدار خاطرنشان كرد: بودن يا نبودنم چندان اهميت ندارد زيرا مهم 
بردن تيم و نتيجه گرفتن است و اميدوارم بازيكنان براى پيروزى برابر گهر هم قسم شوند.كاپيتان 
تيم فوتبال آلومينيوم المهدى هرمزگان در پايان گفت: از تمامى هواداران هرمزگانى مى خواهم براى 
كسب موفقيت تيم محبوبشان برابر گهر درود با حضور در ورزشگاه پيروزى برابر نماينده درود را 

جشن بگيرند.

مديرعامل باشگاه آلومينيوم المهدى هرمزگان گفت: از خداداد افشاريان به واسطه اتهامات وارده بدون سند مديرعامل باشگاه آلومينيوم المهدى هرمزگان گفت: از خداداد افشاريان به واسطه اتهامات وارده بدون سند 
و مدرك به باشگاه آلومينيوم المهدى شكايت مى كنيم.حسين جبارى زاده افزود: در برنامه نود متأسفانه 
افشاريان بدون آن كه سند و مردكى داشته باشد سخنانى را بر زبان آورد كه به هيچ وجه صحت نداشته 
و تنها براى گمراه كردن افكار عمومى صورت گرفت.وى با بيان اينكه باشگاه آلومينيوم تمامى سخنان اين 
كارشناس داورى را رد كرده و اتهامات اين شخص را با سند ارائه مى كند، اظهار كرد: با طرح دادخواستى از 
اين فرد شكايت خواهيم كرد تا از حقانيت باشگاه آلومينيوم المهدى دفاع كنيم.مديرعامل باشگاه آلومينيوم  
با اشاره به اينكه فصل گذشته تيم فوتبال  آلومينيوم با اتكا بر توانايى هاى خود و بدون هيچ ارتباطى شش 
هفته مانده به پايان مسابقات جواز حضور در مسابقات ليگ برتر را گرفت، تصريح كرد: نبايد آقايان به خود 
اجازه دهند با طرح مسائلى براى پررنگ كردن خودشان، حيثيت يك باشگاه جوان و سالم را مقابل 70 
ميليون بيننده  تلويزيون ببرد.جبارى زاده اضافه كرد: چطور در بازى فصل گذشته برابر شهردارى ياسوج 
صمد اكبرى كه حتى اسمش جز ليست هم نبود، در ميانه هاى بازى وارد ميدان شده و حتى دروازه ما را 
باز كرد، نفوذ همين آقايان ناديده گرفته شد اما حالا كه موضوع به دعواى شخصى مى رسد به دليل نبود 

حرفى ديگر، اعتبار باشگاه آلومينيوم را زير سوال مى برند.

 برابر گهر محكوم به برد هستيمفوتبال

دروازه بان تيم فوتبال آلومينيوم المهدى هرمزگان گفت: در بازى برابر گهر درود محكوم به برد هستيم 
و كادرفنى و بازيكنان براى برد در اين ديدار از هيچ تلاشى فروگذارى نمى كنند.مجتبى روشنگر با بيان اينكه 
ديدار برابر گهر مى تواند حكم مرگ و زندگى برابر هر دو تيم داشته باشد، اظهار كرد: تيم گهر براى كسب 
امتياز راهى بندرعباس مى شود و همين موضوع مى تواند بر جذابيت اين ديدار بيافزايد و بازى كردن رو 
به روى تيمى كه براى پيروزى گام به ميدان مى گذارد، بسيار بهتر و مطلوب تر است.وى اظهار كرد: تيم 
آلومينيوم در هفته گذشته تمرينات مناسبى را پشت سر گذاشته و اميدوارم با همدلى و اتحادى كه در بين 
بازيكنان وجود دارد بتوانيم در بازى با گهر شرمنده هواداران خود نشده و سه امتياز اين ديدار را كسب نماييم.

روشنگر محروميت چهار بازيكن اين تيم را امرى مشكل دانست و عنوان كرد: براى موفقيت در اين بازى نبايد 
بهانه اى بياوريم هرچند چهار مهره كليديمان را در اختيار نداريم اما براى پيروزى به ميدان مى رويم.دروازه بان 
تيم فوتبال آلومينيوم المهدى هرمزگان در پايان با تقدير از حمايت هاى هواداران باشگاه آلومينيوم المهدى  
گفت: اميدوارم در ديدار برابر گهر شاهد حضور 20 هزار هوادار در ورزشگاه خليج فارس باشيم تا با پشتوانه 

آن ها از سد تيم گهر عبور كنيم و وضعيت خود را در جدول رده بندى بهبود بخشيم.

فوتبال

روه ورزشىگروه ورزشىگروه ورزشى/محمودرييسى
تم آبان ماه هفتم آبان ماه هفتم آبان ماه  نبه بيست وران از امروز شنبه بيست وران از امروز شنبه بيست و ران از امروز شليگ برتر فوتبال ايران از امروز شليگ برتر فوتبال اي ليگ برتر فوتبال ايهفته پانزدهم ليگ برتر فوتبال ايهفته پانزدهم 

آغاز خواهد شد. 
طوفان زرد هرمزگان كه درحال حاضر با دوازده امتياز مكان پانزدهم 
يار دارد براى فرار از اين جايگاه چاجدول رده بندى را دراختيار دارد براى فرار از اين جايگاه چاجدول رده بندى را دراختيار دارد براى فرار از اين جايگاه چاره اى ندارد كه 
درهفته پانزدهم بازيش را با پيروزى پشت سربگذارد. شاگردان ميثاقيان 
بانگير دربازى با ملوان بسيار خوب بازى كردند واگر بدشانسى گريبانگير دربازى با ملوان بسيار خوب بازى كردند واگر بدشانسى گريبانگير  دربازى با ملوان بسيار خوب بازى كردند واگر بدشانسى گريكه دربازى با ملوان بسيار خوب بازى كردند واگر بدشانسى گريكه 
كردند درهفته پانزدهم آن ها نمى شد شايد با تساوى بازى را تمام مى كردند درهفته پانزدهم آن ها نمى شد شايد با تساوى بازى را تمام مى كردند درهفته پانزدهم 
بايدمقابل تيم ته جدولى  كهن گهردورود كه اين روزها محمدمايلى كهن گهردورود كه اين روزها محمدمايلى كهن 
شيرين  امتياز  سه  وبا  بگذارند  سنگ تمام  خوددارد  نيمكت  روى  را 
به ناكامى هاى خود پايان دهند. آلومينيوم در صورتى مى تواند يك 
هردورود را شكست دهد ه در جدول رده بندى بالا بيايدكه اول گهردورود را شكست دهد ه در جدول رده بندى بالا بيايدكه اول گهردورود را شكست دهد  ه در جدول رده بندى بالا بيايدكه اول گپله در جدول رده بندى بالا بيايدكه اول گپل
وبعد هم پيكان تهران دراين هفته مغلوب حريف خود شود. دراين 
هردورود سه ديدار ديگر اى آلومينيوم المهدى وگهردورود سه ديدار ديگر اى آلومينيوم المهدى وگهردورود سه ديدار ديگر  اى آلومينيوم المهدى وگارهاى آلومينيوم المهدى وگاره روز علاوه بر ديد
انجام خواهد شد. مس كرمان درخانه ميزبان فجرشهيدسپاسى است. 
ادان بازى آهن با نفت آبادان بازى آهن با نفت آبادان بازى  آهن با نفت آبدرانزلى است وراه آهن با نفت آبدرانزلى است وراه  درانزلى است وراه وان بندرانزلى است وراه وان بن وان بنپيكان تهران ميزبان ملوان بنپيكان تهران ميزبان مل

خواهد كرد. درادامه ديدارهاى هفته پانزدهم روز يكشنبه بيست وهشتم 
باى قم ديدار گيلان با نفت تهران بازى خواهد كرد. سايپا با صباى قم ديدار گيلان با نفت تهران بازى خواهد كرد. سايپا با صباى قم ديدار  گيلان با نفت تهران بازى خواهد كرد. سايپا با صداماش گيلان با نفت تهران بازى خواهد كرد. سايپا با صداماش 
با هم مصاف خواهند  براى صدرنشينى  واستقلال  مى كند. سپاهان 
ورسازى تبريز ديدار مى كند. آخرين ديدار .فولادخوزستان با تراكتورسازى تبريز ديدار مى كند. آخرين ديدار .فولادخوزستان با تراكتورسازى تبريز ديدار مى كند. آخرين ديدار  كرد
زار خواهد شد كه طى هفته پانزدهم هم روز دوشنيه بيست ونهم برگزار خواهد شد كه طى هفته پانزدهم هم روز دوشنيه بيست ونهم برگزار خواهد شد كه طى 
آن پرسپوليس تهران ميزبان ذوب آهن اصفهان است. در پايان هفته 
چهاردهم تراكتورسازى تبريز با 23 گل زده بهترين خط حمله را به خود 
اختصاص داده است. استقلال تهران با 7 گل خورده بهترين خط دفاعى 
گهردورود حريف اين هفته آلومينيوم المهدى هرمزگان با 8 گل را دارد. گهردورود حريف اين هفته آلومينيوم المهدى هرمزگان با 8 گل را دارد. گهردورود حريف اين هفته آلومينيوم المهدى هرمزگان با 8 گل 
ط دفاعى تا پارين خط دفاعى تا پارين خط دفاعى تا پايان هفته پانزدهم  رين خ را دارد وبدترين خ را دارد وبدت ملهدترين خط حملهدترين خط حمله دترين خط حزده بدترين خط حزده ب
آن صنعت نفت آبادان است. تا پايان هفته پانزدهم با 25 گل خورده ازآن صنعت نفت آبادان است. تا پايان هفته پانزدهم با 25 گل خورده ازآن صنعت نفت آبادان است. تا پايان هفته پانزدهم 
123 بازى و 269 گل از خط دروازه عبور كرده است كه سپاهان استقلال 
وملوان با 7 برد بيشترين پيروزى را دركارنامه دارند. كم ترين باخت هم 
هركدام دوباتبريز است. اين دو تيم هركدام دوباتبريز است. اين دو تيم هركدام دوباخت دارند و  ازآن استقلال و تراكتور
ذوب آهن اصفهان كه روزى مدعى قهرمانى بود تا پايان هفته پانزدهم 8 
ادان هركدگهردورود و نفت آبادان هركدگهردورود و نفت آبادان هركدام  گهردورود و نفت آبباخت دارد كه ركوردار به حساب مى آيد. گهردورود و نفت آبباخت دارد كه ركوردار به حساب مى آيد. 

ها را به دست آبا يك برد كمترين پيروزى ها را به دست آبا يك برد كمترين پيروزى ها را به دست آورده اند. سلطان تساوى هاى ورده اند. سلطان تساوى هاى 
سپاهان، هن، سپاهان، هن، سپاهان، سپاهان،  هن، وازدهم تيم داماش گيلان با 7 تساوى است. ذوب آهن، وازدهم تيم داماش گيلان با 7 تساوى است. ذوب آ درليگ د
رين تساوى را تا پايان هفته پانزدهم سه تساوى كمترين تساوى را تا پايان هفته پانزدهم سه تساوى كمترين تساوى را تا پايان هفته پانزدهم رين تساوى را تا پايان هفته پانزدهم  سه تساوى كمتپيكان وسايپا با سه تساوى كمتپيكان وسايپا با 
آن تيم تراكتورسازى تبريز و فجر سپاسى با زآن تيم تراكتورسازى تبريز و فجر سپاسى با زآن تيم تراكتورسازى تبريز و فجر سپاسى با آن تيم تراكتورسازى تبريز و فجر سپاسى با  دارند. بهترين تفاضل گل ا
هردورود با 12- مى باشد. وبدترين تفاضل گل هم ازآن گهردورود با 12- مى باشد. وبدترين تفاضل گل هم ازآن گهردورود با 12- مى باشد. هردورود با 12- مى باشد.  10+ مى باشد
ملوان با 10گل زده ان هفته دوازدهم جلال رافحايى بازيكن تيم ملوان با 10گل زده ان هفته دوازدهم جلال رافحايى بازيكن تيم ملوان با 10گل زده ملوان با 10گل زده  ان هفته دوازدهم جلال رافحايى بازيكن تيم تا پايان هفته دوازدهم جلال رافحايى بازيكن تيم تا پاي
قوب كريمى بازيكن نفت تهران آقاى گل است وپس از اين بازيكن يعقوب كريمى بازيكن نفت تهران آقاى گل است وپس از اين بازيكن يعقوب كريمى بازيكن نفت تهران قوب كريمى بازيكن نفت تهران 
صباى قم ى بازيكنان تيم هاى صباى قم ى بازيكنان تيم هاى صباى قم صباى قم  با 7 گل زده، ميلادنورى ، جواداميروسوكا
لال و فلاويو لوپز بازيكن مهاجم استقلال و فلاويو لوپز بازيكن مهاجم استقلال و فلاويو لوپز بازيكن لال و فلاويو لوپز بازيكن  مهاجم استقهان با 6 گل زده، آرش برهانى مهاجم استقهان با 6 گل زده، آرش برهانى  وسپا
تراكتورسازى با 5 گل رتبه هاى دو تا چهارم را دراختيار دارند. رضا  تا چهارم را دراختيار دارند. رضا 
زگان هم درناصحى بازيكن آلومينيوم المهدى هرمزگان هم درناصحى بازيكن آلومينيوم المهدى هرمزگان هم دربين سه گل ها قرار بين سه گل ها قرار 
دارد. تا پايان هفته چهاردهم ليگ برتر تيم استقلال تهران، ملوان انزلى، دارد. تا پايان هفته چهاردهم ليگ برتر تيم استقلال تهران، ملوان انزلى، 
فولاد  سايپا،  فولاد ران،  سايپا،  نفت تهران،  فولاد پاسى،  سايپا،  نفت تهران،  فولاد پاسى،  سايپا،  ران،  فجرس سپاهان،  تبريز،  نفت تهتراكتورسازى  فجرسپاسى،  سپاهان،  تبريز،  نفت تهتراكتورسازى  پاسى، 
رسپوليس، مس كرمان، داماش گيلان، ، راه آهن، پرسپوليس، مس كرمان، داماش گيلان، ، راه آهن، پرسپوليس، مس كرمان، داماش گيلان، رسپوليس، مس كرمان، داماش گيلان،  خوزستان، صباى قم
پيكان،آلومينيوم المهدى، ذوب آهن ، نفت آبادان وگهردورود مكان هاى ن وگهردورود مكان هاى 

اول تا هجدهم جدول رده بندى را دراختيار دارند.

 اختصاصى

هفته ششم ليگ برتر واليبال ؛

«آلومينيوم المهدى» چهارمين باخت را تجربه كرد

«آلومينيوم المهدى» امروز با «گهردورود» 
ديدار مى كند

هواداران طوفان زرد را يارى كنند 

هفته پانزدهم ليگ برتر فوتبال؛

گروه ورزشى/محمود رئيسى
هفته نهم رقابت هاى ليگ دسته دوم باشگاه هاى كشور با چند ديدار 
در شهرهاى مختلف كشور برگزار شدودو نماينده هرمزگان دراين 

مسابقات با نتيجه مشابه دوبريك حريفان خود راشكست دادند. 
البدر بندركنگ كه در گروه  از اين مسابقات تيم فوتبال  در يكى 
(ب) حضور دارد در ورزشگاه خانگى خود به مصاف تيم شهردارى 
دزفول رفت كه در پايان  موفق شد با نتيجه دوبر يك حريف خود را 
شكست دهد.در اين ديدار براى البدر جواد يادگارى در دقيقه 27 و 

وليد نورى در دقيقه 34 گلزنى كردند.
تك گل قرمز پوشان شهردارى دزفول را سامان چمن آرا در دقيقه 
15 به ثمر رساند.با اين پيروزى كه تيم البدر در اين مسابقه به دست 
آورد 17 امتيازى شد.تيم البدر پيش از اين سه بار ديگر در خانه پيروز 

شده بود و اين چهارمين پيروزى اش در ورزشگاه خانگى خودش 
بود.محسن معصومى، رحمان اسفنديارى، رامين اسماعيلى، وحيد 
افراء (بهمن محمدى)، عباس عزتى (حسين سلطانى)، على حسينى، 
سيدحسن جعفرى، جواد يادگارى، رحيم عبادزاده (آرين آراگلى)، 
ميدان  به  البدر  براى  مسابقه  دراين  كيانى  واسماعيل  نورى  وليد 
رفتند.ميناب طيور ميناب ديگر نماينده هرمزگان دراين مسابقات 
دست به كاربزرگى زد وموفق شد شهردارى اردبيل را درورزشگاه 
على دايى شكست دهد.دراين بازى شاگردان كوروش برمك بهتر از 

شهردارى اردبيل بازى كردند ومزدزحمات خودراگرفتند. 
نماينده  رابراى  اول  گل   25 دردقيقه  عبدا...دهباشى  اول  درنيمه 
به دنبال  اردبيل  ازاين گل شهردارى  به ثمررساند. پس  هرمزگان 
طيور  ميناب  دروازه  روى  حمله  بودوچندين  خورده  گل  جبران 

بان  پوردروازه  ومحمودحشمت  دفاعى  خط  دادامادرخشش  انجام 
ميناب مانع ازآن شدتادروازه ميناب طيوربازشود.درنيمه دوم بازاين 
چندين  ازاينكه  دادوپس  انجام  بهترى  بازى  كه  طيوربود  ميناب 
موقعيت گل راازدست دادنددردقيقه 58توسط حسين قربانى براى 

دومين باردروازه شهردارى اردبيل را بازكرد.
ميناب طيوردراين بازى مى توانست گل هاى بيشترى به ثمربرساتد 
اما مهاجمان اين تيم يكى پس ازديگرى موقعيت هاى گل را ازدست 
دادندتا اين كه دردقيقه 84دروازه اش بازشد . اين گل پايان دهنده 
باشد.  بازى  اين  پيروز  دوبريك  شد  موفق  طيور  بودوميناب  بازى 
تيم ته جدولى دارتاك  درهفته دهم ميناب طيوردر خانه ميزبان 
برد18امتيازى شدوبه مكان   اين  باشد. ميناب طيوربا  لرستان مى 

دوم جدول آمد.

هفته نهم  ليگ دسته دوم فوتبال باشگاه هاى كشور؛

«ميناب طيور» خود را به يك قدمى صدرنشين رساند«ميناب طيور» خود را به يك قدمى صدرنشين رساند

آفرينى پويا وپويش همانند سال هاى گذشته آغاز شد؛خار آفرينى پويا وپويش همانند سال هاى گذشته آغاز شد؛خار آفرينى پويا وپويش همانند سال هاى گذشته آغاز شد؛ خار افتخار افت

جشن قهرمانى «پويا» براى دومين سال پياپى

زارش ويژه:گزارش ويژه:گزارش ويژه:
يك  ناحيه  آموزش وپرورش  ابتدايى  يك مدارس  ناحيه  آموزش وپرورش  ابتدايى  يك مدارس  ناحيه  وپرورش  فوتسال  درمسابقات 
گزار تى ابتدايى برگزار تى ابتدايى برگزار  تى ابتدايى بركه بين 43 تيم مدارس دولتى وغيردولتى ابتدايى بركه بين 43 تيم مدارس دولتى وغيردول كه بين 43 تيم مدارس دولتى وغيردولبندرعباس كه بين 43 تيم مدارس دولتى وغيردولبندرعباس 
تيم فوتسال ابتدايى پسرانه غيردولتى پويا براى دومين  شد 

سال پياپى با اقتدار در سكوى قهرمانى قرار گرفت. 
گفتنى است همه ساله مجتمع غيردولتى پويا وپويش علاوه بر موفقيت 
در ورزش درمسابقات علمى، احكام وقرآن مسابقات هنرى و فرهنگى 

مقام هاى برتر درناحيه يك، استان وكشورى كسب كرده است. 

 خبر ورزشى
  

مدير تربيت  بدنى ندسا:
قصد داريم در المپيك نظاميان 

جهان حاضر شويم
مدير تربيت بدنى نيروى دريايى سپاه پاسداران انقلاب اسلامى در گفت 
گو با سايت پاسدار از راه اندازى باشگاه هاى دريايى در رشته هاى مختلف 
ورزش هاى آبى  در اين نيرو خبر داد.به گزارش ايسنا ، ناوسالار زوار، 
مدير تربيت بدنى نيروى دريايى سپاه با تاكيد بر ايجاد زيرساخت لازم 
براى گسترش ورزش هاى آبى و فراهم كردن زمينه حرفه اى شدن و 
كسب مهارت به صورت تخصصى در ورزش هاى آبى در اين نيرو، گفت: 
سكاندارى در ورزش هاى دريايى و كسب مهارتهاى تخصصى مرتبط 
با فعاليت هاى دريايى، يكى از ماموريت هايى است كه به صورت ويژه از 
سوى فرماندهى نيروى دريايى سپاه هدف گذارى شده است.وى افزود: 
با ابلاغ اين ماموريت، برنامه ريزى لازم براى ايجاد زيرساخت هاى اين 
كار و تاسيس باشگاه هاى دريايى در رشته هاى مختلف ورزش هاى آبى 
با پيگيرى تشكيل هيئت مديره و تدوين اساسنامه و درخواست مجوز از 
سازمان ورزش هاى آبى كشور، آغاز شده است.زوار، خاطرنشان كرد: قصد 
داريم با تاسيس باشگاه ورزش هاى دريايى  در ستاد نيرو، شاخه هاى آن 
را در مناطق و رده هاى مختلف نيروى دريايى سپاه گسترش دهيم.وى 
افزود: نخستين هدف درازمدت ما از پرداختن به اين كار، ارتقاى تخصصى 
مهارت هايى است كه رزمندگان ما در دريا بايد از آن برخوردار باشند و 
در گام دوم سعى داريم تا تيمى قوى از ورزشكاران در رشته مهارت هاى 
دريايى را براى حضور در المپيك نظاميان جهان كه دو سال ديگر در 
كره جنوبى برگزار مى شود، تشكيل داده و بتوانيم پرچمدار اين رشته ها 
در ميان نظاميان جهان باشيم.زوار گفت: شنا، كانو يك نفره و دو نفره، 
پنجگانه دريايى، نجات غريق دريايى، غواصى، سه گانه دريايى، اسكى روى 
آب، جت اسكى، قايقرانى بادبانى، شناى كاربردى، ملوانى و مهارت هاى 
دريايى آبى،خاكى ازجمله رشته هايى است كه در قالب باشگاه دريايى 
ظرفيت سازى و فعال مى شود.وى با بيان اينكه كارهاى مقدماتى براى 
تشكيل كميته استعداديابى و محل فعاليت باشگاه در حال پيگيرى است 
گفت: همچنين دوره مربيگرى قايقرانى با تنوع رشته اى در آينده نزديك 
نيز توسط واحد تربيت بدنى ندسا برگزار خواهد شد.زوار دراين باره نيز 
گفت: پنجگانه دريايى كه تمام مؤلفه هاى آمادگى جسمانى كه در زمينه 
مهارتى و ارتقاى قواى جسمانى را در بر دارد، يكى از اولويت هايى است 

كه در دستور كار باشگاه دريايى قرار مى گيرد.

ليگ برتر فوتبال نوجوانان؛
بدشانسى دست بردار نوجوانان 

آلومينيوم نيست
تيم فوتبال نوجوانان آلومينيوم المهدى هرمزگان كه در هفته پنجم 
ليگ برتر نوجوان كشور ميزبان تيم مقاومت سپاسى شيراز بود با 
بدشانسى در دقيقه 2+90 بازى برده را باتساوى عوض كرد.در اين 
بازى كه در ورزشگاه نخل بندرعباس برگزار شد، جواد خسروپور،محمد 
عاشورى،محمد امين قاسمى پور،حسين وكيلى، جواد عابدينى،فواد 
نجائى،رضا ساربانى، وحيد افتارى،محمد ناصرى و رضا مانگارى تركيب 
تيم آلومينيوم المهدى را به سرمربيگرى مجيد ذاكرى و سرپرستى 
غفور محمدپور تشكيل مى دادند.آبى پوشان هرمزگانى كه هفته 
گذشته موفق به شكست مس رفسنجان شده بودند با حمايت هواداران 
خود پا به ميدان گذاشته و با انجام يك بازى زيبا و پرهيجان مدام بر 
دروازه تيم ميهمان يورش مى بردند تا اينكه در دقيقه 40 شوت ديدنى 
محمد ناصرى گل نخست تيم ميزبان را به ثمر رساند.اما در نيمه دوم 
اضافه شدن داود الخاصى، اسماعيل آزاد گرمى هم نتيجه را تغيير 
نداد و بى دقتى بازيكنان موقعيت ها را يكى پس از ديگرى از بين 
برد تا فريادهاى ذاكرى به گوش تمامى حاضرين در ورزشگاه برسد و 
سرانجام بر روى تكل الخاصى و اخراج اين بازيكن، مهاجم تيم مقاومت 
سپاسى شيراز با ضربه آزاد ديدنى در دقيقه 2+90 گل تساوى را به 
ثمر رساند تمامى اندوخته هاى آلومينيوم المهدى بر باد رود.در هفته 
ششم رقابت هاى ليگ برتر نوجوانان كشور پنجشنبه هفته جارى تيم 

آلومينيوم در كرمان به مصاف تيم مدعى مس مى رود.

جوانان كشور؛ليگ دسته اول فوتبال جوانان كشور؛ليگ دسته اول فوتبال جوانان كشور؛
 نخستين شكست البدر بندركنگ  

مقابل صدرنشين
تيم فوتبال جوانان البدر بندركنگ در هفته سوم رقابت هاى فوتبال 
تيم  مغلوب  بر 2  كشور 3  هاى  باشگاه  جوانان  اول   دسته  ليگ 
استقلال اهواز صدر نشين گروه الف شد ، تا اولين شكست خود در 

اين مسابقات تجربه كند.
اين بازى در ورزشگاه تختى اهواز برگزار شد و دو گل البدر در اين 
ديدار مسعود كارگر در دقيقه 12 و حسين كلاتى در دقيقه 65 به 
ثمر رساندند.قبل از اين ديدار تيم استقلال اهواز با 6 امتياز در مكان 
نخست قرار داشت و تيم البدر با 4 امتياز در جايگاه دو قرار گرفته بود.

تيم البدر دوشنبه بيست ونهم آبانماه در ورزشگاه خانگى خود ميزبان 
تيم ايرانجوان بوشهر است. سرمربى تيم البدربندركنگ گفت : بازى 
خوبى انجام داديم ، ما واقعا به خودمان باور نداشتيم كه مى توانستيم 
در مقابل تيم صدر جدولى گلزنى كنيم و حتى در زمين خودشان به 
پيروزى برسيم.محمد جمادى پور افزود: موقعيت هاى خوبى خلق 
كرديم اما مهاجمانمان آن ها را به گل تبديل نكردند و تيمى كه خارج 
از خانه بازى مى كند يك موقعيت هم برايش طلاست.جمادى پور 
با بيان اينكه بازيكنان استقلال اهواز  با تجربه بودند گفت:  در زمين 
مسابقه همه اش فوتبال و بازى نيست،در اين ميان تجربه لازم مى 
تواند خيلى كمك باشد براى يك تيم، كه ما از آن بى بهر بوديم و 
انصافا استقلال اهواز با تجربه كافى پيروز اين مسابقه شد.وى تصريح 
كرد : همچنان راه زيادى تا ليگ برترى شدن مانده است ، و ما خيلى 
اميدورايم كه از موقعيت هاى كه در بازى هاى آينده بدست مى آيد 
تمام استفاده را ببريم و بتوانيم بعنوان مدعى خودمان را خوب نشان 

دهيم.
جمادى پور همچنين در ادامه از وضعيت مطلوب بازيكنان خود  خبر 
داد و افزود :  شرايط بازيكنان ما نسبت به ساير تيم ها خيلى عالى 
است چرا كه همه آنها تلاششان در زمين مسابقه باور نكردنى است و 

مى توان در آينده نزديك شاهد شكوفايى اين جوانان باشيم.

در لنگه؛از سوى هيات كاراته بندر لنگه؛از سوى هيات كاراته بندر لنگه؛
ارگاه آموزشى كاراته برگزار شدكارگاه آموزشى كاراته برگزار شدكارگاه آموزشى كاراته برگزار شد

در راستاى اهداف آموزشى سبك شوتوكان بين المللى استان هرمزگان يك 
دوره كارگاه آموزشى كاراته در سالن شهداى خليج فارس بندرلنگه با حضور 

72 شركت كننده در بخش آقايان و بانوان برگزار گرديد.
 در اين دوره آموزشى  مباحث داورى ، آموزش كيهون ، آموزش كوميته و 
آموزش كاتا توسط مدرسين استانى سبك تدريس شد و  توانست رضايت 
شركت كنندگان را جلب نمايد.تدريس اين دوره را  خليل هيتاوى ، مسعود 

عسكرى ، نبى اله امامدادى و مهدى صابرى بر عهده داشتند.

طرح استعداديابي  واليبال در بندرعباس
طرح استعداديابي در مدارس توسط آكادمي واليبال بندرعباس برگزار 

مي شود .
طرح استعداديابي آكادمي واليبال بندرعباس از سوى هيات واليبال 
بندرعباس  شهر  در  پرورش   و  آموزش  اداره  همكاري  وبا  استان 
از هفته آينده  به مدت يك هفته  اين طرح  برگزار خواهد شد.  
در مدارس  بندرعباس انجام خواهد پذيرفت.جواد زارع، عبدالرئوف 
بستگاني، محمود بخشنده، جمشيد سليماني و داود زارعيان مسئولين 

استعداديابي اين دوره مي باشند.

روه ورزشى:گروه ورزشى:گروه ورزشى:
با برگزارى شش ديدار پيگيرى شد  برتر واليبال  هفته ششم ليگ 
را  كاله  يزد،  كوير  پيشگامان  تيم  هفته  اين  بازى  ترين  مهم  در  كه 
از پيش رو برداشت و به صدر جدول اين رقابت ها نقل مكان كردو 

آلومينيوم المهدى درورامين چهارمين باخت خودش را تجربه كرد. 
شهيد  سرلشگر  "سردار  جام  واليبال  برتر  ليگ  هفته  ششمين 
حسن طهرانى مقدم با برگزارى شش ديدار در شهرهاى تهران ،كرج، 
تبريز، ورامين، يزد و مشهد پيگيرى شد. در اين هفته تيم متين 
ورامين كه در رتبه پنجم جدول اين رقابت ها قرار داشت، ميزبان 
كه  عباسى  سالن شهيد گل  در  بود.  بندرعباس  آلومينيوم المهدى 
محمدرضا داورزنى رييس فدراسيون واليبال و محمد نورى رييس 
هيات واليبال استان تهران را به عنوان مهمان ويژه حضور داشتند، 
تيم متين اين شهر سه بر يك به پيروزى رسيد تا يك پله صعود در 
جدول اين رقابت ها را به دست آورد. قطع شدن برق سالن شهيد گل 
عباسى ورامين پوئن منفى براى متين ميزبان اين ديدار محسوب شد. 
آلومينيوم المهدى نيز كه قبل از اين ديدار در رتبه هشتم جدول قرار 

داشت يك پله سقوط كرد و با پنج امتياز در رتبه نهم قرار گرفت.
در مهمترين بازى هفته ششم ليگ برتر، تيم واليبال پيشگامان كوير 
يزد كه از هفته نخست اين دوره از مسابقات رقابت نزديكى با كاله 
مازندران در صدر جدول اين مسابقات داشت، موفق به شكست سه بر 
صفر كاله شد و از اين تيم پيشى گرفت تا صدر جدول را با 17 امتياز از 
آن خود كرد. كاله با 15 امتياز قبلى به مكان دوم آمد.در خانه واليبال 
تهران تيم واليبال پيكان سه بر صفر بازرگانى جواهرى گنبد را كه در 
قعر جدول قرار داشت ، شكست داد تا همچنان اين تيم با يك امتياز 

در قعر جدول بماند. 
پيكان نيز با 13 امتياز در رتبه سوم جدول باقى ماند.ديدار تيم هاى 
واليبال سايپا و شهردارى اروميه در كرج كه نخستين بازى سايپا در 
اين شهر در اين دوره از رقابت ها بود، با حاشيه هاى همراه بود كه 
رفتار ناشايست ليبروى شهردارى اروميه با داور و اخراجش از مهمترين 

حاشيه اين بازى بود. سايپا در اين ديدار سه بر دو به پيروزى رسيد و 
جايگاه هفتمى اش در جدول اين رقابت ها تغييرى نكرد. اما شهردارى 
اروميه به رغم كسب يك امتياز از سايپا جايگاه چهارمى خود را از 
دست داد و با دو پله سقوط در رتبه ششم قرار گرفت.  تيم هاى 
شهردارى تبريز و باريج اسانس كاشان نيز اين هفته در تبريز به مصاف 
هم رفتند كه نماينده تبريز سه بر صفر باريج را شكست داد و يك پله 
صعود در جدول اين رقابت ها براى خود خريد.تيم هاى ميزان خراسان 
و نوين كشاورز نيز در آخرين بازى هفته ششم ليگ برتر واليبال در 
سالن مهران مشهد به مصاف يكديگر رفتند كه تيم مشهدى سه بر 
يك پيروز شد تا با 11 امتياز رتبه پنجم جدول را از آن خود كند.در 
پايان هفته ششم پيشگامان كوير يزد با17 امتياز، كاله مازندران با 
15 امتياز،پيكان تهران با 13 امتياز،متين ورامين با 12 امتياز،ميزان 
خراسان با11 امتياز،   شهردارى اروميه با 10 امتياز،   سايپاى البرز با 
9 امتياز،   شهردارى تبريز با 8 امتياز، آلومينيوم المهدى با 5 امتياز، 
نوين كشاورزبا 4 امتياز،باريج اسانس  با3 امتيازوبازرگانى جواهرى  
بايك امتياز مكان هاى اول تادوازدهم جدول رده بندى ر اازآن خود 

كرده اند. 
آلومينيوم المهدى در تهران به ميدان مى رود

ازروز  ايران  هاى  باشگاه  واليبال  برتر  ليگ  مسابقات  هفتم  هفته 
بيست وهشتم آبان ماه آغاز خواهد شد. آلومينيوم المهدى هرمزگان كه 
تاپايان هفته ششم اين رفابت ها تنهاپنج امتياز در كيسه دارددر يك 
باز ى خارج از خانه به ديدار نوين كشاورز تهران مى رود. آلومينيوم 
پس ازباخت مقابل متين ورامين به بندرعباس نيامد تا دراين فاضله 
سايرديدارهاى  در  ماند.  كشاورزدرتهران  نوين  با  تابازى  چهارروزه 
اين هفته كه همگى در روزبيست وهشتم آبان ماه انجام مى شود 
شهردارى اروميه با پيكان تهران ديدار مى كند. سايپا البرز با شهردارى 
تبريزمسابقه مى دهد. جواهرى گنبد در خانه با  متين ورامين بازى 
دارد. باريج اسانس كاشان با صدرنشين ليگ برتر  پيشگامان كويريزد 
روبرو مى شودو كاله مازندران با ميزان خراسان رضوى ديدار مى كند.

ميثاقيان :

«آلومينيوم» مظلوم واقع مى شود 
روه ورزشى:گروه ورزشى:گروه ورزشى:

سرمربى تيم فوتبال آلومينيوم المهدى هرمزگان گفت: تيم فوتبال 
آلومينيوم المهدى در اين فصل از مسابقات ليگ برتر لطمه بسيارى 

خورده است.
اكبر ميثاقيان  پيرامون صحبت هاى صورت گرفته در برنامه گذشته 
نود، افزود: نمى دانم بر چه اساسى برخى آقايان به خود اجازه مى 
دهند راجع به تيم هاى ديگر به راحتى قضاوت كنند بى آنكه از اين 
موضوع اطلاعى داشته باشند.وى با بيان اينكه در فصل گذشته تيم 
فوتبال آلومينيوم المهدى هرمزگان شش هفته مانده به انتهاى فصل 
مسابقات ليگ دسته يك توانست با تكيه بر توانايى فنى خود به ليگ 
برتر صعود كند آقايان دم از صعود با ارتباط مى زنند كه اين موضوع 
به هيچ وجه صحت ندارد و تنها تخريب كردن موفقيت يك باشگاه 
سالم مورد هدف آن هاست.سرمربى تيم فوتبال آلومينيوم المهدى 
هرمزگان با اشاره به اينكه در فصل جارى ليگ برتر هيچ تيمى به اندازه 

آلومينيوم از نحوه قضاوت ها متضرر نشده است، تصريح كرد: شش 
پنالتى ما ناديده گرفته شده و چون تيم ما تازه به ليگ برتر صعود 
كرده هيچ توجهى به آن نمى شود و در هر بازى داوران به راحتى از 
خطاهاى به سود ما صرف نظر مى كنند اما انگار برخى كارشناسان تنها 
دوست دارند براى خدشه دار كردن كسى ديگر يا مطرح كردن خود 
به تيم آلومينيوم ضربه بزنند.ميثاقيان با بيان اينكه اگر اين سخنان 
تداوم داشته باشد مجبور به اعتراض به مراجع بالاتر خواهيم شد، اضافه 
كرد: فصل گذشته در ديدار با شهردارى ياسوج نفوذ همان شخصى كه 
دربرنامه نود به باشگاه آلومينيوم اتهام وارد كرد، باعث شد بازيكنى كه 
اجازه بازى كردن نداشت وارد زمين شده و حتى دروازه ما را باز كند 
و اين موضوع از خاطرش رفته و به دنبال حواشى مى گردد.وى در 
پايان با رد حضور حسين عسگرى در جشن صعود آلومينيوم به ليگ 
برتر،گفت: اميدوارم كميته انضباطى به سخنان اين شخص رسيدگى 

كرده و تيم آلومينيوم را به استحقاقش برساند. 

رييس كميته فوتبال ساحلى هرمزگان:

بارسلونا ،رم  و لاتزيو به بندرعباس مى آيند
روه ورزشى:گروه ورزشى:گروه ورزشى:

فوتوالى  انجمن  و  ساحلى  فوتبال  كميته  رئيس 
هرمزگان از راه اندازى رشته ورزشى "فوتوالى" در 
استان هرمزگان خبر داد.عباس غيبى از راه اندازى 
رشته ورزشى جديد "فوتوالى" در استان هرمزگان 
خبر داد و اظهار داشت: رشته ورزشى فوتوالى از دو 
رشته فوتبال و واليبال تشكيل شده و اين ورزش 
در زمين واليبال و با تور واليبال انجام مى شود و 
هر تيم آن نيز متشكل از دو بازيكن است كه بايد 
تنها با سه ضربه همانند واليبال اما با استفاده از پا 
و بدون استفاده از دست، توپ را به زمين حريف 

بفرستند.وى ادامه داد: اين رشته ورزشى در سه ست 15 امتيازى 
انجام مى شود و هر تيم در صورت پيروزى در دو ست، برنده مسابقه 
خواهد بود.رئيس كميته فوتبال ساحلى و انجمن فوتوالى هرمزگان 
افزود: مسابقات فوتوالى معمولا در زمين هاى واليبال ساحلى انجام مى 
شود، اما مسابقات فوتوالى داخل سالن نيز در اروپا برگزار مى شود.غيبى 
به حضور بازيكنان مطرح دنياى فوتبال در ورزش فوتوالى اشاره كرد و 
بيان داشت: تاكنون بازيكنان بزرگى همچون مارادونا، رومـاريو، به به تو، 

برادران دى بـوئر، رونالدينهو، كاكا، تيرى آنرى، زيكو، 
مسى، روبرتو كارلوس، پاتريك ويرا، اريك كانتونا، ژان 
پيرپاپن، فابرگاس و تورس در فوتوالى فعاليت كرده 
اند و همچنان در مسابقات اين رشته ورزشى شركت 
مى كنند.وى با اشاره به راه اندازى رشته فوتوالى در 
استان هرمزگان، عنوان كرد: اين رشته ورزشى در 
هرمزگان راه اندازى شده و علاقه مندان به اين رشته 
در هرمزگان، تمرينات خود را آغاز كرده اند و در 
آينده كلاس هاى آموزشى فوتوالى نيز در هرمزگان 
هرمزگان  فوتوالى  انجمن  شود.رئيس  مى  برگزار 
همچنين از برگزارى مسابقات فوتوالى قهرمانى كشور 
در هرمزگان خبر داد و گفت: نخستين دوره مسابقات فوتوالى قهرمانى 
ايران در نيمه دوم آذر ماه امسال با حضور تيم هايى از سراسر كشور 
در بندرعباس برگزار خواهد شد.غيبى در ادامه به برگزارى يك دوره 
مسابقات بين المللى فوتوالى در هرمزگان اشاره كرد و افزود: يك دوره 
مسابقات بين المللى فوتوالى با حضور تيم هاى فوتوالى بارسلونا، رم، 
لاتزيو، منتخب استقلال و پرسپوليس و منتخب هرمزگان در بهمن ماه 

امسال در هرمزگان برگزار خواهد شد.

سرپرست تيم فوتبال اآلومينيوم المهدى:

هواداران به ورزشگاه بيايند تا جشن پيروزى بگيريم
روه ورزشى:گروه ورزشى:گروه ورزشى:

سرپرست تيم فوتبال آلومينيوم المهدى هرمزگان درباره بازى امروز 
برابر گهر مصاف سختى براى  : ديدار  تيمش مقابل گهردرود گفت 
هر دو تيم خواهد بود زيرا هر دو تيم براى كسب سه امتياز به زمين 

مى روند.
مهدى فلامرزى با بيان اينكه موقعيت هر دو تيم در جدول امتياز اين 
ديدار را سخت كرده است، اظهار كرد: تيم گهر با آمدن مايلى كهن 
به طور قطع از هماهنگى بيشترى برخوردار خواهد شد اما آلومينيوم 
نشان داده از بازيكنان جوان و با انگيزه اى برخوردار است كه تنها براى 

موفقيت تلاش مى كنند.
فلامرزى در خصوص محروميت 4بازيكن كليدى تيم آلومينيوم در اين 
ديدار خاطرنشان كرد: درست است كه بودن اين بازيكنان از اهميت 
بالايى برخوردار است اما مهم بردن تيم و نتيجه گرفتن است و اميدوارم 

بازيكنان براى پيروزى برابر گهر هم قسم شوند.
پايان گفت:  المهدى هرمزگان در  سرپرست تيم فوتبال آلومينيوم 
از تمامى هواداران هرمزگانى مى خواهم براى كسب موفقيت تيم 
محبوبشان برابر گهر درود با حضور در ورزشگاه پيروزى برابر نماينده 

درود را جشن بگيرند.

 ها
يم

ت

ى 
ردباز

ب

ت
اخ

ب

وى
سا

م

ده
ل ز

گ

ده
ور

 خ
گل

ضل
تفا

ياز
امت

 

9612159620مس سونگون تبريز

9612115620سياه جامگان خراسان

1991018-862سپيدرود رشت

9522159617البدربندركنگ

8323117412پرسپوليس گناوه

93421110111سايپا مهر كرج

410-93511014داتيس لرستان

310-9351811شهردارى دزفول

210-834168استيل آذين تهران

82336609نفت نوين آبادان

68-8242915سيف آباد كازرون

47-8134913پرسپوليس ورامين

77-8251613نوژن شهردارى نوشهر

95-8152211استقلال سارى 

 ها
يم

ت

ى 
ردباز

ب

ت
اخ

ب

وى
سا

م

ده
ل ز

گ

ده
ور

 خ
گل

ضل
تفا

ياز
امت

 

921+3134-96نفت گچساران

318+9513129ميناب طيور

717+9522147فولاد نوين

942376015گازفجر جم

214+94321210صنعت سارى

213+9324108شهردارى اردبيل

1013+9324177گيتى پسند

212+93331210نفت اميديه

211+93421311مقاومت تهران

510+9234127كاسپين قزوين

110-923445شهردارى لنگرود

167-9261319داتاك لرستان 

135-9162520نفت محمودآباد

103-9063515چوكاى تالش 


