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  خبر آخر

مراسم اعتكاف در 100 مسجد هرمزگان برگزار مى شود
گـروه اجتماعـى: معاون فرهنگى، آموزشـى و پژوهشـى اداره كل 
تبليغات اسـلامى هرمزگان از برگزارى مراسم اعتكاف در بيش از 100 

مسجد استان هرمزگان خبر داد.
حجت الاسلام على اكبر انصارى راد با اشاره به جايگاه و اهميت اعتكاف، 
اظهار داشت: رويكرد مردم مؤمن خصوصا جوانان و نوجوانان به طرف 
مسائل معنوى همچون اعتكاف، باعث تعمير و آبادانى واقعى مساجد 
ــود.وى با بيان اينكه اعتكافخلوت و پرهيز از كثرت است،  الهى مى ش
افزود: مهمترين راه برى عبادت همان خلوت و پرهيز از كثرت است و 
هر چه انسان از كثرت فاصله داشته باشد در عبادت كامياب تر است 
ــت.معاون فرهنگى،  و اعتكاف هم از همين جهت محترم و معتبر اس
ــى اداره كل تبليغات اسلامى هرمزگان به حضور  ــى و پژوهش آموزش
بيش از 11 هزار نفرى مردم استان در مراسم معنوى اعتكاف در سال 
گذشته اشاره كرد و گفت: كمبود مكان جهت برگزارى مراسم اعتكاف 

ــت كه بايد به طور جدى به آن پرداخته  ــكلات مردم استان اس از مش
ــترى در نظر گرفته شود تعداد بيشترى  شود، يقينا اگر مساجد بيش
از مردم استان از بركات اعتكاف بهره خواهند برد.انصارى عنوان كرد: 
امسال مراسم اعتكاف در بيش از 100 مسجد استان هرمزگان برگزار 
خواهد شد.وى ادامه داد: در شهر بندرعباس مسجد امام حسين گلشهر 
شمالى و مسجد على بن ابيطالب ويژه برادران و مسجد قدس، فاطميه 
و همچنين مسجد مالك اشتر ويژه بانوان در نظر گرفته شده است لذا 
ــال جارى  معتكفين مى توانند ار تاريخ 6 خرداد الى 13 خرداد ماه س
با مراجعه به مساجد مزبور و با پرداختن حداكثر مبلغ 25 هزار تومان 
ــحرى و افطار ثبت نام كنند. جهت تأمين وعده غذايى در دونوبت س

حجت الاسلام انصارى راد در پايان تصريح كرد: ستاد اعتكاف جلساتى 
را تشكيل داده و در خصوص تأمين آب، برق، مسائل بهداشتى و امنيت 

معتكفين بحث و تبادل نظر شده است.

شركت حمل و نقل و خدمات دريايي آبادان

 دعوت به همكارى 
 شركت پخش البرز (سهامى خاص) 

جهت تكميل كادر فروش غذايى وبهداشتى خود به سه 
نفر فروشنده ، آقا با حداقل سه سال سابقه كار ومدرك 

فوق ديپلم نيازدارد 
تلفن تماس: 2- 6669141

آگهى مزايده 
 استاندارى هرمزگان در نظر دارد 

تعداد 13 دستگاه خودرو برابر 

مقررات منطقه آزاد قشم ازطريق 

مزايده عمومى با پايه كارشناسى 

58000000 ريال به فروش برساند 

متقاضيان محترم جهت آگاهى بيشتر 

ودريافت برگ شرايط فروش به 

واحد اموال استاندارى مراجعه نمايند 

استاندارى هرمزگان 
دفتر آموزش و پژوهش 

شركت حمل و نقل و خدمات دريايي آبادانشركت حمل و نقل و خدمات دريايي آبادانشركت حمل و نقل و خدمات دريايي آبادان

آگهي تجديد مزايده  املاك استان هرمزگان نوبت دوم 

ف
ردي

ثبتيپلاك 
نوع 
ريالقيمت پايهتوضيحاتعيانعرصه آدرسملك

1716 /3

ني
كو

س
بندر عباس بلوار امام م

خميني جنب 
داروخانه هلال احمر 
پاساژ هرمز طبقه سوم

يك واحد آپارتمان 62/ 55 متر 62/ 55آپارتمان
داراي پاركينگ به مساحت
65/ 22 متر و داراي آب 

مشاعي و برق تكفاز 

339 /625 /000

2716 /2

ري
جا

ت

بندر عباس بلوار  امام 
خميني خيابان امام 

خميني –جنب 
داروخانه هلال احمر 
پاساژ هرمز طبقه اول

يك واحد مغازه داراي برق تك 94/ 17مغازه
فاز و يك خط تلفن و انشعاب 

آب مشاع

490 /380 /000

31101 /2

ني
كو

س
م

بندر عباس چهارراه 
رسالت بالاي بانك 

رفاه طبقه سوم 
ساختمان آب و 

فاضلاب 

يك واحد آپارتمان داراي اب 14/ 115آپارتمان
مشاع و برق 3 فاز و يك خط 

تلفن

864 /536 /000

41 /2604

ني
كو

س
م

بندر عباس گلشهر 
جنوبي خيابان 

ترمينال – كوچه 
سنبل پلاك10 طبقه 

دوم

يك واحد ويلايي شامل دو 300354
طبقه 177 متري داراي 2 

انشعاب آب و يك انشعاب برق 
3 فاز و 2 خط تلفن

2 /558 /495/000

53376 /22
3376 /23

ني
كو

س
م

بندر عباس – بلوار 
جمهوري اسلامي-
جنب پارك جواد 

الائمه امير آباد

 9 /024
با كسر

 1 /904
به دليل 

طرح 
معادل

 7 /640 
مي باشد.

حدودا
1050 

شش دانگ دو قطعه زمين با 
كاربري مسكوني و انشعاب آب 
و برق 3 فاز با محوطه محصور 
شده (دو پلاك عملا تجميع 

شده است و يكجا بفروش مي 
رسد.)

16 /020 /800 /000
10 /396 /800 /000
------------
26 /417 /600 /000

شركت حمل و نقل و خدمات دريايي آبادان در نظر دارد املاك خود را از طريق مزايده بفروش برساند 

متقاضيان مي توانند حداكثر 10 روز پس از چاپ نوبت اول آگهي جهت بازديد و دريافت اسناد به آدرس دفتر نمايندگي شركت 

واقع در بندر عباس – ميدان اسكله شهيد باهنر – خيابان ايران گاز و يا دفتر تهران كيلومتر 5 بزرگراه فتح(جاده قديم كرج) 

نرسيده به پل كن پايانه شماره1 مراجعه و يا جهت كسب اطلاعات بيشتر با شماره تلفن هاي 66و 07614513264 و 66806517 

تماس حاصل نمايند. متقاضيان مي بايستي جهت خريد اسناد مبلغ 100/000  ريال  به حساب جاري 33196140/40  نزد بانك 

ملت شعبه بازار آهن تهران در وجه شركت واريز و اصل فيش ارائه گردد.

WWW.ABADAN CO.COM :آدرس سايت شركت جهت رويت اسناد

آگهى مناقصه 
 مديريت درمان تامين اجتماعى 

استان هرمزگان 

رجوع به صفحه دو 

استخدام در تامين اجتماعى 
به آگاهى متقاضيان استخدام در سازمان تامين اجتماعى 

مى رساند جهت ثبت نام و كسب اطلاعات بيشتر 
به پايگاه اطلاع رسانى اين سازمان به نشانى

 www.tamin.ir مراجعه نمايند.
روابط عمومى اداره كل و مديريت درمان تامين اجتماعى

 استان هرمزگان

استخدام در تامين اجتماعى 
صندوق تامين اجتماعىصندوق تامين اجتماعى

آگهى استخدام
دانشگاه علوم پزشكى و خدمات 
هرمزگان  درمانى  بهداشتى 
به صورت  را  نفر   تعداد 163 

پيمانى استخدام مى نمايد . 
مى توانند  محترم  متقاضيان 
جهت كسب اطلاعات بيشتر به 

پايگاه الكترونيكى
www.hums.ac.ir 

مراجعه نمايند.
روابط عمومى  و امور بين الملل
 دانشگاه علوم پزشكى و خدمات 

بهداشتى درمانى هرمزگان 

آگهى آگهى 

تئاتر هرمزگان به مسكو مى رود
نمايش « تنها سگ اولى 

مى داند چرا پارس
مى كند مكبث»

اثر ابراهيم پشتكوهى به
جشنواره «شبهاى مسكو»

پذيرش شد 
3

با درخواست كمك آمريكايى ها صورت گرفت؛

نجات يك كشتى آمريكايى توسط ناوگروه نيروى دريايى ايران
يك فروند كشتى تجارى آمريكايى از حمله دزدان  گروه سياسـى:

دريايى خيلج عدن در امان ماند.
كشتى  فروند  يك  ارتش،  دريايى  نيروى  عمومى  روابط  گزارش  به 
MAERSK TEXASتجارى با مليت آمريكايى به نام MAERSK TEXASتجارى با مليت آمريكايى به نام MAERSK TEXAS در محدوده 
دريايى عمان مورد حمله چندين فروند قايق دزدان دريايى قرار گرفت.

به دنبال درخواست كمك كشتى آمريكايى، ناوگروه نيروى دريايى 

ارتش جمهورى اسلامى ايران كه در حال انجام ماموريت و گشتزنى در 
منطقه بود، به سمت كشتى آمريكايى عزيمت و ضمن برقرارى تماس 
جهت كمك رسانى اعلام آمادگى كرد و قايق هاى مهاجم به محض 
مشاهده ناوگروه ايرانى از محدوده متوارى شده و كشتى آمريكايى 
ضمن تشكر از اقدام به موقع نيروى دريايى ارتش جمهورى اسلامى 

ايران، در سلامت كامل به مقصد مورد نظر عزيمت كرد.

در مراسمى با شكوه؛

پرستاران نمونه بيمارستان خليج فارس تجليل شدند
 نگاهى به ويژه برنامه هاى هفته هلال احمردر هرمزگان 
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به همراه 4 صفحه نيازمندى ها
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مهفتمهفتم هفت سال بيست و هفت سال بيست و 

1391 خرداد  6 هنبهنبه نبشنبش

آشنايى با خواص اسفناج 
متخصصان تغذيه تاكيد دارند كه اسفناج داراى ارزش غذايى بالايى است و در حفظ سلامت 
بدن نقش به سزايي دارد. به گزارش ايسنا، اين گياه برگ  پهن و سبز رنگ روند كند شدن 

عملكرد مغز را به تاخير مى اندازد.
همچنين اين سبزي به دليل دارا بودن منبع غني از ويتامين آ، براى حفظ سلامت چشم 
فوق العاده مفيد است. اسفناج درعين حال يك منبع غنى از فلاوونوئيد است. فلاوونوئيد نوعى 
آنتى اكسيدان است كه خطر بروز چندين نوع سرطان از جمله ريه، روده بزرگ، تخمدان 
و التهاب را كاهش مى دهد. مصرف يك وعده اسفناج مي تواند تا 40 درصد نياز روزانه آهن 

بدن را تامين كند.

ترش كردگي مزمن خطر بروز سرطان مري را تشديد مي كند 
 متخصصان دريافته اند كه التهاب ناشي از سوزش سردل و ترش كردگي مزمن 

مي تواند خطر ابتلا به سرطان مري را افزايش دهد. 
به گزارش ايسنا، عارضه ترش كردگي كه اصطلاح پزشكي آن بيماري رفلاكس 
روده اي است زماني بروز مي كند كه يك عضله موجود در انتهاي مري – روده اي است زماني بروز مي كند كه يك عضله موجود در انتهاي مري – روده اي است زماني بروز مي كند كه يك عضله موجود در انتهاي مري  معده اي 
به طور مناسب بسته نمي شود كه در نتيجه آن محتويات داخل معده به داخل لوله 
مري باز مي گردد و بافت جداره آن را به شدت تحريك مي كند.بيماري رفلاكس 
مي تواند موجب تغييراتي در بافت جداره لوله مري شود  و اغلب يك پيش فاكتور 

سرطان مري است. 

پژوهشگران نويد توليد واكسن مالاريا از جلبك دريايى دادند
پژوهشگران  نويد دادند كه واكسن مالارياى جديد و ارزان قيمتى را با استفاده از جلبك 
دريايى خوراكى توليد كنند.به گزارش فارس گروهى از پژوهشگران توانستند به اطلاعات 
جديد و مهمى درباره توليد واكسن جديدى براى پيشگيرى از ابتلا به بيمارى مالاريا دست 
يابند.اين پژوهشگران توانستند آنتى بادى انگل مالاريا  را با استفاده از فناورى مهندسى 
ژنتيك روى يك نوع از جلبك هاى سبز خوراكى توليد كنند. اين جلبك سبز خوراكى 
در بركه ها و حوضچه هاى زمينى يافت مى شود.اين آنتى بادى هاى توليد شده از طريق 
موشهاى آزمايشگاهى با استفاده از مهندسى ژنتيك از تشابه با طبيعت پروتئين هاى موجود 
در داخل انگل مالاريا برخوردار است به گونه اى كه سه بعدى است و شبيه پروتئين هاى 

داخل پشه ميوه يا مگس دروسوفيلااست كه از يك بيمار به بيمار ديگر منتقل مى شود.

عبدالسلام جمالى   يادداشت

نخستين آزمون منتخبان هرمزگان در مجلس نهم
مجلس در نظام اسلامى از اهميت ويژه اى برخوردار بوده 
و محور بسيارى از تصميم گيرى ها، قانونگذارى ها و برنامه 
ــردم را بر عهده  ــوده و چراغ هدايت دولت و م ريزى ها ب
ــى نظام و مردم و  دارد. مجلس يكى از پايگاههاى اساس
ــاركت واقعى مردم در تصميم گيريها  مايه حضور و مش
ــت و وظايف آن در دو بخش مهم  ــر اراده ملى اس و مظه
قانونگذارى و نظارت خلاصه ميگردد.مجلس نهم در حالى 

فعاليت خود را آغاز ميكند كه نزديك به 200 نماينده مجلس هشتم از 
ورود به مجلس نهم باز مانده اند.آنچه اينروزها مجلس نهم را در صدر 
ــت بحث انتخاب رئيس و اعضاى هيات رييسه  اخبار روز قرار داده اس

اين مجلس هست.
ــاله انقلاب همواره از اهم  انتخاب رئيس مجلس در طول تاريخ 33 س
امور سياسى كشور به شمار ميرفته و رئيس مجلس يكى از موثرترين 
ــى  فرد در قانونگذارى و نقش موثرى در روابط و صف بنديهاى سياس
را داراست و در واقع صرفنظر از انكه شخصيت حقيقى رئيس و هيات 
ــت اثر گذار است. كرسى  ــه بر ميزان نفوذ وى در عرصه سياس رييس
حقوقى وى چنان اهميتى در سرنوشت سياسى كشور به همراه دارد 
كه حتى در شكست يا پيروزى  بعدى جريانهاى سياسى موثر است.

رئيس مجلس علاوه بر اداره جلسه علنى مجلس نقش هماهنگ كننده 
ــه و جهت دهى به  ــه گانه،اداره هيات رئيس در برقرارى روابط قواى س
همكارانش براى اولويت بندى طرح ها و لوايح و ايفاى نقش در مديريت 

كميسيونها و مديريت كاركنان و پرسنل را ايفا ميكند. 
در اين دوره طيفهاى متعدد و جديد اصولگرايى را شاهد بوديم كه در

ــت.جبهه پايدارى و متحد  انتخابات مجلس نهم به منصه ظهور نشس
ــت مجلس آغاز كرده اند.حاميان  اصولگرايى رقابت خود را براى رياس
دولت سعى بر انتخاب شخصى همسوتر با دولت و منتقدين دولت به 
دنبال فردى براى تاثيرگذارى بر رفتارهاى دولت   وحفظ رويه تعادل 
در جامعه هستند. جريانات، جبهه ها و طيفهاى مختلف اصولگرايى از 
ــت مجلس مورد ارزيابى  هم اكنون گزينه هاى مختلفى را براى رياس
قرار ميدهند اما به احتمال زياد دكتر لاريجانى و دكتر حداد عادل پايه 
ــى را بويژه براى بدست گرفتن رياست مجلس نهم  هاى رقابت سياس
ئتشكيل خواهند داد و در اين بين بنظر ميرسد راى اكثريت منتخبان 
ــبد لاريجانى ريخته خواهد شد. اما آنچه تعيين هيات  هرمزگان به س
ــوراى اسلامى را براى هرمزگان و هرمزگانيها داراى  رئيسه مجلس ش

ــه  ــى هيات رئيس اهميتى دو چندان ميكند حفظ كرس
مجلس شوراى اسلامى ميباشد.حضور يك هرمزگانى در 
هيات رئيسه يكى از تاثير گزارترين قواى كشور ميتواند 
قدرت چانه زنى هرمزگان را در حاكميت افزايش دهد و 

اين در حاليست كه امروز حتى يك هرمزگانى در بدنه
ــور حضورى فعال ندارد.محمد آشورى در  حاكميتى كش
ــت با حمايت نمايندگان در  دوره گذشته مجلس توانس
هيات رئيسه مجلس حضورى فعال داشته و حتى در دو سال آخر پس 
از لاريجانى بيشترن راى را از مجلس در انتخابات هيات رئيسه بدست 
آورد و بنظر ميرسد از جايگاه خوبى در بين اصولگرايان،اصلاح طلبلن 
و مستقلين مجلس برخوردار باشد و جالبتر آنكه تعدادى از همكاران 
ــن  ــون احمد ناطق نورى،محس ــه همچ ــهور وى در هيات رئيس مش
كوهكن،جهانبخش محبى نيا و اميدوار رضايى نتوانستند به مجلس 
ــتر از دوره هشتم و بعنوان  ــت با آرايى بيش نهم راه يابند اما وى توانس
منتخب دوم حوزه انتخابيه بندرعباس به مجلس راه يابد و هم اكنون 
ــه مطرح  بعنوان يكى از گزينه هاى احتمالى عضويت در هيات رئيس

هست.
قطعا وحدت و همدلى نمايندگان هرمزگان در مجلس شوراى اسلامى 
ــر منافع استان مى تواند چالشها و موانع را از پيش رو  و پايبندى بر س
ــته و باعث رشد و پيشرفت هرمزگان گردد و حال اولين آزمون  برداش
جدى منتخبان مردم هرمزگان در مجلس شوراى اسلامى براى تحقق 
اين هدف و حفظ كرسى مهم هيات رئيسه پديدار گشته تا نمايندگان 
هرمزگان فارغ از هر گونه گرايش و اختلاف سليقه سياسى بتوانند با 
ــا ديگر نماينگان مجلس از جاى جاى  هماهنگى همديگر و رايزنى ب
كشور اين مهم را عينيت بخشيده و گامى عملى را در وحدت بين خود 
براى توسعه استان بردارند تا حداقل در يكى از قواى مهم كشور كه به 
گفته بنيانگذار كبير انقلاب اسلامى در راس امور هست داراى وزن و 

جايگاه مناسبترى باشيم.
ــه در پايان ميتوان به ظرفيتهاى ديگر نمايندگان از جمله حضور  البت
ابوالقاسم جراره جوانترين نماينده مجلس در هيات رئيسه سنى مجلس 
شوراى اسلامى اشاره كرد كه اگر چه عمر هيات رئيسه سنى كوتاه بوده 
اما حضور يك هرمزگانى براى اولين بار و رسانه اى شدن آن افتخارى 
براى هرمزگان محسوب شده و از اين قابليتها و ظرفيتها ميتوان براى 

توسعه و بسط استان استفاده بهينه نمود.

گروه سياسى:   گروه سياسى:   گروه سياسى:
استاندار هرمزگان گفت: توسعه و ارتقا ملى و فرا ملى جزاير خليج فارس 

از سياست هاى نظام جمهورى اسلامى ايران است. 
به گزارش ايرنا، ابراهيم عزيزى پنج شنبه درهمايش يك روزه علمى 
آشنايى با مختصات ژئوپولتيك و تاريخچه بوموسى با توجه به اهميت 
جزيره ابوموسى در آبهاى خليج فارس، به تاريخچه عظيم از دوران 
مادها تا به امروز اشاره كرد و گفت : درهيچ دوره اى از تاريخ جزاير به 
دست نا اهلان نبوده واگر اين اتفاق در مدت كوتاهى هم بوده توانسته 
ايم آن را از دست نا اهلان و استعمار بيرون آوريم. استاندار هرمزگان 
ازجزاير هرمز،  لارك ، قشم ، تنب بزرگ و كوچك و بوموسى به عنوان 
يك زنجيره به هم متصل قوسى شكل نام برد و اظهارداشت: ازآنجاى كه 
دشمن قصد دارد با تسلط بر اين شش جزيره نام خليج فارس را خدشه 

داركند مى طلبد با يك نگاه بين المللى از اين اقدام جلوگيرى شود. 
وى ادامه داد : كاركرد ملى جزاير ، توجه بيشتر به نقش جزاير ، توسعه 
بيشتر در تمام بخش ها ، توليد ثروت از منابع موجود در جزاير ، توسعه و 
ارتقاء فرهنگ گردشگرى و همچنين ارتقاء شاخص هاى انسانى از نظر 
كمى وكيفى و پيش بينى يك افق 20 هزارنفرى را از سياست هاى نظام 
اسلامى براى جزاير عنوان كرد. عزيزى به قابليت هاى جزاير شش گانه 
اشاره كرد و اظهار داشت: تحولات اثرگذار اين جزايردر تحولات سياسى 
اقتصادى كشورهاى حاشيه خليج فارس ،  تنوع مساحت ، امكان سكونت 
و ظرفيت هاى مهم درجزاير، استقلال در مسير تجارت نفت و گاز، قرار 
گرفتن در مسير ترانزيت كشتى ها ، وجود فرودگاه و موقعيت خوب 
هوايى و همچنين امكانات ارتباطى هوايى ، زمينى و دريايى ازجمله 

اين قابليت ها مى باشد.

استاندار هرمزگان: 

توسعه وارتقا ملى وفراملى جزايرخليج فارس از سياستهاى نظام است 

جناب آقاى عسكرى 
مديريت محترم امور شعب بانك رفاه 
درگذشت والده گراميتان را به شما وخانواده محترم 

تسليت عرض مى كنم وآرزوى صبر وسلامتى برايتان داريم 
از خداوند منان خواستاريم كه به شما صبر عطا نمايد  

 صندوق قرض الحسنه رسالت 

 انتخاب آن سروران گرامى به سمت رييس و 

عضو  هييت رييسه مجمع امور صنفى شهرستان 

بندرعباس كه نشان ازتوانمندى  ومديريت بالاى 

آن عزيزان مى باشد صميمانه تبريك وتهنيت 

عرض نموده موفقيت شما را درامر خدمت 

رسانى به جامعه اصناف بندرعباس آرزومنديم 

آقايان  جناب   
حاج اكبر جوذرى

 و حاج ناصر فخاريان 

 سلمان كرم پور  

مزدك افشار 

 

درراستاى اجراى بند «ت » ماده يك تصويب نامه شماره 27862 / ت 31281 ه مورخ 84/5/8 هيات وزيران 
(موضوع آيين نامه اجرايى تاسيس و فعاليت سازمانهاى مردم نهاد) انتخابات تعيين نماينده سازمانهاى مردم نهاد 
استانى درهيات نظارت استان طى روز چهارشنبه 1391/3/24 درمحل سالن اجتماعات استاندارى راس ساعت 
9 صبح برگزار مى شود بدينوسيله از كليه سازمان هاى  مردم نهاد داراى پروانه فعاليت از استاندارى وسازمان 

ملى  جوانان دعوت بعمل مى آيد به منظور ثبت نام ودريافت كارت ورود به جلسه انتخابات با توجه به محدوده 
فعاليت سازمان مردم نهاد به ترتيب ذيل به دفاتر مربوطه مراجعه نمايند 

سازمانهاى مردم نهاد استانى به دفتر امور اجتماعى استاندارى: 
لازم به ذكر است : 

نمايندگان سازمانهاى مردم نهاد كه متقاضى شركت درانتخابات هستند ، مى توانند تا روز سه شنبه 91/3/23 نسبت 
به ثبت نام ودريافت كارت ورودى اقدام نمايند 

آخرين مهلت ثبت نام جهت نامزدهاى انتخابات ، تا پايان وقت ادارى روزدوشنبه مورخ 91/3/8 مى باشد 
مدارك مورد نياز جهت صدور كارت ورودى راى دهندگان ونامزدهاى شركت درانتخابات بشرح ذيل است : 

1- اصل وتصوى پروانه فعاليت صادره از وزارت كشور 
2- تصوير آخرين آگهى روزنامه رسمى كشور مبنى بر ثبت تغييرات سازمان مردم نهاد 

3- اصل صورت جلسه هيات مديره سازمان مردم نهاد مبنى بر معرفى نماينده تام الاختيار جهت شركت 
درانتخابات ( ممهور به مهر سازمان مردم نهاد ) 

4- تصوير صفحه اول شناسنامه ودوقطعه عكس تمام رخ پرسنلى نماينده معرفى شده 
ضمنا جهت هرگونه هماهنگى جناب آقاى قاسم منصورى مسئول سازمانهاى مردم نهاد استاندارى با شماره 

2247904 پاسخگو خواهند بود 

 اطلاعيه شماره يك 
انتخابات تعيين نماينده سازمانهاى مردم نهاد استانى درهيات نظارت استان 

 دفتر امور اجتماعى استاندارى 

جناب آقاى ابراهيم ذاكرى 
بخشدار اسبق شهر رويدر 

 درگذشت ابوى گراميتان را به جناب عالى و 
خانواده محترمتان تسليت عرض مى نماييم

 از درگاه قادر توانا براى آن مرحوم رحمت الهى 
خواهانيم 

 شوراى اسلامى شهر رويدر 

رياست محترم امور شعب بانك ملى هرمزگان 

جناب آقاى محمود حسن شاهى 

حسن انتخاب آقاى خسرو سورى نيا را به سمت رياست 
بانك ملى مركزى حاجى آباد كه موجبات رضايت 

مندى عمومى را به لحاظ اخلاق اسلامى وحسنه ايشان را در پى داشته 
تبريك عرض مى نماييم ازدرگاه ايزد منان 

موفقيت روز افزونتان را خواهانيم

 شوراى اسلامى شهر حاجى آباد

 جناب آقاى خسرو سورى نيا 
انتصاب شايسته جناب عالى را به سمت رياست بانك ملى مركزى

 حاجى آبادكه نشان از درايت ومديريت قوى شماست
 تبريك عرض مى نمايم به اميد موفقيت روز افزون شما 

حميدرضا نصيرى - شهردار حاجى آباد

 جناب آقاى
 خسرو سورى نيا 

انتصاب شايسته جناب عالى را به سمت 
رياست بانك ملى مركزى حاجى آباد صميمانه 

تبريك عرض مى نمايم 

مهندس جواد شاهرخى پور 

 جناب آقاى
 خسرو سورى نيا 

انتصاب شايسته جناب عالى را به سمت 
رياست بانك ملى مركزى حاجى آباد تبريك

 عرض مى نمايم درپناه حق موفق باشيد 

محمدرضا ماندگارى 

فراخوان سال 91
شركت بيمه نوين شعبه بندرعباس به منظور گسترش شبكه فروش وعرضه خدمات
 بيمه اى خود وفق مقررات جارى وازطريق آزمون ومصاحبه حضورى و موفقيت 

دردوره آموزشى مربوطه از افراد واجد شرايط ذيل دعوت به همكارى مى نمايد : 
 شرايط اعطاى نمايندگى بيمه نوين 

1- دارا بودن حداقل مدرك تحصيلى كارشناسى (ترجيحاً مرتبط ) با سابقه يكسال فعاليت بيمه اى ويا 
ديپلم با تجربه مفيد وسابقه فعاليت بيمه اى به مدت حداقل دوسال  نزد يكى از شركت هاى بيمه ويا 

نمايندگى هاى معتبر بيمه 
2- دارا بودن كارت پايان خدمت وظيفه يا معافيت دائم (آقايان ) 

3- حداقل سن 25 سال 
4- قبولى درآزمون كتبى ومصاحبه 

5- طى كردن دوره آموزشى و قبولى درآزمون نظرى و عملى كه توسط شركت برگزار مى گردد 
6- دارا بودن حسن شهرت و.... 

7- عدم اعتياد به مواد مخدر و عدم سوء پيشينه 
8- عدم اشتغال به مشاغل ديگر اعم از دولتى وخصوصى 

9- دارا بودن امكانات مالى لازم جهت تاسيس دفتر نمايندگى 
10- تسليم سفته به ميزان 500 ميليون ريال با دونفر ضامن معتبر ضمنا امضاء ضامنين در دفتر خانه 

اسناد رسمى گواهى شود 
مدارك مورد نياز: 

1- تكميل فرم درخواست اخذ نمايندگى 
2- فتوكپى تمام صفحات شناسنامه 

3- فتوكپى كارت ملى 
4- فتوكپى كارت پايان خدمت براى آقايان 

5- فتوكپى آخرين مدرك تحصيلى 
6- 6قطعه عكس 4*3 

7- درصورت دارا بودن سابقه كار بيمه اى ( فقط گواهى اداره كل امور نمايندگان بيمه گر قابل قبول است ) 
كد نمايندگى درصورتى اعطا مى گردد كه نماينده پذيرفته شده ، دفتر كار خود را پيشنهاد و توسط 

مسئولين شركت مورد بازرسى و تاييد قرار گرفته باشد. 
بديهى است دارندگان مدرك تحصيلى دررشته بيمه وساير رشته هاى مرتبط ونيز افرادى

 كه داراى سابقه فعاليت مفيد بيمه اى به تاييد شركت هاى بيمه گر مى باشند از اولويت
 برخوردار خواهند بود. 

ضمنا متقاضيانى كه داراى مدرك تحصيلى كمتر ازكارشناسى ( كاردانى يا ديپلم ) هستند ليكن 
داراى سابقه كارى مفيد درزمينه نمايندگى وفروش بيمه بوده يا اينكه بنابر تاييد رئيس شعبه 

ازامكانات وموقعيت مناسب براى جذب پرتفوى بيمه اى برخوردار هستند، با ارسال گزارش توجيهى 
توسط رئيس شعبه به مديريت امورشعب و نمايندگان واخذ تاييديه ، ميتوانند به عنوان نماينده 

انتخاب گردند.
 متقاضيان پذيرش نمايندگى مى توانند براى كسب اطلاعات بيشتر

 با شماره تلفن 6685700 داخلى 104
 تماس ويا به آدرس بندرعباس - بلوار امام خمينى - بعدازخيابان اتوبوسرانى  

ساختمان سوم-  طبقه اول - واحد يك مراجعه نماييد 

 آزمون داخلى درمحل بيمه نوين ، مورخ      / 1391 راس ساعت            برگزار مى گردد 

آگهى مناقصه
شركت نفت پاسارگاد- كارخانه بندرعباس  در نظر دارد خدمات تهيه و 

طبخ و توزيع غذا در رستوران خود را براى مدت 1 سال  به پيمانكار 

واجد شرايط  واگذار نمايد متقاضيان مى توانند حداكثر 4 روز پس از 

درج آگهى جهت دريافت اسناد مناقصه به آدرس بندرعباس جاده 

پالايشگاه نفت- بعد از درب ورودى پالايشگاه نرسيده به انبار نفت 

شركت نفت پاسارگاد مراجعه نمايند .

تلفن تماس: (داخلى103) 0761-7511268 

شركت سهامى مخابرات استان هرمزگان 

1- نام دستگاه مناقصه  گذار : شركت سهامى مخابرات استان هرمزگان 
2- آدرس دستگاه  مناقصه  گذار : بندرعباس ، گلشهر ، رسالت جنوبى ، ساختمان مركزى مخابرات شماره تلفن 8112258 و 

 4610016
3- موضوع  مناقصات   : به شرح ذيل 

4- دستگاه نظارتى : معاونت نگهدارى و بهره بردارى   دستگاه مناقصه گزار 
5- نوع تضمين شركت درمناقصه : ضمانت نامه بانكى يا چك تضمينى معتبر بانكى دروجه مخابرات   

6- قيمت اسناد مناقصه وشماره حساب :  جهت هر مناقصه مبلغ  100000 ريال به شماره حساب 
16422422/32 جام بانك ملت كد شناسه 3200080143138 

7- مهلت فروش اسناد : 91/3/2 - 91/3/10 
8- مهلت تحويل پاكات : 91/3/13 لغايت 91/3/28 

9- مكان بازگشايى پاكات: سالن كنفرانس واقع درساختمان مركزى  مخابرات 
10- تاريخ بازگشايى پاكات : 91/3/30 

11- سايرجزييات وشرايط دراسناد مناقصه درج شده است 
12- شركت مخابرات درقبول يا  رد پيشنهادات مختار است 

13-  حدنصاب شركت كنندگان جهت بازگشايى پاكات حداقل 1 شركت مى باشد 

Web site:WWW.TciH.ir
E-Mail:info@ TciH.ir

آگهى  مناقصات عمومى
 يك مرحله اى 

  شركت  سهامى مخابرات استان هرمزگان

شماره 
مناقصه

سپرده شركت در موضوع
مناقصه

نگهدارى،توسعه مقطعى، بهينه سازى شبكه كابل و هوايى مركز  امام حسن امام 91/7
حسين (ع) بندرعباس

84/340/000 ريال 

نگهدارى،توسعه مقطعى، بهينه سازى شبكه كابل و هوايى مركز امام خمينى(ره) 91/9
بندرعباس 

148/372/000 ريال 

نگهدارى،توسعه مقطعى، بهينه سازى شبكه كابل و هوايى مركز شهيد بهشتى(ره) 91/11
بندرعباس

191/744/000 ريال 

نگهدارى،توسعه مقطعى، بهينه سازى شبكه كابل و هوايى مركز امام على - امام 91/13
حسين(ع) و وليعصر(عج) شهرستان بندرلنگه 

119/876/000 ريال 

نگهدارى،توسعه مقطعى، بهينه سازى شبكه كابل و هوايى مركز صفين- صدف  91/15
شهداى گمنام كيش 

101/384/000 ريال 

50/044/000 ريال نگهدارى،توسعه مقطعى، بهينه سازى شبكه كابل و هوايى مركز تلفن جاسك91/17

آگهى مناقصه 

 مديريت درمان تامين اجتماعى استان هرمزگان 

مديريت درمان تامين اجتماعى استان هرمزگان  درنظر دارد 
شارژ سيلندرهاى گازهاى طبى (اكسيژن - نيتروژن و بيهوشى ) بيمارستان 

خليج فارس را به مدت يكسال ازطريق مناقصه  واگذار نمايد لذا ازكليه شركتهاى 
واجد شرايط دعوت بعمل 

مى آيد جهت  دريافت  اوراق مناقصه حداكثرتا تاريخ چاپ آگهى  تا پايان وقت 
ادارى  مورخ 91/3/17 به آدرس : بندرعباس- بلوار امام خمينى (ره) - دوراهى 

فرودگاه  مديريت درمان تامين اجتماعى استان هرمزگان مراجعه نمايند 
مهلت تحويل مدارك : پايان وقت ادارى مورخ : 91/3/17 

تاريخ بازگشايى پاكات : 91/3/21ساعت 10 صبح
1-هزينه چاپ آگهى بعهده برنده مناقصه مى باشد 

2- حضور نماينده شركت كنندگان درمناقصه مشروط به ارائه معرفينامه كتبى از 
شركت  مربوطه وكارت شناسايى معتبر مجاز مى باشد 

3- كميسيون دررد يا قبول پيشنهادات اختيار كامل دارد  

 درنظر دارد 

گروه اقتصادى:   گروه اقتصادى:   گروه اقتصادى: 
مديرعامل منطقه ويژه اقتصادى صنايع معدنى وفلزى خليج فارس 
گفت: حمايت هاى دولت از مناطق ويژه اقتصادى منجر به توسعه همه 

جانبه استان هرمزگان طى سالهاى اخير شده است.
 مسعود هنديان، اظهارداشت: سرمايه گذارى چند ميليارد دلارى از 
سوى بخش خصوصى داخلى وخارجى وبانكها، افزايش توليد فولاد 
وآلومينيوم وايجاد اشتغال براى 10 هزار نفر از دانش آموختگان مراكز 
آموزش عالى و فنى و حرفه اى از مهم ترين دستاوردهاى اين مناطق 
در هرمزگان بوده است. وى ادامه داد: هرمزگان با داشتن پنج منطقه 
ويژه اقتصادى قشم ، خليج فارس، شهيدرجايى، كشتى سازى و صنايع 
انرژى بر غرب هرمزگان ( واقع در پارسيان) و همچنين دو منطقه 
آزاد تجارى كيش و قشم در راه تحقق اهداف كشور رسالت سنگينى 

برعهده دارد. 
اين مقام مسوول با تشريح اهميت و نقش كاركردى اين مناطق در 
اقتصاد جهان ابراز داشت: كشورهاى داراى منطقه ويژه اقتصادى و 
آزاد تجارى افزون بر 40 درصد از صادرات خود را از اين طريق هدايت 
و مديريت مى كنند. هنديان، اين رقم را نشان دهنده جايگاه و نقش 
مناطق ويژه و آزاد در اقتصاد جهانى دانست و گفت: حمايت هاى 

صورت گرفته از سوى دولت نهم و دهم نيز نشان از اهميت دادن به 
مسائل زيربنايى در اقتصاد كشور به خصوص مناطق كمتر توسعه يافته 
دارد. مدير عامل منطقه ويژه اقتصادى صنايع معدنى فلزى خليج فارس 
خاطرنشان ساخت: با تقويت حمايتهاى موجود، واحدهاى توليدى و 
صنعتى واقع دراين مناطق نيز به مرز شكوفايى مى رسند. وى ادامه 
داد، تنها طى چند سال اخير با ايجاد و راه اندازى چندين واحد صنعتى 

ازجمله فولاد وآلومينيوم ضمن ايجاد 10هزار شغل جديد و افزايش 
توليد، هرمزگان به قطب اول آلومينيوم، توليد آند، تخليه و بارگيرى 
مواد معدنى و همچنين سومين قطب توليد فولاد كشور تبديل شده 
است. اين مقام مسوول يادآورشد: اضافه بر راه اندازى دو واحد توليد 
فولادى  طرحهاى  از  بردارى  بهره  با  جنوب،  فولاد  هرمزگان  فولاد 
در دست انجام كه پيشرفت فيزيكى آنها بين 50تا95 درصد اعلام 
شده ضمن تبديل شدن هرمزگان به قطب دوم توليد فولاد كشور 
وجلوگيرى ازخروج مواد خام معدنى، توليد كنندگان قادر خواهند 
بود بخشى از توليدات را نيز صادر كنند. منطقه ويژه صنايع معدنى و 
فلزى خليج فارس كه بعنوان يكى از مهم ترين مناطق پيشرفته ويژه 
اقتصادى كشور معرفى شده در 14 كيلومترى غرب شهر بندرعباس و 
در مجاورت بندرشهيد رجايى و پالايشگاههاى نفت و گاز بندرعباس 
قرار دارد. دارا بودن اسكله اختصاصى ويژه تخليه و بارگيرى مواد معدنى 
فله، هتل پنج ستاره، دهها هكتار فضاى سبز، ساحل زيبا، سيستم هاى 
پيشرفته مخابراتى و ارتباطى، آب شيرين كن، و نيروگاه اختصاصى 
توليد برق ( درحال ساخت) و دسترسى به راه آهن، راههاى ارتباطى 
ترانزيت آبى، زمينى و دريايى از ديگر مزاياى منطقه ويژه اقتصادى 
خليج فارس براى جذب سرمايه گذاران به خصوص درزمينه صنايع 

350 ميليارد ريال جهت اجراى طرح هادى
در روستاهاى هرمزگان اختصاص يافته است

گروه اجتماعى: مديركل بنياد مسكن انقلاب اسلامى هرمزگان گفت: 
در حال حاضر طرح هادى در يكصد و 80 روستاى استان در حال اجرا 
است كه امسال جهت اجراى اين طرحها 350 ميليارد ريال اختصاص 
ضمن بيان اين مطلب اظهار داشت: با بهره ' ضمن بيان اين مطلب اظهار داشت: با بهره ' ضمن بيان اين مطلب اظهار داشت: با بهره  'يافته است. 'يافته است. 'حامد ذاكرى
بردارى كامل از اين طرحها تا پايان امسال 20 هزار خانوار روستايى 
از مزاياى طرحهاى هادى روستايى بهره مند مى شوند. وى افزود: 
مطالعات طرح هادى در 739 روستاى هرمزگان نيز به پايان رسيده 
است و از سال آينده براساس اولويت جمعيتى هر روستا اجرا مى شود. 
اين مقام مسوول با بيان اينكه طرح هادى در روستاهاى بالاى 20 
خانوار اجرا مى شود، خاطرنشان كرد: تاكنون طرح هادى در 359 
روستاى اين استان اجرا شده است. وى اظهار داشت: توسعه و عمران 
روستاها ، توزيع عادلانه امكانات با استفاده از تسهيلات اجتماعى و 
توليدى و استفاده مناسب از مسكن و خدمات زيست محيطى از 
اهداف اجراى طرح هادى در روستاها است. استان هرمزگان بيش از 
يك هزارو 800 روستا دارد كه از اين تعداد يك هزارو 220 روستا 

داراى جمعيتى بالاى 20 خانوار است.

مديركل بنياد شهيد هرمزگان: 
مردم هرمزگان بيشترين تعداد شهيد 

درسوم خرداد را داشته اند 
گروه سياسى: مديركل بنياد شهيد وامورايثارگران هرمزگان گفت:  گروه سياسى: مديركل بنياد شهيد وامورايثارگران هرمزگان گفت:  گروه سياسى: مديركل بنياد شهيد وامورايثارگران هرمزگان گفت:
مردم اين استان در آزادسازى خرمشهر نسبت به ديگر عملياتها 

بيشترين شهيد را تقديم نظام جمهورى اسلامى كرده اند.
اسحق دستگزين به مناسبت سالروز عمليات بيت المقدس تعداد 
شهداى هرمزگان را در اين عمليات 60 شهيد ذكر كرد. وى اظهار 
داشت: مردم انقلابى وشهيد پرور بندرعباس خاطره تشييع با شكوه 
اجساد مطهر 33 شهيداين شهرستان را كه در عمليات غرورآفرين 
بيت المقدس به درجه رفيع شهادت نايل شده بودند هرگز فراموش 
نخواهند كرد. وى با اشاره به حضور گسترده مردم هرمزگان در طول 
هشت سال دفاع مقدس ابراز داشت: تشييع با شكوه شهدا بر روى 
دستهاى مردم بندرعباس و ديگر شهرهاى استان و همچنين ورود 
رزمندگان شركت كننده در اين عمليات سبب استقبال بيشتر جوانان 
براى اعزام به جبهه ها شد. دستگزين گفت: اين روحيه ايثار و شهادت 
طلبى مردم هرمزگان موجب ايستادگى و حتى مقابله آنان با حملات 
هوايى هواپيماهاى اهدايى و اجاره ا ى قدرتهاى استكبارى به حزب 

بعث عراق در حمله به اين استان شد. 

مديرعامل منطقه ويژه اقتصادى خليج فارس: 

باحمايت دولت ازمناطق ويژه،توسعه هرمزگان شتاب بيشترى گرفته است

حمام تاريخى سيبه بستك از زير خاك بيرون آورده شد
گروه اجتماعى: معاون ميراث فرهنگى اداره كل ميراث فرهنگى، صنايع دسـتى و گردشـگرى هرمزگان از بيرون آوردن حمام تاريخى سـيبه   گروه اجتماعى: معاون ميراث فرهنگى اداره كل ميراث فرهنگى، صنايع دسـتى و گردشـگرى هرمزگان از بيرون آوردن حمام تاريخى سـيبه   گروه اجتماعى: معاون ميراث فرهنگى اداره كل ميراث فرهنگى، صنايع دسـتى و گردشـگرى هرمزگان از بيرون آوردن حمام تاريخى سـيبه 
با اعلام اين خبر اظهار داشت: حمام تاريخى سيبه بخشى از شهر قديمى سيبه است كه هفت ' با اعلام اين خبر اظهار داشت: حمام تاريخى سيبه بخشى از شهر قديمى سيبه است كه هفت ' با اعلام اين خبر اظهار داشت: حمام تاريخى سيبه بخشى از شهر قديمى سيبه است كه هفت  'شهرستان بستك از زير خاك خبر داد. 'شهرستان بستك از زير خاك خبر داد. 'عباس نوروزى
سال پيش در بررسى هاى باستان شناسى در شهرستان بستك كشف شد. وى با بيان اينكه 30 درصد اين بناى تاريخى كه از سنگ و ساروج ساخته 
، تخريب شده است، افزود:حمام تاريخى سيبه با 500 سال قدمت متعلق به دوره صفويه است و از قديمى ترين حمامهاى هرمزگان بشمار مى رود 
. وى تصريح كرد: آواربردارى اين حمام تاريخى با كمك 12 نفر از اهالى منطقه و يك باستان شناس اداره كل ميراث فرهنگى ، صنايع دستى و 
گردشگرى هرمزگان در دو مرحله 20 و 14 روزه در ماههاى اسفند پارسال و ارديبهشت امسال انجام شد. براى حفاظت از اين بناى تاريخى در آينده 
اى نزديك عمليات مرمت سازى آن آغاز مى شود. استان هرمزگان سه حمام تاريخى دارد كه حمام خان در بستك و گله دارى و گپ در بندرعباس 
قرار دارد. شهر بستك در منطقه اى كوهستانى قرار دارد كه از شمال و غرب به استان فارس و از شرق و جنوب به استان هرمزگان متصل مى باشد 
كه اين شهر مركز شهرستان بستك است. طبق آخرين آمارهاى سازمان ميراث فرهنگى و گردشگرى تعداد 64 اثر تاريخى در شهرستان بستك به 

ثبت آثار ملى رسيده و تعداد 250 اثر تاريخى فرهنگى ديگر در حال ثبت مى باشد.
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مهفتمهفتم هفت سال بيست و هفت سال بيست و 

1391 خرداد  6 هنبهنبه نبشنبش

افسانه هايي درباره آلرژي ها 
پزشكان تاكيد دارند برخي از باورهاي عمومي درباره بيماري آلرژي از لحاظ پزشكي معتبر نبوده 
و اعتقادات غلطي هستند كه بين مردم رواج پيدا كرده اند.به گزارش ايسنا ، برخي از اين افسانه ها 
درباره آلرژي ها كه نبايد آنها را باور كنيد، عبارتند از: - افسانه شماره يك: براي پيشگيري از 
آلرژي ها به بالش يا كاور خاص احتياج داريد. فريب تبليغات بازاري را نخوريد چون هيچ بالش 
يا پتويي وجود ندارد كه عاري از غبار و ذرات آلرژي زا باشد. - افسانه شماره دو: همه حيوانات 
خانگي روي آلژري هاي شما تاثير مي گذارند. اين اعتقاد غيرواقعي است.-افسانه شماره سه: آلرژي ها 
مشكلات گذرايي هستند و منجر به مرگ نمي شوند.-افسانه شماره چهار: شما ممكن است به شير 

حساسيت داشته باشيد.- افسانه شماره پنج: منابع غذايي از نظر آلرژي زايي اهميتي ندارند. 

زعفران، كم كننده اشتها 
يك متخصص گياهان دارويي گفت: براي تهيه يك كيلو زعفران حدود 100 هزار گل نياز 
است كه موجب شده زعفران از جمله گرانترين ماده ها در طول تاريخ باشد."هادي گلزاري 
در گفت وگو باايسنا، افزود: گياه زعفران، گياهي از خانواده زنبقيان است كه از زمان " در گفت وگو باايسنا، افزود: گياه زعفران، گياهي از خانواده زنبقيان است كه از زمان " در گفت وگو باايسنا، افزود: گياه زعفران، گياهي از خانواده زنبقيان است كه از زمان  مكمل
قديم بين ملل مختلف شناخته شده بوده و مصارف خوراكي و دارويي داشته است. گل هاي 
زيبا و بنفش آن در فصل پاييز،  صبح ها پيش از طلوع به وسيله دست، برداشت و سپس كلاله 
قرمز رنگ آن جدا شده و خشك مي شود. وي تصريح كرد: امروزه ايران در صورتي كه زعفران 
با عسل مصرف شود دافع سنگ كليه خواهد بود. زعفران را مي توان به روش هاي مختلفي از 

جمله استشمام براى رفع سردرد شديد و بيخوابي مصرف كرد. 

سير و پياز در درمان آكنه مؤثرند 
سير، پياز و غلات سبوس دار كه حاوي كروم بوده، در درمان آكنه مؤثر هستند.به گزارش  ايسنا، 
پريسا ترابي كارشناس دفتر بهبود تغذيه جامعه وزارت بهداشت، با بيان اين مطلب، اظهار كرد: داشتن 
يك رژيم غذايي مقوي و متعادل براي سلامت كل بدن از جمله پوست و كاهش علائم آكنه بسيار 
مهم است، اگر چه مهم ترين نكته در درمان آكنه، حفظ بهداشت پوست و دست كاري نكردن 
جوش ها است ولي مصرف كمتر غذاهاي پرادويه و يا چرب و محرك و شيريني ها براي كمتر كردن 
Aعوارض آكنه و جوش هاي غرور جواني توصيه مي شود. وي افزود: منابع ويتامين Aعوارض آكنه و جوش هاي غرور جواني توصيه مي شود. وي افزود: منابع ويتامين A مانند جگر، 
هويج، اسفناج، گوجه فرنگي علاوه بر درمان آكنه به رفع جاي زخم نيز كمك مي كند همچنين 

Eمصرف جوانه گندم و آواكادو كه محتوي ويتامين Eمصرف جوانه گندم و آواكادو كه محتوي ويتامين E هستند و در سلامت پوست نقش دارند. 

نيازمندى 

يك شركت معتبر راهسازى جهت تكميل كادر فنى خود نياز به سه نفر نيروى 
انسانى با مشخصات زيردارد  

1- يك نفر  آقا ليسانس عمران جهت كاردر پروژه  حداقل 5 سال سابقه كار 
2- يك نفر آقا ليسانس عمران جهت كار در دفتر مركزى  حداقل سه سال سابقه كار 
3- يك نفر آقا ليسانس حسابدارى جهت كار در پروژه  حداقل 5 سال سابقه كار 
متقاضيان مى توانند رزومه خود را به شماره 4- 6675493 - 0761 فكس نمايند 

ويا به آدرس ايميل phd1391@yahoo.com ارسال نمايند 

نيازمندى 
 يك شركت فعال در زمينه نيروگاهى جهت تكميل كادر فنى خود نيازمند افراد مشروحه زير مى باشد 

مدير پروژه مهندس مكانيك 12 سال سابقه كار يك نفر 

 كارشناس مكانيك مهندس مكانيك حداقل 5 سال سابقه كار يك نفر 

كارشناس مكانيك مهندس مكانيك حداقل دوسال سابقه كار 6 نفر 

كارشناس الكتريك مهندس برق با گرايش قدرت يا الكترونيك حداقل 5 سال سابقه كار يك نفر 

 كارشناس الكتريك مهندس برق با گرايش قدرت يا الكترونيك حداقل دوسال سابقه كار 6 نفر 

كارشناس ايمنى ليسانس ايمنى يابهداشت حرفه اى دونفر 

 كارشناس برنامه ر يزى مهندس صنايع دونفر 

تكنسين برق فوق ديپلم برق يا الكترونيك 15 نفر 

خواهشمند است رزومه كارى ومدرك تحصيلى وسوابق كارى خود را به آدرس زير ايميل نماييد 

Aftabgostarehormoz@gmail.com يا با شماره تلفن 6685832 تماس حاصل فرماييد 

مركز 122 پل ارتباطى  شركت آب و فاضلاب  استان هرمزگان با مردم 

سال توليد ملى، حمايت از كار و سرمايه ايرانى گرامى باد 

آگهى تجديد مزايده عمومى 
شماره ج/90/5  

شركت آب و فاضلاب  استان هرمزگان در نظر دارد  اقلام  راكد موجود در انبارهاى  شهرهاى 
استان را  از طريق  برگزارى مزايده به فروش رساند . لذا ازكليه متقاضيان دعوت  بعمل مى آيد  

ظرف مدت 5 روز از تاريخ انتشار آگهى  ضمن   واريز  مبلغ 300/000 ريال به شماره حساب سپهر 
0102934990003  نزد بانك صادرات شعبه گلشهر بندرعباس (كد 3286) بنام  شركت آب و فاضلاب 

استان هرمزگان با مراجعه به واحد بازرگانى اين شركت واقع در بندرعباس بلوار ناصر
 جنب  بيمارستان شريعتى جهت خريد اسناد مزايده اقدام نمايند .

مهلت تحويل اسناد مزايده: ساعت 12 روز دوشنبه تاريخ 90/3/22 دبيرخانه شركت آب و فاضلاب 
واقع در آدرس فوق  مى باشد 

تاريخ بازگشايى پاكات: ساعت 12 همان روز در سالن كنفرانس اين شركت مى باشد 
مبلغ سپرده در مزايده: 5 درصد مبلغ پيشنهادى مى باشد كه بايستى به صورت ضمانتنامه  بانكى و يا 

چك تضمين  شده بانكى  در وجه شركت آب و فاضلاب استان هرمزگان باشد 
هزينه درج آگهى و كارشناسى بعهده برنده مزايده مى باشد 

تلفن تماس: 3350582-0761 -    نمابر: 0761-3338014   

روابط عمومى و آموزش همگانى شركت آب وفاضلاب استان هرمزگان 

 آگهى دعوت مجمع عمومى عادى نوبت اول 

شركت تعاونى مسكن مهر اسلام آباد  
  بدينوسيله از كليه اعضاء شركت تعاونى دعوت مى شود درجلسه اى  كه  روز جمعه مورخه 

1391/4/9 بعد ازظهر راس ساعت 5 بعدازظهر درمحله اسلام آباد مسجد سلمان فارسى تشكيل مى گردد 
حضور بهم رسانيد اعضاييكه به هردليل نميتوانند درمجمع حضوريابند مى توانند به شخص ديگرى وكالت 

دهند براى تاييد وكالت مى بايست عضو به همراه نماينده تام الاختيار خود حداكثر تا مورخه 91/3/10 
به دفتر تعاونى واقع در محله اسلام آباد مسجد سلمان فارسى مراجعه نمايند درغيراينصورت وكالتنامه 

هاى بدون تاييد شركت فاقد اعتبار مى باشد 
 دستورجلسه : 

1-  انتخاب هييت مديره وبازرسان اصلى وعلى البدل ( كانديداى هييت مديره وبازرسان تعاونى 
مى توانند حداكثر ظرف مدت هفت روز ازتاريخ انتشار آگهى جهت تكميل فرم ومدارك مراجعه نمايند ) 

2-گزارش هييت مديره 
3- گزارش بازرسان 

4- طرح وتصويب ترازهاى مالى سالهاى  86،87،88،89،90  
5- طرح وتصويب بودجه پيشنهادى سال 91

هييت مديره تعاونى مهر اسلام آباد 

استخدام
 يك نفر خانم با حداقل مدرك كاردانى 
ومسلط به كامپيوتر براى امور دفترى 

نشانى : رسالت شمالى ، حدفاصل
 چهارراه رسالت وميدان صادقيه ، ساختمان سپاهان 

 طبقه دوم ، واحد 7 
6686067 ساعت مراجعه : 14-16

 دعوت به همكارى 
 يك موسسه معتبر جهت تكميل كادر خدماتى 

خود به  2 نفر آشپز ، 2 نفر تخته كار ماهر و 
1 نفر انبار دار با سابقه وآشنا به امور رايانه 

نيازمند است 
 تلفن تماس: 09397611461

 دعوت به همكارى 
 رستوران لذيذ جهت تكميل نيروهاى مورد نياز 
خود، افراد ذيل را به همكارى دعوت مى نمايد 

1- ميزبان رستوران (خانم وآقا) 8 نفر 
2- كارگر رستوران 4 نفر   
3- كارگر آشپزخانه 5 نفر 

4- صندوقدار ( فروشنده ) 3 نفر 
5- پيك موتورى 5 نفر 

آدرس : انتهاى آزادگان  
روبروى قنادى پاك - رستوران لذيذ

تلفن تماس:  8- 4315557

حوزه نظارت گمركات استان هرمزگان درنظر دارد 
به منظور ساخت ونصب كابينت وكمدديوارى mdf جهت اماكن گمركى 16 و 40 واحدى نسبت 
به انتخاب پيمانكاران اقدام نمايد لذا ازمتقاضيان داراى تخصص درزمينه مربوطه دعوت مى گردد 
با رعايت موارد ذيل پس از چاپ آگهى با دردست داشتن معرفى نامه معتبر و همچنين اصل فيش 
واريزى به مبلغ 200000 ريال ( غيرقابل استرداد )  به حساب سيباى 2111002201007 تمركز وجوه 
درآمد بنام اداره كل گمرك شـهيد رجايى جهت دريافت اسـناد مناقصه به اين اداره كل واقع 
دراسـكله شهيد رجايى - گمرك شهيد رجايى طبقه سـوم - واحد امور قراردادهاى اين گمرك 

مراجعه نمايند 
1-آخرين مهلت دريافت اسناد : روز چهارشنبه مورخ 1391/3/10 
2- آخرين مهلت پيشنهاد قيمت : روز دوشنبه مورخ 1391/3/22 

3- تاريخ گشـايش پيشـنهاد : 1391/3/23 بوده وبه پيشـنهادهاى فاقد امضاء،  مشـروط ، مخدوش و 
پيشنهادهايى كه بعد ازانقضاء مدت مقرر واصل مى شود مطلقا ترتيب اثر داده نخواهد شد 

4- مبلغ تضمين شركت درمناقصه 15700000 ريال مى باشد كه بايستى به صورت سپرده نقدى به 
حساب شماره 2170115470009 تمركز وجوه سپرده عمرانى گمرك شهيد رجايى نزد بانك ملى 

شعبه گمرك بندرعباس يا ضمانت نامه بانكى به همراه ساير اسناد ومدارك تحويل گردد 
5- سايراطلاعات وجزييات مربوطه دراسناد مناقصه مندرج است 

6- معيارهاى ارزيابى كيفى مناقصه گران :
1- داشتن توان مالى بالا و دراختيار داشتن تجهيزات وامكانات مناسب 

2- سابقه اجرايى وتجربه كافى 
اين اداره كل در رد يا قبول پيشنهادات مختار است 
هزينه درج آگهى به عهده برنده مناقصه مى باشد 

آگهى مناقصه 

حوزه نظارت گمركات استان هرمزگان درنظر دارد 
سرويس اياب وذهاب كاركنان نسبت به انتخاب پيمانكاران اقدام نمايد  لذا ازمتقاضيان داراى تخصص 

درزمينه مربوطه دعوت مى گردد با رعايت موارد ذيل پس از چاپ آگهى با دردست داشتن معرفى 
نامه معتبر و همچنين اصل فيش واريزى به مبلغ 200000 ريال ( غيرقابل استرداد )  به حساب سيباى 

2111002201007 تمركز وجوه درآمد بنام اداره كل گمرك شهيد رجايى جهت دريافت اسناد 
مناقصه به اين اداره كل واقع دراسكله شهيد رجايى - گمرك شهيد رجايى طبقه سوم - واحد امور 

قراردادهاى اين گمرك مراجعه نمايند 
1-تاريخ  دريافت اسناد : ازتاريخ 1391/3/6 لغايت 1391/3/13 مى باشد  

2-تاريخ تحويل اسناد و پيشنهادها  : روز پنجشنبه مورخ 1391/3/25 مى باشد  
3- تاريخ گشايش پيشنهاد : 1391/3/27 بوده وبه پيشنهادهاى فاقد امضاء ، مشروط ، مخدوش و 

پيشنهادهايى كه بعد ازانقضاء مدت مقرر واصل مى شود مطلقا ترتيب اثر داده نخواهد شد 
4- مبلغ تضمين شركت درمناقصه 13180000 ريال مى باشد كه بايستى به صورت سپرده نقدى به 

حساب شماره 2111002202005 تمركز وجوه سپرده  گمرك شهيد رجايى نزد بانك ملى شعبه گمرك 
بندرعباس يا ضمانت نامه بانكى به همراه ساير اسناد ومدارك پيشنهاد واسناد مناقصه  تحويل گردد 

5-ساير اطلاعات وجزييات مربوط دراسناد مناقصه مندرج است 
اين اداره كل در رد يا قبول پيشنهادات مختار است 

هزينه درج آگهى به عهده برنده مناقصه مى باشد 

آگهى مناقصه 
حوزه نظارت گمركات استان هرمزگان درنظر دارد 

بـه منظور سـاخت ونصب كابينت وكمدديـوارى mdf جهت اماكن گمركـى 56 و 48 واحدى 
نسـبت به انتخاب پيمانكاران اقدام نمايد لذا ازمتقاضيان داراى تخصص درزمينه مربوطه دعوت 
مى گردد با رعايت موارد ذيل پس از چاپ آگهى با دردست داشتن معرفى نامه معتبر و همچنين 
اصل فيش واريزى به مبلغ 200000 ريال ( غيرقابل استرداد )  به حساب سيباى 2111002201007 
تمركز وجوه درآمد بنام اداره كل گمرك شهيد رجايى جهت دريافت اسناد مناقصه به اين اداره 
كل واقع دراسـكله شهيد رجايى - گمرك شهيد رجايى طبقه سوم واحد امور قراردادهاى اين 

گمرك مراجعه نمايند 
1-آخرين مهلت دريافت اسناد : روز چهارشنبه مورخ 1391/3/10 
2- اخرين مهلت پيشنهاد قيمت : روز دوشنبه مورخ 1391/3/22 

3- تاريخ گشايش پيشنهادها : 1391/3/23 بوده وبه پيشنهادهاى فاقد امضاء ، مشروط ، مخدوش و 
پيشنهادهايى كه بعد ازانقضاء مدت مقرر واصل مى شود مطلقا ترتيب اثر داده نخواهد شد 

4- مبلغ تضمين شركت درمناقصه 12200000 ريال مى باشد كه بايستى به صورت سپرده نقدى به 
حساب شماره 2170115470009 تمركز وجوه سپرده عمرانى گمرك شهيد رجايى نزد بانك ملى 

شعبه گمرك بندرعباس يا ضمانت نامه بانكى به همراه ساير اسناد ومدارك تحويل گردد 
5- سايراطلاعات وجزييات  مربوطه دراسناد مناقصه مندرج است 

6- معيارهاى ارزيابى كيفى مناقصه گران 
1- داشتن توان مالى بالا و دراختيار داشتن تجهيزات وامكانات مناسب 

2- سابقه اجرايى وتجربه كافى 
اين اداره كل در رد يا قبول پيشنهادات مختار است 
هزينه درج آگهى به عهده برنده مناقصه مى باشد 

آگهى مناقصه 
حوزه نظارت گمركات استان هرمزگان درنظر دارد 

به منظور ساخت ونصب كابينت وكمدديوارى mdf جهت اماكن گمركى 60 و 42 واحدى نسبت به انتخاب پيمانكاران 
اقدام نمايد لذا ازمتقاضيان داراى تخصص درزمينه مربوطه دعوت مى گردد با رعايت موارد ذيل پس از چاپ آگهى 
با دردست داشتن معرفى نامه معتبر و همچنين اصل فيش واريزى به مبلغ 200000 ريال ( غيرقابل  استرداد )  به حساب 
سيباى 2111002201007 تمركز وجوه درآمد بنام اداره كل گمرك شهيد رجايى جهت دريافت اسناد مناقصه به اين 
اداره كل واقع دراسكله شهيد رجايى - گمرك شهيد رجايى طبقه سوم واحد امور قراردادهاى اين گمرك مراجعه 

نمايند 
1-آخرين مهلت دريافت اسناد: روز چهارشنبه مورخ 1391/3/10 
2- آخرين مهلت پيشنهاد قيمت : روز دوشنبه مورخ 1391/3/22 

3- تاريخ گشايش پيشنهادها : 1391/3/23 بوده و به پيشنهادهاى فاقد امضاء،  مشروط ، مخدوش و پيشنهادهايى كه بعد 
ازانقضاء مدت مقرر واصل مى شود مطلقا ترتيب اثر داده نخواهد شد 

4- مبلغ تضمين شركت درمناقصه 13900000 ريال مى باشد كه بايستى به صورت سپرده نقدى به حساب شماره 
2170115470009 تمركز وجوه سپرده عمرانى گمرك شهيد رجايى نزد بانك ملى شعبه گمرك بندرعباس يا ضمانت 

نامه بانكى به همراه ساير اسناد ومدارك تحويل گردد 
5- سايراطلاعات وجزييات  مربوطه دراسناد مناقصه مندرج است 

6- معيارهاى ارزيابى كيفى مناقصه گران 
1- داشتن توان مالى بالا و دراختيار داشتن تجهيزات وامكانات مناسب 

2- سابقه اجرايى وتجربه كافى 
اين اداره كل در رد يا قبول پيشنهادات مختار است 

هزينه درج آگهى به عهده برنده مناقصه مى باشد 

آگهى مناقصه 

صبح ساحل/ محمد خداكريمى: 
معاون توسعه مشاركت هاى مردمى ومديركل هماهنگى شبكه هاى 
ته امداد مردمى وموسسات عام المنفعه كميته امداد كشور گفت: كميته امداد مردمى وموسسات عام المنفعه كميته امداد كشور گفت: كميته امداد 
استان هرمزگان در صدر حوزه مشاركت هاى مردمى و جذب كمك 

هاى خيرين قرار دارد.
سعيد ستارى درحاشيه  واگذارى 86 واحد مسكونى مدد جويى  در جمع  
خبرنگاران در بندرعباس افزود:حوزه مشاركت هاى مردمى كميته 
امداد استان در سالهاى 89 و 90 نسبت به مدت مشابه سال هاى قبل 
درجذب كمك هاى خيرين رشد قابل توجهى داشته است و درسال 
گذشته نيز درتحقق  برنامه ها با رشد 124درصدى، توانست رتبه دوم 
كشور را به خود اختصاص دهد. وى ابراز اميدوارى كرد با برنامه ريزى 

مناسب حوزه مشاركت هاى مردمى كميته امداد استان ويارى خيرين، 
ر از هرمزگان ريشه كن شود. وى با بيان اينكه سهم استان هرمزگان فقر از هرمزگان ريشه كن شود. وى با بيان اينكه سهم استان هرمزگان فقر از هرمزگان ريشه كن شود. وى با بيان اينكه سهم استان هرمزگان 
در جذب مشاركت هاى مردمى در سال گذشته 1 درصد از كل كشور 
ميته امداد ن مشاركت هاى مردمى كميته امداد ن مشاركت هاى مردمى كميته امداد  بود، تصريح كرد: با تلاش معاو
استان  و كمك خيرين، اين رقم به 2/5 برابر رسيد كه رقم قابل 
توجهى است. معاون توسعه مشاركت هاى مردمى كميته امداد كشور 
زء استان هاى جزء استان هاى جزء استان هاى  جدر ادامه يادآور شد:در گذشته حدود 18 استان كشور جدر ادامه يادآور شد:در گذشته حدود 18 استان كشور 
محروم بودكه با اقدامات مناسب كميته امداد درجهت رفع محروميت 
در 12 كشور از محروميت رنج مناطق كشور،هم اكنون تنها مناطقى در 12 كشور از محروميت رنج مناطق كشور،هم اكنون تنها مناطقى در 12 كشور از محروميت رنج 
غال مددجويان را از اولويت هاى مى برند. وى توجه به مسكن و اشتغال مددجويان را از اولويت هاى مى برند. وى توجه به مسكن و اشتغال مددجويان را از اولويت هاى 
كميته امداد درسال هاى  اخير داشت ويادآور شد: استان هرمزگان 

در سال90 مقام نخست كشور را دربخش اشتغال مددجويان از آن 
ته  رضوانى معاون مشاركت هاى مردمى كميته  رضوانى معاون مشاركت هاى مردمى كميته  خود كرد. حسن مكارى
امداد استان هرمزگان نيز دراين نشست گفت: ازسال 84 تا 90 بيش 
از 12 هزار و 500 خانوار مددجويى تحت پوشش كميته امداد استان 
ناسب شدند.صاحب مسكن مناسب شدند.صاحب مسكن مناسب شدند. كه ازاين تعداد 7 هزار و 500 واحد 
مسكونى در 3 سال اخير احداث شده است. وى با اشاره به واگذارى 
86 واحد مسكونى طرح توانمندسازى مدددجويان امداد استان افزود: 
از اين تعداد 70 واحد مسكونى ويژه ايتام نيازمند درشهرستان هاى 
و 16 واحد نيز در روستاى  و بندرلنگه و 16 واحد نيز در روستاى  و بندرلنگه و 16 واحد نيز در روستاى  ميناب ، رودان، قشم، بندرخمير 
چارى شهرستان بندرخمير به نيازمندان تحويل شد.به گفته ى وى 
سال گذشته نيز هزار و 700 خانوار مددجوى روستايى و 560 خانوار 
مددجوى شهرى  خانه دار شدند. وى اضافه كردك درحال حاضر 
عمليات اجرايى 4 هزار واحد مسكونى ويژه مددجويان امداد در استان 
آغاز شده است. مكارى رضوانى يادآور شد:سال گذشته مردم هرمزگان 
بيش از 170 ميليارد ريال به كميته امداد كمك كردند. وى ادامه 
داد:اين كمك ها شامل پرداخت صدقه، زكات مال، جشن عاطفه ها، 
جشن نيكوكارى، طرح اكرام، اطعام ايتام بوده است كه در قالب طرح 
اى مختلف در اختيار مددجويان و افراد نيازمند قرار گرفت. وىهاى مختلف در اختيار مددجويان و افراد نيازمند قرار گرفت. وىهاى مختلف در اختيار مددجويان و افراد نيازمند قرار گرفت. وى

تصريح كرد:47 طرح در حوزه مشاركت هاى مردمى توسط  مردم 
اجرا مى شود.  مكارى رضوانى با بيان اينكه درآمد كميته امداد درسال 
رد:  بيش از 200 ميليارد ريال پيش بينى شده است، تصريح كرد:  بيش از 200 ميليارد ريال پيش بينى شده است، تصريح كرد:  جارى
بازاريان،  همه مردم، دستگاه هاى اجرايى استان هرمزگان، اصناف، 
اقشار مختلف مردم براى دستيابى به اين رقم، كميته امداد را يارى 
ميته امداد استان با قدرداكنند. معاون مشاركتهاى مردمى كميته امداد استان با قدرداكنند. معاون مشاركتهاى مردمى كميته امداد استان با قدردانى از 
همت بلند مردم استان هرمزگان در يارى رساندن به نيازمندان جامعه 
يادآور شد: مردم سخاوتمند استان هرمزگان هميشه دركناركميته 
امداد امام بوده اند اميدوارم امسال نيز در برنامه هاى مختلف اين نهاد، 
ياريگر كميته امداد باشند.وى همچنين گفت: بيشترين كمك مردم به 

كميته امداد درماه رمضان  است.

گروه هنرى:
به  مكبث»  كند  مى  پارس  چرا  داند  مى  اولى  سگ  «تنها  نمايش 
نويسندگى و كارگردانى ابراهيم پشت كوهى به جشنواره «شب هاى 

مسكو» در روسيه راه يافت. 
اين جشنواره كه يكى از معتبرترين جشنواره هاى روسيه مى باشد با 
توجه به رويكرد مدرن و متفاوت ابراهيم پشت كوهى به نمايش مكبث 
ويليام شكسپير اين اثر را به عنوان يك اثر شاخص با معيارهاى جهانى 
اولى ميداند چرا  زار «تنها سگ  نمايش مكبث  انتخاب كرده است. 

پارس مى كند مكبث» پيش از اين به جشنواره هاى آوينيون فرانسه و 
هايفست ارمنستان دعوت شده بود و در جشنواره فجر به عنوان نمايش 
برگزيده بخش تجربه هاى نو و در جشنواره هايفست ارمنستان به عنوان 
يكى از بهترين كارها انتخاب گرديد. نمايش مكبث زار كه بر اساس 
تلفيق آيين زار و فرهنگ هرمزگان به همراه شيوه هاى نمايش شرقى 
از ژاپن و هند تا چين و اندونزى گرفته شده است توانسته شكل تازه اى 
از نمايش مكبث ارائه كند كه مورد استقبال و اقبال تماشاگران داخلى 
و خارجى قرار گرفته است. تئاتر تى تووك در سال 89 و 90 اين اثر را 

در بندرعباس به روى صحنه برده است و همچنين در سال 89 آن را 
در تئاتر شهر تهران به نمايش گذاشته است. ابراهيم پشت كوهى كه در 
حال حاضر نمايش «مثل آب براى شكلات» را در دست تمرين دارد در 
اين زمينه گفت: بعد از ماه رمضان با نمايش مثل آب براى شكلات كه 
در شكل تازه اى براى اولين بار در تئاتر ايران كار مى شود و نمايش هاى 
مكبث و حقيقت العشق نيز به دليل استقبال زياد در در راستاى رپرتوار 
گروه تئاتر تى تووك دوباره اجرا خواهيم كرد. همچنين قرار است اواخر 
تابستان نمايش «كمدى الهى جلد دوزخ» را در كرج به اجرا بگذاريم. 
در كنار اين اثر منتظر روشن شده وضعيت اجراى عمومى «فروش 
يك روح سركش» در تهران هستيم. ابراهيم پشت كوهى همچنين از 
احتمال اجراى حقيقت العشق در خارج از ايران خبر داد. اين كارگردان 
سرشناس تئاتر ايران كه روزهاى پركارى را مى گذارند چندى پيش با 
همكارى سازمان فرهنگى شهردارى جشن شب فردوسى را در پارك 
غدير اجرا كرد كه در نوع خود كارى تازه و بسيار جذاب بود. او مهمترين 
دغدغه اش را آماده نبودن سالن گروه جهت اجراى عموم مى داند و 
اميدوار است مسئولان شهردارى و سازمان فرهنگى اين مجموعه هرچه 
زودتر نسبت به تجهيز آن اقدام نمايند. وقتى از وى درباره خاطره تلخ 
لغو سفر آوينيون مى پرسيم مى گويد: اميدوارم اين اتفاق كه به دليل 
عدم كارايى معاون فرهنگى ارشاد كه متاسفانه هنوز هم عليرغم همه 
خسارت هاى معنوى كه به هنر هرمزگان وارد كرده از دوره مديريت 
قبلى تاكنون سركار مانده است ديگر براى هيچ گروه هرمزگانى در هيچ 
رشته اى رخ ندهد. با اين همه فكر مى كنم رييس جديد انجمن نمايش 
كه نيرويى تازه نفس است بتواند هر چه زودتر پيگير كارهاى ادارى شود 
تا كاغذ بازى ها مانعى سر راه اعزام گروه نباشد و زمان از دست نرود. 
همچنين بهتر است مدير كل فرهنگ و ارشاد هر چه زودتر براى بخش 
فرهنگى فكرى بكند تا شاهد پويايى هر چه بيشتر هنرمندان باشيم 
كه حاصل آن نشاط و اميدوارى در جامعه است. لازم به ذكر است كه 
فستيوال شب هاى مسكو از 23 تا 30 نوامبر به مدت يك هفته با حضور 
گروه هاى معتبر بين المللى برگزار مى شود كه تئاتر تى تووك به عنوان 

تنها گروه ايرانى در اين جشنواره حضور دارد.

با پذيرش نمايش « تنها سگ اولى مى داند چرا پارس مى كند مكبث»
اثر ابراهيم پشتكوهى به جشنواره «شبهاى مسكو»؛

به مسكو مى رودتئاتر هرمزگان به مسكو مى رودتئاتر هرمزگان به مسكو مى رود
معاون توسعه مشاركت هاى مردمى كميته امداد كشور:

كميته امداد هرمزگان در جذب كمك هاى 
خيرين داراى رتبه برتركشورى است
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زنان نيم ليتر كمتر از مردان مايعات مي نوشند 
يافته هاي اوليه يك پژوهش علمي كه توسط انستيتو تحقيقات تغذيه اي و صنايع غذايي 
كشور انجام شده است، نشان مي دهد كه در تهران، زنان نيم ليتر كمتر از مردان مايعات 
مي نوشند.به گزارش ايسنا، اين پژوهش ميداني براي نخستين بار در كشور و به درخواست 
شركت آب هاي معدني دماوند در قالب پيمايش و براي تعيين الگوي مصرف مايعات در 
خانوارهاي تهراني اجرا شده است.در اين پيمايش، مصرف مايعات در جمعيت بزرگسالان 
تهران بررسي شده است كه براساس آمار و اطلاعات اين پيمايش، 10 درصد مردان و 25 
درصد زنان در روز، كمتر از 2/1 ليتر ماايعات مي نوشند كه اين مقدار بسيار كمتر از حد 

استاندارد براي سلامت بدن است. 

ابتلا به توكسوپلاسموز در حين بارداري با زايمان زودرس همراه است 
در بين اغلب مردم جهان، آلودگي به عامل توكسوپلاسموز ديده مي شود اما خوشبختانه در اكثر 
موارد اين آلودگي باعث ايجاد بيماري باليني نمي شود.به گزارش ايسنا، عامل اين بيماري يك انگل 
تك ياخته به نام توكسوپلاسماگوندي است. تنها افراد خاصي در صورت آلودگي به اين انگل در 
معرض بيماري شديد و حتي خطرناك قرار مي گيرند. افراد در معرض خطر ابتلا به توكسوپلاسموز: 
- مبتلايان به توكسوپلاسموز مادرزادي - نوزاد و جنين - مبتلايان به نقص ايمني.توكسوپلاسموز 
مادرزادي در نتيجه آلودگي مادر طي دوران حاملگي ايجاد مي شود. متاسفانه در اغلب موارد به دليل 
بدون علامت بودن مادر، اين مشكل تشخيص داده نمي شود. در صورتي كه مادر قبل از بارداري به 

بيماري مبتلا شده باشد، خطر انتقال به جنين وجود نداشته و يا بسيار ناچيز است.

سرطان پوستي ملانوم تهديد جدي براي مردان ميانسال است 
متخصصان آكادمي درماتولوژي آمريكا در يك مطالعه جديد هشدار دادند كه مردان ميانسال 
خيلي بيشتر با خطر ابتلا به سرطان پوستي ملانوم مواجه هستند.به گزارش ايسنا، اين متخصصان 
تاكيد كردند كه با وجود اين تهديد جدي اكثر مردان نسبت به محافظت از پوست خود در برابر 
تشعشات خورشيدي بي دقتي مي كنند و نمي دانند كه چگونه بايد به طور اصولي و مناسب 
علائم احتمالي سرطان پوست را در خود كنترل كنند.متخصصان آكادمي درماتولوژي آمريكا در 
يك نظرسنجي شبكه اي دريافته  اند كه اين بي توجهي مردان ميانسال نسبت به حفظ سلامت 
پوستشان نگران كننده است و پيش بيني مي شود كه در سال جاري ميلادي (2012) حدود 

132 هزار مورد جديد ابتلا به سرطان ملانوم در اين گروه سني از مردان تشخيص داده شود. 

آگهى مزايده 
اجراي  احكام  حقوقي دادگسـتري بندرعباس در سـازمان  كار به 
موجب پرونده اجرائى   900266  كه محكوم عليه شركت ساختمانى  
پرگار  به اسـتناد راى شماره 245/90-90/10/5 محكوم به پرداخت 
56/376/500  ريـال بابت اصل خواسـته در حق محكوم له مهدى 
جابرى فرزند عامل  و پرداخت مبلغ 100000 ريال  بابت هزينه اجرائى 
گرديده است و اموال  شامل يكدستگاه يكعدد كانكس 6/5 در 2/5 
مترى و يكعدد كانكس 12 مترى  كه به مبلغ 71/000/000 ريال ارزايبى 
و كارشناسـى شده اسـت و فطعات در محل شركت محكوم عليه 
نگهدارى ميشود با شرايط زير از طريق مزايده كتبى به فروش مى 

رسد . 
1 - فـروش نقدي اسـت  و حداكثر مهلت  پرداخت بها يك ماه مى 

باشد
2 - كليه هزينه هاي مربوط به معامله از هر قبيل و از هر جهت بعهده 

خريدار مي باشد.
3 - پيشنهاد دهندگان بايد قبل از انجام مزايده در تاريخ روز مزايده 

با هماهنگي اجراي احكام 10 درصد مبلغ ارزيابي شده را به صورت 
سـپرده نقدي به حسـاب شـماره 2171295409008نزد بانك ملي 
شـعبه دادگسـتري توديع و قبض سـپرده را به ايـن اجرا تحويل  

نمايند.
4 - اجراي احكام در رد يا قبول پيشنهادات مختار است.

5 - مزايـده در سـاعت 10 صبح روز يكشـنبه تاريـخ91/3/21   به 
صـورت  حضوري  بعمل مي آيد  و برنده كسـي اسـت كه بالاترين 

قيمت را پيشنهاد نمايند. 
6 - در صورتيكه  برنده تا يك ماه از جلسه مزايده و با انقضاي مهلت 
از پرداخت بها مورد مزايده خودداري نمايد مسـئول كسر احتمالي 
قيمت و خسـاراتي كه از تجديد مزايده حاصل شود خواهد بود كه 
بدوا از سـپرده او استيفا مي شود و سپرده تا تعيين كسر قيمت  و 
خسـارات وارده مسترد نخواهد شد و متقاضيان شركت در مزايده 
براي كسب اطلاع بيشتر مي توانند به  اجراي احكام حقوقي  شعبه 

هفتم دادگستري بندرعباس مراجعه نمايند.

حقوقى دادمدير  اجراى احكام حقوقى دادمدير  اجراى احكام حقوقى دادگسترى بندرعباس در سازمان كار   91/2/31   7/60712

آگهى مزايده 
اجراي  احكام  حقوقي دادگسـتري بندرعباس در سـازمان  كار به 
موجب پرونده اجرائى   900270  كه محكوم عليه شركت ساختمانى  
پرگار  به اسـتناد راى شماره 240/90-90/9/28 محكوم به پرداخت 
135/083/665  ريال بابت اصل خواسـته در حق محكوم له سهيل  
رواقـى اردبيلـى  و پرداخت مبلغ 100000 ريـال  بابت هزينه اجرائى 
گرديده است و اموال  شامل يكدستگاه  بچينگ كاركرده كه به مبلغ 
370/000/000 ريال ارزيابى و كارشناسـى شده است با شرايط زير از 

طريق مزايده كتبى به فروش مى رسد 
1 - فـروش نقدي اسـت   حداكثر مهلت  پرداخـت بها يك ماه مى 

باشد
2 - كليه هزينه هاي مربوط به معامله از هر قبيل و از هر جهت بعهده 

خريدار است .
3 - پيشنهاد دهندگان بايد قبل از انجام مزايده در تاريخ روز مزايده 
با هماهنگي اجراي احكام 10 درصد مبلغ ارزيابي شـده را به صورت 

سپرده نقدي به حساب شماره 2171295409008نزد بانك ملي شعبه 
دادگستري توديع و قبض سپرده را به اين اجرا تحويل  نمايند. ضمنا 

اموال  فعلا در محل خود شركت نگهدارى مى گردد
4 - اجراي احكام در رد يا قبول پيشنهادات مختار است.

5 - مزايـده در سـاعت 10 صبح روز يكشـنبه تاريـخ 91/3/21   به 
صورت  حضوري  بعمل مي آيد  و برنده كسي است كه بالاترين قيمت 

را پيشنهاد نمايد. 
6 - در صورتيكه  برنده تا يك ماه از جلسه مزايده و با انقضاي مهلت 
از پرداخت بها مورد مزايده خودداري نمايد مسـئول كسر احتمالي 
قيمت و خسـاراتي كه از تجديد مزايده حاصل شـود خواهد بود كه 
بدوا از سـپرده او اسـتيفا مي شود و سپرده تا تعيين كسر قيمت  و 
خسارات وارده مسـترد نخواهد شد و متقاضيان شركت در مزايده 
براي كسـب اطـلاع بيشـتر مي توانند بـه  اجراي احـكام حقوقي  

دادگستري بندرعباس مراجعه نمايند.

حقوقى دادمدير  اجراى احكام حقوقى دادمدير  اجراى احكام حقوقى دادگسترى بندرعباس در سازمان كار   91/2/31   7/60710

آگهى مزايده 
اجـراي  احكام  حقوقي دادگسـتري بندرعباس در سـازمان  كار به 
موجب پرونده اجرائى   900265  كه محكوم عليه شركت ساختمانى  
پرگار  به استناد راى شـماره 241/90-90/9/28 محكوم به پرداخت 
31/494/397  ريال بابت اصل خواسـته در حق محكوم له حسـين 
دوسـتان محمدى  و پرداخت مبلغ 100000 ريال  بابت هزينه اجرائى 
گرديده است و اموال  شامل سه عدد كانكس 2/5 در 6 مترى كه هر 
كدام  به مبلغ 16/000/000 ريال ارزيابى و كارشناسى شده است و فعلا 
در محل شركت محكوم عليه نگهدارى ميشود با شرايط زير از طريق 

مزايده كتبى به فروش مى رسد . 
1 - فـروش نقدي اسـت   حداكثر مهلت  پرداخت بهـا يك ماه مى 

باشد
2 - كليه هزينه هاي مربوط به معامله از هر قبيل و از هر جهت بعهده 

خريدار است.
3 - پيشنهاد دهندگان بايد قبل از انجام مزايده در تاريخ روز مزايده 

با هماهنگي اجراي احكام 10 درصد مبلغ ارزيابي شـده را به صورت 
سپرده نقدي به حساب شماره 2171295409008نزد بانك ملي شعبه 

دادگستري توديع و قبض سپرده را به اين اجرا تحويل  نمايند. 
4 - اجراي احكام در رد يا قبول پيشنهادات مختار است.

5 - مزايده در ساعت 10 صبح روز يكشنبه تاريخ 91/3/21   به صورت  
حضوري  بعمل مي آيد  و برنده كسـي اسـت كـه بالاترين قيمت را 

پيشنهاد نمايد. 
6 - در صورتيكه  برنده تا يك ماه از جلسه مزايده و با انقضاي مهلت 
از پرداخت بها مورد مزايده خودداري نمايد مسـئول كسر احتمالي 
قيمت و خساراتي كه از تجديد مزايده حاصل شود خواهد بود كه بدوا 
از سپرده او استيفا مي شود و سپرده تا تعيين كسر قيمت  و خسارات 
وارده مسترد نخواهد شد و متقاضيان شركت در مزايده براي كسب 
اطـلاع بيشـتر مي توانند بـه  اجراي احـكام حقوقي   دادگسـتري 

بندرعباس مراجعه نمايند.

حقوقى دادمدير  اجراى احكام حقوقى دادمدير  اجراى احكام حقوقى دادگسترى بندرعباس در سازمان كار   91/2/31   7/60711

آگهى تغييرات
شركت نيكان حقايق جنوب سهامى خاص به شماره ثبت 11645 و شناسه ملى 10800140810

هيئت مديره به استناد صورتجلسه مجمع عمومي عادى  ساليانه  و هيئت مديره به استناد صورتجلسه مجمع عمومي عادى  ساليانه  و هيئت مديره 
مورخ  1391/2/3  تصميمات ذيل اتخاذ شد:

1 - آقاى امير حسين گلشاهى  بعنوان بازرس اصلى خانم فرزانه بدلى 
به عنوان بازرس على البدل براى  يكسال  مالى انتخاب گرديدند.

2- روزنامه كثيرالانتشار  صبح ساحل جهت نشر آگهي هاي شركت 
انتخاب شد.

3 -اعضا هيئت مديره  به قرار ذيل  مى باشند: 
آقاى محمود حقايق و آقاى محمد شكرانى و آقاى ميلاد حقايق   تا 

تاريخ 1393/2/3 
ترازنامـه و حسـاب هـاى سـود و زيان سـال مالـى منتهى به 4- ترازنامـه و حسـاب هـاى سـود و زيان سـال مالـى منتهى به 4- ترازنامـه و حسـاب هـاى سـود و زيان سـال مالـى منتهى به 

1390/12/29 به تصويب رسيد.
5- سمت اعضا هيئت مديره به قر ار ذيل تعيين گرديدند:

آقاى محمد شـكرانى به سـمت نائب رييس هيئت مديـره و آقاى 
محمود حقايق  به سمت رييس هيئت مديره و آقاى ميلاد حقايق به 

سمت عضو هيئت مديره و آقاى ميلاد حقايق به سمت مديرعامل 
6 - كليه اسناد و اوراق بهادار وتعهدآور شركت با امضا مديرعامل  يا 

رييس هيئت مديره همراه با مهر شركت معتبر خواهد بود.
 در تاريخ 1391/2/27 ذيل دفتر ثبت شـركت ها و موسسـات غير 

تجاري ثبت و مورد تائيد و امضا قرار گرفت.

قريشى- مسئول  ثبت شركت ها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس
91/3/1   539  م الف   7/60733

آگهى تغييرات
شركت  تارا صنعت سينا با مسئوليت محدود به شماره ثبت 12194 و شناسه ملى 10800146697

به اسـتناد صورتجلسـه مجمع عمومي   شـركا مورخ 1391/2/25  
تصميمات ذيل اتخاذ شد:

1 - آقاى شهروز رنجبر با پرداخت مبلغ 99/500/000 ريال به صندوق 
شركت، سهم الشركه خود را به مبلغ 100/000/000 ريال افزايش داد. 
آقاى شـهرام رنجبر با پرداخت مبلـغ 99/500/000 ريال به صندوق  
شركت، سهم الشركه خود را به مبلغ 100/000/000 ريال افزايش داد . 
در نتيجه  سرمايه شركت از مبلغ 1/000/000 ريال به مبلغ 200/000/000 

ريال افزايش يافت و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گرديد.
2-محل شركت در واحد ثبتى بندرعباس به آدرس  شهر بندرعباس- 
چهار راه سـازمان روبروى كتابفروشى اسـتاد  ساختمان امپراطور 
طبقه 5 واحد 19 كد پستى 7918877116 تغيير يافت و ماده مربوطه 

در اساسنامه بشرح فوق اصلاح گرديد.
در تاريـخ 1391/2/30 ذيل دفتر ثبت شـركت ها و موسسـات غير 

تجاري ثبت و مورد تائيد و امضا قرار گرفت.

قريشى-  مسئول  ثبت شركت ها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس
91/2/30   505  م الف   7/60671

آگهى حصر وراثت 
آقاى حسين زيورى داراى شناسنامه شماره903   به شرح دادخواست 
ت گواهى حصر وراثت نموده وچنين است گواهى حصر وراثت نموده وچنين است گواهى حصر وراثت نموده وچنين  به كلاسه  از اين شورا درخو
اوان فهد زيورى بشناسناوان فهد زيورى بشناسنامه 345-17752-4   توضيح داده كه شادر
در تاريخ 91/2/2 اقامتگاه دائمى خود بدرود زندگى گفته ورثه حين 

فوت آن مرحوم منحصر است بهالفوت آن مرحوم منحصر است بهالفوت آن مرحوم منحصر است به
زيورى فرزند محمد دارنده شناسنامه 903 صادره از قشم 1 - حسين زيورى فرزند محمد دارنده شناسنامه 903 صادره از قشم 1 - حسين زيورى فرزند محمد دارنده شناسنامه 903 صادره از قشم 

پدر متوفى 

2-خانم عفيفه زيورى فرزند عبداله دارنده شناسنامه 894 صادره از 
قشم مادر متوفى 

واست مزاينك  با انجام تشريفات مقدماتى درخواست مزاينك  با انجام تشريفات مقدماتى درخواست مزبور را در يك نوبت 
تا هر كس اعتراضى دارد كمرتبه آگهى مى نمايد تا هر كس اعتراضى دارد كمرتبه آگهى مى نمايد تا هر كس اعتراضى دارد  كمرتبه آگهى مى نمايد پى در پى ماهى يكمرتبه آگهى مى نمايد پى در پى ماهى ي
گهى ظرف شد از تاريخ نشر نخستين آگهى ظرف شد از تاريخ نشر نخستين آگهى ظرف  ه از متوفى نزد او باويا وصيتنامه از متوفى نزد او باويا وصيتنامه از متوفى نزد او با

يك ماه به شورا تقديم دارد والا گواهى صادر خواهد شد 

قشم- پرويز دانشمند شوراى حل اختلاف قشم- پرويز دانشمند شوراى حل اختلاف قشم- پرويز دانشمند   91/3/1           60781 قاضى 

آگهى حصر وراثت 
شرح  به  شماره 5مواليد    شناسنامه  داراى  صالحى  يوسف  آقاى 
ت گواهى حصر وراثت است گواهى حصر وراثت است گواهى حصر وراثت  دادخواست به كلاسه  از اين شورا درخو
صالحى  عبدالحميد  شادروان  كه  داده  توضيح  وچنين  نموده 
بدرود  خود  دائمى  اقامتگاه  تاريخ 86/2/22  در  ابشناسنابشناسنامه 715  

فوت آن مرحوم منحصر است بهزندگى گفته ورثه حين الفوت آن مرحوم منحصر است بهزندگى گفته ورثه حين الفوت آن مرحوم منحصر است به
1 - يوسف صالحى فرزند عبدالحميد دارنده شناسنامه 5 مواليد 

صادره از قشم فرزند متوفى 
محمد طيب صالحى فرزند عبدالحميد دارنده شناسنامه 235  -2

مواليد صادره از قشم فرزند متوفى
3-فاطمه صالحى فرزند عبدالحميد دارنده شناسنامه 843 مواليد 

صادره از قشم دختر متوفى  
حليمه 4- حليمه 4- حليمه صالحى فرزند عبدالحميد دارنده شناسنامه 6 صادره از 

قشم دختر متوفى 
5- آسيه صالحى فرزند محمد دارنده شناسنامه 19 صادره از قشم 

همسر متوفى 
واست مزاينك  با انجام تشريفات مقدماتى درخواست مزاينك  با انجام تشريفات مقدماتى درخواست مزبور را در يك نوبت 
تا هر كس اعتراضى دارد ويا كمرتبه آگهى مى شود تا هر كس اعتراضى دارد ويا كمرتبه آگهى مى شود تا هر كس اعتراضى دارد ويا  كمرتبه آگهى مى شود پى در پى ماهى يكمرتبه آگهى مى شود پى در پى ماهى ي
گهى ظرف شد از تاريخ نشر نخستين آگهى ظرف شد از تاريخ نشر نخستين آگهى ظرف  ه از متوفى نزد او باوصيتنامه از متوفى نزد او باوصيتنامه از متوفى نزد او با

يك ماه به شورا تقديم دارد والا گواهى صادر خواهد شد 

قشم- پرويز دانشمند شوراى حل اختلاف قشم- پرويز دانشمند شوراى حل اختلاف قشم- پرويز دانشمند   91/3/1           60780 قاضى 

آگهى تغييرات

ه موجب صورتجلسه مجمع عمومى فوق العاده و هيئت مديره مورخ به موجب صورتجلسه مجمع عمومى فوق العاده و هيئت مديره مورخ به موجب صورتجلسه مجمع عمومى فوق العاده و هيئت مديره مورخ 
اعمال گرديد: يل در شركت اعمال گرديد: يل در شركت اعمال گرديد:  91/2/28 تغييراتى بشرح ذ

1- آقاى يوسف اسماعيلى  كليه 200 سهم خود را به آقايان محمد 
عزيز اسماعيلى، اسماعيل اسماعيلى ، عبدالرزاق اسماعيلى، احمد 
شركت بت مساوى(هر نفر 50 سهم) واگذارى و از شركت بت مساوى(هر نفر 50 سهم) واگذارى و از شركت  بت مساوى(هر نفر 50 سهم) واگذارى و از اسماعيلى به نسبت مساوى(هر نفر 50 سهم) واگذارى و از اسماعيلى به نس
خارج گرديد و آقاى محمد نور اسماعيلى كليه 200 سهم خود را به 

آقاى محمد عزيز اسماعيلى واگذار و از شركت خارج گرديد.

آقاى  و  مديره  هيئت  رييس  بعنوان  اسماعيلى  احمد  2-آقاى 
عبدالرزاق  اسماعيلى بعنوان نايب رييس هيئت مديره و آقاى محمد 
عزيز اسماعيلى  بعنوان مديرعامل و آقاى اسماعيل اسماعيلى بعنوان  

انتخاب گرمدت باقيمانده انتخاب گرمدت باقيمانده انتخاب گرديدند. مدت باقيمانده عضو هيئت مديره شركت براى مدت باقيمانده عضو هيئت مديره شركت براى 
3-كليه اسناد و اوراق بهادار و بانكى و ساير نامه هاى ادارى با امضاى 
هر يك از اعضاى هيئت مديره همراه با مهر شركت معتبر خواهد 

بود

يوسف ديوانى- رييس ثبت اسناد و املاك بستك 
60786/7   91/2/31

شركت توليدى گچ صدف هرنگ سهامى خاص به شماره ثبت 20 و شناسه ملى 10860012868

آگهى حصر وراثت 
شرح  به     749 شماره  شناسنامه  داراى  ياورى  سليمان  آقاى 
گواهى  گواهى است  گواهى است  ت  درخو شورا  اين  از  كلاسه190/3/91   به  دادخواست 
حصر وراثت نموده وچنين توضيح داده كه شادروان جليل ياورى 
دائمى  اقامتگاه  تاريخ 90/12/12  در  ابشناسنابشناسنامه 341-042556-1  
فوت آن مرحوم منحصر است بهخود بدرود زندگى گفته ورثه حين الفوت آن مرحوم منحصر است بهخود بدرود زندگى گفته ورثه حين الفوت آن مرحوم منحصر است به

به ش ش 1430 متولد 1338 صادره از كينه زارعى ف درويش به ش ش 1430 متولد 1338 صادره از كينه زارعى ف درويش به ش ش 1430 متولد 1338 صادره از  كينه زارعى ف درويش سكينه زارعى ف درويش س س1 - س1 - 
ح 3 ميناب مادر متوفى 

2-سليمان ياورى ف حسن به ش ش 749 متولد 1351 صادره از ح 4 
ميناب پدر متوفى ولاغير 

واست مزاينك  با انجام تشريفات مقدماتى درخواست مزاينك  با انجام تشريفات مقدماتى درخواست مزبور را در سه نوبت 
تا هر كس اعتراضى دارد ويا كمرتبه آگهى مى شود تا هر كس اعتراضى دارد ويا كمرتبه آگهى مى شود تا هر كس اعتراضى دارد ويا  كمرتبه آگهى مى شود پى در پى ماهى يكمرتبه آگهى مى شود پى در پى ماهى ي
گهى ظرف سه شد از تاريخ نشر نخستين آگهى ظرف سه شد از تاريخ نشر نخستين آگهى ظرف سه  ه از متوفى نزد او باوصيتنامه از متوفى نزد او باوصيتنامه از متوفى نزد او با

ماه به شورا تقديم دارد والا گواهى صادر خواهد شد 

746 م الف  91/2/60774           746 م الف  91/2/60774           746 م الف  60774 25   25   25 ماره سه شوراى حل اختلاف  شماره سه شوراى حل اختلاف  شماره سه ميناب -نجفى  قاضى 

آگهى تغييرات
شركت آريا نيكان تهران سهامى خاص به شماره ثبت 11439

مورخ  1391/2/4  به استناد صورتجلسـه مجمع عمومي  فوق العاده مورخ  1391/2/4  به استناد صورتجلسـه مجمع عمومي  فوق العاده مورخ  1391/2/4  
تصميمات ذيل اتخاذ شد:

1 - سرمايه شركت از مبلغ 500/000/000 ريال به مبلغ 000 /7/500/000 
ريال منقسـم به  يك هزار سهم با نام، به ارزش هر سهم 7/500/000 
ريال كه تماما از طريق بالابردن مبلغ اسمى سهام موجود و از محل 

تبديل مطالبات حال شده پرداخت گرديده ،  افزايش يافت در نتيجه 
ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گرديد

در تاريـخ 1391/2/28 ذيل دفتر ثبت شـركت ها و موسسـات غير 
تجاري ثبت و مورد تائيد و امضا قرار گرفت.

قريشى-  مسئول  ثبت شركت ها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس
91/2/30   504  م الف  7/60762

آگهى تغييرات
 موسسه مددكارى معراج هرمزگان به شماره ثبت 495 و شناسه ملى 10800127480

به استناد صورت جلسه مجمع عمومى فوق العاده  مورخ 90/11/15 تصميمات ذيل اتخاذ شد:
مل بر33 ماده به تصويب رسيد و جايگزين اساسنامه اساسنامه جديد مشتمل بر33 ماده به تصويب رسيد و جايگزين اساسنامه اساسنامه جديد مشتمل بر33 ماده به تصويب رسيد و جايگزين اساسنامه  سابق گرديد - 1

در تاريخ 1391/1/5 ذيل دفتر ثبت شركت ها و موسسات غير تجاري ثبت و مورد تائيد و امضا قرار گرفت.

قريشى- مسئول  ثبت شركت ها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس
91/2/27   492  م الف  7/60706

آگهى تغييرات
شركت آرتين سپهر ايرانيان سهامى خاص به شماره ثبت 1461 و شناسه ملى 109801668132

استناد صورت جلسه هيئت مديره مورخبه استناد صورت جلسه هيئت مديره مورخبه استناد صورت جلسه هيئت مديره مورخ 91/2/13 تغييرات 
ذيل در شركت فوق حاصل گرديد: 

دفتر شـركت از نشـانى ميناب  خيابان دانشـگاه كوچه 41 

كدپسـتى 34755-79816 به نشـانى ميناب جاده زهوكى 
حاج حسينى با روبروى ايران خودرو  پشت مصالح ساختمانى حاج حسينى با روبروى ايران خودرو  پشت مصالح ساختمانى حاج حسينى با 

يافتكد پستى 34879-79816 تغيير يافتكد پستى 34879-79816 تغيير يافت
نصراله رسولى - رييس اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان ميناب 

91/2/30   750  م الف  7/60771

آگهى تغييرات
شركت اطلس ايران مسئوليت محدود بشماره ثبت 542 ش. ملى 

به موجب سند صلح شماره 128-85/12/16 دفترخانه 128 تهران آقاى محمد ختائى تمامى 1750000 ريال سهم الشركه  خود را به آقاى ذبيح االله به موجب سند صلح شماره 128-85/12/16 دفترخانه 128 تهران آقاى محمد ختائى تمامى 1750000 ريال سهم الشركه  خود را به آقاى ذبيح االله 
نيكويى واگذار و از شركت خارج گرديد.

2- آقاى ذبيح اله نيكويى به سمت مديرعامل شركت تعيين گرديد و كليه اسناد تعهدآور با امضا مديرعامل همراه با مهر شركت داراى اعتبار 2- آقاى ذبيح اله نيكويى به سمت مديرعامل شركت تعيين گرديد و كليه اسناد تعهدآور با امضا مديرعامل همراه با مهر شركت داراى اعتبار 
اسمعيل ربيعى نژاد- سرپرست   ثبت اسناد و املاك   بندرعباسمى باشد.

91/2/31   532  م الف  7/60721

آگهى تاسيس
شركت  نيكان پيشرو دريا سهامى خاص

شركت فوق در تاريخ 1391/2/2 تحت شماره 13470 وشناسه ملى 
10800160253  در اين اداره به ثبت رسيده ودر تاريخ 1391/2/19 از 
لحاظ امضاء ذيل دفاتر تكميل گرديده وخلاصه اظهارنامه آن به شرح 
زير جهت اطلاع عموم در روزنامه هاى رسمى و كثيرالانتشارصبح 

ساحل آگهى  مى شود 
1 -موضوع شركت:

طراحى و ساخت قطعات صنعتى و ماشين آلات صنعتى انجام امور  
فعاليتهاى  انجام  مجاز  كالاهاى  كليه  واردات  و  صادرات  بازرگانى 
اتى و عقد  و مطالعاتى و عقد  و مطالعاتى و عقد هر گونه قرارداد با شركتها و ادارات  اتىتحقيقاتىتحقيقاتى
وصى و دولتى  تعميرصوصى و دولتى  تعميرصوصى و دولتى  تعميرات  و ساخت واحدهاى شناور  صو بخش خصو بخش خ
سيستم هاى تهويه تبريد شافت و پروانه و غيره لوله كشى صنعتى 

و هر گونه اقدامى  كه با موضوع شركت مرتبط باشد
2 - مدت شركت : از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 

3 - مركز اصلى شركت :استان هرمزگان-  شهر بندرعباس شاه 
حسينى كوچه خرسند 8 پلاك 1 كد پستى 7914896895

4 - سرمايه شركت : مبلغ 1/000/000 ريال منقسم به يكصد سهم 
10/000 ريالى كه تعداد يكصد سهم با نام مى باشد كه مبلغ 1/000/000 

  70/23070/119 شماره  بانكى  گواهى  طى  موسسين  توسط  ريال 
الدين  جمال  سيد  شعبه  تجارت  بانك   نزد   1390/2/15 مورخ 

اسدآبادى پرداخت گرديده است.
5 - اولين مديران شركت :

آقاى نوراله حاجبى  به سمت رئيس هيات مديره
خانم زينب قربانى  به سمت نائب رئيس هيات مديره
خانم نرجس جنتى پور   به سمت عضو هيات مديره

سمت مدير عامل به مدت 2سال انتخاب  به سمت مدير عامل به مدت 2سال انتخاب  به سمت مدير عامل به مدت 2سال انتخاب  خانم نرجس جنتى پور
گرديدند   

تعهد آور  و  بهادار  واوراق  اسناد  : كليه  امضاء  6 - دارندگان حق 
شركت با امضا مديرعامل و رييس هيئت مديره  و همراه با مهر 

خواهد بودشركت معتبر خواهد بودشركت معتبر خواهد بود
7 - اختيارات مدير عامل : مطابق اساسنامه ميباشد 

ى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :
خانم مريم رنجبر    به عنوان بازرس اصلى

البدل به عنوان بازرس على البدل به عنوان بازرس على البدل  آقاى ابوطالب ميرشكارى

قريشى-  مسئول ثبت شركتها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس 
91/2/30       501/م/الف    7/60759

آگهى تاسيس
شركت  هرمز نت دريايى جنوب سهامى خاص

شركت فوق در تاريخ 1391/2/20 تحت شماره 13517 وشناسه ملى 
10800160798  در اين اداره به ثبت رسيده ودر تاريخ 1391/2/26 از 
لحاظ امضاء ذيل دفاتر تكميل گرديده وخلاصه اظهارنامه آن به شرح 
زير جهت اطلاع عموم در روزنامه هاى رسمى و كثيرالانتشارصبح 

ساحل آگهى  مى شود 
1 -موضوع شركت:

بازو بستن ساخت و نصب شافت پروانه و ساخت سكان كشتى  نصب 
موتورهاى دريايى تراشكارى  قطعات تعمير انواع موتورها وينچ هاى 

دريايى و لوله كشى صنعتى
2 - مدت شركت : از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 

3 - مركز اصلى شركت :استان هرمزگان-  شهر بندرعباس  خيابان 
طلوع- طلوع 19- بلوك13 كد پستى 7915854415

4 - سرمايه شركت : مبلغ 1/000/000 ريال منقسم به يكصد سهم 
10/000 ريالى كه تعداد يكصد سهم با نام مى باشد كه مبلغ 400/000 
ريال توسط موسسين طى گواهى بانكى شماره 219  مورخ 1391/2/14 

نزد بانك  ملى شعبه گلشهر بندرعباس پرداخت گرديده است و 
الباقى سرمايه در تعهد صاحبان سهام مى باشد

5 - اولين مديران شركت :
خانم كبرى خانى ششده  به سمت رئيس هيات مديره

خانم فروغ تقى پور ششده به سمت نائب رئيس هيات مديره
آقاى خسرو تقى پور ششده  به سمت عضو هيات مديره

به مدت 2سال  مدير عامل  به سمت  پورششده  تقى  آقاى خسرو 
انتخاب گرديدند   

6 - دارندگان حق امضاء : كليه اسناد واوراق بهادار و تعهد آور شركت 
خواهد بودبا امضا منفردا مديرعامل همراه با مهر شركت معتبر خواهد بودبا امضا منفردا مديرعامل همراه با مهر شركت معتبر خواهد بود

7 - اختيارات مدير عامل : مطابق اساسنامه ميباشد 
ى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :

آقاى شهرام شفيعى  به عنوان بازرس اصلى
البدل به عنوان بازرس على البدل به عنوان بازرس على البدل  آقاى  مجيد باقرى  ششده

قريشى-  مسئول ثبت شركتها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس 
91/2/30       502/م/الف    7/60760

آگهى تاسيس
شركت   آسان تجارت بندر  سهامى خاص

شركت فوق در تاريخ 1391/2/25 تحت شماره 13533 وشناسه ملى 
10800160954  در اين اداره به ثبت رسيده ودر تاريخ 1391/2/30 از 
لحاظ امضاء ذيل دفاتر تكميل گرديده وخلاصه اظهارنامه آن به شرح 
زير جهت اطلاع عموم در روزنامه هاى رسمى و كثيرالانتشارصبح 

ساحل آگهى  مى شود 
1 -موضوع شركت:

بازرگانى صادرات و واردات انواع كالاهاى مجاز و لوازم بهداشتى  و 
آرايشى انواع سنگهاى تزئينى و ساختمانى و شيرآلات و كليه مصالح  
ساختمانى واردات و صادرات انواع محصولات كشاورزى و دامى انواع 
محصولات و فرآورده هاى و مصنوعات چوبى و انواع ام دى اف  و 
نئوپان ترخيص كارى ترانزيت حفر كانال مخابراتى راهسازى و جدول 

كشى
2 - مدت شركت : از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 

3 - مركز اصلى شركت :استان هرمزگان-  شهر بندرعباس  بلوار 
چمران محله سيم بالا روبروى فرماندارى كوچه شهيد درويش مينابى 

پلاك 10
يكصد  به  منقسم  ريال   100/000/000 مبلغ   : شركت  سرمايه   -  4

كه  باشد  مى  نام  با  سهم  يكصد  تعداد  كه  ريالى   1/000/000 سهم 
بانكى شماره  گواهى  توسط موسسين طى  ريال  مبلغ 35/000/000 
70/23170/59  مورخ 1391/2/11 نزد بانك  تجارت شعبه هتل هرمز  
پرداخت گرديده است و الباقى سرمايه در تعهد صاحبان سهام مى 

باشد
5 - اولين مديران شركت :

خانم زهرا اردوانى به سمت رئيس هيات مديره
آقاى اميد محبى  به سمت نائب رئيس هيات مديره

آقاى ميثم شهابى  به سمت عضو هيات مديره
انتخاب  مدت 2سال  به  عامل  مدير  سمت  به  شهابى   ميثم  آقاى 

گرديدند   
6 - دارندگان حق امضاء : كليه اسناد واوراق بهادار و تعهد آور شركت 

خواهد بودبا امضا  مديرعامل همراه با مهر شركت معتبر خواهد بودبا امضا  مديرعامل همراه با مهر شركت معتبر خواهد بود
7 - اختيارات مدير عامل : مطابق اساسنامه ميباشد 

ى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :
خانم زينب محسن زاده   به عنوان بازرس اصلى

البدل به عنوان بازرس على البدل به عنوان بازرس على البدل  خانم شكوفه آخيش جان

اسمعيل ربيعى نژاد -سرپرست ثبت اسناد و املاك بندرعباس 
91/2/31       525/م/الف    7/60706

آگهى تاسيس
موسسه  وكالت و مشاوره حقوقى ريحانه ايجى

موسسه فوق در تاريخ 1391/2/28  تحت شماره 824 و شناسه ملى 
10800161083 در اين اداره  به ثبت رسـيده ودر تاريخ 1391/2/30 از 
لحاظ  امضا ذيل دفاتر تكميل گرديده وخلاصه آن به شرح زير جهت 

اطلاع عموم در روزنامه رسمى آگهى مى شود.
1- موضوع موسسه:

ايجـاد دفتر خدمات حقوقى و كارشناسـى داراى پروانه مشـاوره و 
وكالـت حقوقى شـماره 16596 مورخـه 90/12/23 صادره از سـوى 
معاونـت محترم قـوه قضائيه و رييس هيئـت اجرايى مشـاوران و 

كارشناسان حقوقى  جهت ارائه خدمات حقوقى
2- مدت موسسه: از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 

3- مركز اصلى موسسه: استان  هرمزگان - شهر بندرعباس  رسالت 
شـمالى شهرك گلستان  كوچه مهرشاد سـاختمان نويد طبقه اول 

واحد 1 كد پستى 7919794184
4- سرمايه موسسه: مبلغ 1/000/000 ريال مى باشد

5- اولين مدير موسسه: 
خانم ريحانه ايجى به سمت رييس موسسه به مدت نامحدود انتخاب 

گرديدند.
6- دارندگان حق امضا : كليه اسناد و اوراق بهادار وتعهدآور موسسه 

با امضا رييس موسسه همراه  با مهر موسسه  معتبر خواهد بود.
7- اختيارات مديرعامل: مطابق اساسنامه مى باشد

قريشى-مسئول ثبت شركت ها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس 
91/2/31   535  م الف  7/60734

 شركت غله وخدمات بازرگاني منطقه 6 درنظر دارد 
تامين (اجاره ) يك دستگاه دستگاه لودر كاملا سالم كوماتسو 470 يا ولوو جهت دپو 
وبارگيرى گندم در انبارهاى اسكله  انبار رو باز گندم واقع دراسكله شهيد رجايى از 
طريق مناقصه به پيمانكار واجد شرايط واگذارنمايد لذا اشخاص  (حقيقى وحقوقى) 
واجد شرايط مى توانند جهت دريافت شرايط واسناد مناقصه ، پيشنهاد و فرم ارزيابى 
و فرم نمونه قرارداد به واحد حقوقى شركت غله و خدمات بازرگانى منطقه شش درطبقه 

دوم مراجعه نمايند 
1 - نام دستگاه مناقصه گذار: شركت غله و خدمات بازرگاني منطقه شش 

2 -آدرس دستگاه مناقصه گذار : بندرعباس - بلوار دانشگاه - روبروي دانشگاه آزاد 
اسلامي 

3 - موضوع مناقصه :  تامين (اجاره ) يك دستگاه لودر كاملا سالم كوماتسو 140 وولوو 
120 جهت دپو وبارگيرى گندم درانبارهاى اسكله ، انبار و گندم واقع دراسكله شهيد 

رجايى 
4 - نوع  و تضمين مناقصه:  مبلغ 50000000 ريال معادل پنج ميليون تومان واريز به 
حساب سيبا  شماره 2176145412007 تحت عنوان تمركز وجوه سپرده شركت غله و 
خدمات بازرگانى منطقه شش نزد بانك ملى شعبه دارايى بندرعباس ويا معادل آن 

ضمانتنامه بانكى بنام  شركت غله و خدمات بازرگانى منطقه شش 
5-  تاريخ  دريافت اسناد مناقصه : ازتاريخ 91/3/9 لغايت 91/3/13  

6-تاريخ تحويل اسناد مناقصه : 91/3/27 
7- تاريخ ومكان بازگشايى پاكات : 91/3/28 ساعت 10 صبح روز يكشنبه به آدرس 

رديف دوم 
8- ساير شرايط وجزييات  دراسناد مناقصه درج شده است 

9- هزينه درج آگهى بعهده برنده مناقصه مى باشد 
10- درصورت شركت حتى يك پيشنهاد دهنده درمناقصه ، شركت غله وخدمات 
بازرگانى منطقه شش چنانچه نرخ پيشنهادى را عادلانه تشخيص دهد نسبت به عقد 

قرارداد اقدام خواهد نمود
11- شركت در رد يا قبول پيشنهادات مختار است 

باشد  قابل مشاهده مى    www.gtc6.ir,www.spac.ir  12- آگهى فوق درسايت
پيشنهاد دهنده مى تواند جهت اطلاع از شرايط واوراق مناقصه به سايتهاى مذكور 

مراجعه نمايند 
 واحد حقوقى شركت غله و خدمات بازرگانى منطقه 6

آگهى مناقصه يك مرحله اى 

آگهى تغييرات

 مناقصه 91/01
 شركت آب و برق وتاسيسات قشم درنظر دارد 

خدمات عمومى ، نظافت ، پذيرايى ، نگهدارى ، فضاى سـبز وتامين نگهبانى منابع خود را ازطريق مناقصه عمومى به 

پيمانكار واجد شرايط واگذار نمايد 

ساير توضيحات : 

هزينه آگهى : به عهده برنده مناقصه مى باشد 

تضمين شركت درمناقصه مبلغ 25000000 ( بيست و پنج ميليون ) ريال مى  باشد 

 خريد اسناد : براى خريد اسناد مبلغ 500000 ( پانصد هزار ) ريال به شماره حساب 0200831571000 سيبا بانك ملى 

شعبه مركزى قشم كد 7828 به نام شركت آب وبرق وتاسيسات قشم پرداخت گردد 

مهلت دريافت اسناد مناقصه : متقاضيان مى توانند ازتاريخ نشر آگهى تا پايان وقت ادارى 91/3/16 جهت دريافت 

اسناد ومدارك به نشانى زير مراجعه نمايند 

آخرين مهلت تحويل پيشنهادها : تا پايان وقت  ادارى  91/3/22 

زمان ومحل تشكيل كميسيون بازگشايى پاكات : 

 بازگشايى پاكات راس ساعت 11 صبح مورخ 91/3/24 درمحل كميسيون معاملات شركت برگزار مى گردد ( حضور يك 

نفر نماينده ازطرف هريك از پيشنهاد دهندگان با معرفى نامه معتبر درجلسه بازگشايى پيشنهاد ات آزاد است ) 

 نشانى : جزيره قشم - ميدان گلها بلوار 22 بهمن خيابان بوستان شمالى ، سايت آب شيرينكن ، شركت آب وبرق 

وتاسيسات قشم ، امور ادارى شركت 

تلفن : 5- 07635240881 فكس : 07635240890 

  شركت آب وبرق وتاسيسات قشم

شاگردممتاز كلاس دوم دبستان شهيد داشته 
باسپاس از آموزگار گرامى خانم فاطمه قاسمى 

و مديريت محترم  وكادر آموزشى 

 فاطمه امامدادى زهرا قريشى 
 شاگرد ممتاز
كلاس اول 

دبستان شهداء گاز 
باسپاس از آموزگارمحترم

 خانم زهره مقدم 

محمدسپهر اشرف عسكرى

 شاگرد ممتاز
كلاس  اول 

باتشكر
 از سركار خانم دهقانى 

مزايده آگهى مزايده آگهى مزايده 

گمشده 
صاحب عكس فوق بنام شهريار پيرى فرد 

فرزند قنبر اهل وساكن هرمز كه ازتاريخ 
91/2/4 از منزل خارج وتاكنون برنگشته 
است از كسانيكه ازنامبرده اطلاعى دارند 

خواهشمند است با شماره تلفن هاى 
 07635322296      09179393909

تماس ويا به آدرس: جزيره هرمز  
بلوار امام قلى خان - جنب كليد خانه برق 
مراجعه و خانواده اى را ازنگرانى درآورند 

ومژدگانى دريافت نمايند  



5
 شماره 2471

مهفتمهفتم هفت سال بيست و هفت سال بيست و 

 شنبه 6  خرداد 1391

راه تشخيص مرغ هاى فاسد و سالم 
كارشناس دفتر بهبود تغذيه جامعه وزارت بهداشت،   درمان و آموزش پزشكى نسبت به 
تشخيص سالم بودن مرغ هاى عرضه شده در بازار هشدار داد و گفت بوى نامطبوع زير 
بال مرغ نشاندهنده فاسد بودن آن است.به گزارش روابط عمومى وزارت بهداشت، درمان و 
در گفت و گويى افزود:  گوشت مرغ در اثر نگهدارى در شرايط ' در گفت و گويى افزود:  گوشت مرغ در اثر نگهدارى در شرايط ' در گفت و گويى افزود:  گوشت مرغ در اثر نگهدارى در شرايط  'آموزش پزشكى، 'آموزش پزشكى، 'سعيده معانى
نامناسب به تدريج خاكسترى و گاهى سبز رنگ مى شود كه در اين صورت بايد از مصرف 
آن خوددارى كرد همچنين تحليل رفتن عضلات مرغ به خصوص در ناحيه سينه، نشانه ابتلا 
به بيمارى انگلى و عفونى است.وى افزود: لكه هاى سفيد روى پوست و عضلات مرغ به علت 

انجماد آب زير پوست و عضلات است و مصرف چنين گوشتى بلامانع است. 

استفاده طولانى مدت از ظروف مسى مسموميت زا است 
يك متخصص علوم بهداشتى هشدار داد استفاده طولانى مدت از ظروف آهنى و مسى براى پخت 
دانشيار دانشكده بهداشت دانشگاه علوم ' دانشيار دانشكده بهداشت دانشگاه علوم ' دانشيار دانشكده بهداشت دانشگاه علوم  غذا مى تواند باعث مسموميت غذايى شود.'محمدرضا وفا
پزشكى تهران ضمن اعلام اين موضوع افزود: استفاده طولانى مدت از اينگونه ظروف باعث انتقال 
بيش از حد املاح فلزى مورد نياز بدن به غذا شده و اين موضوع مى تواند مسموميت زا باشد.وى 
در خصوص مسموميت ناشى از استفاده طولانى مدت از اين ظروف براى تهيه غذا افزود : علايم 
عمومى مسموميت شامل تهوع و استفراغ بوده و بسته به نوع مسموميت فلزى و رسوب آن در 
بافت هاى نرم مانند كبد، طحال و زير پوست مى تواند مانند يك ماده اكسيد كننده عمل كند و 

بر بافت تجمع يافته آسيب برساند و در همه نقاط بدن منتشر شود. 

مبتلايان به فشار خون ، مجاز به اهداى خون نيستند 
يك متخصص بيمارى هاى خون مى گويد افرادى كه داراى فشار خون هستند نمى توانند 
خون اهدا كنند.دكتر'صادق فومنى' درگفت و گو با ايرنا افزود: افراد مبتلا به آنفلوآنزا ، 
سرماخوردگى و مصرف كنندگان داروهايى مانند آنتى بيوتيك و آسپرين نيز نبايد خون اهدا 
كنند.وى اظهار داشت : افرادى كه خالكوبى مى كنند هم مجاز به اهداى خون نيستند.فومنى 
با بيان اينكه خون سالم، نجات دهنده زندگى است، ادامه داد: از هر سه نفر در دنيا ، يك نفر 
در طول زندگى احتياج به تزريق خون و فرآورده هاى خونى پيدا مى كند.به گفته وى ، با 
وجود به پيشرفتهاى چشمگير در زمينه علم پزشكى ، تاكنون هيچگونه جايگزين مصنوعى 

براى خون ساخته نشده و فقط خون سالم نجات بخش جان نيازمندان است . 

گلهاى سرسبدكلاس چهارم و پنجم دبستان پويش

زينب  شولى مليكا  حسينى نگين  موسوى رعنا  ذاكرى ستايش  حسينى هديه  اميرزاده سارينا عسكرى زاده آوا ارشاد زاده زهرا  محمدى  كتايون  باغستانى آرميتا  يوسفى

نگين  پويافر كيميا  اصفهانى فاطمه مهران زاده پارميدا رفيعى فاطمه يزدان پناه فاطمه  بهرامى  ليلا  سراج صدف ساداتى تارا  نورى نسب كيميا  زمياد

آيدا  قاسمى شيما حاج حسينى سارا احمدى مستانه خسته دل
 فومنى

مستانه خسته دل
 فومنى

مستانه خسته دل آيدا رضايى نگار ارباب فرشته  جوادى ام البنين زكاله نسترن دمى زاده لعيا عسكرى زاده مهرسا  استاد

 باتشكر از معلم  كلاس چهارم و پنجم دبستان پويش :
 نصرت عبدلى ، پروانه شفيعى

    مديرمحترم :خانم ليلا نقيبى           موسسين محترم : آقاى ايرانى و  خانم رشيدى     
        معاونان محترم : خانم ها فدايى ، مظفرى، عليزاده      حسابدارمحترم: خانم خدادادزاده

كلاس چهارم
آموزگار

سركار 

خانم  عبدلى

كلاس پنجم
آموزگار

سركار

 خانم  شفيعى

 ارغوان ايدون

زهرا ترابى 

يگانه  شايگان نازنين  دبيرى آلاد  جهانشاهى نشاط زارع  وانيشا دانايى لعيا  زارع كيميا حسن زاده ناديا عباس زاده آيدا شايسته  سميرا جعفرى ليلا  احدىتبسم سبك رو

شقايق  جليليانشقايق  جليليان الهه نقوايى ستاره  پارسايان معصومه عبدل پور مينا  دهقانى كيا  فيروزى زهرا كمالى  سارا عسكرى مرواريد صالحى پور بهار اسماعيل زاده هليا  بهبهانىهليا  بهبهانىنيلوفر رضوانى

كيانا  موحد غزل قصر شودرمى حديث هنرمند 
پيشه

آگهى تاسيس
شركت پويا سازه حرا هرمزگان سهامى خاص

شماره  تحت   1391/02/23 تاريخ  در  فوق  شركت 
13529 وشناسه ملى 10800160916  در اين اداره به 
ثبت رسيده ودر تاريخ 1391/02/28 از لحاظ امضاء 
ذيل دفاتر تكميل گرديده وخلاصه اظهارنامه آن به 
شرح زير جهت اطلاع عموم در روزنامه هاى رسمى 

و كثيرالانتشارصبح ساحل آگهى  مى شود 
روش با  برق  انرژى  شركت:توليد  -موضوع   1
سدهاى  گازى  هاى  توربين  شامل  مختلف  هاى 
انواع  احداث  تركيبى  سيل  توربين هاى  و  انواع مخزنى  احداث  تركيبى  سيل  توربين هاى  و  انواع مخزنى  احداث  تركيبى  يل 
نيروگاه هاى برقى آبى و گازى و سيل تركيبى توليد 
خورشيدى  انرژى  جمله  از  نوين  روش هاى  با  انربرق  جمله  از  نوين  روش هاى  با  ربرق 
برق  توليد  نيروگاه هاى  احداث  دريا  امواج  بادى 
ف وى مختلف وى مختلف واردات و صادرات  اسهاخورشيدى با مقياسهاخورشيدى با مقياسها
كليه قطعات وماشين آلات و دستگاه هاى مورد نياز
براى احداث نيروگاه هاى برق گازى و آبى و سيكل 
خورشيدى  برق  توليد  ايستگاه هاى  و  خورتركيبى  برق  توليد  ايستگاه هاى  و  خورتركيبى  برق  توليد  ستگاه هاى 
واردات كليه تجهيزات و قطعات مورد نياز صنعت 
فرآورده  انواع  توليد  و  انواعتروشيمى  توليد  و  انواعتروشيمى  توليد  و  ى  پ و  گاز  و  پتروشيمنفت  و  گاز  و  تروشيمنفت 
نمايندگى  اخذ  و  پتروشيمى  و  گازى  و  نفتى  نمايندگى هاى  اخذ  و  پتروشيمى  و  گازى  و  نفتى  نمايندگى هاى  اخذ  و  پتروشيمى  و  گازى  و  فتى 
از شركت هاى داخلى و خارجى و صادرات كالاهاى 
بانك ها و موسسات  از  مجاز و دريافت تسهيلات 
ت در مزايده و مناقصه هاى لى و شركت در مزايده و مناقصه هاى لى و شركت در مزايده و مناقصه هاى  اعتبارى و ما

ىدولتى و خصوصىدولتى و خصوصى
2 - مدت شركت : از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 

:استان هرمزگان-  شهر  اصلى شركت  مركز  :استان هرمزگان-  شهر 3 -  اصلى شركت  مركز  :استان هرمزگان-  شهر 3 -  اصلى شركت  مركز  :استان هرمزگان-  شهر 3 -  اصلى شركت  مركز   - 3
بندرعباس چهار راه دامائى گوهران 11 مجتمع دارا بندرعباس چهار راه دامائى گوهران 11 مجتمع دارا بندرعباس چهار راه دامائى گوهران 11 مجتمع دارا بندرعباس چهار راه دامائى گوهران 11 مجتمع دارا 

طبقه 2  واحد 7 كد پستى 7915938165
4 - سرمايه شركت : مبلغ 1/000/000 ريال منقسم 4 - سرمايه شركت : مبلغ 1/000/000 ريال منقسم 4 - سرمايه شركت : مبلغ 1/000/000 ريال منقسم 4 - سرمايه شركت : مبلغ 1/000/000 ريال منقسم 
به يكصد سهم 10/000ريالى كه تعداد يكصد سهم به يكصد سهم 10/000ريالى كه تعداد يكصد سهم به يكصد سهم 10/000ريالى كه تعداد يكصد سهم به يكصد سهم 10/000ريالى كه تعداد يكصد سهم 
توسط  ريال   1/000/000 مبلغ  كه  باشد  مى  نام  توسط با  ريال   1/000/000 مبلغ  كه  باشد  مى  نام  توسط با  ريال   1/000/000 مبلغ  كه  باشد  مى  نام  توسط با  ريال   1/000/000 مبلغ  كه  باشد  مى  نام  با 
 22/1294/1 شماره  بانكى  گواهى  طى  22/1294/1 موسسين  شماره  بانكى  گواهى  طى  22/1294/1 موسسين  شماره  بانكى  گواهى  طى  22/1294/1 موسسين  شماره  بانكى  گواهى  طى  موسسين 
مورخ 1391/01/27 نزد بانك صادرات شعبه حاجى مورخ 1391/01/27 نزد بانك صادرات شعبه حاجى مورخ 1391/01/27 نزد بانك صادرات شعبه حاجى مورخ 1391/01/27 نزد بانك صادرات شعبه حاجى 

آباد پرداخت گرديده است .
5 - اولين مديران شركت :

خانم پونه امانى به سمت رئيس هيئت مديره.
هيئت  رئيس  نائب  سمت  به  امانى  هيئت ژمان  رئيس  نائب  سمت  به  امانى  هيئت ژمان  رئيس  نائب  سمت  به  امانى  هيئت ژمان  رئيس  نائب  سمت  به  امانى  پژمان  هيئت آقاى  رئيس  نائب  سمت  به  امانى  پژمان  هيئت آقاى  رئيس  نائب  سمت  به  امانى  ژمان 

مديره.
ضو هيئت مديرآقاى پوريا امانى به سمت عضو هيئت مديرآقاى پوريا امانى به سمت عضو هيئت مديره.

به مدت 2  عامل  مدير  به سمت  2 انى  به مدت  عامل  مدير  به سمت  2 انى  به مدت  عامل  مدير  به سمت  2 انى  به مدت  عامل  مدير  به سمت  امانى  پوريا  2 آقاى  به مدت  عامل  مدير  به سمت  امانى  پوريا  2 آقاى  به مدت  عامل  مدير  به سمت  انى 
سال انتخاب گرديدند.

6-دارندگان حق امضاء : كليه اسناد واوراق بهادار و دارندگان حق امضاء : كليه اسناد واوراق بهادار و دارندگان حق امضاء : كليه اسناد واوراق بهادار و دارندگان حق امضاء : كليه اسناد واوراق بهادار و 
تعهد آور شركت با امضا مديرعامل و رييس هيئت تعهد آور شركت با امضا مديرعامل و رييس هيئت تعهد آور شركت با امضا مديرعامل و رييس هيئت تعهد آور شركت با امضا مديرعامل و رييس هيئت 

خواهد بودمديره همراه با مهر شركت معتبر خواهد بودمديره همراه با مهر شركت معتبر خواهد بود
7 - اختيارات مدير عامل : مطابق اساسنامه ميباشد 

ى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :
آقاى جواد صفرى رونيرى به عنوان بازرس اصلى

على  بازرس  عنوان  به  فرد  قهرمانى  ارسلان  على آقاى  بازرس  عنوان  به  فرد  قهرمانى  ارسلان  على آقاى  بازرس  عنوان  به  فرد  قهرمانى  ارسلان  على آقاى  بازرس  عنوان  به  فرد  قهرمانى  ارسلان  آقاى 
البدل

اسمعيل ربيعى نژاد-  سرپرست  ثبت اسناد و املاك  بندرعباس 

91/2/30       519/م/الف    60707

آگهى تغييرات

موسسه ورزشى زنده ياد حسن ذاكرى به شماره ثبت 118 و شناسنامه ملى 10861831708
به اسـتناد صورتجلسات مجمع عمومي عادى ساليانه و 
هيئت مديره مورخ 1391/2/18  تصميمات ذيل در موسسه 

فوق حاصل گرديد:
آقاى عباس ذاكرى به شـماره ملـى 3679847366 به 
سـمت رئيس هيئت مديره و آقاى رضا دهقانى سلطانى 
بـه شـماره ملـى 3130922377 به سـمت نائب رئيس 
ره و آقـاى محمـود ئـت مديره و آقـاى محمـود ئـت مديره و آقـاى محمـود ذاكرى به شـماره ملى  ئـت مديهيئـت مديهي
3798674367 به سمت دبير باشگاه ( مدير داخلى ) و 
سلطانى به كد ملى 3130942254 قانى سلطانى به كد ملى 3130942254 قانى سلطانى به كد ملى 3130942254  قانى آقاى محسن دهقانى آقاى محسن ده
به شماره ملى به سمت خزانه دار و آقاى منصور اسلامى به شماره ملى به سمت خزانه دار و آقاى منصور اسلامى به شماره ملى 
3030072746 به سـمت عضـو هيئت مديـره انتخاب 

ه اسـناد و اوراق  بهـادار و بانكى با امضاى يه اسـناد و اوراق  بهـادار و بانكى با امضاى يه اسـناد و اوراق  بهـادار و بانكى با امضاى ه اسـناد و اوراق  بهـادار و بانكى با امضاى  يشـدند . كليشـدند . كل
رهرهر هفرد آقاى عباس ذاكرى ( رئيس هيئت مديره ) و مهفرد آقاى عباس ذاكرى ( رئيس هيئت مديره ) و م فرد آقاى عباس ذاكرى ( رئيس هيئت مديره ) و ممنفرد آقاى عباس ذاكرى ( رئيس هيئت مديره ) و ممن
موسسـه معتبر خواهد بود و سـاير نامه هـاى ادارى با  و سـاير نامه هـاى ادارى با 
ـگاه مديره و مهر باشـگاه مديره و مهر باشـگاه ـگاه  مديره و مهر باشهيئت مديره و مهر باشهيئت  هيئت اعضاى هيئت اعضاى  اعضاى امضـاى هر يـك از اعضاى امضـاى هر يـك از 
معتبـر اسـت. آقـاى عارف اسـلامى بـه شـماره ملى معتبـر اسـت. آقـاى عارف اسـلامى بـه شـماره ملى 
ى و آقاى مرتضى 3422147330 به سـمت بـازرس اصلى و آقاى مرتضى 3422147330 به سـمت بـازرس اصلى و آقاى مرتضى ى و آقاى مرتضى 
ذاكرى به شـماره ملى 3421796904 به سـمت بازرس زرس 

اب شدند.لى انتخاب شدند.لى انتخاب شدند. ه مدت يكسال مال به مدت يكسال مال به مدت يكسال ما على البد
روزنامـه صبح سـاحل جهت نشـر آگهى هاى شـركت  نشـر آگهى هاى شـركت 

انتخاب شد.

صراله رسولىنصراله رسولىنصراله رسولى- رئيس ثبت اسناد و املاك ميناب
91/2/28   749/2/الف 60772

آگهى تغييرات

شركت مهرورزان ساحل هرمزگان سهامى خاص به شماره ثبت 1390 و شناسه ملى 10861890440
به اسـتناد صورتجلسـات مجمع عمومي عادى ساليانه  
مـورخ 1391/2/22  و هيئت مديره مـورخ 91/2/22 كه در 
تاريخ 91/2/25 به اين اداره واصل شده است تغييرات ذيل 

در شركت فوق حاصل گرديد:
د ملـى 3422214100 و خانم معصومـه  جعفر زاده به كد ملـى 3422214100 و خانم معصومـه  جعفر زاده به كد ملـى 3422214100 و 
ت بازرس اصلى و آقاى كدپسـتى 7996177115 به سمت بازرس اصلى و آقاى كدپسـتى 7996177115 به سمت بازرس اصلى و آقاى 
ـلامى نخلى به كد ملى 3422240837 و كد مسعود اسـلامى نخلى به كد ملى 3422240837 و كد مسعود اسـلامى نخلى به كد ملى 3422240837 و كد 
بدپسـتى 7997164599 بـه سـمت بازرس علـى البدپسـتى 7997164599 بـه سـمت بازرس علـى البدل  
شـركت به مدت يكسال مالى انتخاب شـدند . روزنامه
كثيرالانتشارصبح ساحل جهت درج آگهى هاى شركت 

انتخاب شد. خانم معصومه اسلامى نژند نخلى به كد ملى انتخاب شد. خانم معصومه اسلامى نژند نخلى به كد ملى 
سمت  به   7997164377 پستى  كد  و  سمت 3421967504  به   7997164377 پستى  كد  و   3421967504
رئيس هيئت مديره و خانم فاطمه اسلامى نخلى به كد رئيس هيئت مديره و خانم فاطمه اسلامى نخلى به كد 
ملى 3410158308 و كد پستى 7997164377 به سمت ملى 3410158308 و كد پستى 7997164377 به سمت 
نائب رييس هيئت مديره و آقاى غلام  اسلامى نخلى به نائب رييس هيئت مديره و آقاى غلام  اسلامى نخلى به 
به   7997164377 كدپستى  و   3421168921 ملى  به كد   7997164377 كدپستى  و   3421168921 ملى  كد 
سمت  مدير عامل به مدت دو سال مالى انتخاب شدند سمت  مدير عامل به مدت دو سال مالى انتخاب شدند 
كليه اسناد و اوراق بهادار و تعهد آور شركت با امضاى كليه اسناد و اوراق بهادار و تعهد آور شركت با امضاى 
مهر  با  همراه   ( عامل  مدير   ) نخلى  اسلامى  مهر آقاى غلام  با  همراه   ( عامل  مدير   ) نخلى  اسلامى  آقاى غلام 

شركت داراى اعتبار مى باشد.    

صراله رسولىنصراله رسولىنصراله رسولى- رئيس ثبت اسناد و املاك ميناب
91/2/26   747/م/الف 60775

آگهى تغييرات
شركت ابوذر گستر ميناب سهامى خاص به شماره ثبت 1380 و شناسه ملى 

10861676273
به اسـتناد صورت جلسـات مجمـع عمومي   فوق 
مورخ 1390/12/24  و مجمع عمومى عادى العـاده  مورخ 1390/12/24  و مجمع عمومى عادى العـاده  مورخ 1390/12/24  و مجمع عمومى عادى 
سـاليانه  مـورخ 90/12/25 و هيئـت مديره مورخ 
90/12/27 و مجمـع عمومـى فـوق العـاده مورخ 
90/12/27  تغييرات ذيل در شـركت فوق حاصل 

گرديد:
آقاى امين ابوذرى به كد ملى 3420147732 و كد 
پستى 7981783151 با واگذارى چهل سهم كليه 
د ملى سـهام خود را به آقاى مرتضـى ابوذرى به كد ملى سـهام خود را به آقاى مرتضـى ابوذرى به كد ملى 
3420473583 و كد پستى 7981964199 انتقال 
داد و از شركت خارج شد . آقاى رضا ابوذرى به كد 
با ملى 3420473575 و كد پستى 7981964319 با ملى 3420473575 و كد پستى 7981964319 با 
ر ياسر ياسر  ياسواگذارى ده سهم كليه سهام خود را به آقاى ياسواگذارى ده سهم كليه سهام خود را به آقاى 
لـى 3422156186 و كد پسـتى ابـوذرى به كد ملـى 3422156186 و كد پسـتى ابـوذرى به كد ملـى 3422156186 و كد پسـتى 
7996151169 انتقال داد و از شـركت خارج شد . 
كد ملى 3421916446 و كبرى دادى زاده به كد ملى 3421916446 و كبرى دادى زاده به كد ملى 3421916446 و  كبرى دادى زاده به نم كبرى دادى زاده به نم  خا
د پسـتى 7981714663 با واگذارى بيست سهم كد پسـتى 7981714663 با واگذارى بيست سهم كد پسـتى 7981714663 با واگذارى بيست سهم 
زاده به غـلام دادى زاده به غـلام دادى زاده به  غـلام دادى  به آقاى غـلام دادى  به آقاى  كليه سـهام خـود را 
پسـتى  كـد  و   3420468768 ملـى  شـماره 
798186375 انتقال داد و از شـركت خارج شـد 
هام آنان به سـت سهامداران و تعداد سهام آنان به سـت سهامداران و تعداد سهام آنان به  سـت سهامداران و تعداد سليسـت سهامداران و تعداد سلي ليبنابر اين ليبنابر اين 

اين  شرح مى باشد:
آقاى على ابوذرى به كد ملى 3420598866 و كد 
پسـتى 7981964199  دارنده چهل سـهم، آقاى 
امير ابوذرى به كد ملى 3421828989 و كدپستى 

7981964199 دارنده بيسـت سهم آقاى مرتضى 7981964199 دارنده بيسـت سهم آقاى مرتضى 
ابوذرى دارنده ده سـهم آقاى ياسر ابوذرى دارنده ابوذرى دارنده ده سـهم آقاى ياسر ابوذرى دارنده 
ـد ملى ده سـهم و خانـم اعظـم دادى زاده بـه كـد ملى ده سـهم و خانـم اعظـم دادى زاده بـه كـد ملى ـد ملى 
 7981863375 پسـتى    7981863375 پسـتى  كـد  و   3421884994

دارنده ده سهم آقاى غلام دادى زاده ده سهم.
آقـاى على اميرى به كد ملى 3391755741 و كد آقـاى على اميرى به كد ملى 3391755741 و كد 
ت بازرس اصلى و پسـتى 7919846779 به سـمت بازرس اصلى و پسـتى 7919846779 به سـمت بازرس اصلى و ت بازرس اصلى و 
آقاى حسـن رنجبرى به كد ملى 3421835403 و آقاى حسـن رنجبرى به كد ملى 3421835403 و 
كد پسـتى 7996151167 به سـمت بـازرس على س على 
خاب شدند  الى انتخاب شدند  الى انتخاب شدند  خاب شدند   الى انتل مالى انتل م يكسال شـركت به مدت يكسال شـركت به مدت يكسا دلبدلبد ا
درج  جهت  ساحل  درج كثيرالانتشارصبح  جهت  ساحل  كثيرالانتشارصبح  روزنامـه  
آگهى هاى شركت انتخاب شد. آقاى على ابوذرى ى 
س هيئت مديره  آقاى غلام دادى زاده به سمت رئيس هيئت مديره  آقاى غلام دادى زاده به سمت رئيس هيئت مديره  آقاى غلام دادى زاده س هيئت مديره  آقاى غلام دادى زاده 
امير  آقاى  و  مديره  هيئت  رييس  نائب  سمت  امير به  آقاى  و  مديره  هيئت  رييس  نائب  سمت  به 
رتضى ابوذرى ابوذرى به سمت مدير عامل و آقاى مرتضى ابوذرى ابوذرى به سمت مدير عامل و آقاى مرتضى ابوذرى رتضى ابوذرى 
به سمت عضو هيئت مديره وآقاى ياسر ابوذرى به آقاى ياسر ابوذرى به 
سمت عضو هيئت مديره و خانم اعظم دادى زاده زاده 
ره به به سمت عضو هيئت مديره به به سمت عضو هيئت مديره به مدت دو سال مالى لى 
بهادار و تعهد  اوراق  بهادار و تعهد اسناد و  اوراق  انتخاب شدند. كليه اسناد و 
مدير   ) ابوذرى  امير  آقاى  امضاى   با  مدير آور  شركت   ) ابوذرى  امير  آقاى  امضاى   با  آور  شركت 
عامل ) همراه با مهر شركت داراى اعتبار مى باشد.    عامل ) همراه با مهر شركت داراى اعتبار مى باشد.    
شركت  شركت ضوع  موضوع  به  ورزشى  فرهنگى  هاى  فعاليت 
اضافه و ماده دو اساسنامه به شرح مذكور اصلاح اضافه و ماده دو اساسنامه به شرح مذكور اصلاح 

گرديد.

نصراله رسولى - رئيس ثبت اسناد و املاك ميناب

91/2/27       748/م/الف    60773

سارا عسكرى
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اهداكنندگان خون از فعاليت هاى سنگين در روز خون دهى خوددارى كنند 
سازمان انتقال خون ايران به اهدا كنندگان خون توصيه كرد از فعاليت هاى سنگين در روز خون 
دهى خوددارى كنند.به گزارش ايرنا، ضرورى است پس از اهداى خون به مدت 15 دقيقه در 
محل خونگيرى استراحت و نوشيدنى و مواد خوراكى را كه در اختيار افراد قرار مى گيرد را ميل 
كنند.بر اساس اين گزارش، حداقل تا چهار ساعت بايد به پوششى كه خونگير بر روى بازو قرار 
داده، دست نزنيد.اين گزارش مى افزايد: نبايد به دستى كه از آن خون گرفته شده، فشار وارد 
كرد و از فعاليت هاى سنگين خوددارى كرد.حداقل تا يك ساعت پس از اهداى خون، استعمال 
دخانيات صورت نگيرد و چنانچه پس از اهداى خون، دچار سرگيجه شديد و يا آن كه احساس 

ضعف كرديد، به سرعت روى زمين دراز كشيده و پاهايتان را بالا قرار دهيد. 

كرم هاى ضد آفتاب رنگى مضر نيست 
يك متخصص پوست و مو گفت: رنگى بودن كرم هاى ضد آفتاب دليلى بر مضر بودن آن ها نيست. 
در گفت و گو با  ايرنا افزود: برخى از افراد ترجيح مى دهند به دليل وجود اسكار(جاى '  در گفت و گو با  ايرنا افزود: برخى از افراد ترجيح مى دهند به دليل وجود اسكار(جاى '  در گفت و گو با  ايرنا افزود: برخى از افراد ترجيح مى دهند به دليل وجود اسكار(جاى  محمد گلشنى'محمد گلشنى'محمد گلشنى
زخم يا جوش) و لك در پوست صورت از كرم هاى رنگى استفاده كنند كه مصرف اين نوع كرم ها 
هيچ گونه آسيبى به پوست آن ها وارد نمى كند.وى اضافه كرد افراد بايد از كرم هاى ضد آفتابى 
استفاده كنند كه پروانه توليد در داخل كشور را داشته باشد يا كرم هاى خارجى، پروانه واردات را اخذ 
كرده باشد.گلشنى عيار محافظتى(SPF) براى كرم هاى ضدآفتاب را بين 25 تا 30 دانست و افزود: 
حداقل پوشش ضد آفتاب ها براى جلوگيرى از پيرى پوست، ايجاد لك و چرك 25 يا 30 است و 

بالاتر از اين عيار حفاظتى يعنى بين 30 تا 100 فرقى با عيار هاى 25 تا 30 ندارد. 

افراد چاق و بيمار شير كم چرب مصرف كنند 
يك متخصص تغذيه گفت: مصرف شير كم چرب به ويژه براى افراد مبتلا به بيمارى هاى 
در ' در ' در  قلبى و عروقى، ديابت و افراد چاق به جاى شير معمولى توصيه مى شود.'پريسا ترابى
گفت و گو با ايرنا افزود: مصرف يك ليوان شير (240 ميلى ليتر) در صورت پرچرب بودن 
150 كيلوكالرى، در صورت داشتن چربى معمولى 120 كيلو كالرى و در صورت كم چرب 
بودن 102 كيلو كالرى توليد خواهد كرد.ترابى اضافه كرد: امروزه شير با نسبت درصدهاى 
متفاوت چربى در بازار موجود است اما مقدار چربى شير استاندارد يا معمولى در ايران 2/5 
درصد است.اين متخصص تغذيه با بيان اينكه شير كم چرب حدود يك درصد و شير پرچرب 
يا شير كامل حدود 3/3 درصد چربى دارد، افزود: چربى شير حاوى ويتامين هاى محلول در 

چربى از جمله ويتامين آ، كلسترول و اسيد هاى چرب اشباع است. 

آگهى تغييرات
شركت هديه هرمزگان با مسئوليت محدود به شماره ثبت 2275 ش.ملى

به موجب صورتجلسه مجمع عمومى فوق العاده مورخ 90/12/3 كه 
در مورخ 91/2/21 نامه اداره بندر آن به اين اداره ارائه گرديده است 

تغييرات ذيل در شركت فوق به عمل آمده.
1 - بـه موجـب سـند صلـح شـماره 47081-90/12/24 دفتـر 12 
بندرعباس به نام شايسته رضازاده خميران تمامى مبلغ 500000 ريال 
سهم الشركه خود را به آقاى على محمدى فرزند يارمحمد به شماره 

شناسنامه 5 صادره از خرمشهر واگذار و از شركت خارج گرديد.
2- بـه موجـب سـند صلـح شـماره 47081-90/12/24 دفتـر 12 
بندرعباس نام هديه عبداالله زاده از مقدار مبلغ 500000 ريال سـهم 
الشركه خود مقدار 400000 ريال آن را به آقاى على محمدى و مقدار 
100000 ريال آن را به آقاى محمد محمدى فرزند يار محمد به شماره 
شناسـنامه 8432 صـادره از بندرعباس واگذار و از شـركت خارج 

گرديد و ميزان سـهم الشـركه هر يك از شـركاء در صورتجلسـه 
مشخص گرديد.

3 -محـل دفتر شـركت در بندرعباس به آدرس خيابان پاسـداران 
نرسـيده به سه راه هتل هما سـاختمان زحمتكش واحد 15 انتقال 

يافته است.
4- آقايان حميد عبداالله زاده به سـمت مديـر عامل و عضو هيئت 
مديره و على محمدى به سمت رئيس هيئت مديره و محمد محمدى 
به سمت نائب رئيس هيئت مديره براى مدت 2 سال انتخاب گرديدند 
و  كليه اسـناد  قراردادهاى تعهدآور شـركت با امضا رييس هيئت 

مديره  همراه با مهر شركت معتبر مى باشد.
5 - روزنامـه  صبح سـاحل جهت نشـر آگهي هاي شـركت تعيين 

گرديد.

اسمعيل ربيعى نژاد - سرپرست ثبت اسناد و املاك بندرعباس 
91/3/1   540  /م / الف   0788

آگهى تغييرات
شركت الماس شن ميناب به شماره ثبت 1265 و شناسه ملى 10862094643

ببه اسـتناد صـورت جلسـه مجمع عمومي عـادى  مورخ  
1391/3/1  تغييرات ذيل در شركت فوق حاصل گرديد:

1 - روزنامه  صبح سـاحل جهت درج آگهي هاي شـركت 
انتخاب شد. عملكرد سال 1389 به تصويب مجمع رسيد.

2- آقـاى ابراهيم زبيـرى به كد ملـى 3421773033 به 
سـمت بازرس اصلى و آقاى محمد كهـور زاده به كد ملى 
3391337060 بـه سـمت بـازرس علـى البـدل به مدت 

يكسال مالى انتخاب شدند.
3 -آقاى محمد كاظم چاوش به شماره ملى 4430888515 
تعداد سه سهم از كل سهام خود را به آقاى مسعود چاوش 

به كد ملى 4430521689 و آقاى محمد سـعيد چاوش به 
كد ملى 4430981094 تعداد سه سهم از كل سهام خود را 
به آقاى مسـعود چاوش  و آقاى حميـد رضا چاوش به كد 
ملى 4430521662 تعداد سه سهم خود را به آقاى مسعود 
چاوش واگذار نمودند. در نتيجه ليست آخرين سهامداران 
به شـرح ذيل مى باشد: آقاى محمد كاظم چاوش 15 سهم 
, آقـاى حميدرضـا چاوش 15 سـهم, آقاى محمد سـعيد 
چاوش 15 سـهم , آقاى مسـعود چاوش 15 سـهم , آقاى 
وحيد چاوش 6 سهم , آقاى وحيد تهمتن 28 سهم و آقاى 

ابراهيم زبيرى 6 سهم.
نصراله رسولى- رئيس ثبت اسناد و املاك ميناب

91/2/20   741  /م / الف   60770

آگهى تغييرات
شركت پى صخره جنوب سهامى خاص به شماره ثبت 1477 و شناسه ملى 14000010246

به استناد صورتجلسه مجمع عمومي عادى به طور فوق العاده  مورخ 
1391/1/27  و هيئت مديره مورخ 91/1/28 كه در تاريخ 91/2/23 به 
اين اداره واصل گرديده اسـت تغييرات ذيل در شركت  فوق حاصل 

گرديد:
آقـاى حبيـب سـهرابى بـه كـد ملـى 1600160581 و كد پسـتى 
7981963164 و آقاى فريدون سهرابى به كد ملى 1600811418 و كد 
پسـتى 7981963164 با واگذارى كليه سـهام خود از شركت خارج 
شـدند و آقاى ادريس مهاجر مازندرانى به كد ملى 2249452067 و 

كد پستى 7981943313 به عضويت شركت پذيرفته شد.

آقـاى محمـد شـعبانى بـه كـد ملـى 1600191800 و كـد پسـتى 
5571718499 به سمت بازرس اصلى و خانم مريم محبوب نيا به كد 

ملى 2093234890 و كد پستى 7971963164 به سمت بازرس على 
البـدل شـركت به مدت يكسـال مالـى انتخـاب شـدند . روزنامه  
كثيرالانتشارصبح ساحل جهت درج آگهى هاى شركت انتخاب شد. 
پستى  كد  و   1602811032 ملى  كد  به  سهرابى  حسن  آقاى 
7981963164 به سمت رئيس هيئت مديره و مدير عامل و آقاى 
كاظم وحيدى به كد ملى 2511461285 و كد پستى 7437179398 
به سمت نائب رئيس هيئت مديره و آقاى ادريس مهاجر مازندرانى به 
سمت عضو هيئت مديره به مدت دو سال مالى انتخاب شدند . كليه 
اسناد و اوراق بهادار و بانكى و نامه هاى عادى شركت با امضاى منفرد 
آقاى حسن سهرابى (مدير عامل ) همراه با مهر شركت داراى اعتبار 

مى باشد.    

صراله رسولىنصراله رسولىنصراله رسولى- رئيس ثبت اسناد و املاك ميناب
91/2/24   744/م/الف 60776

آگهى راى دادگاه 
فرزند  جم  مليحه  خانم  خواهان  تقديمى  دادخواست  خصوص  در 
آقاى حميد  به طرفيت خوانده  بندرعباس  عباس 26 ساله ساكن 
محمود احمد الملاء فرزند محمود 33 ساله مجهول المكان بخواسته 
الزام خوانده به پرداخت نفقه معوقه خواهان از تاريخ 89/1/11 تا زمان 
اجراى حكم و تعيين نفقه فرزند مشترك بنام مها و الزام خوانده به 
پرداخت نفقه فرزند مذكور از تاريخ تقديم دادخواست 90/11/10 به 
بعد ( آينده) با جلب نظر كارشناس فعلا مقوم به پنج ميليون ريال 
به انضمام كليه خسارات دادرسى از جمله هزينه دادرسى و هزينه 
فتوكپى  از جمله  پرونده  محتويات  به جامع  عنايت  با  كارشناسى 
مصدق عقدنامه عادى مورخ 85/1/14 و اقرار خواهان وجود علقه 
زوجيت به سبب عقد نكاح دائم بين طرفين محرز است و با توجه 
به شرح مفاد دادخواست تقديمى خواهان و اظهارات وى در جلسه 
دادگاه مبنى بر مطالبه نفقه مورد ادعا و اينكه خوانده عليرغم ابلاغ 
قانونى وقت دادرسى از طريق نشر آگهى در جلسه دادگاه حاضر 
نشده لايحه ارسال نكرده و وكيل معرفى ننموده و در نتيجه دفاع 
و انكارى در مقابل دعواى مطروحه از خود به عمل نياورده است لذا 
دادگاه دعواى خواهان را وارد و ثابت دانسته و با جلب نظر كارشناس 

كه به شماره انديكاتور 9110097610400287 مورخ 1391/2/11 ثبت 
مواد  استناد  به  و  مانده  باقى  اعتراض طرفيت  از  و مصون  گرديده 
1102،1106،1107،1111 قانون مدنى و مواد 198،515،519 قانون آئين 
دادرسى مدنى خوانده را به پرداخت مبلغ چهارصد و چهار ميليون و 
ششصد و چهل هزار ريال بابت نفقه معوقه خواهان از تاريخ 89/1/11 
تا 91/1/10 و از تاريخ 91/1/11 تا زمان اجراى حكم بيست و يك ميليون 
ريال و هشتصد و چهل هزار ريال بابت نفقه خواهان و به ازاء هر ماه 
مبلغ شانزده ميليون و سيصد و هشتاد هزار ريال از تاريخ تقديم 
دادخواست 90/11/10 به بعد ( آينده) بابت نفقه فرزند مشترك به نام 
مها و مبلغ صد و هفتاد و يك هزار ريال بابت هزينه دادرسى و مبلغ 
دويست هزار ريال بابت هزينه كارشناسى در حق خواهان محكوم 
مى نمايد. بديهى است در زمان اجراى حكم واحد اجراى احكام مكلف 
است مابه التفاوت هزينه دادرسى را محاسبه و از محل محكوم به اخذ 
و به حساب مربوطه واريز نمايد راى صادره غيابى است و ظرف بيست 
روز پس از ابلاغ وقعى به خوانده قابل واخواهى در همين دادگاه و 
سپس ظرف بيست روز قابل اعتراض و تجديد نظر خواهى در دادگاه 

محترم تجديد نظر استان هرمزگان مى باشد.

رضا رنجبر محسنى- رضا رنجبر محسنى- رضا رنجبر محسنى  1391/1/31 قوقى عمومى بندرعباسرئيس شعبه چهارم دادگاه حقوقى عمومى بندرعباسرئيس شعبه چهارم دادگاه حقوقى عمومى بندرعباس

آگهى دعوت مجمع عمومى عادى ساليانه نوبت اول 
بدينوسيله به اطلاع مى رساند جلسه مجمع عمومى عادى ساليانه نوبت اول شركت تعاونى مرزنشينان  

درگهان راس ساعت 17 روز پنج شنبه مورخ 1391/4/8 درمحل دفتر شركت تشكيل مى گردد 
لذا ازكليه اعضاء دعوت مى شود تا درساعت مقرر درمحل مذكور حضور بهم رسانند ضمنا چنانچه اعضاء 

تعاونى تمايل  كانديداتورى  وعضويت درسمت بازرسى را دارند مى توانند حداكثر ظرف مدت يك 
هفته پس ازدرج آگهى نسبت به ثبت نام اقدام نمايند درضمن اعضايى كه به هردليل امكان حضور 

درجلسه تعاونى برايشان مقدور نمى باشد مى تواند وكالت كتبى خود را به ساير اعضاء جهت 
تصميم گيرى تقديم نمايند براى تعيين وكالت مى بايست عضوهمراه نماينده تام الاختيار خود تا مورخ
 5/4/ 1391 به دفتر تعاونى مراجعه  نمايند درغيراينصورت وكالت نامه هاى عادى بدون تاييد شركت 

تعاونى فاقد اعتبار است 
 دستورجلسه : 

1-  قرائت گزارش عملكرد هيات مديره وبازرسان درسال 1390 
2- انتخاب بازرسان اصلى و على البدل سال 1391 

3- تصويب صورتهاى مالى وترازمالى سال 1390 
4- تصويب بودجه پيشنهادى سال 1391 

5- تصويب آيين نامه حدود وظايف واختيارات مديرعامل تعاونى 
6- طرح  و  تصويب تغييرات اعضاء وسرمايه شركت تعاونى 

7- طرح وتصويب خريد زمين واحداث ساختمان براى شركت 
8- طرح وتصويب حقوق  و پاداش هيات مديره ومديرعامل 

على دريانورد-  مديرعامل شركت تعاونى مرزنشينان درگهان 

آگهى دعوت مجمع عمومى  تاريخ انتشار : 91/3/6
بدينوسيله به اطلاع ميرساند جلسه مجمع عمومى عادى نوبت اول ساليانه شركت تعاونى مصرف فرهنگيان 

شهرستان ميناب راس ساعت 17 روز دوشنبه مورخ 91/4/5 درمحل نمازخانه اداره آموزش و پرورش ميناب تشكيل 
مى گردد لذا ازعموم اعضاء دعوت مى شود تا درساعت مقرر درمحل مذكور حضور بهم رسانند بديهى است كليه 

كسانيكه نمى توانند به هردليلى درجلسه فوق شركت كنند مى توانند حق راى خود را به شخص ديگرى وكالت 
دهند ضمنا كليه افرادى كه كانديداى عضويت دربازرسان وهييت مديره مى باشند درخواست خود را حداكثر تا 

تاريخ 91/3/12 به دفتر شركت تعاونى تحويل نمايند 
 دستورجلسه : 

1-  قرائت گزارش عملكرد هيات مديره  درسال 1390 
2-  قرائت گزارش عملكرد بازرسان درسال 90 

3- انتخاب هيات مديره اصلى وعلى البدل سال مالى  91 
4- طرح وتصويب بودجه پيشنهادى سال 91 

5- طرح وتصويب تسهيلات بانكى 
6- انتخاب بازرسان اصلى وعلى البدل براى سال مالى 91 

7- تعيين روزنامه كثيرالانتشار براى درج آگهى هاى شركت 
8- طرح وتصويب تخريب ساختمان شركت واحداث ساختمان  جديد وتغيير نماى جلوى ساختمان 

9- پيگيرى بدهى معوقه سالهاى 86 و 87 وتنظيم اسناد مالى 

 مرتضى ايزد پناهى 

رييس هيات مديره شركت تعاونى مصرف فرهنگيان ميناب 

آگهى تغييراتآگهى تغييرات

 آگهى مناقصه محدود محلى
 شماره 91/110/4

شركت كشت و صنعت شهيد مطهرى 

 پيرو آگهى مناقصه محلى شماره 91/110/4 مورخ 91/2/30 شركت كشت و صنعت شهيد مطهرى 

درخصوص تامين نيروى انسانى مورد نياز در بخش كشاورزى وباغبانى در پروژه نازدشت واقع در شهرستان 

رودان ، بخش رودخانه زيارتعلى ازطريق شركت هاى خدمات نيروى انسانى ، بدينوسيله به اطلاع ميرساند تاريخ 

تحويل اسناد ازتاريخ 91/3/11 تا تاريخ 91/3/20 تمديد ميگردد ، متقاضيان مى توانند جهت اخذ اسناد شركت در 

مناقصه به آدرس ذيل مراجعه و حداكثر تا پايان وقت ادارى روز شنبه مورخ 91/3/20 پيشنهادات خود را به اداره 

كل اموال و املاك بنياد در بندرعباس و يا امور ادارى واحد نازد شت تحويل فرمايند جلسه بازگشايى پاكتهاى 

حاوى پيشنهادات روز دوشنبه مورخ 91/3/22 ميباشد 

چهت كسب اطلاعات بيشتر با شماره تلفن هاى 09177679887 و 09111515584 تماس حاصل نمايند 

چگونه با 4 روش ساده و قانونى
 مسائل حقوقى- كيفرى- خانواده و

 رفع سوء اثر چك و مشاوره
 افتتاح حساب جارى را حل كنيد
مشاوره رايگان - تسويه در آخر 

انقلاب: 88929388-021   ولى عصر:021-88937499 
صادقيه:44289710-021         كرج:026-32732392 

قم:0251-6708870

نيازمنديم
 سند ملكى  براى  اخذ وام 

جهت اجاره نيازمنديم 
تلفن تماس: 09171672628

دعوت به همكارى 
يك شركت معتبر ساختمانى جهت 

تكميل كادر فنى ومهندسى خود به افراد 
زيرنيازمند است :

1- مهندس عمران با 5 سال سابقه كار جهت پروژه 
سردشت بشاگرد 

2- تكنسين فنى عمران با 5 سال سابقه كار جهت 
پروژه سردشت بشاگرد 

3- مهندس عمران با سه سال سابقه كار جهت 
پروژه ميناب 

4- حسابدار خانم با سه سال سابقه كار جهت دفتر 
مركزى بندرعباس 

09172065143 - 09172821301

 اصلاحيه 
 بدينوسيله آگهى دعوت مجمع عمومى ساليانه نوبت اول شركت تعاونى 
مرزنشينان دهستان گچين بندر كه درتاريخ 91/2/30  منتشر گرديده 

بشرح ذيل اصلاح مى گردد 
دستورجلسه : 

1- قرائت گزارش عملكرد هيات مديره وبازرسين درسال 1389 و 1390 
2- طرح و تصويب ترازنامه صورتهاى مالى سال 1389 و 1390 

3- طرح وتصويب بودجه پيشنهادى سال 1390 و 1391
 هيات مديره 

 اصلاحيه 
درآگهى دعوت مجمع عمومى عادى ساليانه نوبت اول 

شركت تعاونى مرزنشينان نگين كوهستان جنوب مندرج 
در روزنامه 2470 مورخ 91/3/3 جلسه درروز دوشنبه 
91/4/5 راس ساعت 10 صبح در دفتر شركت تشكيل 
مى گردد كه اشتباها دوشنبه 90/4/5 درج گرديده كه 

بدينوسيله تصحيح مى گردد 

 دعوت به همكارى 
فروشگاهى معتبر ازافراد واجد شرايط

 دعوت به همكارى مى نمايد 
حسابدار آقا  يا خانم  آشنا به نرم افزارحسابدارى (ترجيحاً هلو) تمام وقت 

فروشنده آقا سابقه كار با روابط عمومى بالا 
ساعت تماس: 12- 9 

شماره تماس: 09135287175

ح ساحل/ محمد خداكريمى/صبح ساحل/ محمد خداكريمى/صبح ساحل/ محمد خداكريمى/
در مراسمى با شكوه پرستاران نمونه بيمارستان خليج فارس 

تامين اجتماعى تجليل شدند.
تامين اجتماعى  دراين مراسم  دكتر كاميار وثوقى مدير درمان 
استان هرمزگان با قدردانى از تلاش شبانه روزى وخستگى ناپذير 
هاى  بخش  وكليه  آزمايشگاه ها  پرستاران،ماماها،دست اندركاران 
بيمارستان خليج فارس بندرعباس گفت: تاپايان سال گذشته 718 
هزارو 814 نفر از مردم هرمزگان تحت پوشش بيمه تامين اجتماعى 
مارستان خليج فارس كه طرح توسعه قرار داشتند. وى افزود: بيمارستان خليج فارس كه طرح توسعه قرار داشتند. وى افزود: بيمارستان خليج فارس كه طرح توسعه 
،ICU،CCU،NICU،NICU ، داخلى،  NICUخش هاى NICUخش هاى  خش هاى آن پايان يافته،داراى بخش هاى آن پايان يافته،داراى ب
جراحى عمومى، جراحى مغز و اعصاب، جراحى زنان  و زايمان، 

كودكان،ارتوپدى،ارولوژى، چشم، گوش و حلق وبينى است.

خدمات  بيمارستان  كرد:دراين  خاطرنشان  وثوقى  كاميار  دكتر 
قلب،  بيهوشى،  عمومى،  پزشك  دندانپزشكى،  شامل  كلينيك 
چشم، ارولوژى، ارتوپدى،كودكان، زنان و زايمان، جراحى عمومى 

و متخصص داخلى ارايه مى شود.
مدير درمان تامين اجتماعى استان هرمزگان يادآور شد:بيمه شدگان 
تامين اجتماعى و مردم استان هرمزگان با مراجعه به بيمارستان 
خليج فارس مى توانند از خدمات پاراكلينيكى شامل آزمايشگاه، 
اكوكارديوگرافى،  فيزيوتراپى،  سونوگرافى،  راديولوژى،  پاتولوژى، 
هولترمانيتورينگ، اندوسكوپى، آنژيوگرافى چشم، سيستوسكوپى، 
آرتروسكوپى،تست ورزش،اسپيرومترى، ماموگرافى، سنگ شكن، نوار 

قلب و داروخانه بهره مند شوند.
وى درادامه به برخى از شاخص هاى عملكردى بيمارستان خليج 

فارس اشاره كردوگفت: تعداد تخت فعال116 تخت و تعداد افراد 
بسترى شده درسال 90 دراين بيمارستان 15 هزار و 996 نفر بوده 
است. وى درصد اشغال تخت را 81/86 درصد اعلام كردو افزود: 
متوسط اقامت بيمار دراين بيمارستان درسال گذشته 2/2 روز بوده 

است.
دكتر وثوقى همچنين به تعداد اعمال جراحى و تعداد زايمان هاى 
انجام شده دربيمارستان خليج فارس تامين اجتماعى اشاره كردو 
اظهار داشت: در سال 90، 9278 موردعمل جراحى و 5031 زايمان 
انجام شد.به گفته ى وى نسبت عمل سزارين به زايمان ها درسال 

گذشته 25 درصد بوده است.
وى با بيان اينكه طرح توسعه بيمارستان خليج فارس از مصوبات 
به استان هرمزگان بوده است، يادآور سفر دور دوم رياست جمهورى به استان هرمزگان بوده است، يادآور سفر دور دوم رياست جمهورى به استان هرمزگان بوده است، يادآور 

شد:كليه عمليات ساخت، معمارى، نصب تاسيسات ساختمانى و 
بيمارستانى، سيستم گازهاى طبى سانترال و سيستم سرمايشى 
وبخش هاى بسترى به طور كامل به پايان رسيده است. وى تصريح 
كرد: در طرح توسعه تعداد تخت هاى بيمارستان به 300 تخت 

افزايش مى يابد.
NICUدكتر وثوقى ادامه داد: بخش NICUدكتر وثوقى ادامه داد: بخش NICU  با چهار تخت وكليه تجهيزات 
راه اندازى شده و فعال است. همچنين بخش سنگ شكن برون 
اندامى كليه نيز را ه اندازى شده وفعال است. وى اضافه كرد: عمليات 
ساختمانى وتاسيساتى بخش سى تى اسكن به پايان رسيده و در 
مراحل خريددستگاه است. وى از آغاز به كار بخش همودياليز اين 
با 4  بخش  اين  و گفت:  در خردادماه جارى خبرداد  بيمارستان 

دستگاه درآينده نزديك به بهره بردارى مى رسد. 

عمل بيمارستان خليج دكتر وثوقى اظهارداشت: تعداد اتاق هاى عمل بيمارستان خليج دكتر وثوقى اظهارداشت: تعداد اتاق هاى عمل بيمارستان خليج 
4 اتاق به 8 اتاق افزايش يافته ودرمرحله نصب تجهيزات فارس نيز از 4 اتاق به 8 اتاق افزايش يافته ودرمرحله نصب تجهيزات فارس نيز از 4 اتاق به 8 اتاق افزايش يافته ودرمرحله نصب تجهيزات 

پزشكى قرار دارد.
مدير درمان تامين اجتماعى استان هرمزگان با بيان اينكه ، اين 
بيمارستان داراى بخش زايمان بى درد نيز هست، تصريح كرد:

بيمارستان خليج فارس درسال گذشته با ارايه خدمات مطلوب به 
بيماران و مراجعه كنندگان وبا تلاش كادر درمانى و ادارى موفق به 

دريافت عنوان بيمارستان دوستدار مادر درسطح كشور شد.
به گفته ى دكتر وثوقى، اين بيمارستان در رديف 8 بيمارستان 
ممتاز كشور قرار دارد. دراين مراسم كه با برنامه هاى شاد هنرى 
همراه بود 12 پرستار و ماما ويك نفر از بخش آزمايشگاه بيمارستان 

لوح سپاس، تجليل شدند.خليج فارس با اهداى لوح سپاس، تجليل شدند.خليج فارس با اهداى لوح سپاس، تجليل شدند.

در مراسمى با شكوه؛

پرستاران نمونه بيمارستان
خليج فارس تجليل شدند

پرستارى هنرى است بى نظير وتخصصى است بى همتا، پرستارى تنها مراقبت از علائم حياتى نيست، فقط نگاهبانى از حيات بيمار نيست، بلكه دميدن روح است درتن رنجور 

بيمار، وزش نسيم محبت است و جارى كردن زلال اميدوارى در بدن خسته بيمار، پرستارى حفظ جان بيمار است وتقويت روح او، درمان زخم هاى بيمار است و مرهم نهادن 

بر زخم درون (دل، روح) او، پرستارى آميختن طبابت جسم است . با طبابت روح، روشن نگه داشتن چراغ حيات بيمار است و درخشان كردن خورشيد ايمان و اعتمادش به 

زندگى. براى همين پرستارى هم هنر است و هم تخصص.

آگهى تغييرات
شركت ساختمانى و تاسيساتى كوهگرد سهامى خاص به شماره ثبت 1315 ش. ملى 

به موجب صورت جلسات مجمع عمومى عادى بطور فوق العاده و 
هيئت مديره مورخ 91/1/21 تغييرات ذيل در شركت فوق به عمل 

آمده 
1- رضا غفارى قليچى به مديرعامل و عضو هيئت مديره، حسين 
كوهگرد مباركه به سمت رييس هيئت مديره و كبرى دهقانى تل 
دوسال  مدت  براى  مديره    هيئت  رييس  نائب  سمت  به  گردوئى 
انتخاب گرديدند و كليه  اوراق  و اسناد عادى تعهدآور و بهادار و 

قراردادهاى شركت با امضا رييس هييت مديره  منفردا همراه با مهر 
شركت معتبر مى باشد 

به  ترتيب  به  مباركه  فاطمه رضائى  و  2- سارا غلامرضايى سردره 
سمت بازرسان اصلى وعلى البدل شركت براى مدت يكسال انتخاب 

گرديدند 
3 -روزنامه صبح ساحل جهت نشر آگهى هاى شركت تعيين گرديد. 

اسمعيل ربيعى نژاد -سرپرست ثبت اسناد و املاك بندرعباس 
91/2/30   503  م الف  7/60761

نيازمندى هاى صبح ساحل
2245579
2248089

يك تماس كافيست
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مهفتمهفتم هفت سال بيست و هفت سال بيست و 

 شنبه 6  خرداد  1391

10دقيقه ورزش روزانه باعث افزايش اراده مى شود
يك كارشناس حركات اصلاحى ورزشى گفت: 10 دقيقه ورزش روزانه باعث تحريك گردش 
جريان خون و افزايش اراده افراد مى شود.صفر محمديان در گفت وگو با فارس، اظهارداشت: 
افراد بايد حداقل روزى 10 دقيقه تمرين كنند زيرا اين تمرين باعث تحريك جريان گردش 
خون در بدن مى شود.وى تصريح كرد: تحريك جريان خون در بدن باعث مى شود كه 
ارگان هاى بدن وظيفه  هاى خود را از نظر تخليه مواد انباشته شده و ناشى از فعاليت هاى 
عضلانى و ذهنى به نحو مطلوبترى انجام مى دهد.اين كارشناس حركات اصلاحى ورزشى 
افزود: با تمرين حداقل روزانه 10 دقيقه ورزش ذهن افراد باز مى شود و قدرت اراده آنان نيز 

افزايش مى يابد.تنبلى خون در بدن باعث افزايش بيمارى در سن بالا مى شود.

سوسيس و كالباس نخوريد
وزارت بهداشت اعلام كرد: بوتوليسم بر اثر مصرف مواد غذايى مانند سوسيس، كالباس، كنسروماهى، 
كنسرو ذرت، كنسرو لوبيا، كشك خام و عسل طبيعى كه در شرايط نامناسب و غير بهداشتى تهيه و 
نگهدارى شده اند، ايجاد مى شود و بسيار خطرناك و كشنده است.به گزارش فارس، مصطفى اسماعيلى، 
معاون غذا و دارو دانشگاه علوم پزشكى و خدمات بهداشتى درمانى هرمزگان با اشاره به مسموميت 
مواد غذايى اظهار كرد: مسموميت با مواد غذايى مى تواند بر اثر آلودگى غذا در جريان توليد فرآورده 
هاى غذايى، تهيه و نگهدارى مواد غذايى ايجاد شود.اسماعيلى با تاكيد بر رعايت موازين بهداشتى  در 
استفاده از كنسروهاى مواد غذايى ياد آور شد: در هنگام خريد كنسروها از خريد كنسروهايى كه در 

مى شود، خوددارى كنيد.قوطى آن آثار نشت، برآمدگى و فرورفتگى و زنگ زدگى مشاهده مى شود، خوددارى كنيد.قوطى آن آثار نشت، برآمدگى و فرورفتگى و زنگ زدگى مشاهده مى شود، خوددارى كنيد.

ايدز احتمال مرگ ناگهانى قلبى را افزايش مى دهد
تحقيقات تازه در آمريكا نشان داد كه بيمارى ايدز احتمال مرگ ناگهانى قلب را افزايش 
مى دهد.به گزارش فارس پژوهشگران دريافتند: بيمارى ايدز احتمال ابتلا به حملات قلبى 
و مرگ ناگهانى قلبى را افزايش مى دهد.به گفته اين پژوهشگران، بيمارى ايدز خطر جان 
باختن ناشى از مرگ ناگهانى قلب را به ميزان چهار برابر بيشتر در مقايسه با افراد سالم 

افزايش مى دهد به گونه اى كه قلب از كار مى افتد و قادر به تپيدن يا پمپاژ خون نيست.
پژوهشگران بعد از تجزيه و تحليل گزارشهاى پزشكى بيش از 2800 بيمار مبتلا به ايدز از 
سال 2000 تا 2009ميلادى به اين نتايج دست يافتند به گونه اى كه حدود هشت درصد 

اين بيماران بعد در چهار سال زير نظر بودن جان باختند.

 شركت خدمات فنى مهندسى
 لنگرداران ساحل

 با به كارگيرى متخصصين و مشاورين كارآمد 
آماده ارائه خدمات ذيل به شركت هاى و 

همشهريان گرامى مى باشد 
1- انجام پروژه هاى ساختمانى از پى تا بام 

2- اجراى خدمات نوسازى 
3- مشاركت در ساخت بافت فرسوده 

4- خاك بردارى ( دپو - بارگيرى - حمل) 
5- خاكريزى (جاده و محوطه ) 

6- تامين مصالح محوطه اى ، جاده اى 
وساختمانى (مخلوط كوهى - خاك سرخ 

 بيس وساب بيس ) 

تلفن: 07613354071- 09177611434

   مشاوره -  طرح توجيهى -  مجوز فعاليت  -  مكان يابى وتامين زمين  -   تسهيلات بانكى  -   ماشين آلات و تجهيزات 
 با عضويت  دركانون مشاورين اعتبارى و سرمايه گذارى بانكى كوشيده ايم تا  

  تهيه طرح  توجيهى و مطالعات امكان سنجى
را مطابق   با استاندارد كليه سازمانها و بانك ها انجام دهيم 

دفتر مركزى  : بندرعباس - بلوار امام (ره) - روبروى 12 مترى بهار - مجتمع فجر گلشهر - طبقه دو - واحد 23 
تلفن : 07616675577   -  09173612574 - 09173606977

شعبه 1: خيابان دانشگاه - مركز رشد جهاد دانشگاهى  - مشاوره رايگان تلفن هاى پاسخگو : 07616682489 - 09192589690

www.bcicc.ir شركت صنعت ياران هرمزگان 

آسـانسـور

ساعى صعود يكتا
فروش و نصب انواع 

آسانسور كششى هيدروليك 
 گيرلس ، خودرو بر و...

*آدرس شهر نمايش ، جنب تربيت بدنى، 
ساختمان يكتا، طبقه 5، واحد 37 *
همـراه : 09122216965 نورى

دفتـر: 07613354713

خدمات ثبت شركت وموسسه
ترجمه مدارك و اسناد به طور رسمى

بندرعباس، چهارراه فاطميه، روبروى 
شيرينكده، ساختمان مارال، طبقه پنجم

2244141-2231347

موسسـه  كـيمياگـران

زيبايى وسلامتى را در گالن هاى
 يكبار مصرف كلدواتر احساس كنيد 

زيبا         كلدواتر 
 مطمئن 

گالن يكبار مصرفگالن يكبار مصرفگالن يكبار مصرف 

ايران - هرمزگان - لمزان 
 شركت تعاونى ببيان لمزان 

تلفكس :   07622320500  - همراه : 09173626683

 سالم

فروش سهام 
40 درصد سهام

  يك شركت حمل ونقل  
بفروش مى رسد 

تلفن تماس: 
4519926 - 4519924

مفقودى
 سند خودرو وانت دوكابين تويوتا 

هايلوكس برنگ نوك مدادى مدل 2010 و 
ش موتور 5040094 وش شاسى 1041863 
احمد تورنگوش پ 41922 بنام احمد تورنگوش پ 41922 بنام احمد تورنگ مفقود 
گرديده وازدرجه اعتبار ساقط مى باشد 

مفقودى
كارت وسند خودرو سوارى بى ام ومدل 2006 

به رنگ سورمه اى و ش موتور 4383740 
 وش شاسى C65185 به شماره پلاك 43635 
بنام آرنوش حق نژاد مفقود گرديده وازدرجه 

اعتبار ساقط مى باشد 

مفقودى
 كارت معافيت خدمت (موارد خاص)  
بنام حسن قلندريان سندركى فرزند 

عباس به شماره ملى و شناسنامه  
3410329714 مفقود گرديده 

وازدرجه اعتبار ساقط مى باشد 

مفقودى
 پروانه سبزگمركى مربوط به شركت 

رسندگى وبافندگى اكريلتاب به شماره كوتاژ 
7024394 وشماره پروانه 7026484 وشماره 

اعتبار اسنادى 8820168/0 مفقود شده 
وازدرجه اعتبار ساقط مى باشد 

مفقودى
 پروانه سبز گمركى مربوط به شركت 

رييسندگى وبافندگى اكريلتاب به شماره كوتاژ 
7063145 وشماره پروانه 7066928 وشماره 

اعتبار اسنادى 8820162/8 مفقود شده 
وازدرجه اعتبار ساقط مى باشد 

استخدام
يك شركت ساختمانى جهت انجام 

پروژه هاى خود نياز به تعدادى نيروى 
آرماتور بند وقالب بند ويك نفر تكنسين 

عمران با سه سال سابقه استخدام مى كند 
تلفن تماس: 09175500306

مفقودى
 يك فقره اظهار نامه ترانزيت 

خارجى شركت حمل ونقل بين 

المللى نمايندگى كشتيرانى پيام 

مارين به شماره  662413 مورخ 

90/10/6 وكوتاژ 584789 مورخ 

90/10/6 درتاريخ 90/10/21 پس از 

خروج كالا از مرز خروجى آستارا 

مفقود گرديده و ازدرجه اعتبار 

ساقط مى باشد 

مفقودى
 مدارك ذيل شامل : كارت موتورسيكلت  به شماره 
پلاك 836 - 31269 نوع موتور : تك پر و  بيمه نامه 
موتورسيكلت بنام محمد صادقى گوربندى  و  كارت 

ملى وكارت پايان خدمت به نام صادق صادقى 
جغدرى فرزند موسى مفقود  گرديده وازدرجه 

اعتبار ساقط مى باشد 

مفقودى
 كارت خودرو سوارى استيشن دايها تسو 
تريوس مدل 2007 رنگ مشكى ش موتور 
1793901 ش شاسى 032657 ش پلاك 

43965 بنام معصومه شاپورى مفقود 
گرديده وازدرجه اعتبار ساقط مى باشد 

مفقودى
 كارت خودرو سوارى استيشن لينكلن مدل 2007 

رنگ نوك مدادى روشن ش موتور 7BJ26720  ش 

شاسى 2LMDU68C47BJ26720  وشماره پلاك 

41473 به نام حسن رنگين كمان مفقود گرديده 

وازدرجه اعتبار ساقط مى باشد 

فروشى 
 يك دستگاه لودر ايكس ام - جى  

سه تن با ده ماه كاركرد 
بفروش مى رسد 

تلفن تماس: 09171652139

 شـركت مجتمع كشـتى سـازى وصنايع فراسـاحل ايران درنظر دارد تعداد 15 دسـتگاه 
خـودروى اسـقاطى و مازاد بر نياز خـود را از طريق مزايده به فروش برسـاند. متقاضيان 
محترم مى توانند با در دست داشتن رسيد واريزى به مبلغ 200/000 ريال  به شماره  حساب 
سـيبا شـماره 0105656493003 نزد بانك ملى ايران به نام شـركت مجتمع كشتى سازى 
وصنايع فراسـاحل ايران ، به دبيرخانه هلدينگ مراجعه وضمن دريافت اسـناد مزايده ، با 

هماهنگى امور پشتيبانى هلدينگ از محل ارائه خدمات  بازديد بعمل آورند 
 مهلت مراجعه جهت خريد اسناد وبازديد ازمحل:

 ازتاريخ 91/3/6 لغايت 91/3/18 به استثناى روزهاى تعطيل 
مهلت تحويل پاكات پيشنهاد قيمت:

تا پايان وقت ادارى روز پنج شنبه مورخ 91/3/25 به استثناى روزهاى تعطيل 
ميزان سپرده شركت  در مزايده:

شركت كنندگان مى بايست معادل 10 درصد  مبلغ پيشنهادى را به صورت ضمانتنامه  معتبر 
بانكى و يا بصورت وجه  نقد به حساب سيبا شماره 0105656493003 نزد بانك ملى  به نام 
شركت مجتمع كشتى سازى وصنايع فراساحل ايران واريز ورسيد يا ضمانتنامه صادره را در 

پاكت الف قرارداده و همراه ساير اسناد  به دبيرخانه هلدينگ تحويل نمايند 
زمان بازگشايى پاكات:

ساعت 10 صبح روز  يكشنبه مورخ 91/3/28
آدرس : 37 كيلومترى غرب بندرعباس،

شركت مجتمع كشتى سازى و صنايع فراساحل ايران ( هلدينگ ) 
تلفن تماس: 2723677 و 2723393 

روابط عمومى وامور بين الملل ايزوايكو 

آگهى  مزايده خودروهاى اسقاطى
و مازاد بر نياز 

ما عزيزان را به عنوان هييت رييسه مجمع امور  انتخاب شما عزيزان را به عنوان هييت رييسه مجمع امور  انتخاب شما عزيزان را به عنوان هييت رييسه مجمع امور 
صنفى شهرستان بندرعباس تبريك عرض مى نماييم ازدرگاه 

ايزد توانا موفقيت روز افزون شما راخواهانيم 
مديريت بازرسى ونظارت براصناف استان هرمزگان 

 جناب آقايان :
حاج اكبر جوذرى ،مسعود محمد شاهى
 احمد عباس نژاد بندرى ، على باصره 

 ناصر فخاريان 

ياسمن سليمى
 شاگرد ممتاز كلاس سوم

 دبستان دخترانه
نامجو(2)   با سپاس از 

معلم گرامى 
 خانم صفرى و مدير محترم 

 خانم كمالى

 نگاهى به ويژه برنامه هاى هفته هلال احمردر هرمزگان 

برگزارى مانور امدادى توسط امدادگران جمعيت به مناسبت هفته هلال احمر برگزارى كارگاه تاب آورى ويژه بانوان شاغل در جمعيت هلال احمر به مناسبت هفته هلال احمر برگزارى ورزش صبحگاهى و اردوهاى تفريحى ويژه كاركنان و اعضا جمعيت هلال احمر به مناسبت هفته هلال احمر آموزش امدادو كمكهاى اوليه در مدارس بمناسبت هفته هلال احمر برپايى ايستگاه نقاشى ويژه غنچه هاى پيشاهنگ در مهدكودكها به مناسبت هفته هلال

برگزارى انتخابات مجمع جمعيت هلال احمر در شهرستانها مورخ 22 ارديبهشت ماه اجراى رژه خودرويى به مناسبت هفته هلال احمر  برگزارى كارگاه آموزشى تربيت مربى پيشگيرى از اعتياد به مناسبت هفته هلال احمر برپايى نمايشگاه توانمنديهاى جمعيت هلال احمر به مناسبت هفته هلال احمر اجراى پروژه داوطلبى توسط پزشكان داوطلب جمعيت بمناسبت هفته هلال احمر

اجراى سرود توسط گروه پيشاهنگى در مراسم  جشن هفته هلال احمر و ميلاد حضرت فاطمه زهرا(س)  اهدا لوح به امدادگران برتر به مناسبت هفته هلال احمر و ميلاد حضرت فاطمه زهرا(س) اجراى مانور توسط امدادگران به مناسبت هفته هلال احمر در دانشكده فنى دختران فاطميه اهدا لوح تقدير به بانوان جمعيت هلال احمر هرمزگان ديدار و دلجويى اعضا و داوطلبان جمعيت هلال احمر از سالمندان

برگزارى آموزش پناهگيرى به  غنچه هاى هلال احمر
در مهدكودكها به مناسبت هفته هلال احمر

برگزارى مسابقات فوتسال كانون هاى دانشجويى جمعيت هلال احمر بمناسبت هفته هلال برگزارى مانور امدادو نجات توسط تيم توانا  بانوان جمعيت هلال احمر به مناسبت هفته هلال احمر
برگزارى آموزش كمكهاى اوليه به  غنچه هاى پيشاهنگ 
هلال احمر، در مهدكودكها به مناسبت هفته هلال احمر

و هفته (س) و هفته (س) و هفته  برگزارى جشن به مناسبت ميلاد حضرت فاطمه
هلال احمر در سالن امام رضا دانشگاه آزاد بندرعباس

همزمان با هفته هلال احمر 18 تا 24 اردى بهشت از سوى جمعيت هلال احمر استان هرمزگان برنامه هاى مختلفى برگزار شد كه بخشى از اين فعاليت ها در قالب تصوير از 
(عكس ها: روابط عمومى هلال احمر هرمزگان)                                                                                                                (عكس ها: روابط عمومى هلال احمر هرمزگان)                                                                                                                (عكس ها: روابط عمومى هلال احمر هرمزگان) نظر خوانندگان گرامى مى گذرد.   
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قاسم كرمى مدير مسئول: قاسم كرمى مدير مسئول: قاسم كرمى  صاحب امتياز: شركت تعاونى روزنامه و چاپخانه صبح ساحل    صاحب امتياز: شركت تعاونى روزنامه و چاپخانه صبح ساحل   

 قائم مقام مدير مسوول و مدير اجرايى: عليرضا خورشيدزاده

 حروفچينى و صفحه آرايى:صبح ساحل     حروفچينى و صفحه آرايى:صبح ساحل      چاپ: شركت اميدنشر و چاپ ايرانيان (تهران،اول جاده ساوه،پلاك100)

آگهى ها : 9-2248088و 3 - 2241462   سردبيرى :  2247855  سردبيرى :  2247855   تحريريه :  2226751   تحريريه :  2226751  توزيع :  2233726  توزيع :  2233726 

  فاكس شبانه روزى: 2221805       فاكس شبانه روزى: 2221805      تلفن تمام وقت : 09171631743     تلفن تمام وقت : 09171631743     تلفن  دفتر تهران :82427 - 021

 دفتر مركزى : بندرعباس، خيابان امام خمينى، جنب بانك رفاه - صندق پستى : 4111

راهنماى دفاتر صبح ساحل در سراسر هرمزگان :
بندرلنگه: خ شهيد دستغيب، بالاتر از داروخانه شاه مرادى:  2242301 - 0762

ميناب: خ شهيد امينى، پاساژ حيدرپور: 09179776167

قشم: خ شهيد منتظرى، روبروى درمانگاه شهيد ذاكرى: 07635221577

 خمير: بلوار امام خمينى، روبروى فرماندارى: 09177682570

 بستك: خ امام خمينى، مقابل بانك تجارت:  2363 - 0764322

وضعيت جوى و دريايى : 03/06  و 91/03/07

آسمان : صاف تا كمى ابرى طى ساعاتى از بعدازظهر وزش باد  آسمان : صاف تا كمى ابرى طى ساعاتى از بعدازظهر وزش بادآسمان : صاف تا كمى ابرى طى ساعاتى از بعدازظهر وزش باد

وضعيت دريا :دريا نسبتا آرام بعدازظهر كمى مواج

مد اول: 50: 01  دوم 07: 15دقيقه  جزر اول: 22: 08    دوم 12: 21 د   قيقه           جزر اول: 22: 08    دوم 12: 21 د   قيقه           جزر اول: 22: 08    دوم 12: 21 د   قيقه         جزر اول: 22: 08    دوم 12: 21 د   قيقه         

مغربذان مغربذان مغرب ا غروب آفتاب ظهرذان ظهرذان ظهر ا طلوع آفتاب اذان صبح ايام

19 :50 19 :32 12 :42 05 :52 04 :24 6 خرداد

19 :51 19 :33 12 :42 05 :52 04 :24 7 خرداد

19 :52 19 :33 12 :42 05 :51 04 :23 8 خرداد
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رودان :     2065 - 0766422
 رويدر :    09177635322
 بشاگرد : 3281 - 0766562   بشاگرد : 3281 - 0766562 بشاگرد : 3281 - 0766562
كيش :  4999 - 0764442
 سندرك: 3277 - 0766322
 جاسك : 09173652496
رودخانه: 09175750074
آباد: 09173632297حاجى آباد: 09173632297حاجى آباد: 09173632297 : از قرض بپرهيزيد كه  شب و ذلت روز است.(ص) : از قرض بپرهيزيد كه  شب و ذلت روز است.(ص) : از قرض بپرهيزيد كه  شب و ذلت روز است. يزى است كه نيكو انجام دهدارزش هر كسى آن چيزى است كه نيكو انجام دهدارزش هر كسى آن چيزى است كه نيكو انجام دهدرسول اكرم .امام علىامام على(ع):

سپرسپوليسپرسپوليس چوب داور را خورد يگ بسكتبالدرسوپرليگ بسكتبالدرسوپرليگ بسكتبال درسوپرلقشم درسوپرلقشم  فوتبالقشم استقلال زرين قشم استقلال زرين 

تيم هاى  ديدار  يافتن  پايان  از  پس  فوتبال  داورى  خوب  كارشناسان  تيم هاى از  ديدار  يافتن  پايان  از  پس  فوتبال  داورى  خوب  كارشناسان  تيم هاى از  ديدار  تن  ساعى سهراب 
پوليس ايران والاپرسپوليس ايران والاپرسپوليس ايران والاتحاد عربستان به صبح ساحل گفت: داور باعث باخت پرسپوليس شد. 

ط يث رضايى انجام داد اصلاً پنالتى نبود و با اين پنالتى تمركز خط يث رضايى انجام داد اصلاً پنالتى نبود و با اين پنالتى تمركز خط  يث رضايى انجام داد اصلاً پنالتى نبود و با اين پنالتى تمركز خ خطايى كه شيث رضايى انجام داد اصلاً پنالتى نبود و با اين پنالتى تمركز خ خطايى كه ش وى اظهارداشت :
وسوم را به راحتى دريافت كنند. ساعى گفت:  دفاعى پرسپوليس به هم ريخت  شد تا گل دوم وسوم را به راحتى دريافت كنند. ساعى گفت:  دفاعى پرسپوليس به هم ريخت  شد تا گل دوم وسوم را به راحتى دريافت كنند. ساعى گفت:  
كلرخ داد داور ازبكستانى براى پرسپوليس نگرفت ودركلرخ داد داور ازبكستانى براى پرسپوليس نگرفت ودركل اين داور  رخ داد داور ازبكستانى براى پرسپوليس نگرفت ودرپنالتى كه روى سامان آقازمانى رخ داد داور ازبكستانى براى پرسپوليس نگرفت ودرپنالتى كه روى سامان آقازمانى 
ضاوت داوران كرقضاوت داوران كرقضاوت داوران كره جنوبى بازى استقلال وسپاهان گفت: اين  ققضاوت عادلانه نداشت. وى درمورد ققضاوت عادلانه نداشت. وى درمورد 
داور به خوبى قضاوت كرد وروى نتيجه بازى تاثيرگذار نبود. اين كارشناس داورى در مورد انتخاب 
كرد اين شت واگر عملكرد اين شت واگر عملكرد اين  عليرضا فغايى به عنوان بهترين داورايران گفت: فغانى لياقت اين انتخاب را دا
ران را ليگ برتر ايران را ليگ برتر ايران را  ليگ برتر ايطول فصل گذشته ليگ برتر ايطول فصل گذشته  ترين نمرات وكمترين اشتباهات درداور را بررسى كنيم بهترين نمرات وكمترين اشتباهات درداور را بررسى كنيم بهترين نمرات وكمترين اشتباهات در
قضاوت درجام جهانى شانس زيادى يدهاى قضاوت درجام جهانى شانس زيادى يدهاى قضاوت درجام جهانى شانس زيادى  كى از كاندغانى به عنوان يكى از كاندغانى به عنوان يكى از كاند غانى به عنوان يداشته است. ساعى گفت: فغانى به عنوان يداشته است. ساعى گفت: ف

ه داورى فوتبال كشور رخ دهد.دارد واميدوار هستم كه اين اتفاق براى جامعه داورى فوتبال كشور رخ دهد.دارد واميدوار هستم كه اين اتفاق براى جامعه داورى فوتبال كشور رخ دهد.

پلى آف بسكتبال از پس تيم نفت اميديه برنيامد ابقات پلى آف بسكتبال از پس تيم نفت اميديه برنيامد ابقات پلى آف بسكتبال از پس تيم نفت اميديه برنيامد پلى آف بسكتبال از پس تيم نفت اميديه برنيامد  ابقات درمسابقات درمس درمستيم  بسكتبال استقلال زرين قشم درمستيم  بسكتبال استقلال زرين قشم 
براى حضور د رسوپرليگ بايد در ديدار ردهاين تيم براى حضور د رسوپرليگ بايد در ديدار ردهاين تيم براى حضور د رسوپرليگ بايد در ديدار رده بندى با تيم  نيافت. فينال مسابقات راه نيافت. فينال مسابقات راه نيافت.  فينال مسابقات راه وبه فينال مسابقات راه وبه 
داماش لنگرود به مسابقه مى پرداخت كه تيم داماش لنگرود از رويارويى با نماينده هرمزگان 
راف دادهانصراف دادهانصراف داده است و باتوجه به اين انصراف وبرگزار نشدن ديدار رده بندى استقلال زرين قشم 
ب مقام سوم اين مسابقات به عنوان نماينده سوم از مسابقات ليگ دسته اول به ضمن كسب مقام سوم اين مسابقات به عنوان نماينده سوم از مسابقات ليگ دسته اول به ضمن كسب مقام سوم اين مسابقات به عنوان نماينده سوم از مسابقات ليگ دسته اول به 
برتر يا  يابى تيم استقلال زرين قشم به ليگ برتر يا  يابى تيم استقلال زرين قشم به ليگ برتر يا  قات سوپرليگ بسكتبال ايران راه يافت. با راهمسابقات سوپرليگ بسكتبال ايران راه يافت. با راهمسابقات سوپرليگ بسكتبال ايران راه يافت. با راه
درمعتبرترين مسابقات بسكتبال ايران شد. صاحب دو تيم درمعتبرترين مسابقات بسكتبال ايران شد. صاحب دو تيم درمعتبرترين مسابقات بسكتبال ايران شد.  صاحب دو تيم همان سوپرليگ بسكتبال، هرمزگان صاحب دو تيم همان سوپرليگ بسكتبال، هرمزگان 
تيم البدر بندركنگ تنها تيم بدون باخت در مسابقات ليگ دسته اول كه صعودش به سوپر ليگ 
زرگى درتاريخ  بزرگى درتاريخ  بزرگى درتاريخ  مسجل شده است درديدار فينال با قهرمانى دراين مسابقات مى تواند برگ زرين
غان بياورد. ديدار نهايى وبازى برگشت بسكتبال ليگ دسته اول ورزش هرمزگان به ارمغان بياورد. ديدار نهايى وبازى برگشت بسكتبال ليگ دسته اول ورزش هرمزگان به ارمغان بياورد. ديدار نهايى وبازى برگشت بسكتبال ليگ دسته اول روز 

زارخواهد شد.سه شنبه نهم خردادماه دربندرلنگه بين تيم هاى البدربندركنگ و نفت اميديه برگزارخواهد شد.سه شنبه نهم خردادماه دربندرلنگه بين تيم هاى البدربندركنگ و نفت اميديه برگزارخواهد شد.

 برگزارى نخستين جلسه ستاد ساماندهى امور جوانانبسكتبال

اولين جلسه ستاد ساماندهى امور جوانان با حضور استاندار و مديران استانى اين ستاد  در سالن جلسات 
استاندارى برگزار شد .عزيزى استاندار هرمزگان در اين جلسه گفت: انقلاب اسلامى ايران دوران جوانى را يك 
فرصت مى شمارد كه اگر برنامه نداشته باشيم ممكن است دچار آسيب شويم . وى تقويت روحيه جوان باورى 
از برنامه هاى مهم ستاد برشمرد و دو عنصر اعتماد و احترام كليد موفقيت ستاد ساماندهى و غنى سازى اوقات 
فراغت دانست.عزيزى گفت: در ستاد ساماندهى امور جوانان تعميق باورهاى انقلابى بايد يك هدف باشد عمق 
دادن به باورهاى جوانان به اخلاق و به معنويت جوانان يك اصل باشد.محمود آرامى مديركل ورزش وجوانان 
هرمزگان، ضمن تشريح برنامه هاى ستاد در خصوص موضوع  اوقات فراغت گفت: اوقات فراغت فرصت طلايي 
است كه مي توان زمينه مناسبي براي رشد و بالندگي افراد را فراهم آورد به شرط آنكه قدرش را بدانيم و با 
بي توجهي از كنارش نگذريم.مدير كل ورزش و جوانان در ادامه گفت : سامانه اوقات فراغت  در حال حاضر فعال 
است و دستگاه ها مى بايست اطلاعات فراغتى جامعه تحت پوشش خود را با دريافت رمز ورود از دبير خانه ستاد 
وارد اين سامانه كنند و ملاك ارزيابى دستگاه ها در اوقات فراغت 91 ، آمار ثبت شده در سامانه اوقات فراغت 
كشور است.آرامى خاطر نشان كرد : جهت سهولت در انتخاب والدين براى غنى سازى اوقات فراغت فرزندان خود 

نمايشگاهى از عملكرد دستگاه هاى عضو ستاد در بحث اوقات فراغت در اواخر خرداد ماه برگزار مى گردد.

جوانان و ورزش

ورزشى/محمود رئيسى       عكس/محمدكرمى رگرگروه
ليج فارس پس از تاخير 504 روزه با حضور مديركل ورزش وجوانان، ورزشگاه خليج فارس پس از تاخير 504 روزه با حضور مديركل ورزش وجوانان، ورزشگاه خليج فارس پس از تاخير 504 روزه با حضور مديركل ورزش وجوانان،  پيست تارتان
شهرستان  وجوانان  ورزش  اداره  رئيس  على خواجه فينى  وجوانان  ورزش  كل  اداره  معاونين 
مورد  دووميدانى  دبيرهيات  بلالى پور  وهادى  مورد گان  دووميدانى  دبيرهيات  بلالى پور  وهادى  مورد گان  دووميدانى  يات  هرمز دبيرهدووميدانى  بلالى پور  وهادى  هرمزگان  دبيرهدووميدانى  بلالى پور  وهادى  گان  قهرمانان  بندرعباس، 

گرفت. بهره بردارى قرار گرفت. بهره بردارى قرار گرفت. 
ره بردارى پرسه زمانى 45 روز به بهره بردارى پرسه زمانى 45 روز به بهره بردارى  ورزشگاه خليج فارس قراربود 504 روز پيش ودرپيست تارتان ورزشگاه خليج فارس قراربود 504 روز پيش ودرپيست تارتان ورزشگاه خليج فارس قراربود 504 روز پيش ودر
سوولان ورزش استان واردعمل شوند وبا  موجب شد تا مسوولان ورزش استان واردعمل شوند وبا  موجب شد تا مسوولان ورزش استان واردعمل شوند وبا  برسد اما بدقولى هاى شركت توسعه
جديت كه به كار گرفته شد بالاخره بعد از مدت ها دونده هاى هرمزگانى صاحب يك پيست 
ورزش  مديركل  آرامى  پيست محمود  اين  از  بهره بردارى  درمراسم  استاندارد شدند.  تارتان 
وانان هرمزگان قول مساعد داد تا هرچه زودتر هيات دووميدانى را تجهيز كند تا استفاده وجوانان هرمزگان قول مساعد داد تا هرچه زودتر هيات دووميدانى را تجهيز كند تا استفاده وجوانان هرمزگان قول مساعد داد تا هرچه زودتر هيات دووميدانى را تجهيز كند تا استفاده 
دىلازم از پيست تارتان را ببرند. محمدمهدىلازم از پيست تارتان را ببرند. محمدمهدى جهانبخش معاون ورزش اداره كل ورزش وجوانان 
نيز كه دراين روز با نام تيم مربيان هيات دووميدانى درمسابقه 100×4 متر امدادى شركت 

كرد به تمامى دونده ها قول داد تا جبران عقب ماندگى گذشته بشود وبا تلاش مربيان خوب 
دووميدانى هرمزگان بارديگر شاهد رشد اين رشته ورزشى در سطح كشور باشيم. درمراسم 
يده بردارى از پيست تارتان ورزشگاه خليج فارس از قهرمانان دووميده بردارى از پيست تارتان ورزشگاه خليج فارس از قهرمانان دووميدانى دربخش بانوان وآقايان  بهر
سابقه يل بعمل آمد وبه طور نمادين يكدوره مسابقه 100×4 متر امدادى برگزار شد. دراين مسابقه يل بعمل آمد وبه طور نمادين يكدوره مسابقه 100×4 متر امدادى برگزار شد. دراين مسابقه  يل بعمل آمد وبه طور نمادين يكدوره مسابقه 100×4 متر امدادى برگزار شد. دراين متجليل بعمل آمد وبه طور نمادين يكدوره مسابقه 100×4 متر امدادى برگزار شد. دراين متجل
تيم دووميدانى مربيان استان با تركيب محمد مهدى جهانبخش، اميدپرمر، ، سجاد عاشورى 
ز طارمى، مقام قهرمانى دست يافتند. تيم دوميدانى استان با تركيب كامبيز طارمى، مقام قهرمانى دست يافتند. تيم دوميدانى استان با تركيب كامبيز طارمى،  ورضا بامشاد به 
با  نونهالان هرمزگان  ايستاد.تيم  دوم  و على سالارى درمكان  زاده  مظفرارژنگ،محمدوكيل  
، رضا شجاعى، اسماعيل رستمى و يكتاپور عنوان سومى اين دونده هاى سامان آئين جمشيد ، رضا شجاعى، اسماعيل رستمى و يكتاپور عنوان سومى اين دونده هاى سامان آئين جمشيد ، رضا شجاعى، اسماعيل رستمى و يكتاپور عنوان سومى اين 

قه نمادينمسابقه نمادينمسابقه نمادين را به خود اخصتصاص دادند. 
هادى بلالى پور دبيرهيات دووميدانى هرمزگان پس از پايان مراسم بهره بردارى از پيست تارتان 
ظار نستند پس از سال ها انتظار نستند پس از سال ها انتظار  بح ساحل گفت:از همه كسانى كه تواورزشگاه خليج فارس به صبح ساحل گفت:از همه كسانى كه تواورزشگاه خليج فارس به صبح ساحل گفت:از همه كسانى كه توا
واميدوار هستم  واميدوار هستم استاندارد كنند تشكر مى كنم  واميدوار هستم استاندارد كنند تشكر مى كنم  ر مى كنم  را صاحب يك پيست  دووميدانى هرمزگان 

ها براى معر  آن ها براى معر  آن ها براى معرفى دوباره دووميدانى هرمزگان به كشور ادامه داشته باشد. وى    آن كه حمايت   آن كه حمايت 
زگانى يك آرزو بود و حالا كه اين اظهارداشت: داشتن يك پيست خوب براى دوندگان هرمزگانى يك آرزو بود و حالا كه اين اظهارداشت: داشتن يك پيست خوب براى دوندگان هرمزگانى يك آرزو بود و حالا كه اين 
مديران بومى وپرتلاش هرمزگان برآورده شده است انتظار داريم آرزو پس از چندين سال توسط مديران بومى وپرتلاش هرمزگان برآورده شده است انتظار داريم آرزو پس از چندين سال توسط مديران بومى وپرتلاش هرمزگان برآورده شده است انتظار داريم 
ع تر امكانات وتجهيزات لازم را براى هيات دووميدانى درنظر بگيرند. وى گفت: يع تر امكانات وتجهيزات لازم را براى هيات دووميدانى درنظر بگيرند. وى گفت: يع تر امكانات وتجهيزات لازم را براى هيات دووميدانى درنظر بگيرند. وى گفت:  تا هرچه سر
براى اينكه دونده ها بتوانند به خوبى و بدون مشكل از اين پيست استفاده كنند لازم است كه 
گان يات دووميدانى كه خود از مدال آوران و نخبگان يات دووميدانى كه خود از مدال آوران و نخبگان  يات دووميدانى كه خود از مدال آوران و نخبمبودها برطرف شود. دبيرهيات دووميدانى كه خود از مدال آوران و نخبمبودها برطرف شود. دبيره مبودها برطرف شود. دبيرهكمبودها برطرف شود. دبيرهك ك ها وك ها و برخى از نواقص
دووميدانى هرمزگان به حساب مى آيد درادامه گفت: دووميدانى هرمزگان جايگاه ويژه اى درسطح 

كشور دارد ومى تواند از رشته هاى مدال آور براى ورزش هرمزگان به حساب آيد.
كل  اداره  ورزشى  معاون  درحال حاضر  كه  جهانبخش  محمدمهدى  اظهارداشت:  بلالى پور 
ورزش وجوانان استان مى باشد خود از دونده ومربيان خوب هيات به حساب مى آيد و يقين 
دارم باوجودايشان مى توان به زودى شاهد رشد وپيشرفت بيشتر ورزش دووميدانى هرمزگان 

درسطح كشور باشيم.

پيست تارتان ورزشگاه خليج فارس مورد بهره بردارى قرار گرفت 
گذاشته خواهد شدبه زودى تجهيزات و امكانات در اختيار دوندگان گذاشته خواهد شدبه زودى تجهيزات و امكانات در اختيار دوندگان گذاشته خواهد شد

پس از 504 روز تاخير؛

وروه وروه ورزشى: رگرگر
افزايش سطح علمى و عملى معلمان ورزشدرراستاى افزايش سطح علمى و عملى معلمان ورزشدرراستاى افزايش سطح علمى و عملى معلمان ورزش يكدوره كلاس 
داورى درجه سه هندبال ويژه برادران و خواهران درشهر بندرعباس 
را خانم صفرى و تدريس  بانوان  تدريس كلاس داورى  گزار شد. برگزار شد. برگزار شد. 

از مدرسين خوب فدراسيون  آقايان را مسعود توكلى  از مدرسين خوب فدراسيون س داورى  آقايان را مسعود توكلى  از مدرسين خوب فدراسيون س داورى  ايان را مسعود توكلى  كلا
هندبال برعهده داشتند. اين كلاس ها با حضور 60 نفر  معلمان ورزش 
در سالن ورزشى فاطمه الزهرا بندرعباس وبا حمايت هاى حسن آيين 

جمشيد رئيس هيات هندبال استان برگزار شد. 

هيات هندبال استان؛از سوى هيات هندبال استان؛از سوى هيات هندبال استان؛

كلاس داورى درجه سه براى معلمان ورزش برگزار شد

 برگزيده ها

وروه وروه ورزشى-به مناسبت آزادسازى خرمشهر، هم زمان با فرارسيدن  رگرگر
سوم خرداد،  سالروز آزادسازى خرمشهر از سوى  هيات تنيس روى ميز 

استان،   يكدوره مسابقات تنيس روى ميز در بندرعباس برگزار شد.
در اين مسابقات كه با حضور 65 نفر از برترين هاى اين رشته و در 
محل خانه تنيس روى ميز استان برگزار شد، پوريا پيمانه از باشگاه 
وايت سرويس به مقام قهرمانى دست يافت. آرشام جهاندارى از همين 
باشگاه دوم شد و سعيد عباسى از باشگاه تايدواتر عنوان سومى را 

از  اردوان عيئى  بانك مسكن،   باشگاه  از  زمانى  آورد.مرتضى  از بدست  اردوان عيئى  بانك مسكن،   باشگاه  از  زمانى  آورد.مرتضى  بدست 
باشگاه تايدواتر بندرعباس،  منصور نصرالهى از باشگاه نيروى دريايى،  باشگاه تايدواتر بندرعباس،  منصور نصرالهى از باشگاه نيروى دريايى،  
مصطفى خادم از باشگاه تاكسيرانى، سعيد طهماسبى از باشگاه تايدواتر، مصطفى خادم از باشگاه تاكسيرانى، سعيد طهماسبى از باشگاه تايدواتر، 
 عيسى سقايى از باشگاه خطيف رودان و امين طيارى از باشگاه پالايشگاه  عيسى سقايى از باشگاه خطيف رودان و امين طيارى از باشگاه پالايشگاه 
بندرعباس مقام هاى چهارم تا دهم را بدست آوردند.نفرات هفتم تا دهم بندرعباس مقام هاى چهارم تا دهم را بدست آوردند.نفرات هفتم تا دهم 
اين مسابقات از دسته يك خارج و بايد در دور بعدى مسابقات آزاد كه اين مسابقات از دسته يك خارج و بايد در دور بعدى مسابقات آزاد كه 

در شهرستان بندر لنگه برگزار مى شود. حضور بهم رسانند.

تنيس روى ميزآزاد سازى خرمشهر؛ 

«پوريا پيمانه» قهرمان شد 
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20ميليون 

ن  2ميليو 5

9/200/000 تومان  

9/000/000 تومان  

10/600/000 تومان  

16/750/000 تومان  

17/250/000 تومان  

 850

 850

 850

 850

 850
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 38/250/000

 46/750/000

 51/000/000

 55/250/000

 63/750/000

 72/250/000

 10/250/000

 11/950/000

 12/000/000

 13/850/000

 مبينا نادرى فر
 شاگرد ممتاز
كلاس سوم

 دبستان پويش 
باسپاس از معلم گرامى 

خانم بذرافشان 

پرى ماه محمد مرادى 

 شاگرد ممتاز
كلاس سوم

 دبستان پويش 
باسپاس از معلم گرامى 

خانم بذرافشان 

كيميا محسنى باغستانى 

 شاگرد ممتاز
كلاس سوم 

دبستان پويش 
باسپاس از آموزگار

گرامى خانم  بذرافشان 

مهسا وكيلى پور

 شاگرد ممتاز
كلاس پنجم شبنم
 دبستان پويش 1 

باسپاس ازآموزگارمحترم
 خانم اشرف تركچين

آرينا رمضان پور

 شاگرد ممتاز
كلاس پنجم شبنم
 دبستان پويش 1 

باسپاس ازآموزگارگرامى
 خانم اشرف تركچين

مهديه عبادى

 شاگرد ممتاز
كلاس پنجم شبنم
 دبستان پويش 1 

باسپاس ازآموزگارمحترم
 خانم اشرف تركچين

فاطمه آدينه

 شاگرد ممتاز
كلاس پنجم شبنم
 دبستان پويش 1 

باسپاس ازآموزگارگرامى
 خانم اشرف تركچين

رومينا آشينه

 شاگرد ممتاز
كلاس پنجم شبنم
 دبستان پويش 1 

باسپاس ازآموزگارمحترم
 خانم اشرف تركچين

 شركت مجتمع كشتى سازى وصنايع فراساحل ايران درنظر دارد  طبخ و تامين غذاى مورد نياز 
خود و شـركت مبين سـازه گسـتر از شـركت هاى تابعه اش را كه محل انجام آن سايت شركت  
مجتمع كشتى سازى  واقع در 37 كيلومترى غرب بندرعباس مى باشد را   ازطريق مناقصه عمومى 
براى مدت يكسال به پيمانكار  واجد شرايط واگذارنمايد. متقاضيان محترم مى توانند با دردست 

داشتن فيش واريزى به مبلغ 300/000 ريال به حساب سيبا 
شماره 0105656493003 نزد بانك ملى ايران به نام شركت مجتمع كشتى سازى وصنايع فراساحل 
ايران ، به دبيرخانه هلدينگ مراجعه وضمن دريافت اسـناد مناقصه ، با هماهنگى امور پشـتيبانى 

هلدينگ از محل ارائه خدمات 
 بازديد بعمل آورند 

 مهلت مراجعه جهت خريد اسـناد وبازديد ازمحل : ازتاريخ 91/3/8 لغايت 91/3/22 به اسـتثناى 
روزهاى تعطيل 

مهلت تحويل پاكات پيشـنهاد قيمت : تا پايان وقت ادارى روز  شـنبه مورخ 91/3/27 به اسـتثناى 
روزهاى تعطيل 

ميزان سپرده شركت درمناقصه : شركت كنندگان مى بايست مبلغ 300000000( سيصد ميليون ) 
ريال بصورت ضمانتنامه بانكى معتبر و يا بصورت وجه نقد به حساب سيبا شماره 0105656493003 
نزد بانك ملى ايران به نام شركت مجتمع كشتى سازى وصنايع فراساحل ايران واريز وقبض مربوطه 

را همراه ساير اسناد و فرم پيشنهاد قيمت به دبيرخانه هلدينگ تحويل نمايند 
زمان بازگشايى پاكات : ساعت 10 صبح روز  يكشنبه مورخ 91/3/28

آدرس : 37 كيلومترى غرب بندرعباس ، شـركت مجتمع كشـتى سازى و صنايع فراساحل ايران 
(هلدينگ) 

تلفن تماس: 2723677 و 2723393 
روابط عمومى وامور بين الملل ايزوايكو 

آگهى مناقصه طبخ
 و خريد غذا 


