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سال 90 سال رشد 
دستاوردهاى 
بهداشتى و درمانى 
هرمزگان بود

4هكتار اراضى ورودى 
شهر بندرعباس 

درختكارى شد

استاندار هرمزگان از غرفه صبح ساحل بازديد كرد؛

نخستين نمايشگاه جامع زنان 
هرمزگان افتتاح شد

تمامى خدمات آزمايشگاهى و بهداشتى زنان
45در نمايشگاه انجام مى شود

خبرداد؛ معاون برنامه ريزى استاندار

 كالاهاى مورد نياز مردم هرمزگان  كالاهاى مورد نياز مردم هرمزگان  كالاهاى مورد نياز مردم هرمزگان  كالاهاى مورد نياز مردم هرمزگان 
3در ايام نوروز ذخيره شده است 2

جناب آقاى 
شهروز دامور 

انتصاب شايسته جناب عالى را به سمت 
نماينده شركت قطارهاى مسافرى رجاء 

درهرمزگان كه نشان ازدرايت 
وتوانمندى شماست

 تبريك عرض مى نمايم 

 مديرعامل شركت ماربين 
 حسن كوفه قشمى 

 جناب آقاى مهندس كورش جهانبخش

 انتصاب شايسته جناب عالى را به عنوان مديركل 
حمل ونقل وپايانه هاى استان هرمزگان صميمانه 

تبريك عرض مى نماييم موفق وسربلند باشيد 

 شركت حمل ونقل كشكوييه بار

 با توجه به تصميم سازمان امور مالياتى كشور مبنى 

برايجاد تسهيلات براى موديان مالياتى بدينوسيله به 

اطلاع مى رساند ، موديانى كه داراى بدهى مالياتى 

درواحدهاى مالياتى و يا اجرائيات اداره كل مى باشند 

چنانچه تا پايان روز ادارى 90/12/28 نسبت به پرداخت 

اصل ماليات خود اقدام نمايند جرائم مالياتى آنان مورد 

بخشش قرارخواهد گرفت 

روابط عمومى اداره كل امور مالياتى هرمزگان 

 اطلاعيه ويژه 
قابل توجه كليه موديان محترم مالياتى

 ( شركتها واشخاص حقيقى )

برادران ارجمند  جناب آقايان  ابوالقاسم جراره ، محمد آشورى 

منصور آرامى ، احمد جبارى وسيد عبدالكريم هاشمى 
نمايندگان منتخب استان هرمزگان درمجلس نهم شوراى اسلامى 

انتخاب بجا وشايسته شما عزيزان را به عنوان نماينده دور نهم مجلس 

شوراى اسلامى توسط مردم فهيم وهوشمند استان هرمزگان را ازطرف 

خود وجامعه دانشگاهى پيام نور هرمزگان تبريك عرض مى نمايم 

دكتر اميد على پور عليمردان 
معاون دانشگاه پيام نور استان هرمزگان 

همكار گرامى جناب آقاى منصور آرامى 
نماينده منتخب بندرعباس ، قشم ، بندرخمير وحاجى آباد 

درمجلس نهم شوراى اسلامى 

انتخاب بجا وشايسته حضرت عالى به عنوان نماينده دور نهم مجلس 
شوراى اسلامى توسط مردم فهيم وهوشمند شهرستان هاى بندرعباس ، 

حاجى آباد ، بندرخمير و قشم را ازطرف خودو جامعه دانشگاهى 
پيام نور هرمزگان تبريك عرض مى نمايم 

دكتر اميد على پور عليمردان معاون دانشگاه پيام نور استان هرمزگان 

جناب آقاى شهروز دامور 
انتصاب شايسته جناب عالى را به سمت نماينده شركت 

قطارهاى مسافرى رجاء درهرمزگان كه نشان 
ازدرايت وتوانمندى شماست تبريك عرض مى نمايم 

غلامرضا رستمى 

جناب آقاى شهروز دامور 
انتصاب شايسته حضرت  عالى را به سمت نماينده 

شركت قطارهاى مسافرى رجاء درهرمزگان 

تبريك عرض مى نمايم به اميد موفقيت روز افزون شما 

على مرادى زاده 

 جناب آقاى ابوالقاسم جراره 
نماينده منتخب مردم شريف شهرستان هاى بندرعباس  

حاجى آباد ، قشم ، ابوموسى وخمير در مجلس نهم شوراى اسلامى

انتخاب شايسته جناب عالى را از صميم قلب تبريك و تهنيت 
گفته، توفيق روزافزون شما را از درگاه خداوندمنان خواستارم

بهزاد حاجى زاده - مديرعامل 
و رييس هييت مديره شركت عمران ابنيه هرمز

جناب آقايان : 

درايت ، تعهد و توانمندى شما درپرتو حضور ومشاركت پرشور وحداكثرى مردم شريف 
حوزه انتخابيه بندرعباس بارديگر حماسه اى شگرف آفريد تا باگام هاى استوار شما عزيزان 

شاهد رونق و آبادانى بيش ازپيش هرمزگان درعرصه هاى ملى ومنطقه اى وهمچنين 
سرفرازى ايران اسلامى باشيم لذا انتخاب شما سروران ارجمند بعنوان نمايندگان مردم فهيم 
شهرهاى بندرعباس ، بندرخمير ، قشم حاجى آباد و ابوموسى درنهمين دوره مجلس شوراى 

اسلامى را صميمانه ارج نهاده و توفيق روز افزونتان را درسنگر قانونگذارى ونظارت بر 
حسن اجراى قوانين ، از درگاه خداوند سبحان مسئلت مى نمايم 

 اسماعيل بواشه - مديرعامل تعاونى مسكن فرهنگيان ناحيه دوبندرعباس 

دكتر
 محمد 

آشورى 

مهندس 
منصور 
آرامى 

 ابوالقاسم 
جراره 

 اصلاحيه آگهى هاى مورخ 

90/12/15 و 90/12/17
 پيروآگهى هاى مناقصه دومرحله اى مورخ 90/12/15 و 

90/12/17 درخصوص انجام عمليات بازرسى ونظارت 
وصدور مدارك تخليه و بارگيرى مقدار حدود 1200000 

تن گندم فله ازكشتيهاى پاناماكس و غيرپاناماكس 
بدينوسيله مبلغ 15000000 ريال بعنوان تضمين سپرده 
شركت درمناقصه  حذف مى گردد لذا متقاضيان مى 

بايست 5 درصد مبلغ پيشنهادى خود را به حساب اعلام 
شده درآگهى مزبور واريز نمايند 

ضمنا موضوع مناقصه بازرسى ونظارت وصدور مدارك 
تخليه وبارگيرى مقدار حدود 1200000 

تن گندم فله وارداتى مى باشد 

نظر به اينكه از فروردين ماه 1391 ارائه هرگونه خدمات 
مالياتى منوط به انجام ثبت نام الكترونيكى جهت تخصيص 

شماره اقتصادى جديد مى باشد لذا بدينوسيله به اطلاع 
مى رساند كليه اشخاص حقوقى با مراجعه به سايت 

اينترنتى  www.Tax.gov.ir  سريعاً نسبت به ثبت نام خود 
اقدام نمايند. درغيراينصورت علاوه بر اينكه مشمول

 10 درصد جريمه غيرقابل بخشودگى خواهد شد ارائه 
خدمات ماليات به آنها غيرممكن مى باشد

 روابط عمومى اداره كل امور مالياتى استان هرمزگان 

 اطلاعيه مهم  
قابل توجه كليه اشخاص حقوقى 

در هفته بيست و دوم ليگ دسته اوگروه ورزشى/محمود رييسى: در هفته بيست و دوم ليگ دسته اوگروه ورزشى/محمود رييسى: در هفته بيست و دوم ليگ دسته اول فوتبال كشور آلومينيوم در 

گام ديگر نياز داشته باشد. شيراز برق را سه برصفر شكست داد تا براى ليگ برترى شدن يك گام ديگر نياز داشته باشد. شيراز برق را سه برصفر شكست داد تا براى ليگ برترى شدن يك گام ديگر نياز داشته باشد. 

ابولفضل   طهماسبى(14)  بهمن  هاى  گل  با  شيراز  برق  مقابل  بازى  در  ميثاقيان  اكبر  ابولفضل  شاگردان  طهماسبى(14)  بهمن  هاى  گل  با  شيراز  برق  مقابل  بازى  در  ميثاقيان  اكبر  ابولفضل  شاگردان  ماسبى(14) 

ابراهيمى(18) و مجيدنور محمدى (30) سه برصفر به پيروزى دست يافتند و باتوجه به شكست 

مقابل  گهرزاگرس  گل  بدون  تساوى  و  استقلال صنعتى خوزستان  مقابل  تبريز  ماشين سازى 

طلايى پوشانشهردارى ياسوج اختلاف نماينده استان با اين دوتيم به امتياز 12 رسيد و طلايى پوشانشهردارى ياسوج اختلاف نماينده استان با اين دوتيم به امتياز 12 رسيد و طلايى پوشان آلومينيوم 

در 4 بازى باقى مانده تنها نياز به يك امتياز دارند تا دركمتر سه هفته مانده به پايان مسابقات ليگ 

دسته اول  جشن صعود به ليگ برتر فوتبال ايران برپا كنند. آلومينيوم اگر از چهار ديدار خود نتيجه 

هم نگيرد باتوجه به تفاصل گل بهترى كه نسبت به ماشين سازى تبريز و گهر زاگرس دارد قدم 

به ليگ برتر خواهد گذاشت. شهردارى ديگر نماينده فوتبال هرمزگان در ليگ دسته اول درهفته 

بيست ودوم درخانه مقابل تيم ته جدولى صنعت سارى با تساوى بدون گل متوقف شد تا  فاصله اش 

با  ايران جوان بوشهر تيم دوم جدول  به عدد 4  وبا تيم اول پيكان تهران به امتياز10 برسد.

اين آلومينيوم

طلاست

آلومينيوم هرمزگان 3 ـ  برق شيراز صفر
هفته بيست و دوم ليگ دسته اول فوتبال كشور: 

آلومينيوم هرمزگان 3 ـ  برق شيراز صفر

فوتبال هرمزگان ليگ برترى شد
آگهى تملك و تحصيل اراضى 

مسير خط لوله گاز
30 اينچ گورزين به لافت

در جزيره قشم (نوبت دوم) 
شركت گاز استان هرمزگان

صفحه 2



2
 شماره 2446

مهفتمهفتم هفت سال بيست و هفت سال بيست و 

1390 اسفند 20 هنبهنبه نبشنبش

روش هاي كنترل آسم مزمن 
هرچند ممكن است بسياري از مردم به طور موقتي و گه گاهي دچار آسم و تب يونجه شوند اما در اين 
ميان برخي افراد به دليل تماس با مواد آلرژي زا گرفتار آسم مزمن مي شوند. به گزارش ايسنا، آسم مزمن 
نوعي بيماري تنفسي است كه روي ريه ها تاثير مي گذارد. اين عارضه موجب تحريك پذيري مجاري 
هوايي مي شود و معمولا در مواقع تغيير فصل بروز مي كند كه در بين كودكان و نوجوانان شايع تر است. 
اين عارضه اغلب ارثي است و در صورتي كه فرد مبتلا دچار حمله شود با علائمي چون تنگي نفس و 
سرفه شديد و خس خس سينه مواجه مي شود. روش هاي كنترل آسم مزمن و بهبود علائم اين عارضه 
عبارتند از: - پرهيز از تماس بيمار با عامل محيط زيستي شناخته شده كه محرك حملات آسم است. 

- استفاده از هر دو نوع داروي آسم كه يكي منجر به تسكين علائم حمله آسم مي شود.

مصرف آجيل هاي مانده منجر به بروز آلرژي هاي شديد پوستي مي شود 
يك متخصص تغذيه با اشاره به فرآوري آجيل هاي مانده به كمك رنگ هاي مصنوعي توسط 
برخي عرضه كنندگان سودجو مي تواند منجر به بروز حساسيت ها و آلرژي هاي شديد پوستي 
در افرادي كه زمينه آلرژي دارند شود، گفت: همچنين اگر آجيل مانده و قارچ زده باشد 
ممكن است منجر به توليد سم آفلاتوكسين در بدن شود كه در ابتلا به سرطان كبد نقش 
مهمي دارد. دكتر سيد ضياء الدين مظهري در گفت وگو با خبرنگار بهداشت و درمان 
خبرگزاري دانشجويان ايران (ايسنا)، با بيان اين  كه با فرا رسيدن فصل بهار و عيد نوروز، بنا 
بر سنت هاي باستاني ديد و بازديدها رونق مي يابند، گفت: لازم است در كنار حلاوت بهار و 

تازه تر شدن ديدارها به تغذيه خود نيز بينديشيم. 

6 تا 8 ساعت در تاريكي كامل بخوابيد 
متخصصان بهداشت عمومي تاكيد كردند: شش تا هشت ساعت خوابيدن در تاريكي كامل و 
بدون وجود هيچ نوع نور چراغ براي سلامتي و جوان تر ماندن بسيار مهم است. به گزارش ايسنا، 
متخصصان مي گويند پيش از اين كه برق اختراع شود، مردم به طور طبيعي و عادي همزمان با 
غروب آفتاب و تاريك شدن هوا مي خوابيدند و صبح نيز با طلوع خورشيد بيدار مي شدند و در 
نتيجه براي بهره مندي از سلامت ذهني و جسمي مناسب خواب كافي داشتند. اين رفتار منظم 
و متعادل در انسان حاصل ترشح هورمون ملاتونين است. وقتي روزها كوتاه تر مي شوند، ترشح 
ملاتونين افزايش مي يابد و در نتيجه خواب بيشتر مي شود اما برعكس در مواقع بلند شدن طول 

روزها، ملاتونين كمتري در مغز ترشح شده و ميزان نياز انسان به خواب نيز كمتر مي شود. 

 

دفتر  فروش پروژه: بندرعباس، بلوار امام، روبروى پمپ بنزين شهر نمايش، ساختمان كاوار طبقه 2 واحد 3 

تلفن دفتر فروش:3352956 - 09172099640- 09360170909
دفتر فروش پروژه: رودان، انتهاى بلوار چمران، پروژه مسكن مهر، دفتر فروش مجتمع تجارى

1- مجتمع تجارى (واحدهاى تجارى، فروشگاه  زنجيره اى وشهربازى و...)
 به تعداد 208 واحد « زمان تحويل:24 ماهه»

2- مجتمع فرهنگى ( سينما، غرفه هاى تجارى وصنايع دستى ، هتل وسالن چند منظوره و...) 
به تعداد 76 واحد   « زمان تحويل:24 ماهه»

3- مجتمع بازار ميوه وتره بار (غرفه هاى ميوه فروشى ، مواد پروتئينى، عمده فروشى، سردخانه،...) 

به تعداد 41 واحد  « زمان تحويل:10 ماهه»

4- مجتمع ادارى  (واحدهايى جهت خدمات پستى، دفاتر اسناد رسمى ، پليس +10 و...)ى جهت خدمات پستى، دفاتر اسناد رسمى ، پليس +10 و...)ى جهت خدمات پستى، دفاتر اسناد رسمى ، پليس +10 و...)ى جهت خدمات پستى، دفاتر اسناد رسمى ، پليس +10 و...) 
به تعداد 30 واحد « زمان تحويل:18 ماهه»

5- مجتمع  درمانى (  درمانگاه  تخصصى ، داروخانه، راديولوژى ، مطب پزشكان و...) 
به تعداد 30 واحد « زمان تحويل:18 ماهه»

 اين پروژه شامل:

 با كمترين هزينه سرمايه گذارى كنيد

   پيش فروش طلايى  
    اولين و بزرگترين 

مجتمع تجارى  و تفريحى در قلب شهرستان رودان
 با مشاركت سازمان راه و شهرسازى و شهردارى رودان

سرمايه گذار: 
شركت نامداران صنعت ساختمان جنوب

نامداران 
صنعت ساختمان جنوبصنعت ساختمان جنوب

   آگهى تملك و تحصيل اراضى مسيرخط 
لوله گاز30اينچ گورزين به لافت 

در جزيره قشم- نوبت دوم 
    شركت گاز استان هرمزگان طبق كروكى ذيل قصد تحصيل و تملك اراضى 

مسيرخط انتقال  لوله گاز 30اينچ با  عرض 17 مترحريم ازگورزين به بندر 
لافــت  در جزيره قشم را دارد. لذا از كليه دارندگان  اسناد مالكيت در رابطـه 
با زمين هاى مسير،درخواست مى شود از تاريــخ انتشـــار ايـــن آگهــى و 
 حداكثرظرف مدت 7روز از تاريخ انتشار آگهى نوبــت دوم، اسناد و مدارك 
خود را به دفتر امور حقوقى و قراردادهــا اين شركت واقــع در بندرعبــاس 

بلوار گـازشهـرك فجر ساختمــان ادارى طبقــه دوم تحويــل و رسيد 
دريافت نماينـد.در صــورت وجـــود هرگونه سوالـى،  خواهشمند است با 

شمـاره تلفن6675568-0761تماس حاصل گردد.

                   

www.nigc-hpgc.ir:آدرس سايت 
    

       روابط عمومى شركت گاز استان هرمزگان

شركت گاز استان هرمزگان 
(سهامى خاص)

 اداره كل مسكن وشهرسازى استان هرمزگان درنظر دارد 
در راستاى حمايت هاى دولت خدمتگذار از بخش خصوصى و باتوجه به درخواست شركت سهامى برق منطقه اى هرمزگان مبنى 
بر واگذارى زمين جهت احداث مولد مقياس كوچك بمنظور جلب مشاركت سرمايه گذارى براى احداث مولدهاى كوچك يك 
هت  امر فوق به شركتهاى واجد شرايط امر واگذار نمايد فلذا قطعه زمين با مشخصات جدول ذيل را به نرخ كارشناسى روز جهت  امر فوق به شركتهاى واجد شرايط امر واگذار نمايد فلذا قطعه زمين با مشخصات جدول ذيل را به نرخ كارشناسى روز جهت  امر فوق به شركتهاى واجد شرايط امر واگذار نمايد فلذا 
شركتهاى صلاحيتدار مى تواند در خواست خود را از تاريخ درج در آگهى لغايت 1 ماه به دبيرخانه مركزى اداره كل مسكن 
وشهرسازى استان هرمزگان واقع در خيابان ابن سينا،كوى فرهنگيان تحويل و رسيد دريافت نمايند، بازگشايى پاكات ظرف 

مدت ده روز پس از  اتمام مهلت آگهى، در اداره كل انجام ومتقاضيان شركت كننده در فراخوان به شركت سهامى برق 
مهلت يك ماه) به اداره كل مسكن وشهرسازى (ظرف مهلت يك ماه) به اداره كل مسكن وشهرسازى (ظرف مهلت يك ماه) به اداره كل مسكن وشهرسازى  (ظرف د شركت  مزبور (ظرف د شركت  مزبور  د شركت  مزبور منطقه اى هرمزگان معرف تا نسبت به ارايه مجوز و تاييد شركت  مزبور منطقه اى هرمزگان معرف تا نسبت به ارايه مجوز و تايي

اقدام نمايند.ضمنا مهلت شركت درآگهى ازتاريخ 90/12/20 لغايت پايان ساعت ادارى روز يكشنبه 91/1/20 مى باشد.

آگهى فراخوان

آدرس زمين شهرستان كاربرى شماره قطعه پلاك مساحت رديف
اصلى فرعى

انتهاى ضلع شمالى
146 هكتارى

بندرعباس تاسيسات شهرى ششدانگ يك 
قطعه زمين

3 32150 10000 1

روابط عمومى اداره كل مسكن وشهرسازى هرمزگان

استاندار هرمزگان از غرفه صبح ساحل بازديد كرد؛

نخستين نمايشگاه جامع زنان هرمزگان افتتاح شد
تمامى خدمات آزمايشگاهى و بهداشتى زنان در نمايشگاه انجام مى شود 

مادران صداى قلب جنين خود را در نمايشگاه مى شنوند 

گروه اجتماعى-فاطمه ركن الدينى
نخستين نمايشگاه جامع زنان هرمزگان با محوريت توانمندى جامعه 
بوستان جنگلى  در  فعال  بانوان  و  ، مديران  استاندار  با حضور  زنان 

خليج فارس صبح پنجشنبه آغاز به كار كرد.
 استاندار هرمزگان در اين آيين، محورى ترين و برجسته ترين محور 
در بخش زنان رابخش فرهنگى و اجتماعى عنوان كرد و افزود: زن 
بر اساس آموزه هاى دينى داراى ويژگى و قابليت هاى منحصربه فردى 
است. ابراهيم عزيزى اساسى ترين گوهر وجودى زن را در چند مولفه 
بيان كرد و گفت: امروز ايران به زنان پاكدامن مومن و متدين مى بالد و 

به پيشروى جامعه زنان در عرصه هاى مختلف افتخار مى كند.
وى با بيان اينكه هيچ تفاوتى بين زنان در جامعه اسلامى وجود ندارد 
خاطرنشان كرد: آنچه كه زن ايرانى را با ديگر جوامع متمايز مى كند 
وقار، متانت ، صداقت و پاكى است كه به عنوان مولفه هاى تعيين كننده 
به شمار مى رود. استاندار زن را به عناوينى چون دارا به قوه بينش 

، آگاهى و جامعه نگرى عنوان كرد و گفت: 
از  بهره گيرى  با  امروز  زنان  جامع  نمايشگاه 
مولفه هاى تعيين كننده به دنبال گسترش 
فرهنگ هاى تاثير گذار است و نقش تعيين 
به رشد خواهد  رو  و  زير ساخت  در  كننده 

داشت.
عزيزى با اشاره به جمله تاريخى امام خمينى 
(ره) كه فرموده اند :"از دامن زن مرد به معراج 
مى رود "يادآور شد: اين سخن حكيمانه امام 
به اين معنا است كه اگر مردان بزرگى مردانه 
و شجاعانه حاضر شدند و از سرزمين ما دفاع 
كردند و حتى شخصيت هاى بزرگ و تاريخى 
مانند امام در دين ظهور و بروز كرد به بركت 
مادران مومن، متدين و همسران فداكار بوده 

است.
وى ظهور و بروز مردان با غيرتى چون شهيد 
باكرى كه پس از 31 سال پيكرش به ايران 
انتقال داده مى شود را تربيت شده خانواده ايى 
ارزش ها  مسير  در  همراه  همسرى  مومن، 

دانست و گفت: آنچه امروز منشا توفيق و خدمتگزارى براى مردان 
شده، روحيه فداكارى زنان است و بايدبپذيريم ويژگى زمينه ساز ظهور 

و بروز قابليت هاى انقلاب را زنان فراهم كرده اند.
مقام عالى دولت در استان با بيان اينكه حضور زنان درجامعه نبايد 
صرفا فيزيكى باشد گفت: بلكه زن بايد با نگاه عميق و حضور معتهدانه 
در عرصه هاى سرنوشت ساز و اثرگذار اين مسيرحركت را توسعه و 
عمق بخشد  و در اركان تحولى جامعه نقش پررنگ تر و محورى تر به 
خصوص در حوزه تربيت و آموزش كه زير ساخت است داشته باشد. 
عزيزى در پايان گفت: با برگزار شدن نمايشگاه به نقش بسيار مهم زنان 
پى برده مى شود و اين بخش عظيم جامعه روز به روز در سايه والگو 
قرار دادن بانوى دو عالم فاطمه زهرا و زينب (س) اصول اهداف انقلاب 
را تحقق مى بخشنداوحركتى است تا با بهره گيرى از قابليت ها و مولفه 
هاى تعيين كننده بدنبال گسترش و توسعه فرهنگ هاى تاثيرگذار 

زنان و زيرساخت اساسى براى تسريع رشد آنان باشد.

لكرد!سراسرتحرك نه عملكرد!سراسرتحرك نه عملكرد! سراسرتحرك نه عمنمايشگاه جامع زنان هرمزگان سراسرتحرك نه عمنمايشگاه جامع زنان هرمزگان 
مشاور استاندار و مدير كل امور بانوان خانواده و استاندارى هرمزگان هم 
در آيين افتتاح اين نمايشگاه با بيان اينكه هدف از برگزارى آن، نمايش 
توانمندى جامعه زنان و تحول اجتماعى آنان است و نه دستاوردهاى 
دولت ،گفت: زنان و جامعه بانوان در تحولات بنيادى حضور فعال داشته 
و علاوه بر نقش خودشان به عنوان همسرونقش تربيتى فرزندان در 

همه زمينه ها مشاركت دارند.
پرى صيادى بيان داشت: اين نمايشگاه با 68 غرفه  و 28 موضوع 
ورزش،   ، اشتغال   ، مشاوره   ، ايثار   ، قران   ، هنر   ، كتاب  تخصصى، 
دانش آموزى و استفاده  از تمامى ظرفيت هاى زنان آغاز به كار كرده 
و تا 24 اسفند ادامه خواهد داشت. وى افزود: در اين نمايشگاه مادران 
صداى قلب جنين خود را مى شنوند و تمامى آزمايشات به صورت 
رايگان انجام مى شود. صيادى برگزارى 3 كارگاه و 36 برنامه مختلف را 
از ديگر ظرفيت هاى اين نمايشگاه برشمرد و گفت: بخش هاى مختلف 
نمايشگاه فضاى گرم و جذابى را فراهم 
كرده كه تمامى خانواده ها مى توانند در 

طول اين هفته از آن بهره مند شوند.
كميته   19 راستا  اين  در   : گفت  وى 
تخصصى مديران ودبيران شكل گرفت و 
855 نفرساعت مشغول كاربودند كه در 
مجموع براى برگزارى وبرنامه ريزى اين 
شده  صرف  نفرساعت   1877 نمايشگاه 

است.
صيادى از انتشار كتاب ويهِ نمايشگاه خبر 
داد و افزود: اين كتاب به عنوان گنجينه 
هرمزگان  آتى  ريزى  برنامه  براى  ايى 

خواهد بود.
تا  هرمزگان  زنان  جامع  نمايشگاه 
فارس  خليج  دربوستان  اسفندماه   24
بازديد  جنگلى)براى  بندرعباس(پارك 
عموم آزاد است. توانمندى زنان در عرصه 
هاى مختلف توليدى به ويژه لباس هاى 

سنتى جالب توجه بود. 

 خبر

جراره: 
ارتباط نمايندگان با مردم بايد تقويت شود

تحولى بنيادين ايجاد مى كنم
جوان ترين نماينده مجلس نهم گفت: در راسـتاى گروه سياسى: جوان ترين نماينده مجلس نهم گفت: در راسـتاى گروه سياسى: جوان ترين نماينده مجلس نهم گفت: در راسـتاى 
تقويت ارتباط نمايندگان مجلس با مردم حركت خواهم كرد چون اين 
ارتباط در گذشته كمرنگ بوده است.به گزارش مهر، ابوالقاسم جراره 
چهارشنبه شب در مراسم شكرانه حضور مردم در انتخابات مجلس 
ــكر از حضور گسترده مردم در انتخابات،  شوراى اسلامى ضمن تش
اظهار داشت: من تنها براى رضاى الهى پا به عرصه انتخابات گذاشتم 
ــم اكنون نوكرى و خدمت براى مردم را افتخارى براى خود مى  و ه
دانم.وى ادامه داد: من در صورت راى نياوردن نيز وجدانم راحت بود 
چون تنها براى رضاى خدا در انتخابات شركت كردم و به تمامى اصول 
و اعتقادات خود در انتخابات پايبند ماندم.جوان ترين نماينده مجلس 
نهم با اشاره به هزينه هايى بسيار كمى كه براى تبليغات انتخاباتى 
داشته، بيان داشت: متاسفانه برخى افراد با بداخلاقى شايعاتى را در 
خصوص هزينه هاى بسيار زياد تبليغاتى من مطرح كرده اند در حالى 
كه من در ميان نامزدهاى حوزه انتخابيه بندرعباس يكى از كمترين 
هزينه هاى تبليغاتى را داشتم.جراره افزود: ديگر فضاى رقابت تمام 
شده و تمامى نمايندگان منتخب مردم و همچنين ساير افراد بايد به 
دنبال ايجاد فضاى تلاش و خدمت براى مردم باشند.وى با تاكيد بر 
گسترش ارتباط نمايندگان با مردم، تصريح كرد: من به دنبال تقويت 
ــتا از تجربه تمامى  ــتم و در اين راس ارتباط نمايندگان با مردم هس
افراد دلسوز استفاده خواهم كرد.نماينده منتخب مردم بندرعباس در 
مجلس نهم عنوان كرد: در حال حاضر با كمك دوستان و همراهان 
خود در حال تشكيل گروههاى تخصصى براى ايجاد تحولى بنيادين 
ــزگان در بخش قانون گذارى و  ــتان هرم در زمينه هاى مختلف اس
نظارت بر اجرا هستيم و اميدوارم در پايان چهار سال دوران نمايندگى 

مردمى كه به بنده اعتماد كردند از عملكردم ابراز رضايت كنند.

استانداردر جلسه شوراى برنامه ريزى:

هرمزگان ظرفيت كسب رتبه ممتاز كشورى دارد
گروه سياسى/ فاطمه ركن الدينى

كشورى  رتبه هاى  كسب  و  موفقيت ها  گفت:  هرمزگان  استاندار 
دستگاه هاى اجرايى بايد حفظ شود و با حساسيت، جديت و تمركز در 
كارها ، هرمزگان اين ظرفيت را دارد كه به كسب رتبه ممتاز كشورى 

دست يابد و در همه شاخص ها خود را معرفى كند. 
ابراهيم عزيزى در جلسه شوراى برنامه ريزى با تاكيد بر تلاش مديران 
در تسريع چرخه توسعه استان بيان داشت: همانگونه كه در بحث 
اشتغال و تنظيم بازار توانستيم جز استان هاى موفق عمل كنيم در 
ساير بخش ها نيز با قرار دادن كارگروه ها به عنوان مبنايى براى همه 
موفقيت ها باشد.وى با بيان اينكه هئيت كارگروه موجود مبناى زير 
هدفگذارى،  چارچوب  در  كرد:  تاكيد  هستند  تصميمات  ساختى 
پيگيرى، ارزيابى و مديريت كار ، چرخه توسعه استان را تسريع داده 
تا به اهداف مورد نظر برسيم. رئيس شوراى برنامه ريزى استان اظهار 
از  جامع  گزارشى  ارايه  و  بندى  با جمع  كارگروه ها  روساى  داشت: 
اقداماتشان در سال 1390، ارايه تعداد تصميمات مهم و ارايه شده به 
شوراى برنامه ريزى ميزان برنامه ريزى  و تاثيرگذارى دستگاه شان را طى 
سال 1390 در تسريع تحولات استانى را بيان كنند. عزيزى بر حضور 
مديران دستگاه ها در جلسات پايانى سال تاكيد كرد و گفت: هدفگذارى 

سال 1391 با ارايه گزارش جامع بايد شكل گرفته و بر مبناى آن با 
حركت رو به رشد زمينه تحول و توسعه فراهم شود و برنامه ها بر اساس 
شوراى برنامه ريزى استان   نشست شوراى برنامه ريزى استان   نشست شوراى برنامه ريزى استان   زمان بندى اجرا شود. در هشتمين 
دستور كار بررسى مصوبه توسعه و امنيت پايدار شرق و هم چنين 
گزارش نظارتى 12 ماهه پروژه هاى عمرانى با رويكرد ارزيابى عملكرد 

عمرانى دستگاه هاى اجرايى استان انجام شد.
معاون برنامه ريزى استاندار هرمزگان در خصوص تصويب طرح توسعه 
و امنيت پايدار شرق و غرب كشور گفت: با توجه به مناطق توسعه 
نيافته و كمتر توسعه يافته تشكيل شوراى توسعه و امنيت پايدار غرب 
و شرق كشور مصوبات مهمى را در راستاى توسعه استان هاى شرقى 
و غربى انجام داده كه مى توان به تسهيلات بانكى ، معافيت  مالياتى 
براى سرمايه گذاران ، بيمه سرمايه گذارى در برابر حوادث خود امنيتى ، 
اختصاص سهميه دريافت تسهيلات ، اجازه استفاده از اراضى واگذارى 
طرح هاى توليدى خارج از شهرك ها به عنوان وثيقه و ديگر مزايا 

اشاره كرد.
عبدالرضا ناطق افزود: اين طرح مى تواند به سرمايه گذارى اقتصادى و 
افزايش شاخص هاى اجتماعى اقتصادى ، سياسى ، ادارى و فرهنگى 

مناطق كمتر توسعه يافته استان بيانجامد . 

گروه اقتصادى :مديرعامل منطقه ويژه اقتصادى صنايع معدنى وفلزى 
خليج فارس گفت: شركت منطقه ويژه خليج فارس حواشى بزرگراه 
شهيد رجايى در محورهاى رفت و برگشت به طول 26 كيلومتر پاكسازى 
مسعود هنديانكرد. مسعود هنديانكرد. مسعود هنديان گفت: وقتى كه سخن از زيست و زيستن به ميان 
زيستن استمى آيد، لازمه آن يك محيط سالم و بكر براى زيستن استمى آيد، لازمه آن يك محيط سالم و بكر براى زيستن است و بهسازى 

وتوجه به محيط بعنوان يك اصل دربهداشت بصرى موردتاكيد است.
وى اظهار داشت: چنانچه متوليان اين بزرگراه آمادگى داشته باشند اين 
مجموعه در راستاى توسعه متوازن خودبه منظور آراستگى و زيبا سازى 
اين محور مواصلاتى كشور مى تواند فضاى سبز روفوژ ميانى مطابق 

قواعد و استانداردهاى موجود را ايجاد وپياده سازى نمايد.

د پاكسازى شد پاكسازى شد حواشى بزرگراه شهيد رجايى

استاندار هرمزگان از غرفه صبح ساحل در نمايشگاه جامع زنان بازديد كرد



3
 شماره 2446

مهفتمهفتم هفت سال بيست و هفت سال بيست و 

1390 اسفند 20 هنبهنبه نبشنبش

چه افرادي بيشتر مستعد ابتلا به كبد چرب هستند؟ 
متخصصان تغذيه و سلامت تاكيد دارند به طور كلي افرادي كه اندازه دور شكم آنها افزايش پيدا 
مي كند، بيشتر در معرض خطر ابتلا به كبد چرب هستند. به گزارش ايسنا، آمارها نشان مي دهد 
حدود 70 درصد از بيماران مبتلا به كبد چرب، چاق هستند و از آنجا كه چاقي در جوامع و 
گروه هاي سني مختلف رو به گسترش است، شيوع اين بيماري هم در حال افزايش است. استفاده 
بيش از حد از غذاهاي پركالري يكي از عوامل موثر در شيوع بي رويه چاقي است. وقتي افراد اين 
انرژي مازاد را با فعاليت بدني مصرف نمي كنند، چربي ها در اطراف شكم و سلول هاي كبدي 
ذخيره مي شوند و عملكرد اين عضو حياتي را با مشكل مواجه مي كنند. كبد چرب ساده معمولا به 

طور تصادفي تشخيص داده مي شود و 70 تا 80 درصد مبتلايان به اين بيماري نشانه اي ندارند.

استرس  موجب بروز اختلالات قاعدگي و تخمك گذاري مي شود 
دبير انجمن باروري و ناباروري ايران با بيان اين كه سن از عوامل تاثيرگذار در روند باروري و 
ناباروري است، يادآور شد: هر چند در زنان محدوديت فعاليت تخمدان وجود دارد ولي عوامل 
اجتماعي مانند استرس ها موحب ايجاد اختلالات قاعدگي و تخمك گذاري مي شود. دكتر 
محمدرضا نوروزي در گفت وگو با  ايسنا، اظهار داشت: در زنان به علت يائسگي فيزيولوژيك 
و در مردان به علت كمبود هورمون ها و ايجاد آندروپوز ، توانايي هاي جنسي كاهش مي يابد. 
وي با تاكيد بر اينكه عوامل مختلفي موجب تشديد عوارض يائسگي و آندروپوز مي شوند، 
گفت: آرترواسكلروزي كه در شريان هاي دستگاه تناسلي ايجاد مي شود، اختلالات توانايي 

جنسي را تشديد مي كند. 

Eويتامين Eويتامين E استخوان ها را تضعيف مي كند 
Eمتخصصان علوم پزشكي در ژاپن اعلام كردند ويتامين Eمتخصصان علوم پزشكي در ژاپن اعلام كردند ويتامين E مي تواند موجب تحريك سلولهايي 
شود كه حاصل آن ضعيف شدن و تحليل رفتن استخوان ها است. به گزارش ايسنا،  اين 
متخصصان به سرپرستي دكتر شوتاكرا از دانشگاه كيو در توكيو مي گويند: يافته جديد 
E مي تواند كاربردهايي براي افرادي داشته باشد كه در حال حاضر از مكمل هاي ويتامينE مي تواند كاربردهايي براي افرادي داشته باشد كه در حال حاضر از مكمل هاي ويتامينE

استفاده مي كنند. متخصصان تشريح كردند كه حفظ تعادل بين سلولهاي تشكيل دهنده 
استخوا ن ها يا «استئوبلاست ها» و سلولهاي فرساينده استخوانها يا «اوستئوكلاست ها» موجب 
حفظ استحكام استخوانها مي شود. هرچند بررسي هاي پيشين نشان داده است كه ويتامين 

E مي تواند براي سلامت استخوانها مفيد باشد.

معاون برنامه ريزى استاندارى هرمزگان گفت:  گروه اقتصادى:
انواع كالاهاى اساسى مورد نياز مردم همانند مرغ، گوشت و 
ميوه براى ايام پايانى سال در هرمزگان ذخيره سازى شده است 
به گزارش روابط عمومى  و مردم از اين بابت نگرانى نداشته باشند.
و امور بين الملل استاندارى هرمزگان، عبدالرضا ناطق در حاشيه بازديد 
از نمايشگاه فروش بهاره عرضه مستقيم با بيان اينكه قيمت تمام  كالاها 
در استان هرمزگان توسط ستاد تنظيم بازار تعيين مى شود، اظهار داشت: 
طرح نظارت مستمر بر قيمت كالاها تا پايان تعطيلات نوروز ادامه خواهد 
داشت.وى با اشاره به اهداف و اهميت برگزارى نمايشگاه هاى كالا با بيان 
اينكه نمايشگاه عرضه مستقيم كالا براى تامين كالاهاى مورد نياز مردم 
در ايام پايانى سال و تعطيلات نوروز با تصميم ستاد تنظيم بازار استان 
هرمزگان برپا شده است، ادامه داد: در نمايشگاه بهاره بندرعباس انواع 
كالاهاى غذايى، بهداشتى، پوشاك و ديگر كالاهاى مورد نياز مردم در 
قالب 430 غرفه و 15 درصد زير قيمت بازار به مردم عرضه مى شود.

معاون استاندار هرمزگان همچنين با اشاره به ذخيره سازى كالا در استان 

هرمزگان، اظهار داشت: انواع كالاهاى اساسى مورد نياز مردم همانند 
مرغ، گوشت و ميوه براى ايام پايانى سال در هرمزگان ذخيره سازى 
شده است.به گفته وى، در اين نمايشگاه كالاهاى اساسى مانند گوشت 
قرمز با قيمت هر كيلو 9 هزار و 300 تومان، مرغ منجمد با قيمت هر 
كيلو سه هزار و 50 تومان و برنج هندى 10 كيلويى با قيمت 20 هزار 
تومان به فروش مى رسد.وى با بيان اينكه نمايشگاه عرضه مستقيم كالا 
در بندرعباس تا 25 اسفند ماه كالاهاى مورد نياز مردم را عرضه خواهد 

كرد، ادامه داد: طبق اعلام سازمان تجارت، صنعت و معدن، پس از اتمام 
نمايشگاه، در 10 نقطه شهر بندرعباس غرفه هاى عرضه مستقيم كالا 
براى تعطيلات نوروز برپا خواهد شد.معاون استاندار هرمزگان خاطر 
نشان كرد: تمهيدات لازم براى جلوگيرى از افزايش بى رويه قيمت در 
روزهاى  پايانى سال جارى و تامين كالاهاى مورد نياز مردم در استان 
انديشيده شده است.به گفته وى برگزارى نمايشگاه بهاره نقشى عمده 

در تعديل و تنظيم قيمت ها و بازار دارد. 

استاندار هرمزگان با اشاره به ايجاد  گروه اقتصادى:
55 هزار شغل در هرمزگان گفت: سهميه در نظر 
گرفته شده براى استان هرمزگان ايجاد 38 هزار 
شغل در سال 90 بود كه تاكنون اين رقم به 55 هزار 
به گزارش روابط عمومى و امور  شغل رسيده است.
بين الملل استاندارى هرمزگان، ابراهيم عزيزى در 
شوراى اشتغال استان، با بيان اينكه سهميه در نظر 
گرفته شده براى استان هرمزگان ايجاد 38 هزار 
شغل در سال 90 بوده است اظهار داشت: تاكنون 

اين رقم به 55 هزار شغل رسيده است. وى اضافه كرد: طبق بازديد 
و بررسى هاى صورت گرفته انحرافى در آمار ثبت شده اشتغال در 
هرمزگان وجود ندارد.عزيزى با بيان اينكه اين قبيل اقدامات استان 
هرمزگان را در رتبه بسيار مناسبى در زمينه اشتغالزايى در كشور 
قرار داده، ادامه داد: عملكرد كارگروه اشتغال هرمزگان طى سال جارى 
مى تواند الگوى مناسبى براى ديگر كارگروه ها و همچنين فعاليت هاى 
به وضعيت تسهيلات  اشاره  با  باشد.وى  آينده  اشتغالزايى در سال 

مشاغل خانگى در استان ابراز داشت: تاكنون به 60 
درصد متقاضيان دريافت تسهيلات مشاغل خانگى، 
از طرف بانك ها تسهيلات پرداخت شده و در سال 

آينده اين كار با جديت بيشترى دنبال خواهد شد.
در  تسهيلات  تومان  ميليارد   154 پرداخت  آغاز 

هرمزگان
ميليارد   154 پرداخت  آغاز  از  هرمزگان  استاندار 
تومان تسهيلات كارگاههاى زودبازده در هرمزگان 
خبر داد.به گزارش روابط عمومى و امور بين الملل 
استاندارى هرمزگان، ابراهيم عزيزى ديشب در جلسه كارگروه اشتغال 
و سرمايه گذارى استان هرمزگان گفت: تعداد طرحهاى كارگاههاى 
زودبازده در هرمزگان 15 هزار طرح بوده كه تا كنون تسهيلات هشت 
هزار طرح كارگاههاى زودبازده با اعتبار بالغ بر 304 ميليارد تومان را 
به خود اختصاص داده كه از سوى بانكها پرداخت نشده بودوى اضافه 
كرد: با برگزارى  جلسه اى فوق العاده هم اكنون زمينه پرداخت 154 

ميليارد تومان از اين تسهيلات آغاز شده است.

عدد ايجاد اشتغال در سال جارى به 55 هزار رسيده است

ناطق خبر داد؛

 كالاهاى مورد نياز مردم هرمزگان 
در ايام نوروز ذخيره شده است

 بازارچه خانگى

تومان-ماشين  نو 450هزار  حد  در  درب  دو  سامسونگ  *يخچال 
كرم  فرش  جاكفشى120هزارتومان-  لباسشويى150هزارتومان- 
سامسونگ  ديسك  دو  ضبط   - 12مترى250هزارتومان  رنگ 

200هزارتومان
09139877289-09373302801     

cd* يكدستگاه پلستيشن 2 در حد نو به همراه cd* يكدستگاه پلستيشن 2 در حد نو به همراه cd بازى
 120هزارتومان 

09176918063

* يكدستگاه كامپيوتر به همراه ميز در حد نو   قيمت توافقى
ساعت تماس:1بعدازظهر الى 10 شب 

09179377611

* ميز تلويزيون MDF نو 120هزارتومان- يك جفت گليم پادرى 
خارجى50هزارتومان-دوعدد  شيشه  قدى  آينه  50هزارتومان- 

جاكفشى فلزى مشكى25 هزارتومان 
4616346

تلويزيون  ميز  اينچ-   29 پاناسونيك  تلويزيون   دستگاه  *يك 
  MDFطرح

قيمت توافقى                            3702687-09171581385

*يكسرى لوازم التحرير و خرازى500هزار تومان-تعدادى قفسه و 
ويترين آلومينيوم توافقى  

09397612722-09179047944       

* يكدست مبل7نفره- ميزنهار خورى 8نفره و يك عدد بوفه 
ساعت تماس:13-9  و 18-21

قيمت توافقى                                                  3352979 

* 4عدد شيلنگ3مترى تخليه بنزين ، نفت و گازوئيل  در حد نو
قيمت توافقى                                               

 09171581204 

MDFمبلمان راحتى  در حد نو- ميز كامپيوتر-كمد سه تيكه *
ويترينى

قيمت توافقى                           6681117-09175799076 

* 5 دست مبل7نفره نو
قيمت توافقى                    09171587204-09177605339 

* مبل استيل11 نفره و ميز نهارخورى10 نفره 
دو ميليون تومان                                              

 09173677234

*چند دست مبلمان فانتزى و راحتى
قيمت توافقى                    09171587204-09177605339

*يكدستگاه  ارُگ هفت اكتاو 
قيمت توافقى                                           09365964767

*كولر اسپيلت تراست30هزار 
قيمت توافقى                                           09362773455

* چهار عدد فرش كرم رنگ  در حد نو
قيمت توافقى                                               

 3353561-09131113875

در حد نو 600هزارتومان- سرويس  LGيك دستگاه يخچال فريزر *
تختخواب با ميز آرايش بدون تشك 200هزارتومان

09399182816

*ست مبل سلطنتى 9 نفره و ميز نهار خورى 8 نفره - مبل 7 
نفره و ميز وسط     

قيمت توافقى                                       09177611798

* يكدستگاه كامپيوتر همراه با ميز- تلويزيون 14 اينچLG- فرش 
12 مترى

قيمت توافقى                                                  6663255

*سرويس مبل وتختخواب وميز در حد نو
قيمت توافقى                                          09396175779

*چهار عدد ميز وصندلى وفرفورژه
قيمت توافقى                    09179001215-09171677905

*يكدستگاه تردميل 120 كيلويى در حد نو 
قيمت توافقى                                           09173673507

 اقتصادى

برگزارى مراسم روز درختكارى
در فولاد هرمزگان 

همزمان با روز درختكاري و آغاز هفته منابع طبيعي،  گروه اقتصادى:
مراسم درختكاري با حضور مدير عامل و جمعي از مسوولان و كاركنان 
شركت فولاد هرمزگان با غرس 40 اصله درخت با نام كنوكارپوس در 
ضلع جنوبى سايت آهك برگزار شد. در مراسم مذكور مدير عامل 
فولاد هرمزگان، اهميت حفظ طبيعت را به عنوان يك هديه بزرگ 
الهي يادآور شد و گفت: در جهان امروز كه تكنولوژي و صنعت همه 
جا را فرا گرفته است، واحدهاي صنعتي بخشي از سهم آلودگي را به 
عهده دارند و بايد جهت رفع اينگونه آلودگي ها اقداماتى را بعمل آورند. 
مرتضى آقاجانى گفت: طبيعتا ايجاد فضاي سبز اقدام موثري در اين 
زمينه است كه خوشبختانه فولاد هرمزگان نيز به عنوان يك واحد 
صنعتي، ايجاد و توسعه فضاي سبز را به عنوان يك رسالت جدي 

دنبال نموده است.

همزمان با سراسر كشور امروز برگزار مي شود:
 چهارمين دوره انتخابات هيات مديره

نظام مهندسي معدن هرمزگان
گروه اقتصادى:رييس سازمان صنعت ،معدن و تجارت استان هرمزگان   رييس سازمان صنعت ،معدن و تجارت استان هرمزگان رييس سازمان صنعت ،معدن و تجارت استان هرمزگان 
از برگزاري چها رمين دوره انتخابات هيات مديره نظام مهندسي معدن 
استان هرمزگان همزمان با سراسركشورامروزپنجشنبه 18 اسفندماه 
به گفته عبدلي زاده تعداد اعضاي اصلي هيات  سال جاري خبر داد.
مديره اين سازمان 5 نفر و تعداد اعضاي علي البدل 2 نفر بوده كه 
براي يك دوره چهار ساله ساله انتخاب مي شوند.وي با بيان اينكه در 
اين دوره 21 نفر داوطلب آمادگي خود را جهت عضويت در هيات 
مديره اعلام داشتند: افزود: بر اساس دستورالعملهاي ابلاغي و اطلاع 
رسانيهاي صورت گرفته داوطلبان فرصت داشتند تا تاريخ 18ديماه 
سال جاري آمادگي خود را جهت شركت دراين دوره  انتخابات اعلام 
نمايند اين مقام مسئول بر حضور اعضاي سازمان نظام مهندسي معدن 
تاكيد واظهار داشت : هيچگونه وكالتي از سوي اشخاص  پذيرفته نمي 
شود وي همچنين خاطر نشان كرد راي دهندگان بايد كارت عضويت 

معتبرخود را هنگام راي دادن ارائه نمايند.

آخوندى اعلام كرد؛
پيش بينى 320 محل اسكان

فرهنگيان در نوروز 
مديـركل آموزش و پرورش هرمزگان از پيش بينى  گروه اقتصادى:
320 محل براى اسـكان فرهنگيان خبر داد و گفت: تعرفه اسـتفاده 
از اين مراكز كشورى اسـت و همان نرخى است كه وزارت آموزش و 

پرورش براى ساير استانها اعلام كرده است.
ــال 40  ــكان ميهمانان نوروزى امس ــدى افزود: براى اس احمد اخون
آموزشگاه براى اسكان اينترنتى پيش بينى شده بود كه خوشبختانه با 
استقبال زياد همكاران ظرف مدت دوروز تمام مدارس تكميل ظرفيت 
ــد. وى ادامه داد: تاكنون 320 آموزشگاه، مراكز آموزشى و رفاهى،  ش
اردوگاه سرخون، مراكز تربيت معلم و خوابگاه هاى دانش آموزى براى 
ــكان پيش بينى شده است و ستادهايى را در مناطق 16 گانه  امر اس
استان براى اين امر پيش بينى كرده ايم. به گفته مديركل آموزش و 
پرورش هرمزگان همچنين امسال براى فرهنگيان امكانات فرهنگى، 
ــى در نظر گرفته شده و براى تسهيل اموراسكان در  تفريحى، ورزش
ــتادهاى اسكان نيز بسته فرهنگى نيز به ميهمانان ارائه مى شود. س

وى در ادامه افزود: امسال براى بررسى پيشنهادات، انتقادات همكاران 
ــماره پيامك و شماره تلفن  3340443 به اين امر پيش  فرهنگى ش
بينى شده است.آخوندى گفت: براى خدمات رسانى بهتر به فرهنگيان 
بيش از 400 نفر از عوامل اجرايى ، سرايداران و ... در اين امر مشاركت 

مستقيم دارند.

مديرعامل شركت فولاد هرمزگان  گروه اقتصادى:
سال  ماهه   11 طى  هرمزگان  فولاد  گفت:درشركت 
مداوم  گري  ريخته  و  فولادسازي  ناحيه  در   1390
مرتضى 119 هزار و 290 تن تختال توليد شده است. مرتضى 119 هزار و 290 تن تختال توليد شده است. مرتضى 
از  تختال  توليد  اينكه  به  توجه  با  افزود:  آقاجانى 
شهريوماه آغاز شده، در سه ماهه نخست راه اندازى 
26 هزار و 303 تن تختال و در سه ماه آذر، دى 
و بهمن 92 هزار و 345 تن تختال توليد شد كه 
افزايش 251 درصدى دارد.وى اظهار داشت:در ناحيه 

احياى مستقيم نيز تا پايان بهمن ماه در مجموع دو مدول860 هزار 
و 870 تن و در مدت مشابه سال قبل 399 هزار و 418 تن آهن 
اسفنجى توليد شد كه نسبت به مدت مشابه سال گذشته 115 درصد 
رشد را نشان مى دهد.شركت فولاد هرمزگان با ظرفيت توليد سالانه 
يك ميليون و 500 هزار تن تختال، 12ديماه امسال با حضور رياست 

جمهورى افتتاح شد.
غرفه شركت فولاد  هرمزگان در نمايشگاه بين المللى فولاد بعنوان 

غرفه برتر انتخاب شد
نمايشگاه بين المللى فولاد 1390 با همكارى انجمن 
آهن فولاد ايران و به ميزبانى فولاد مباركه در تاريخ 
9و10 اسفندماه سالجارى در سپاهان شهر اصفهان 
برگزار و غرفه شركت فولاد هرمزگان از سوى دبير 
خانه نمايشگاه  به عنوان يكى از سه غرفه برتر انتخاب 
شد.سيد حسين معصومى مدير روابط عمومى شركت 
فولاد هرمزگان با اعلام اين خبر افزود: نمايشگاه بين 
المللي فولاد همزمان با سمپوزيوم فولاد 1390 در 
سپاهان شهر اصفهان برگزار شد و طى آن دستاوردهاى صنعت فولاد و 
صنايع وابسته فولاد در معرض ديد عموم قرار گرفت . معصومى با بيان 
اين مطلب تصريح كرد: بيش از 180 شركت داخلي و خارجي در اين 
نمايشگاه حضور داشتند و دستاوردهاى علمى، پژوهشى و توليدى خود 
را به علاقمندان عرضه كرده و غرفه شركت فولاد هرمزگان به عنوان 
بازديد كنندگان،  پيشرفته ترين كارخانه فولادى كشور مورد توجه 

مسئولان، متخصصان، اساتيد و دانشجويان قرار گرفت.

در 11 ماه گذشته بيش از 119 هزار تن تختال در فولاد هرمزگان توليد شد 

معاون هماهنگى توزيع شركت توانير گفت : بعد از  گروه اقتصادى:
هدفمندى يارانه ها به طور متوسط در كشور از لحاظ مصرف حدود 10 
درصد صرفه جويى انرژى داشتيم كه اميدواريم با شروع مرحله جديد 
هدفمندى يارانه ها همكارى بين مردم و صنعت برق ادامه يابد و در 

جهت حفظ منافع ملى قدمهاى ارزنده اى برداشته شود.
مهندس غلامرضا خوش خلق در نشست با مديران شركت توزيع نيروى 
برق هرمزگان در خصوص تعرفه هاى برق در استان هرمزگان تصريح 
كرد : با توجه به اينكه هرمزگان  استان گرمسيرى است از تعرفه 
گرمسيرى يك برخوردار مى باشد.وى  افزود : در سه سال گذشته 
خوشبختانه با همكارى صنعت برق و صنايع پيك مصرف حدود 2000 
مگاوات كاهش يافت .معاون هماهنگى توزيع شركت توانير در ادامه 
ارتقاى كيفيت خدمات ، جلب رضايت مردم و كاهش قيمت تمام شده 
را از مهمترين سياستهاى كلان صنعت برق عنوان كرد.وى همچنين با 
اشاره به كاهش تلفات به ميزان تقريبا 1/5 درصد اظهار داشت : دست 
يابى به اين ميزان كاهش در 3 سال گذشته پيشرفت قابل توجهى است 
كه منافع بسيار خوبى را داشته و دستاورد ارزنده اى براى صنعت برق مى 
باشد.وى كاهش پيك 2000 مگاواتى با همكارى صنايع و صنعت برق 
و اجرايى كردن مرحله نخست هدفمند سازى يارانه ها و عبور از پيك 
تابستان در سال جارى را از مهمترين دستاوردهاى كلان صنعت برق 
دانست.مهندس خوش خلق در ادامه با اشاره به برگزارى شانزدهمين 
كنفرانس شبكه هاى توزيع برق به ميزبانى شركت توزيع نيروى برق 

هرمزگان افزود : اين كنفرانس كه با درايت و در نهايت سربلندى برگزار 
شد ، نقطه قوتى در برگزارى كنفرانس ها بود.وى به اجراى مرحله دوم 
هدفمندسازى يارانه ها اشاره كرد و افزود : با توجه به اينكه اجراى اين 
مرحله در فصل گرماى هرمزگان اتفاق مى افتد، لازم است تمهيداتى 
انديشيده شود تا مردم نهايت دقت را در صرفه جويى داشته باشند.

مديرعامل شركت توزيع نيروى برق هرمزگان نيز در اين نشست با 
اشاره به افتخارات كسب شده توسط اين شركت در سال جارى گفت : 
كسب رتبه برتر در جشنواره شهيد رجايى ، دريافت گواهينامه سازمان 
يادگيرنده در جايزه ملى منابع انسانى ، پذيرش دو مقاله در كنفرانس 
بين المللى توزيع برق سيرد آلمان ، كسب رتبه نخست ارائه بيشترين 
مقاله به كنفرانس بين المللى برق و موفقيت واحدهاى روابط عمومى 
و آمار بخشى از افتخارات توزيع برق استان در سالجارى است.مهندس 
وجدانى با مقايسه به ميزان رشد احداث تاسيسات استان با متوسط 
كشور طى 10 سال اخير اظهار داشت : ميزان احداث شبكه فشار 
ضعيف در استان 3 درصد و متوسط كشور 3/6 درصد رشد را نشان 
مى دهد.همچنين رشد ظرفيت ترانسفورماتورها نيز در استان 7 درصد 
و در كشور 6/3 درصد مى باشد كه در كاهش تلفات نقش موثرى دارند.

مهندس وجدانى اضافه كرد : تعداد مشتركين برق استان هم اكنون 
484 هزار مشترك مى باشد. وى ادامه داد: تلفات انرژى نيز 2 درصد 
كاهش يافته است . از سال 82 تا كنون نيز 295 روستا برقدار شده و به 

1622 روستا افزايش يافته است.

معاون هماهنگى توزيع شركت توانير خبر داد؛

كاهش 10 درصدى مصرف انرژى برق  بعد از هدفمندسازى يارانه ها

فروشى
ماشين آلات كارخانه اى با توليد آب آشاميدنى بسته بندى  به ظرفيت هاى 20 
ليترى ،1/5 ليترى و 0/5 ليترى با كليه تجهيزات تصفيه آب و پركن و لوازم 

جانبى در حال بهره بردارى در اطراف بندرعباس  به فروش مى رسد.
 تلفن تماس :09121342161

آگهى  مناقصه عمومى  نوبت  اول  
 شركت توزيع نيروي برق استان هرمزگان درنظردارد

طرح هاى مشروحه ذيل  را ازطريق برگزارى مناقصه عمومي به پيمانكاران وشركتهاي واجد شرايط واگذار نمايد 

 لذا  كليه پيمانكاران و شركتهايي كه داراي تجربه و تخصص و تجهيزات لازم بوده  مى توانند از 
تاريخ درج آگهى  نوبت دوم در روزنامه به مدت پنج روز جهت خريد اسناد مناقصه با در دست 

داشتن قبض واريز مبلغ دويست  وبيست هزار (220000) ريال به حساب سپهر شماره 
0102164357002 نزد بانك صادرات شعبه گلشهر بندرعباس به آدرس بندرعباس  بلوار جمهوري 

اسلامي - جنب شهرك مسكوني زيتون ( نيروگاه قديم )شركت توزيع نيروي برق هرمزگان - 
امور تداركات وانبارها - اداره قراردادها ومناقصات مراجعه ويا جهت كسب اطلاعات بيشتر با 

شماره تلفن 4512344 - 0761  اداره قراردادها و مناقصات تماس حاصل نمايند  
(هزينه درج آگهي در روزنامه به عهده برنده مناقصه مي باشد)

شماره مناقصه موضوع رديف

90-100 انجام عمليات تامين برق شهركهاى هنگوييه ، هرنگ و زنگارد ازتوابع بستك 
ازمحل اعتبارات توسعه روستايى شركت توزيع نيروى برق هرمزگان  1 

90-101 انجام عمليات تامين برق شهرك سروباش از توابع پارسيان 
ازمحل اعتبارات داخلى شركت توزيع نيروى برق هرمزگان  2

90-102  انجام عمليات توسعه شبكه فشار متوسط هوايى بين مزارع منطقه گزير از توابع 
بندرلنگه ازمحل اعتبارات داخلى شركت توزيع نيروى برق هرمزگان  3

روابط عمومى شركت توزيع نيروى برق هرمزگان

آگهى مناقصه
دانشگاه آزاد اسلامى واحد بندر عباس  قصد دارد تا ساخت ساختمان 

آموزشى وادارى خود را ازطريق مناقصه به شركتهاى واجد شرايط واگذار 
نمايد لذا شركت ها ومراكز ذيصلاح مى توانند با مراجعه به  سايت اين 

دانشگاه به آدرس :  www.iauba.ac.ir  يا تماس با شماره تلفن 6665514 - 
0761 اداره حقوقى  از جزييات  بيشتر مطلع ودرصورت داشتن شرايط 
لازم ، نسبت به دريافت اوراق مناقصه اقدام نمايند هزينه چاپ آگهى در 

روزنامه نيز به عهده برنده مناقصه مى باشد 

    روابط عمومى دانشگاه آزاد اسلامى واحد بندر عباس

آگهى مناقصه
دانشگاه آزاد اسلامى واحد بندر عباس  قصد دارد تا اجرا ونصب آسانسور 
ساختمان پژوهشى اين واحد دانشگاهى  را ازطريق مناقصه به شركتهاى 

واجد شرايط واگذار نمايد لذا شركت ها ومراكز ذيصلاح مى توانند يا به 
سايت اين دانشگاه به آدرس :  www.iauba.ac.ir  يا تماس با شماره تلفن 
6665514 - 0761 اداره حقوقى،  از جزييات  بيشتر مطلع ودرصورت 

داشتن شرايط لازم ، نسبت به دريافت اوراق مناقصه اقدام نمايند هزينه 
چاپ آگهى در روزنامه نيز به عهده برنده مناقصه مى باشد 

    روابط عمومى دانشگاه آزاد اسلامى واحد بندر عباس

جناب آقاى ابوالقاسم جراره 
 انتخاب شايسته جناب عالى را كه ازجمله مديران متعهد و با سابقه وجوان ترين راه يافته به مجلس نهم 

شوراى اسلامى از سوى مردم شريف حوزه هاى انتخابيه مركز هرمزگان هستيد را صميمانه تبريك عرض 
مى نماييم توفيق روز افزون شما را  از درگاه احديت مسئلت داريم 

   جهانگير صفت زاده - محسن شريفى 

خداوند نماز كسى را كه زكات نمى دهد، قبول نخواهد كرد 
 ستاد احياى  زكات استان هرمزگان 

 امام  على  (ع) 
خداوند نماز كسى را كه زكات نمى دهد، قبول نخواهد كرد خداوند نماز كسى را كه زكات نمى دهد، قبول نخواهد كرد 

 امام  امام  على   على   على  (ع)(ع)

آگهى مزايده عمومى  شماره 90/8

شركت سهامى آب منطقه اى هرمزگان درنظردارد يك دستگاه ديزل ژنراتور موجود 

درانبار مركزى واقع در روستاى چه چكور بندرعباس بشرح ذيل ازطريق مزايده عمومى 

به فروش برساند داوطلبين شركت درمزايده مى توانند ازتاريخ درج اين آگهى حداكثر 

تا تاريخ 90/12/26 از دستگاه مربوطه در محل انبار مركزى اين شركت واقع در كيلومتر 

5 جاده بندرعباس - سيرجان بازديد واسناد شركت درمزايده را ازدفتر امور بازرگانى اين 

شركت واقع دربندرعباس ، بلوار امام خمينى (ره) ساختمان مركزى شركت سهامى آب 

منطقه اى هرمزگان ، طبقه اول اخذ و پيشنهاد قيمت خود را با توجه به مندرجات اسناد 

مزايده ، حداكثر تا ساعت 10 صبح روز شنبه مورخه 90/12/27 درپاكات سربسته به اداره 

دبيرخانه اين شركت تحويل ورسيد دريافت نمايند 

مشخصات : ديزل ژنراتور 1800KW استامفورد مدل كمينزc2250D5 با متعلقات 

پيشنهادات رسيده راس ساعت 11 صبح روز شنبه مورخ 90/12/27 همان روز با حضور 

پيشنهاد دهندگانى كه ورودشان درقبال ارايه رسيد به جلسه آزاد مى باشد بازوقرائت 

خواهد شد 

متقاضيان شركت درمزايده جهت هماهنگى بيشتر مى توانند با شماره تلفن

 3333052-0761 امور بازرگانى ، تماس حاصل نمايند 

ساير اطلاعات وجزييات مربوطه دراسناد مزايده دروب سايت معاملات وزارت نيرو به نشانى 

http:/tender.wrm.ir  درج شده است 

تضمين شركت درمزايده به ميزان ده درصد مبلغ پيشنهادى تعيين مى گردد 

 علاقمندان مى توانند پس از واريز مبلغ 400000 ريال ( چهارصد هزار ريال ) بابت هزينه 

اسناد به شماره حساب 2175085405003 نزد بانك ملى شعبه بندرعباس جهت دريافت 

اسناد به دفتر امور بازرگانى اين شركت مراجعه نمايند 

ضمناً علاقمندان مى توانند شرح اين آگهى را درپايگاه اطلاع رسانى مناقصات كشور به 

نشانى 

http://iets.mporg.ir  مشاهده نمايند 

روابط عمومى شركت سهامى آب منطقه اى هرمزگان 

رئيس ديوان محاسبات كشور  گروه اقتصادى:
با بيان اينكه دولت در حال حاضر حدود 32 هزار 
ميليارد تومان در سـال ماليـات مى گيرد، گفت: 
ظرفيت ماليات گيرى در كشـور 70 هزار ميليارد 

تومان است.
ــه ديوان  ــا رحمانى فضلى با بيان اينك عبدالرض
ــبات در سال آينده در حوزه هايى همانند  محاس
ــتر تلاش خواهد كرد،  بانك، نفت و ماليات بيش
اظهار داشت: در پى اجراى سيستم حساب رسى 
ضمنى، طى سال هاى اخير تخلفات مالى دولتى 
ــتم  ــت.وى ادامه داد: در سيس كاهش يافته اس
حساب رسى ضمنى گزارش مالى دستگاه ها هر 

ــه ماه يك بار تهيه و ابلاغ مى شود.رئيس ديوان محاسبات كشور با  س
بيان اينكه جابه جايى در رديف هاى مالى و بودجه اى ادارات به معناى 
ــت، افزود: موارد اين چنينى نيز كاملاً  حيف و ميل كردن بودجه نيس
توسط ديوان محاسبات رصد مى شود.اين مسئول خاطرنشان كرد: بيش 
از 75 درصد تخلفات ريشه در ناآگاهى مديران از قوانين دارد.رحمانى 
فضلى اضافه كرد: بخشى از تخلفات عمدى و بخشى ديگر نيز براساس 
الويت هاى تشخيص مديريتى و مصلحت رخ مى دهد كه در اين بخش 
ــخ به سؤالى تصريح  از تخلفات نوع برخورد نيز تفاوت دارد.وى در پاس
كرد: بيشترين تخلفات و انحرافات مالى مربوط به وزارتخانه هايى است 

كه گستردگى و عايله بيشترى دارند.
معوقـات بانكـى و اسـتفاده غيرقانونى از 
زمين با تشـكيل يك هزار پرونده در صدر 

تخلفات
ــوان كرد: در حال  ــور عن رئيس ديوان عالى كش
حاضر تخلف موسوم به 3 هزار ميلياردى و تخلف 
ــك هزار پرونده در  ــوع واگذارى زمين كه ي در ن
اين راستا تشكيل شده، مهم ترين تخلفات ادارى 
ــود.رحمانى فضلى گفت:  ــور محسوب مى ش كش
ــتفاده غير قانونمند از زمين  معوقات بانكى و اس
ــز در رده هاى بعدى تخلفات قرار دارند.وى در  ني
بخش ديگرى از سخنان خود با بيان اينكه طى 
ــال گذشته توسط ديوان محاسبات 5 هزار ميليارد تومان منابع  دو س
ــف و به دولت معرفى شده،  ــتم اقتصادى كش مالياتى جديد در سيس
ــور برابر با 70 هزار  افزود: در حال حاضر ظرفيت ماليات گيرى در كش
ميليارد تومان است كه دولت تنها حدود 32 هزار ميليارد تومان از آن 
ــير  را اخذ مى كند.رحمانى فضلى با بيان اينكه دولت مى تواند در مس
ــت: هم چنين ديوان  اخذ ظرفيت باقى مانده حركت كند، اذعان داش
محاسبات در حوزه نفت نيز سعى دارد پيرامون امورى همانند ميادين 
مشترك علاوه بر اعمال دستورالعمل ها، ورود بيشترى به امور وظيفه اى 

و قانونى خود داشته باشد. 

رئيس ديوان محاسبات در بندرعباس:

ظرفيت ماليات گيرى در كشور 70 هزار ميليارد تومان است
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مهفتمهفتم هفت سال بيست و هفت سال بيست و 
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تخريب ماكولا چگونه اتفاق مي افتد؟ 
تخريب ماكولا ناشي از افزايش سن، ديد مركزي را تحت تاثير قرار مي دهد. اين بيماري يكي از 
علل شايع افت ديد در افراد بالاي 60 سال است. از آن  جايي كه اين بيماري فقط ديد مركزي را 
AMDمختل مي كند، به ندرت باعث نابينايي فرد مي شود. با اين حال AMDمختل مي كند، به ندرت باعث نابينايي فرد مي شود. با اين حال AMD مي تواند خواندن، رانندگي 
كردن و انجام ساير فعاليت هاي روزمره اي كه نياز به ديد مركزي و دقيق دارند را بسيار مشكل 
نمايد. به گزارش ايسنا، ماكولا يا لكه زرد در مركز شبكيه قرار دارد. (شبكيه چشم، لايه حساس به 
نور است كه در قسمت عقبي كره چشم و در سطح داخلي آن قرار دارد). وقتي فرد مطالعه مي كند 
نور روي لكه زرد متمركز مي شود. در اين نقطه ميليون ها سلول مخصوص بينايي، نور را دريافت و 

به علائم عصبي تبديل مي كنند و اين علائم را به وسيله عصب بينايي به مغز منتقل مي نمايند.

ديابت مي تواند موجب كم شنوايي زنان شود 
پزشكان در مطالعه جديدي دريافته اند بيماري ديابت مي تواند موجب شوك زنان با بالا 
رفتن سن درصد بيشتري از كم شنوايي و يا حتي ناشنوايي را تجربه كنند. به گزارش 
ايسنا، احتمال كم شنوايي در زنان مبتلا به ديابت بويژه زماني تشديد مي شود كه اختلالات 
متابوليكي در اين بيماران با كمك دارو به خوبي كنترل نشود. بر اساس اين آزمايشات كه 
از سوي كارشناسان بهداشتي در بيمارستان هنري فورد در ديترويت آمريكا روي گروهي از 
زنان 60 تا 75 ساله صورت گرفته، كيفيت شنوايي در زنان مبتلا به ديابت كه بيماري خود 
را به خوبي در كنترل دارند بسيار بهتر از زنان ديابتي است كه در كنترل بيماري شان موفق 

نيستند يا سهل انگاري مي كنند. 

بيماري قلبي با سرطان پروستات مرتبط است 
پزشكان انستيتو سرطان دوك در آمريكا اعلام كردند به نظر مي رسد بين دو بيماري خطرناك 
سرطان پروستات و بيماري قلبي ارتباط مهمي وجود دارد. به گزارش ايسنا، اين پزشكان در يك 
مطالعه جديد اظهار داشتند كه اين دو بيماري خطرناك و كشنده مي توانند عوامل بوجود آورنده 
اين بررسي ها نشان داد مردان مبتلا به بيماري قلبي انسداد عروق كرونري مشابهي داشته باشند. اين بررسي ها نشان داد مردان مبتلا به بيماري قلبي انسداد عروق كرونري مشابهي داشته باشند. اين بررسي ها نشان داد مردان مبتلا به بيماري قلبي انسداد عروق كرونري 
قلب 74 درصد بيشتر در معرض ابتلا به سرطان پروستات هستند. اگر مطالعات بيشتر تاييد كند 
كه عوامل ايجاد كننده اين دو بيماري يكسان هستند بدين معني است كه مردان با تغييرات 
مستقيم در الگوي زندگي خود براي كاهش خطر ابتلا به بيماري هاي قلبي مثل بهبود رژيم غذايي 

و ترك سيگار مي توانند در عين حال مصونيت خود را در برابر سرطان پروستات افزايش دهند. 

آگهى تاسيس
 شركت عدالت سازان دريا ساحل سهامى خاص 

 13360 شماره  تحت   1390/12/6 تاريخ  در  فوق  شركت 
وشناسه ملى 10800158995  در اين اداره به ثبت رسيده 
تكميل  دفاتر  ذيل  امضاء  لحاظ  از  تاريخ 1390/12/15  ودر 
اطلاع  جهت  زير  شرح  به  آن  اظهارنامه  وخلاصه  گرديده 
ساحل  كثيرالانتشارصبح  و  رسمى  هاى  روزنامه  در  عموم 

آگهى  مى شود 
1 -موضوع شركت:

ارائه كليه خدمات مربوط به طراحى نظارت ساخت ساز سازه 
چوبى پل سازى نظارت بر پروژه هاى هاى فلزى بتنى آجرى چوبى پل سازى نظارت بر پروژه هاى هاى فلزى بتنى آجرى چوبى پل سازى نظارت بر پروژه هاى 
وطه هركهاى سازمانى تسطيح زمين محوطه هركهاى سازمانى تسطيح زمين محوطه  هركهاى سازمانى تسطيح زمين محعمرانى ساخت شهركهاى سازمانى تسطيح زمين محعمرانى ساخت ش
هاى هادى دركشور خاكريزى سازى جدول كشى اجراى طرحهاى هادى دركشور خاكريزى سازى جدول كشى اجراى طرحهاى هادى دركشور خاكريزى 
و خاكبردارى كليه خدمات مربوط به آب و فاضلاب واحداث 
پلهاى  انواع  احداث  و  آب  انتقال  تونلهاى  وساخت  پلهاى تونل  انواع  احداث  و  آب  انتقال  تونلهاى  وساخت  پلهاى تونل  انواع  احداث  و  آب  انتقال  تونلهاى  وساخت  ل 
وتاسيسات  ساختمانها  كليه  بندى  آرماتور  بتنى  و  فلزى 
وله گذارى صنعتى وغيرصنعتى وزه ساخت تصفيه خانه ولوله گذارى صنعتى وغيرصنعتى وزه ساخت تصفيه خانه ولوله گذارى صنعتى وغيرصنعتى وزه 
منبع آب رسانى وسد سازى  وكانال كشى وساخت  كشى 
كليه امور مربوط به مسكن كليه امور مربوط به ساخت راه 
ها وساخت راههاى ريلى وسيستمهاى و بزرگراه و آزاد راهها وساخت راههاى ريلى وسيستمهاى و بزرگراه و آزاد راهها وساخت راههاى ريلى وسيستمهاى 
راههاى زمين ساخت جاده هاى روستايى سيمهاى انتقال 
و  تعمير  ساير  و  آسفالتى  عمليات  فرودگاه  باند  پاهوار 
نگهدارى وتجهيزات راهدارى وراهسازى صادرات ووادرات  
كليه كالاهاى مجاز اخذ كارت بازرگانى كليه خدمات معدنى 
از  واستخراج  بردارى  وبهره  اكتشاف  و  ثبت  از كشف  از اعم  واستخراج  بردارى  وبهره  اكتشاف  و  ثبت  از كشف  از اعم  تخراج 
انواع معادن كشور تبديل وتوليد وتوضيح كليه مواد معدنى 
كارهاى  كليه  ازكشور  به خارج  آن  استخراج شده وصدور 
خدماتى تامين نيروى انسانى وماشين آلات براى شركتها 
خ غذا برابخ غذا برابخ غذا براى  ب وتوزيع وطب وتوزيع وط وارگانهاى دولتى وغيردولتى تهيه
شركتها وادارات خصوصى ودولتى ايجاد ونگهدارى فضاى 

سبز زيباسازى شهر اجراى طرح هاى صنعتى وكشاورزى ى طرح هاى صنعتى وكشاورزى ى طرح هاى صنعتى وكشاورزى 
تامين نيروى انسانى مجرب جهت نظافت منازل مسكونى تامين نيروى انسانى مجرب جهت نظافت منازل مسكونى تامين نيروى انسانى مجرب جهت نظافت منازل مسكونى 

وادارات شركت درمناقصات ومزايدات دولتى وغيردولتى 
2 - مدت شركت : از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 

3 - مركز اصلى شركت :استان هرمزگان-  شهر بندرعباس 3 - مركز اصلى شركت :استان هرمزگان-  شهر بندرعباس 3 - مركز اصلى شركت :استان هرمزگان-  شهر بندرعباس 
بلوار شهيد ناصر پل شهناز نبش كوچه خرسند 2  بلوار شهيد ناصر پل شهناز نبش كوچه خرسند 2 انتهاى  بلوار شهيد ناصر پل شهناز نبش كوچه خرسند 2 انتهاى  انتهاى 

كدپستى 7914894499
4 - سرمايه شركت : مبلغ 1/000/000 ريال منقسم به يكصد 4 - سرمايه شركت : مبلغ 1/000/000 ريال منقسم به يكصد 4 - سرمايه شركت : مبلغ 1/000/000 ريال منقسم به يكصد 
باشد  مى  نام  با  سهم  يكصد  تعداد  كه  ريالى   10/000 باشد سهم  مى  نام  با  سهم  يكصد  تعداد  كه  ريالى   10/000 باشد سهم  مى  نام  با  سهم  يكصد  تعداد  كه  ريالى   10/000 سهم 
كه مبلغ 350000 ريال توسط موسسين طى گواهى بانكى كه مبلغ 350000 ريال توسط موسسين طى گواهى بانكى كه مبلغ 350000 ريال توسط موسسين طى گواهى بانكى 
شماره 177  مورخ 1390/3/8 نزد بانك ملى شعبه چهارراه شماره 177  مورخ 1390/3/8 نزد بانك ملى شعبه چهارراه شماره 177  مورخ 1390/3/8 نزد بانك ملى شعبه چهارراه 
فاطميه بندرعباس پرداخت گرديده است والباقى سرمايه فاطميه بندرعباس پرداخت گرديده است والباقى سرمايه فاطميه بندرعباس پرداخت گرديده است والباقى سرمايه 

درتعهد صاحبان سهام مى باشد 
5 - اولين مديران شركت :

رييس هييت  به سمت  آبادى  رييس هييت آقاى محمد جعفرى خوشن  به سمت  آبادى  رييس هييت آقاى محمد جعفرى خوشن  به سمت  آبادى  آقاى محمد جعفرى خوشن 
مديره 

خانم طاهره جعفرى به سمت نايب رييس هييت مديره 
خانم جوهر جعفرى به سمت عضو هييت مديره 

آقاى محمد جعفرى  خوشن آبادى به سمت مديرعامل به آقاى محمد جعفرى  خوشن آبادى به سمت مديرعامل به آقاى محمد جعفرى  خوشن آبادى به سمت مديرعامل به 
مدت دوسال انتخاب گرديدند 

6 - دارندگان حق امضاء : 
كليه اسناد واوراق بهادار وتعهدآور شركت باامضاى منفرد كليه اسناد واوراق بهادار وتعهدآور شركت باامضاى منفرد كليه اسناد واوراق بهادار وتعهدآور شركت باامضاى منفرد 

مديرعامل همراه با مهر شركت معتبر خواهد بود 
7 - اختيارات مدير عامل : مطابق اساسنامه مى باشد 

ى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :
 آقاى محسن يزدان پناه به عنوان بازرس اصلى 

آقاى محمدرضا يزدان پناه به عنوان بازرس على البدل 

قريشى-  مسئول ثبت شركتها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس 

90/12/16       3451/م/الف    59455

آگهى تحديدحدود اختصاصى 
 نظربـه اينكـه تحديد حدود عمومى پـلاك 9815 -اصلى 
بخش يك آقاى فيصل ابتهاج فرزند محمد وآقاى عيسـى 
اسـلامى رمچاهى فرزند محمد هركدام به ميزان سه دانگ 
مشـاع از ششدانگ يك قطعه زمين محل شارع متروكه به 
مسـاحت 65/31 مترمربع واقع درشمال بلوار امام خمينى 
بخش يـك كه به علت عـدم حضور متقاضى ويـا نماينده 
قانونى وى ميسر نبوده واجراء ماده 15 قانون ثبت نيز بعمل 
نيامده اسـت لـذا بنا به درخواسـت مالك وبرابـر ماده 14 
قانـون ثبت عمليات تحديد حدود پلاك فوق الذكر در روز 
91/1/22 سـاعت 8 صبـح در محـل انجـام خواهـد شـد 
بدينوسـيله به عموم مالكين ومجاورين اخطار مى شود كه 
روز مقرر درآگهى درمحل حضور بهم رسـانند بديهى است 
درصـورت عدم حضور تحديـد حدود به معرفـى مالك يا 

نماينـده قانونى آنان انجام خواهد شـد لذا طبق ماده (20) نماينـده قانونى آنان انجام خواهد شـد لذا طبق ماده (20) 
قانون ثبت مجاورى كه نسـبت بـه حدود يا حقوق ارتفاقى قانون ثبت مجاورى كه نسـبت بـه حدود يا حقوق ارتفاقى 
حقى براى خود قائل است مى تواند ظرف مدت سى روز از حقى براى خود قائل است مى تواند ظرف مدت سى روز از 
مجلس تحديد  حدود بوسـيله اداره تاريـخ تنظيم صورت مجلس تحديد  حدود بوسـيله اداره تاريـخ تنظيم صورت مجلس تحديد  حدود بوسـيله اداره مجلس تحديد  حدود بوسـيله اداره 
ثبـت به مرجع صلاحيتدار عرض حال دهد ضمنا برابر ماده ثبـت به مرجع صلاحيتدار عرض حال دهد ضمنا برابر ماده 
86 آيين نامه قانون ثبت اعتراض بايد كتبى ومسـتقيماً به 86 آيين نامه قانون ثبت اعتراض بايد كتبى ومسـتقيماً به 
اين اداره تسـليم گردد و معتـرض بايد ظرف مدت يك ماه اين اداره تسـليم گردد و معتـرض بايد ظرف مدت يك ماه 
ازتاريخ تنظيم اعتراض به مرجع ثبتى دادخواست به مرجع ازتاريخ تنظيم اعتراض به مرجع ثبتى دادخواست به مرجع 
ذيصلاح قضايـى تقديم نمايد درغيرايـن صورت متقاضى ذيصلاح قضايـى تقديم نمايد درغيرايـن صورت متقاضى 
ثبت يا نماينده قانونى وى ميتواند به دادگاه مربوطه مراجعه ثبت يا نماينده قانونى وى ميتواند به دادگاه مربوطه مراجعه 
و گواهى عدم تقديم دادخواست را دريافت و به اداره ثبت و گواهى عدم تقديم دادخواست را دريافت و به اداره ثبت 

تسليم نمايند 
 تاريخ انتشار : 90/12/20 

 حسين محمدى نسب - سرپرست اداره ثبت اسناد واملاك شهرستان بندرعباس 
90/12/13   3409  م الف   59438

آگهى تحديدحدود اختصاصى 

 نظربـه اينكـه تحديد حدود عمومـى پلاك 9816 -
اصلـى بخش يك آقـاى فيصل ابتهـاج فرزند محمد 
وآقاى عيسى اسلامى رمچاهى فرزند محمد هركدام 
به ميزان سـه دانگ مشـاع از ششـدانگ يك قطعه 
زمين محل شارع متروكه به مساحت 66/10 مترمربع 
واقع درشمال بلوار امام خمينى بخش يك كه به علت 
عدم حضـور متقاضى ويا نماينده قانونى وى ميسـر 
نبـوده واجراء مـاده 15 قانون ثبت نيـز بعمل نيامده 
است لذا بنا به درخواست مالك وبرابر ماده 14 قانون 
ثبت عمليات تحديـد حدود پلاك فوق الذكر در روز 
91/1/22 سـاعت 8 صبح در محل انجام خواهد شـد 
بدينوسـيله به عمـوم مالكين ومجاوريـن اخطار مى 
شود كه روز مقرر درآگهى درمحل حضور بهم رسانند 
بديهى اسـت درصورت عدم حضور تحديد حدود به 
معرفـى مالك يا نماينده قانونـى آنانان انجام خواهد 

شد لذا طبق ماده (20) قانون ثبت مجاورى كه نسبت شد لذا طبق ماده (20) قانون ثبت مجاورى كه نسبت 
به حدود يا حقوق ارتفاقى حقى براى خود قائل است به حدود يا حقوق ارتفاقى حقى براى خود قائل است 
مى تواند ظرف مدت سى روز از تاريخ تنظيم صورت مى تواند ظرف مدت سى روز از تاريخ تنظيم صورت 
مجلس تحديـد  حدود بوسـيله اداره ثبت به مرجع مجلس تحديـد  حدود بوسـيله اداره ثبت به مرجع 
صلاحيتدار عرض حال دهد ضمنا برابر ماده 86 آيين صلاحيتدار عرض حال دهد ضمنا برابر ماده 86 آيين 
نامه قانون ثبت اعتراض بايد كتبى ومسـتقيماً به اين نامه قانون ثبت اعتراض بايد كتبى ومسـتقيماً به اين 
اداره تسليم گردد و معترض بايد ظرف مدت يك ماه اداره تسليم گردد و معترض بايد ظرف مدت يك ماه 
ازتاريخ تنظيم اعتراض به مرجع ثبتى دادخواست به ازتاريخ تنظيم اعتراض به مرجع ثبتى دادخواست به 
مرجع ذيصلاح قضايى تقديم نمايد درغيراين صورت مرجع ذيصلاح قضايى تقديم نمايد درغيراين صورت 
متقاضى ثبت يا نماينده قانونى وى ميتواند به دادگاه متقاضى ثبت يا نماينده قانونى وى ميتواند به دادگاه 
مربوطه مراجعه و گواهى عدم تقديم دادخواسـت را مربوطه مراجعه و گواهى عدم تقديم دادخواسـت را 

دريافت و به اداره ثبت تسليم نمايند 
 تاريخ انتشار : 90/12/20 

 حسين محمدى نسب - سرپرست اداره ثبت اسناد واملاك شهرستان بندرعباس 
90/12/13   3410  م الف   59439

آگهى تغييرات
 شركت حد دريا با مسئوليت محدود به شماره ثبت 3018

 به موجب صورت جلسات مجمع عمومى فوق العاده مورخ 
90/10/26 تغييرات ذيل در شركت فوق به عمل آمده 

1- شركت تايدواتر خاورميانه با پرداخت مبلغ 
480000000 ميليون ريال به صندوق شركت درزمره شركا 

قرارگرفت 
2- شركت فرامد دريا - شركت رهياب رايانه گستر - 
بندر وشركت  دريا  افتخار سهام - شركت خط  شركت 

ميليون  پنج  مبلغ  پرداخت  با  ميليون دريا گستر كيش هريك  پنج  مبلغ  پرداخت  با  دريا گستر كيش هريك 
به  ريال  هزار  پانزده  ازمبلغ  خودرا  الشركه  سهم  به ريال  ريال  هزار  پانزده  ازمبلغ  خودرا  الشركه  سهم  ريال 

مبلغ پنج ميليون ريال افزايش داند 
4- سرمايه شركت ازمبلغ يك ميليون و پانصد هزارريال 4- سرمايه شركت ازمبلغ يك ميليون و پانصد هزارريال 
به مبلغ  نهصد و هشتاد ميليون ريال افزايش يافت وماده به مبلغ  نهصد و هشتاد ميليون ريال افزايش يافت وماده 

4 اساسنامه بشرح فوق اصلاح گرديد 

ن محمدى نسبحسين محمدى نسبحسين محمدى نسب - رييس  ثبت اسناد واملاك بندرعباس 
90/12/16   3452  م الف   59458

آگهى تغييرات
شركت آموزش فناورى ساحل وفراساحل مسئوليت محدود به شماره ثبت 7494 

ش . ملى 10800102720 كدپستى 
 90/11/1 مورخ  مديره  هييت  جلسه  صورت  موجب  به   

تغييرات ذيل در شركت فوق به عمل آمده است 
به آدرس خيابان شهيد  1- محل دفتر شعبه در تهران 

واحد 4  دوم  طبقه  پلاك 202  ازسهروردى  بعد  واحد 4 بهشتى  دوم  طبقه  پلاك 202  ازسهروردى  بعد  بهشتى 
كدپستى 1577836334 تغييريافت 

ن محمدى نسبحسين محمدى نسبحسين محمدى نسب - رييس  ثبت اسناد واملاك بندرعباس 
90/12/16   3455  م الف   59460

رونوشت آگهى حصروراثت 
خانم مهرنگار نورانى داراى شناسنامه شماره 625 به شرح 
دادخواست به كلاسـه 900400305 از اين شورا درخواست 
گواهى حصروراثت نموده وچنين توضيح داده كه شادروان 
خانم گل لوده مينابى بشناسنامه 2328 درتاريخ 59/3/11 
اقامتگاه دائمى خود بـدرود زندگى گفته ورثه حين الفوت 

ان مرحوم منحصر است به 
1- خانم خديجه منيرى به ش ش 232 خواهر متوفى 

فاطمه لوده سورويى به ش ش 830 فرزند اناث متوفى 

مهرنگار نورانى به ش ش 625 فرزند اناث متوفى 
فائزه لوده سورويى به ش ش 103 فرزند اناث متوفى 

اينـك با انجـام تشـريفات مقدماتى درخواسـت مزبور را اينـك با انجـام تشـريفات مقدماتى درخواسـت مزبور را 
دريـك نوبت پى درپى يكمرتبـه آگهى مى نمايد تاهركس دريـك نوبت پى درپى يكمرتبـه آگهى مى نمايد تاهركس 
اعتراضى دارد ويا وصيتنامه ازمتوفى نزد او باشـد ازتاريخ اعتراضى دارد ويا وصيتنامه ازمتوفى نزد او باشـد ازتاريخ 
نشر نخستين آگهى ظرف يك  ماه به شورا تقديم دارد والا نشر نخستين آگهى ظرف يك  ماه به شورا تقديم دارد والا 

گواهى صادر خواهد شد 

قاضى شوراى حل اختلاف شعبه چهارم بندرعباس  1390/12/15  59480

آگهى تغييرات
 شركت صندوق حمايت از توسعه بخش كشاورزى استان هرمزگان سهامى خاص بشماره ثبت 9834 ش . ملى 

10862069304 ك .پستى 
 به اسناد صورت جلسات مجمع عمومى عادى وهييت مديره مورخ 

90/10/12 تغييرات ذيل درشركت فوق به عمل آمده .
1- صورت مالى وترازنامه براى سال منتهى به 90/6/31 تصويب شد 

2- شركت تعاونى توليد پارس كشت تيرور به شماره ثبت 940 به 
بازرس اصلى ؛ شركت  نمايندگى محمد حاتمى تيرورى به عنوان 

نمايندگى جمشيد  به  تعاونى دامداران دميلوبه شماره ثبت 4926 
يوسف زاده به عنوان بازرس اصلى براى مدت يكسال انتخاب شدند 

تعيين  شركت  هاى  آگهى  درج  جهت  ساحل  صبح  روزنامه   -3
گرديد 

ن محمدى نسبحسين محمدى نسبحسين محمدى نسب - رييس  ثبت اسناد واملاك بندرعباس 
90/12/16   3459  م الف   59465

آگهى تغييرات
 شركت صندوق حمايت از توسعه بخش كشاورزى استان هرمزگان سهامى خاص بشماره ثبت 9834 ش .ملى 

10862069304 ك.پستى 
 90/10/12 العاده  فوق  عمومى  مجمع  جلسه  صورت  موجب  به   

تغييرات ذيل درشركت فوق به عمل آمده 
1- مواد 6 و 16 اساسنامه بشرح مندرج دربندهاى 6 و 7 صورتجلسه 

مجمع عمومى فوق العاده مورخ 1390/10/12 اصلاح گرديد 

ن محمدى نسبحسين محمدى نسبحسين محمدى نسب - رييس  ثبت اسناد واملاك بندرعباس 
90/12/16   3458  م الف   59464

آگهى فقدان سند مالكيت 
 نظربـه اينكـه محمدرضا توكلى به اسـتناد حكم شـماره 
9010117610701507 مورخ 90/12/3 رييس محترم شـعبه 
هفتـم دادگاه حقوقى بندرعباس در خصوص پلاك 4077 و 
4041 واقع دربخش يك بندرعباس مدعى شـده اسـت كه 

سند مالكيت ششدانگ يك دستگاه ساختمانى بشماره 
چاپـى 935357 كـه درصفحه 353 دفتـر 30 محلى ذيل 
ثبت شـماره 5907 ثبت و سند بنام خانم سيمين حبيبيان 
صادر وتسـليم گرديده اسـت وبـه علت جابجايـى مفقود 
گرديده اسـت نامبرده تقاضاى صدور سند مالكيت المثنى 
نموده اسـت لذا باسـتناد مـاده 120 آيين نامـه اصلاحى و 

تبصـره ذيل آن بدينوسـيله اعلام ميشـود هركس مدعى تبصـره ذيل آن بدينوسـيله اعلام ميشـود هركس مدعى 
انجام معامله نسبت پلاك مذكور ووجود اصل سند مالكيت انجام معامله نسبت پلاك مذكور ووجود اصل سند مالكيت 
درنزد خود ميباشـد بايسـتى ازتاريخ انتشـار آگهى ظرف درنزد خود ميباشـد بايسـتى ازتاريخ انتشـار آگهى ظرف 
مدت ده روز اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سـند مالكيت مدت ده روز اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سـند مالكيت 
به اين اداره تسـليم ورسـيد اخذ نمايد بديهى اسـت پس به اين اداره تسـليم ورسـيد اخذ نمايد بديهى اسـت پس 
ازانقضاى مهلـت قانونى مذكور وعدم وصـول اعتراض ويا ازانقضاى مهلـت قانونى مذكور وعدم وصـول اعتراض ويا 
وصـول اعتراض وعدم ارائه سـند نسـبت به صدور سـند وصـول اعتراض وعدم ارائه سـند نسـبت به صدور سـند 

مالكيت بنام متقاضى اقدام خواهد شد
 تاريخ انتشار: 90/12/20

اسماعيل ربيعى نژاد  -  كفيل اداره ثبت اسناد واملاك شهرستان بندرعباس 

90/12/17   3461 م/الف 90/12/1759481   3461 م/الف 59481

آگهى تغييرات 

 به اسـتناد صـورت جلسـه مجمـع عمومى شـركا مورخ 
1390/12/10 تصميمات ذيل اتخاذ شد 

1- نشانى شـركت ازاسـتان هرمزگان واحد بندرعباس به 
استان هرمزگان واحد قشم به نشانى جديد استان هرمزگان 
شهر قشـم - بازار قديم نرسيده به ميدان پاسداران پلاك 

1974 كد پستى 7951735623 انتقال يافت وماده مربوطه 
دراساسنامه بشرح فوق اصلاح گرديد 

درتاريخ 1390/12/15 ذيل دفتر ثبت شـركتها وموسسات 
غيرتجارى ثبت ومورد تاييد وامضاء قرارگرفت 

قريشى مسئول ثبت شركتها وموسسات غيرتجارى واحد ثبتى بندرعباس 

90/12/15   3444/م/ الف   59456

شركت ابزار شيمى خليج فارس با مسئوليت محدود به شماره ثبت 13268 وشناسه ملى 10800158013

آگهى تاسيس

  شركت فروغ محاسبان جنوب با مسئوليت محدود 
تاريخ  1390/11/19 تحت شماره 13324 و  شركت فوق در 
رسيده  ثبت  به  اداره  اين  در    10800158640 ملي  شناسه 
تكميل  دفاتر  ذيل  امضا  لحاظ  از   1390/12/16 تاريخ  در  و 
گرديده و خلاصه  شركتنامه آن به شرح  زير جهت اطلاع 

عموم در روزنامه  رسمي آگهي مي شود.
1 - موضوع شركت:

خدمات عمومى ( تايپ تكثير ماشين نويسى خدمات تامين 
انسانى خدمات تعميرات ونگهدارى ساختمان وراه  نيروى 
سازى وتاسيسات خدمات اياب و ذهاب طبخ و توزيع غذا 
خدمات  سبز  فضاى  ونگهدارى  احداث  آشيزخانه  امور  و 
بازرگانى  امور  سازى  وراه  ساختمان  پيمانكارى  تنظيف 
وصادرات و واردات توليد انواع محصولات وخريد وفروش 

ونگهدارى رايانه طراحى ونصب دكوراسيون 
 2 - مدت شركت ازتاريخ ثبت به مدت نامحدود 

بندرعباس  شهر  استان هرمزگان-   -مركزاصلي شركت:   3

بندر كدپستى  فروغ  آزاد ساختمان هتل  دانشگاه  بندر كدپستى خيابان  فروغ  آزاد ساختمان هتل  دانشگاه  خيابان 
 7915875635

4 - سرمايه شركت: مبلغ 1/000/000 ريال مي باشد.
5 - اولين مديران شركت: 

 آقاى پيمان سپنتا به سمت رييس هييت مديره 
خانم رقيه ستوده قدر مرنى به سمت نايب رييس هييت مديره 
آقاى فرهاد قهرمانى پيرسلامى به سمت عضو هييت مديره 

آقاى مهدى مرادى به سمت عضو هييت مديره 
آقاى فرهاد قهرمانى پيرسلامى به سمت مديرعامل به مدت آقاى فرهاد قهرمانى پيرسلامى به سمت مديرعامل به مدت 

دوسال انتخاب گرديدند 
6 - دارندگان حق امضاء:

 كليه اسناد واوراق بهادار وتعهدآور شركت باامضا مديرعامل  كليه اسناد واوراق بهادار وتعهدآور شركت باامضا مديرعامل 
ورييس هييت مديره همراه با مهر شركت معتبر خواهد بود ورييس هييت مديره همراه با مهر شركت معتبر خواهد بود 

7 - اختيارات مديرعامل: مطابق اساسنامه مى باشد

قريشى- مسئول ثبت شركت ها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس 
3457/م الف     90/12/16   59472

پس ازمراسم افتتاحيه نمايشگاه جامع زنان به همت اداره كل 
امور بانوان و خانواده استاندارى هرمزگان ؛ جشنواره كودكان و 
نوجوانان(قصه گويى، نمايش عروسكى و فيلم) و كارگاه آشنايى 
با توليد قارچ خوراكى ، توت فرنگى پنج شنبه وجمعه در محل 

غرفه باغچه خانگى برگزار شد. 
همايش تكنيك هاى موفقيت در زندگى با حضوردكتر امان 
الهى وهمچنين جشنواره آشپزى (غذاى دريايى)، حلقه گفتگو با 
موضوع ازدواج هاى زود هنگام و ازدواج هاى ديرهنگام  آشنايى 
با مضرات كودها و سموم شيميايى و معرفى محصولات سالم 

نيزروزجمعه باحضورخانم آذرخش برگزارشد.
توت   و  خوراكى  قارچ  توليد  با  آشنايى  نيزكلاس  امروزشنبه 
فرنگى ساعت 17در محل غرفه باغچه خانگى نمايشگاه وهمايش 
دختران مهتابى با موضوع روابط جنس مخالف ساعت 11برگزار 

مى شود.
محفل انس با قرآن ساعت 18 الى 20و آشنايى با كاشت و 
مهندس  خانم  حضور  با   19 ساعت  شنبه  مركبات  پرورش 
نصيبى وكارگاه آموزشى تكنيك هاى موفقيت در ازدواج شنبه 

1390/12/20  ساعت 18:30 با حضوردكتر برومند از ديگربرنامه 
هاست. جشنواره كودك و نوجوان(قصه گويى، نمايش عروسكى 
و فيلم) ساعت 8  الى، 11همايش خانواده پويا و پايدار با حضور 
خانم دكتر سجادى، آشنايى با كاشت سبزى و صيفى با حضور 
آقاى مهندس على محمدى و خانم محمدى گلشائيان، آشنايى 
با كاشت و پرورش محصولات گرمسيرى ساعت 18با حضور  
دكتر امان الهى وخانم مهندس عباسى، حلقه گفتگو با موضوع 
آسيب شناسى الگوهاى رفتارى18:30 با حضور خانم تهرانى  هم 

فردا يكشنبه برگزار مى شود.
جشنواره كودك و نوجوان (قصه گويى، نمايش عروسكى و فيلم) 
ساعت 9 الى11با حضور هنرمندان استانى، جشنواره شعر بانوان 
آموزشى  استانى،كارگاه  هنرمندان  حضور  با  ساعت18الى20 
مهارتهاى ارتباطى زوجين با حضور آقاى شفيعى پرورش گلهاى 
آپارتمانى محل برگزارى غرفه باغچه خانگى ،آشنايى با كاشت و 
پرورش نهال مثمر و غيرمثمردوشنبه 1390/12/22 ساعت 18 
برگزار مى شود.جشنواره كودك و نوجوان( قصه گويى ، نمايش 
عروسكى و فيلم)، همايش نقش بازيهاى رايانه اى در شخصيت 

كودك ساعت 18 الى 20،كارگاه روش توليد و استفاده از ورمى 
كمپوست ساعت 17، كارگاه آموزشى اقتصاد در خانواده ، پرورش 
گلهاى آپارتمانى،سبزه ساعت 17 تا  19، فستيوال شلوار بندرى 
20الى 22  محل  تالار گفتگو،كارگاههاى آموزشى آشپزى هر 
روز  بعد از ظهراز ساعت 17 تا 21و كارگاه آموزشى مادران باردار 
يكشنبه وسه شنبه ساعت 16الى 18با حضور خانم نور بخش 
، خدمات مشاوره اجتماعى همه روز صبح از ساعت 9الى 11 
بعد از ظهر از ساعت 17الى 21 در محل دفتر خدمات مشاوره 
كارگاه آموزشى مد و لباس همه روز صبح از ساعت 9الى 11 و 
بعداز ظهر از ساعت 17الى 21 غرفه موسسه كندوره ،خدمات 
شيوه دكوراسيون خانگى همه روزه صبح از ساعت 9الى 11 و 
بعداز ظهر از ساعت 17الى 21 غرفه دكوراسيون خانگى درحال 

برگزارى است.
مراسم اختتاميه

نمايشگاه جامع زنان هرمزگان چهارشنبه 1390/12/24ساعت 
8 الى 11 صبح با حضور استاندار و خانم حشمتيان معاون وزير 

آموزش و پرورش به كار خود پايان مى دهد.

 كارگاه هاى آموزشى آشپزى هر روز بعدازظهر
فستيوال شلوار بندرى و ده ها برنامه جذاب

 زمانبندى برنامه هاى جنبى در
 نخستين نمايشگاه جامع زنان هرمزگان 

حضور بانك كشاورزى به عنوان حامى اشتغال زنان

رى
اص

در ن
: نا

س
عك

گروه اجتماعى: همزمان با 15 اسفند روز درختكارى، ورودى شهر بندرعباس 

درختكارى شد.  در اين مراسم كه مسوولان ومديران شهردارى بندرعباس حضور 

داشتند، 4 هكتار از اراضى ورودى شمالى شهر بندرعباس واقع در بلوار راه آهن 

بعد از پمپ CNG درختكارى شد. درحاشيه برگزارى مراسم روز درختكارى، 

شهرام آرمان مديرعامل سازمان پارك ها وفضاى سبز شهردارى بندرعباس گفت: 

دراين مراسم 250 اصله نهال گوناگون از جمله گاروم زنگى، جم، توت، كنوكارپوس، 

فيكوس جنگلى بامشاركت دانش آموزان وشهروندان غرس شد. وى افزود: درهفته 

درختكارى 20هزار اصله نهال بين شهروندان، همچنين درمدارس توزيع مى شود. 

وى اضافه كرد:  جهت ترويج فرهنگ درختكارى درطول سال و درمحلات سطح 

شهر، طرح هر پلاك، يك نهال اجرا مى شود. 

4 هكتار اراضى 
ورودى شهر 

بندرعباس 
درختكارى شد

مديرعامل يرعامل سازمان پارك هاازمان پارك هاازمان پارك هاازمان پارك هاازمان پارك ها
و فضاى سبز ضاى سبز ضاى سبز ضاى سبز شهردارى بندرعباس:
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مهفتمهفتم هفت سال بيست و هفت سال بيست و 

1390 اسفند 20 هنبهنبه نبشنبش

مصرف دخانيات و رژيم غذايي نامناسب از علل بروز سرطان «آيت» در مردان 
يك استاد دانشگاه فلورانس ايتاليا با بيان اين كه در 75 درصد موارد سرطان «آيت» در مردان 
ديده مي شود، گفت: اين نوع سرطان از ناحيه معده شروع مي شود و شيوع آن در مردان به دليل 
مصرف دخانيات و عدم رعايت رژيم غذايي مناسب شايع تر از زنان است. دكتر محمد احمدپور در 
گفت وگو با ايسنا، به شايع ترين سرطان ها در دنيا اشاره كرد و اظهار داشت: سرطان پستان، سرطان 
رحم، سرطان پوست و سرطان آيت چهار سرطان بسيار شايع در ايران و ساير كشورهاي دنيا است 
كه مي توان با آموزش هاي پيشگيرانه ي لازم درصد بروز اين سرطان ها را كاهش داد. وي در ادامه 
با بيان اينكه سرطان هاي پستان، رحم و پوست در زنان شايع تر است، اذعان كرد: در صورتي كه 

تمامي اقدامات پيشگيرانه به خانم ها آموزش داده شود، از شيوع اين سرطان ها كاسته مي شود. 

خودداري از قرارگرفتن در محيط هاي آلرژي زا بهترين راه درمان حساسيت 
گوش، حلق و بيني با بيان اين كه آلرژي هاي فصلي در بهار بيشتر مي شود، گفت: يك متخصص گوش، حلق و بيني با بيان اين كه آلرژي هاي فصلي در بهار بيشتر مي شود، گفت: يك متخصص گوش، حلق و بيني با بيان اين كه آلرژي هاي فصلي در بهار بيشتر مي شود، گفت: 
عطسه، آبريزش بيني، سوزش و خارش گلو، ريزش اشك و بعضي علائم سرماخوردگي مثل سردرد 
از ويژگي هاي آلرژي فصلي در افراد است. دكتر ابراهيم رزم پا در گفت وگو با ايسنا، آلـرژي را عـكس 
الـعـمـل هـا و حسـاسيت هاي سيـستم دفـاعي بدن در بـرابر انواع مواد محرك تعريف كرد و افزود: اين 
حساسيت ها در فصل بهار به دليل توليد مثل جنسي در گياهان گلدار، انتقال گرده هاي گياهان به يكديگر 
وي توسط انواع حشرات و عمل بارورسازي گرده هاي گياهان توسط باد بيشتر از فصول ديگر خواهد بود. وي توسط انواع حشرات و عمل بارورسازي گرده هاي گياهان توسط باد بيشتر از فصول ديگر خواهد بود. وي 
در ادامه به مهمترين علائم آلرژي فصلي اشاره كرد و گفت: عطسه، آبريزش بيني، سوزش و خارش گلو، 

ريزش اشك و بعضي علايم سرماخوردگي مثل سردرد از علايم اصلي آلرژي فصلي در افراد است. 

براى از بين بردن زگيل خود درمانى نكنيد 
متخصص پوست و عضو هيات علمى دانشگاه علوم پزشكى تهران به مردم توصيه كرد براى از 
بين بردن زگيل، اقدام به خوددرمانى نكنند و از مراجعه به عطارى ها و افراد غيرمتخصص براى 
برداشتن زگيل اجتناب كنند. حسين طباطبايى'در گفت و گو با ايرنا افزود: نوع درمان زگيل ها 
برحسب محل بروز، شدت ضايعه و مدت زمان ايجاد آن متفاوت است. وى خاطرنشان كرد خود 
درمانى يا درمان غيراصولى براى زگيل حتى ممكن است منجر به بروز سرطان شود. به گفته 
اين متخصص پوست، اغلب زگيل ها خودبخود درمان مى شوند و معمولا مدت درمان آن نيز 
دو تا سه سال و گاه كمتر طول مى كشد. طباطبايى گفت: اگر زگيل در نقطه حساسى از بدن 

يا ضايعه رو به گسترشى باشد بايد حتما براى درمان آن به پزشكان متخصص مراجعه كرد. 

دستاورهاى  درمانى بهداشتىل 90، سال رشد دستاورهاى  درمانى بهداشتىل 90، سال رشد دستاورهاى  درمانى بهداشتى گذاشته است  طورى كه در سال 90 دستاورهاى خوبى به ويژه در بخش تجهيز مراكز به امكانات تخصصى درمانى دانشگاه علوم پزشكى و خدمات درمانى هرمزگان در سالهاى اخير عملكردهاى قابل توجه اى  از خود به جا سا
گذاشته است  طورى كه در سال 90 دستاورهاى خوبى به ويژه در بخش تجهيز مراكز به امكانات تخصصى درمانى 
شهر بندرعباس گفت:به دنبال اين هستيم كه چرخه خدمات درمانى فوق تخصصى را در اين شهر جامع تر و عملكرد سال 90 سخن گفت  وبا اشاره به تجهيز مجتمع درمانى شهيد محمدى و ديگر بيمارستان هاى تخصصى بهداشتى داشته است.رييس دانشگاه علوم پزشكى وخدمات بهداشتي درماني هرمزگان در جمع خبرنگاران از در سال 90 دستاورهاى خوبى به ويژه در بخش تجهيز مراكز به امكانات تخصصى درمانى 

دكتر. دكتر. دكتر شكارى  افزود: رشته هاى رئيس دانشگاه علوم پزشكى هرمزگان گفت: در راستاى ارتقا سطح دانشگاه علوم پزشكى و استفاده از ظرفيتهاى راه اندازى دانشكده داروسازى در هرمزگانبيمارستان واحدهاى درمانى پزشكى راه اندازى مى شود.در اوايل سال آينده قسمت هاى مختلف بيمارستان شهيد محمدى به امكانات و دستگاه ها تجهيز و يا در اين توسعه چهار ساله كه تحت نظر مركز است مى داند.وى با اشاره به اينكه دانشگاه علوم پزشكى هرمزگان، افزود: برقرار است، اظهار داشت: دانشگاه علوم پزشكى هرمزگان خود را موظف به حركت در مسير برنامه هاى اساسى دكترمحمد شكارى  با بيان اينكه ارتباط و تعامل بالايى در بين دانشگاه با ساير دستگاه ها و نمايندگان مجلس كامل كنيم. موجود در استان سال 91 دانشكده داروسازى در هرمزگان راه اندازى مى شود. 
موجود در استان سال 91 دانشكده داروسازى در هرمزگان راه اندازى مى شود. . 
 .

كارشناسى ارشد فيزيولوژى پزشكى، آموزش بهداشت، ژنتيك انسانى به دانشگاه افزوده شد و هشت نفر نيز در وى از استقرار رشته هاى دستيارى جديد در دانشگاه علوم پزشكى خبر داد و بيان كرد: در سال 90 رشته هاى بهداشت حرفه اى، حشره شناسى از سال 91 در دانشگاه علوم پزشكى هرمزگان مستقر مى شود.دستيارى طب كار و رشته قلب و عروق  و رشته هاى كارشناسى ارشد انگل شناسى، بيوشيمى، بهداشت محيط، 
دارو و مكمل دارويى از مبادى ورودى استان  دانشكده داروسازى نقش مهمى در تربيت نيروى متخصص خواهد بين الملل مى تواند در تربيت دكترى حرفه اى در رشته داروسازى موثر واقع شود.وى گفت: با توجه به ورود مهمى در ارتقا سلامت در استان خواهد داشت و در كنار دانشكده پزشكى، پرستارى ،پيراپزشكى و بهداشت و دكترشكارى با اشاره به تكميل سايت دانشگاهى در پرديس بندرعباس عنوان كرد: دانشكده داروسازى نقش رشته دكترى پژوهشى پذيرفته شده اند. 

راه اندازى سامانه مديريت بيمارى سرطان سينه براى نخستين بار درهرمزگان داشت.
راه اندازى سامانه مديريت بيمارى سرطان سينه براى نخستين بار درهرمزگان 
دانشگاه علوم پزشكى بيمارى خود را ثبت كنند. دكتر شكارى تصريح كرد: دانشگاههاى علوم پزشكى 80 درصد وى افزود: كسانى كه بيمارى سرطان سينه آنها تشخيص قطعى داده مى شود بايد با مراجعه به معاونت درمان علمى بيماران سرطانى نيز براى نخستين بار در استان انجام مى شود. بار خبر داد.  دكتر  شكارىِِ اظهار داشت: با راه اندازى اين سامانه علاوه بر ساماندهى بيمارى سرطان سينه ، ثبت رييس دانشگاه علوم پزشكى هرمزگان از راه اندازى سامانه مديريت بيمارى سرطان سينه در استان براى نخستين براى نخستين بار درهرمزگان 

دانشگاه علوم پزشكى بيمارى خود را ثبت كنند. دكتر شكارى تصريح كرد: دانشگاههاى علوم پزشكى 80 درصد 
است ' است ' است بهاى داروى تجويزى بيمارانى كه در سامانه مديريت سرطان سينه ثبت نام كنند به صورت يارانه پرداخت مى دكتر شكارى تصريح كرد: دانشگاههاى علوم پزشكى 80 درصد  كنند و بيمار فقط 20 درصد بهاى آن را مى پردازد . داروى بيمارى سرطان سينه دارويى به نام 'هرسبتين

كنند و بيمار فقط 20 درصد بهاى آن را مى پردازد . داروى بيمارى سرطان سينه دارويى به نام '
'

گردد.دكتر شكارى با بيان اينكه در حال حاضر تمام روستاهاى بالاى 600 خانوار در اين استان از خانه بهداشت ابوموسي و كيش زير پوشش پزشك خانواده مي روند و نظام ارجاع و پزشك خانواده در شهرها اجرايي مي رييس دانشگاه علوم پزشكي وخدمات بهداشتي درماني هرمزگان گفت: از سال 91 شهرهاي قشم ، حاجي آباد، شهرهاي قشم ، حاجي آباد ، ابوموسي و كيش زير پوشش پزشك خانواده مي روندافزايش سرانه تخت هاى اعصاب و روان از الويت هاى دانشگاه علوم پزشكى هرمزگان است.سازى بيمارستان ابن سينا كه بيمارستان تخصصى اعصاب و روان است صورت گرفته است.به گفته دكترشكارى، هرمزگان در همين راستا يادآور شد: از بدو آغاز فعاليت بنده در اين سمت، اقداماتى جدى پيرامون تجهيز و بهينه اضافه كرد: اين سرانه تخت نسبت به جمعيت استان بسيار كم و نياز به تقويت دارد.رئيس دانشگاه علوم پزشكى دكترشكارى در ادامه با بيان اينكه در حال حاضر در هرمزگان 70 تخت بيمارستانى اعصاب و روان وجود دارد، افزايش سرانه تخت هاى اعصاب و رواناين دستگاه نيازى به بيهوشى نيست و با كمترين عارضه با تعرفه دولتى خدمات درمانى انجام مى پذيرد.بار خريدارى شده و تا سال 91 خدمات خود را در بيمارستان شهيد محمدى بندرعباس ارائه مى دهد.وى افزود: گفت. دكتر شكارى اظهار داشت: مجهزترين دستگاه سنگ شكن با اعتبارى بالغ بر 13ميليارد ريال براى نخستين اين مقام مسوول از تجهيز بيمارستان شهيد محمدى بندرعباس به پيشرفته ترين دستگاه سنگ شكن سخن  تجهيز بيمارستان شهيد محمدى به پيشرفته ترين دستگاه سنگ شكن كه جزء داروهاى گران قيمت محسوب مى شود 

وى  با اشاره به اجراي طرح پزشك خانواده و نظام اجرا در شهرهاي هرمزگان خاطر نشان كرد: دانشگاه علوم برخوردار هستند، گفت: هرمزگان طى سه سال آينده از ساخت خانه هاى بهداشت جديد بى نياز مى شود. 
وى  با اشاره به اجراي طرح پزشك خانواده و نظام اجرا در شهرهاي هرمزگان خاطر نشان كرد: دانشگاه علوم 
پياده سازي طرح پزشك خانواده در شهرها تدوين شده است كه تا 15 اسفند ماه سالجاري به حوزه معاونت قرار مي گيرند. وى عنوان كرد: برنامه اجرايي دانشگاه علوم پزشكي هرمزگان توسط كميته اجرايي استان براي رودان و ساير مناطق شهري در فاز دوم از نيمه دوم سال آينده تحت پوشش پزشك خانواده و نظام ارجاع شهري و كيش از اويل سال 91 اجرايي مي نمايد.دكتر شكاري يادآور شد: شهرهاي شهرستان هاي بندرلنگه ، ميناب ، پزشكي هرمزگان در فاز اول اجراي عملياتي پزشك خانواده و نظام ارجاع در شهرهاي قشم ، حاجي آباد ، ابوموسي به اجراي طرح پزشك خانواده و نظام اجرا در شهرهاي هرمزگان خاطر نشان كرد: دانشگاه علوم 

احداث خانه هاى بهداشت مى توان گفت طى سه سال آينده ديگر نيازى به احداث خانه هاى جديد بهداشت با بيان اينكه تاكنون 574 باب خانه بهداشت روستايى در هرمزگان احداث شده، خاطرنشان كرد: با روند موجود مند گردند و نظام ارجاع نقش به سزايي در تسريع در مراجعه مردم به حوزه بهداشتي درماني خواهد داشت.وى اجراي پزشك خانواده دانست و تصريح كرد: مردم در شهرها نيز مي توانند از بسته هاي سلامتي اين طرح بهره رييس دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان تحقق عدالت در سلامت را از اهداف برجسته دكتر شكارى افزود: شهرهاي شهرستانهاي پارسيان وبستك زير پوشش پزشك خانواده شهري  قرار گرفته اند. بهداشتي وزارت بهداشت ارسال مي گردد.
سال 91 از مهمترين برنامه هاى در دست بررسى و اجرا  توسط دانشگاه محسوب مى شود. اطلاعات بهداشتى و مجهز شدن هرسه مركز تحقيقاتى در دانشگاه علوم پزشكى هرمزگان به يك پژوهشكده در رييس دانشگاه علوم پزشكى هرمزگان گفت: راه اندازى سييتم اتوماسيون ادارى دانشگاه، راه اندازى سيستم مجهز شدن هرسه مركز تحقيقاتى به يك پژوهشكدهروستايى در هرمزگان نداريم.

20 تخت سى سى ، 12 تخت اى سى يو و 8 اتاق عمل بخش فوق جلوگيرى مى كند.وى در ادامه از تجهيز  6  اتاق عمل در بيمارستان شهيد محمدى طى سال جارى خبر داد.وى افزود: 34تخت ويژه سوختگى با امكانات پيشرفته مى تواند از اعزام بسيارى از بيماران به ساير شهرستانها استان خواهد شد و در چهار طبقه با متراژ  پنج هزار و 356 متر مربع  در دو فاز ساخته خواهد شد.دكترشكارى از ساخت مركز سوانح وسوختگى در استان گفت: مركز سوانح و سوختگى يكى از مراكز پيشرفته ساخت مركز سوانح و سوختگى
20 تخت سى سى ، 12 تخت اى سى يو و 8 اتاق عمل بخش فوق 
بخش فوق 

تعداددكتر شكارى همچنين از راه اندازى تعداددكتر شكارى همچنين از راه اندازى تعداد

افزود: همچنين در سال آينده و هشت اتاق عمل جديد ديگر نيز به بيمارستان ياد شده با اعتبارى بالغ بر 5 تخصصى كليه و بخش پيوند كليه در بيمارستان شهيد محمدى طى نيمه نخست سال آينده خبر داد.اين مسئول 
نيز از پروژه هاى مهمى است كه مى تواند نقشى مهم در كاهش هزينه ها و  زمان انتظار براى دريافت اين خدمت آغاز و بهره بردارى از طرح بخش ام آر آى بيمارستان ميناب با محوريت پوشش شرق هرمزگان و جنوب كرمان خبر داد.وى همچنين از احداث پايگاه هاى بين جاده اى در محورهاى شرقى هرمزگان خبر داد.شكارى ادامه داد: اين مسئول از راه اندازى سه باب زايشگاه در روستاهاى تيسور، جگدان و تيدر بشاگرد با هدف ارائه خدمات زايمانى از جمله طرح هاى اجرايى اولويت دار در سال 91 است.تجهيز بيمارستان شهداى بندر لنگه، بيمارستان بستك، اضافه شدن 25 تخت به بيمارستان روانپزشكى بندر لنگه احداث 10 پايگاه بهداشتى در شهر بندر عباس، راه اندازى يك دستگاه اتوبوس آمبولانس به شكل كلينك سيار، پرديس دانشگاه هرمزگان،احداث مركز پرتو درمانى و شيمى درمانى در استان،  احداث سالن ورزشى چندمنظوره، استان، از ديگر كار هاى انجام شده و طرح هاى در دست اقدام است.وى بيان كرد: برگشت 15/5 هكتار زمين به مهمى در راستاى ارايه خدمات بيشتر به شهروندان مينابى به شمار مى رود،  اعزام 12 دستگاه آمبولانس به دكترشكارى اظهار كرد: استقرار دستگاه ام آر اى در بيمارستان ابوالفضل شهرستان ميناب ( سال 91)  كمك استقرار دستگاه (ام آر اى) در بيمارستان ابوالفضل شهرستان مينابشهرستان جاسك از 40 تخت به 64 تخت ارتقاء مى يابد. شده اند ، همچنين تعداد 45 نفر نيروى بهيار، پزشك و 35 نفر در شهرستان بشاگرد در نوبت جذب قرار دارند، خارج از نوبت در دستور كار قرار مى گيرد،  وى گفت: تعداد 54 نيرو در بيمارستان شهرستان سيريك استخدام دكترشكارى تصريح كرد: احداث بيمارستان بشاگرد با پيشرفت100 درصدى همراه است و استخدام نيروهاى آن تومان جهت خريدارى تجهيزات بخش جراحى خريدارى شده است. بيمارستان در شهرستان سيريك و راه اندازى بخش جراحى مغز درشهرستان ميناب با اعتبار هزينه 150 ميليون دياليز و گسترش فضاى فيزيكى مى شود.وى بيان كرد: در شرق هرمزگان فقط در بخش درمان شاهد راه اندازى شده است.رييس دانشگاه علوم پزشكى هرمزگان اظهار كرد: در سال 91 بيمارستان كودكان مجهز به شش تخت اين مسئول اذعان داشت: شش تخت ويژه دياليز كودكان نيز در اين بيمارستان طى سال گذشته راه اندازى ميليارد تومان افزوده مى شود.

پزشكى داشته باشد.

رئيس دانشگاه 
علوم پزشكى و 

خدمات بهداشتى 
درمانى هرمزگان 

خبرداد:

سال90،  سال رشد دستاوردهاى بهداشتى درمانى استان 

20 تخت سى سى ، 12 تخت اى سى يو و 8 اتاق عمل بخش فوق 
20 تخت سى سى ، 12 تخت اى سى يو و 8 اتاق عمل بخش فوق 
پزشكى داشته باشد.بخش فوق 

دارو و مكمل دارويى از مبادى ورودى استان  دانشكده داروسازى نقش مهمى در تربيت نيروى متخصص خواهد  با بيان اينكه در حال حاضر تمام روستاهاى بالاى 600 خانوار در اين استان از خانه بهداشت 

آگهى تغييرات 

 موجـب صورت جلسـه مجمـع عمومى فوق العـاده مورخ 
90/10/25 ذيل درشركت فوق به عمل آمده 

1-بـه موجب نامه شـماره 32/371 ن /90 - 90/11/11 اداره 

كل ثبـت شـركتها وموسسـات غيرتجارى نام شـركت به كل ثبـت شـركتها وموسسـات غيرتجارى نام شـركت به 
مسـافربرى شماره دو پيك معتمد بندرعباس تغييريافت و مسـافربرى شماره دو پيك معتمد بندرعباس تغييريافت و 

ماده يك اساسنامه به شرح فوق اصلاح گرديد 

حسين محمدى نسب سرپرست ثبت اسناد واملاك بندرعباس 

90/12/17   3462/م/ الف   59479

شركت مسافربرى راحت سفر بندرعباس سهامى خاص
 بشماره ثبت 4336 ش .ملى 

آگهى تغييرات 

 به موجب صورت جلسـه مجمع عمومـى فوق العاده مورخ 
89/10/27 تغييرات ذيل درشركت فوق بعمل آمده 

1-آقاى حسين خزلى به عنوان مديرعامل انتخاب گرديد 

2- شـعبه شركت درجزيره كيش بلوار ايران مجتمع ادارى 2- شـعبه شركت درجزيره كيش بلوار ايران مجتمع ادارى 
بندرگاه (پارس) بلوك 27 طبقه دوم واحد 8 مديريت آقاى بندرگاه (پارس) بلوك 27 طبقه دوم واحد 8 مديريت آقاى 

عباس زند تاسيس گرديد 

حسين محمدى نسب سرپرست ثبت اسناد واملاك بندرعباس 

90/12/2   3297/م/ الف   59459

 شركت خدمات دريايى وكشتيرانى جدى با مسووليت محدود به شماره ثبت 724 ش .ملى 10800029884
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آگهى تغييرات 

به موجب صورت جلسـات مجمع عمومى عادى بطور فوق وهييت 
مديره مورخ 90/8/5 تغييرات ذيل درشركت فوق به عمل آمده 

1- مصطفى ارزانى به سـمت رييس هييت مديره ، اسماعيل ارزانى 
بـه سـمت نايب رييـس هييت مديـره ومحمـد ارزانى به سـمت 
مديرعامل وعضو هييت مديره براى مدت دوسال انتخاب گرديدند 
و كليه اسـناد واوراق بهادار وتعهدآور شـركت باامضاء مديرعامل 

همراه با مهر شركت معتبر مى باشد 
2- عبداله ارزانى وعبدالرحمن حبيبى به سـمت بازرسان اصلى و 2- عبداله ارزانى وعبدالرحمن حبيبى به سـمت بازرسان اصلى و 

على البدل شركت براى مدت يكسال انتخاب گرديدند 
3- روزنامـه صبح سـاحل جهـت درج آگهى هاى شـركت تعيين 3- روزنامـه صبح سـاحل جهـت درج آگهى هاى شـركت تعيين 

گرديد 

حسين محمدى نسب سرپرست ثبت اسناد واملاك بندرعباس 

90/12/17   3466/م/ الف   59489

 شركت شن و ماسه پيمان دژگان سهامى خاص بشماره ثبت 2811 ش .ملى 
10800056360 كدپستى 

آگهى تاسيس
شركت سليم سازه آريا سهامى خاص 

شركت فوق در تاريخ 1390/11/24 تحت شماره 13333 وشناسه 
تاريخ  ودر  رسيده  ثبت  به  اداره  اين  در    10800158733 ملى 
وخلاصه  گرديده  تكميل  دفاتر  ذيل  امضاء  لحاظ  از   1390/12/16
اظهارنامه آن به شرح زير جهت اطلاع عموم در روزنامه هاى رسمى 

و كثيرالانتشارصبح ساحل آگهى  مى شود 
1 -موضوع شركت:

انجام كليه امور عمرانى طراحى مهندسى اجرا و نظارت درزمينه 
هاى امور ابنيه راه سازى سد سازى تونل سازى خطوط انتقال گاز 
فراساحل  ساحلى  درياى  هاى  سازه  بنادر  تاسيسات  آب  و  ونفت 
انجام  ونيز  بردارى  نقشه  به  مربوط  امور  وكليه  خاك  مهندسى 
خدمات مهندسى مشاور و مديريت طرح ومديريت پيمان وكنترل 
فعاليتهاى  انجام كليه  پروژه هاى عمرانى وغيرعمرانى وهمچنين 
به  مربوط  امور  كليه  انجام  وتجارى  صادرات  و  وواردات  بازرگانى 
ساختمان سازى از قبيل بردارى ونقشه كشى طراحى اجرا ونظارت 
فولادى  بتنى  از  اعم  وادارى  مسكونى  ساختمانهاى  انواع  ساخت 
خارجى  ونماى  داخلى  دكوراسيون  واجراى  چوبى  سنگى  بنايى 
پياده  و  تفريحها  و  پاركها  اماكن ورزشى  ومحوطه سازى وساخت 
جارى  قوانين  و  مقررات  طبق  كلا  آن  ونظاير  كشى  وجدول  روها 

كشور واخذ مجوزهاى لازم 
2 - مدت شركت : از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 

3 - مركز اصلى شركت :استان هرمزگان-  شهر بندرعباس دامايى 3 - مركز اصلى شركت :استان هرمزگان-  شهر بندرعباس دامايى 
گوهران 29 پلاك 13 كدپستى 7915976919 

4 - سرمايه شركت : مبلغ 10/000/000 ريال منقسم به  يك هزار 4 - سرمايه شركت : مبلغ 10/000/000 ريال منقسم به  يك هزار 
كه  باشد  مى  نام  با  سهم  هزار  تعداديك  كه  ريالى   10/000 كه سهم  باشد  مى  نام  با  سهم  هزار  تعداديك  كه  ريالى   10/000 سهم 
شماره  بانكى  گواهى  طى  موسسين  توسط  ريال   3500000 شماره مبلغ  بانكى  گواهى  طى  موسسين  توسط  ريال   3500000 مبلغ 
1580/2/979 مورخ 1390/10/4 نزد بانك پست بانك شعبه مركزى 1580/2/979 مورخ 1390/10/4 نزد بانك پست بانك شعبه مركزى 
بندرعباس پرداخت گرديده است والباقى سرمايه درتعهد صاحبان بندرعباس پرداخت گرديده است والباقى سرمايه درتعهد صاحبان 

سهام مى باشد 
5 - اولين مديران شركت :آقاى حمزه دبيرى به سمت رييس هييت آقاى حمزه دبيرى به سمت رييس هييت 

مديره آقاى صالح سليمى به سمت نايب رييس هييت مديره 
خانم فاطمه دبيرى به سمت عضو هييت مديره 

آقاى صالح سليمى به سمت مديرعامل به مدت دوسال انتخاب گرديدند 
6 - دارندگان حق امضاء : 

مديرعامل  باامضاء  شركت  وتعهدآور  بهادار  واوراق  اسناد  مديرعامل كليه  باامضاء  شركت  وتعهدآور  بهادار  واوراق  اسناد  كليه 
ورييس هييت مديره همراه با مهر شركت معتبر خواهد بود 

7 - اختيارات مدير عامل : مطابق اساسنامه مى باشد 
ى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :8 - بازرس اصلى وعلى البدل :

 آقاى مهدى پيروزى به عنوان بازرس اصلى 
آقاى رحيم دامود به عنوان بازرس على البدل

قريشى-  مسئول ثبت شركتها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس 

90/12/17       3472/م/الف    59496
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مهفتمهفتم هفت سال بيست و هفت سال بيست و 

1390 اسفند 20 هنبهنبه نبشنبش

معارف دينى بر روند بهبود بيمارى تأثير قابل توجهى مى گذارد 
معاون تحقيقات و فناورى وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكى گفت: پتانسيل هايى كه در 
معارف دينى ما وجود دارد كيفيت زندگى فرد را بالا مى برد و در نتيجه بر روند بهبود بيمارى ها 
تأثير مى گذارد. به گزارش روابط عمومى وزارت بهداشت، مصطفى قانعى درگفت و گويى افزود: اگر 
سلامت معنوى فرد در اثر ارتباطات معنوى بالا رود با تاثير بر روان و فيزيولوژى فرد موجب پيشگيرى 
از ابتلا به بيمارى ها مى شود و يا در صورت ابتلا به هريك از بيمارى ها روند بهبود و درمان را تسريع 
مى  كند. وى با اشاره به تحقيقات انجام شده، گفت: آنچه مسلم شده اين است كه سيستم هاى دفاعى 
انسان به نوعى تحت تاثير وضعيت روانى قرار دارد بنابراين با ارتقاى سلامت معنوى، فيزيولوژى فرد 

هم تحت تاثير قرار مى گيرد كه اين تاثير مستقيم بر سلامت جسمى فرد مى گذارد. 

كاهش قد نسبت به دوران جوانى از علايم پوكى استخوان است 
فوق تخصص ارتوپدى گفت: كاهش قد نسبت به دوران جوانى، قوز در ستون فقرات و 
شكستگى در اثر ضربه خفيف يا زمين خوردن از علايم پوكى استخوان است. دكتر احمد 
لنكرانى در گفت و گو با ايرنا افزود: پوكى استخوان به راحتى قابل تشخيص و درمان است. 
وى با بيان اينكه ترك دخانيات از پيشرفت پوكى استخوان جلوگيرى مى كند، افزود: رعايت 
رژيم غذايى و فعاليت بدنى از پيشرفت پوكى استخوان نيز جلوگيرى مى كند. لنكرانى ادامه 
داد: در صورت تشخيص پوكى استخوان و با بكارگيرى توصيه هاى دارويى و غير دارويى مى 
توان از پيشرفت اين بيمارى و شكستگى استخوان كه از مهم ترين عارضه پوكى استخوان 

است، پيشگيرى كرد. 

تغذيه مناسب مادر از تولد نوزاد نارس جلوگيرى مى كند 
متخصص تغذيه گفت: تغذيه مناسب مادر از تولد نوزادى ناقص، كم وزن و نارس جلوگيرى 
مى كند. دكتر مرتضى صفوى در گفت و گو با  ايرنا افزود: تغذيه مادر در دوران باردارى براى 
تولد نوزادى سالم بسيار حائز اهميت است. صفوى ادامه داد: چنانچه سلامت مادران قبل از 
باردارى تامين نشود، شاهد تولد نوزادانى نارس و كم وزن خواهيم بود چرا كه مصرف برخى 
از مواد غذايى توسط مادر براى رشد و نمو جنين بسيار تاثيرگذار است. اين متخصص تغذيه 
با بيان اينكه مادران چاق در معرض پر فشارى خون و ديابت هستند، افزود: فرزندان متولد 
شده از مادران چاق، در معرض چاقى دوران كودكى هستند. وى با بيان اينكه چربى از ديگر 
منابع مهم انرژى در زنان باردار است، گفت: مصرف ويتامين هاى محلول در آب، ويتامين 

هاى B1 و B12 به زنان باردار در طول دوران باردارى توصيه مى شود. 

مفقودى
 كارت وسند خودرو  سوارى تويوتا - كرولا 
مدل 2004 رنگ بژ شماره موتور 1730648 

شماره شاسى 3094080 شماره پلاك 39944 
فرشاد محمدىبه نام فرشاد محمدىبه نام فرشاد محمدى مفقود گرديده 

وازدرجه اعتبار ساقط مى باشد 

مفقودى
 سند خودرو ميتسوبيشى لانسر بنام شركت 

تعاونى بهان سيرقشم به شماره خودرو 
11651 مدل 2006 رنگ نقره اى شماره موتور  

3HD5333 شماره شاسى 801619 مفقود 
گرديده وازدرجه اعتبار ساقط مى باشد 

مفقودى
 يك فقره پروانه گمركى 
به شماره كوتاژ 1083854 

حسين مورخ87/9/18 به نام حسين مورخ87/9/18 به نام حسين 
عشايرى مفقود گرديده است  

 ابطال پروانه كسب  
 تعداد يك فقره پروانه كسب بدليل مفقودى 

وتعطيلى بيش از حد مجاز باطل اعلام مى گردد 
على اكبر سنگ سفيدى  شناسه صنفى 

0017440732 پروانه كسب 12/120/348 
اتحاديه صنف اغذيه فروشان و رستوران داران 

بندرعباس 

 روابط شهردارى بندرچارك  روابط شهردارى بندرچارك 

آگهى تجديد فراخوان جلب مشاركت
 سرمايه گذارى نوبت اول 

 شهردارى بندرچارك باستناد مجوز شوارى اسلامى شهر بندرچارك به شماره 99 مورخ 89/10/14 درنظر دارد با 
  مشاركت بخش خصوصى ( اشخاص حقيقى / حقوقى ) نسبت به احداث مجتمع بازار تجارى واقع درخيابان ساحلى
 جنوب محوطه انبار گمرك اقدام نمايد متقاضيان مى توانندجهت كسب اطلاعات بيشتر ودريافت اسناد مشاركت،
 رويت وبازديد ازمحل وارائه مدارك لازم كه مويد توانايى هاى مالى ، فنى و مديريتى جهت اجراى پروژه باشد تا

 تاريخ 90/12/28 درساعات ادارى به شهردارى بندرچارك - واحد فنى مراجعه يا با شماره تلفن 4220993 و
 4220824 - 0764 تماس حاصل فرمايند لازم بذكر است

1- شهردارى در قبول يا رد هريك از پيشنهادات مختار است 2- مساحت زمين حدود 1810 مترمربع و زيربناى 
كل حدود 4930 مترمربع مى باشد 3- مساحت كل واحدهاى تجارى 1810 مترمربع ، مساحت واحدهاى ادارى - 

مسكونى 2153 مترمربع ومساحت پاركينگ 856 مترمربع مى باشد 4- مدت زمان اجراى پروژه 24 ماه است 
ونوع بنا اسكلت بتنى در دوطبقه همكف ، اول  و پاركينگ در زيرزمين مى باشد 5- متقاضى مى بايست مبلغ 

30000000 ريال به حساب 3100001271008 به نام سپرده شهردارى نزد بانك ملى شعبه بندرچارك واريز و يا 
ضمانت نامه معتبر بانكى بابت شركت درفراخوان ، ضميمه پيشنهاد وارائه نمايد كه درصورت عدم عقد قرارداد 

توسط برنده فراخوان به ترتيب دوم وسوم و به عنوان برنده اعلام خواهد شد وسپرده آنها به نفع شهردارى ضبط 
ميگردد 

6- آورده شهردارى شامل بهاء زمين وعوارض پروانه ساختمانى به مبلغ پنج ميليارد ريال مى باشد 
7- آورده شريك سرمايه گذار ، هزينه احداث كامل ساختمان ،خريد انشعاب برق ، آب و هزينه تهيه نقشه مى 

باشد 
8- كليه هزينه هاى مربوط به كارشناسى وآگهى روزنامه بعهده برنده فراخوان مى باشد 

9- كليه پيشنهادات درتاريخ 90/12/28 مفتوح و قرائت خواهد شد 

اصلاحيه آگهى مجمع عمومى

 شركت سرود قشم

چاپ چهارشنبه 17/ 90/12

  شماره روزنامه  2445

 ساعت جلسات مجامع عمومى 
فو ق العاده وعادى به طور 

فوق العاده شركت به ترتيب 
راس ساعت 10 و 11 روز 

يكشنبه مورخ 90/12/28
اصلاح گرديد 

قابل توجه پيمانكاران محترم
رتبه 5 راه و ساختمان، آب و ساختمان ،آب و راه، 
راه و تاسيسات،برق تاسيسات، ساختمان، با وكالت 

2 ساله و كد اقتصادى ، آماده واگذارى كامل 
 0917-5070256
0917-3655021

به مناسبت هفته منابع طبيعى:

*گروه گزارش/ ماندگارى
ملاتى  و شهرستانى سد سنگى  استانى  ازمسئولين  با حضور جمعى 

گيشاب شميل حاجى آباد افتتاح و مورد بهره بردارى قرار گرفت.
رييس اداره منابع طبيعى وآبخيزدارى حاجى آباد درمراسم افتتاحيه اين 
سد گفت: حجم ذخيره آب در اين سد 1/5 ميليون مترمكعب است كه 
3 ميليارد و850 ميليون ريال طى يكسال براى ساخت آن هزينه صرف 

شده است.
كوروش مرادى با بيان اينكه بهره بردارى اين سد تاثيربسزايى  در اقتصاد 
كشاورزى منطقه خواهد داشت افزود: 15 هزار هكتار اراضى كشاورزى 
و150 حلقه چاه كشاورزى تحت تاثير اين سد قرار گرفته وباعث تقويت 

منابع آبى اين مناطق خواهد شد.
پروژه   140 از  بيش  اجراى  با  آباد  حاجى  شهرستان  داد:  ادامه  مرادى 
آبخيزدارى شامل سدهاى خاكى وملاتى، توركنت و پخش سيلاب بالغ 
بر 90 ميليون مترمكعب از هدر رفت سيلاب ها و روان آبها را در بارندگى 
هاى اخير ذخيره نموده است. وى افزود: باتوجه به اثرات خشكسالى هاى 
اخير و پيشروى زبانه آب شور به طرف سفره هاى آب شيرين اين سازه ها 
تاثير بسزايى در كنترل سيلاب و افزايش سطح آب سفره هاى زير زمينى 

شهرستان وكاهش ميزان شورى آب داشته است.
مديركل منابع طبيعى و آبخيزدارى هرمزگان نيز دراين مراسم گفت: 
12 پروژه آبخيزدارى با اعتبار 30 ميليارد ريال درسطح استان در حال 
اجراست دراين شهرستان تعداد 3 پروژه با اعتبار 10 ميليارد ريال بزودى 

به بهره بردارى خواهد رسيد.
محسن يكتاپور هدف از ائجراى اين پروژه ها را پيشگيرى ازمهار سيل 
در حوزه آبخيز عنوان كرد و افزود: اين سدها درتقويت آبهاى زيرزمينى، 
اشتغال زايى دربخش كشاورزى،مقابله با پديده خشكسالى و حفاظت 

خاك نقش بسزايى دارد. 
وى در پايان اضافه نمود: درحال حاضر 6400 سد آبخيزدارى با حجم 

آبگيرى 400 ميليون مترمكعب در سطح استان احداث شده است.
فرماندار حاجى آباد نيز در اين مراسم به برخى ازقابليت هاى شهرستان 
حاجى آباد اشاره كرد و بيان داشت: حاجى آباد قطب كشاورزى استان 

بوده و بايد توجه ويژه اى به آن شود.
بهرام پوراشرف افزود: دراين شهرستان 600 ميليون مترمكعب رواناب 
داريم كه فقط 120 ميليون مترمكعب آن كنترل مى شود. وى با بيان 
مواجهه ايم  زيرزمينى  هاى  آب سفره  متركاهش سطح  با 12/5  اينكه 

اظهار اميدوارى كرد با احداث سدهاى بيشترى درحاجى آباد از هدر رفت 
رواناب ها جلوگيرى شده ومنابع آبى را تقويت كنيم.

حجت الاسلام والمسلمين روح االله مختارى امام جمعه حاجى آباد نيز 
دراين مراسم از خدمات ارزنده كاركنان اداره منابع طبيعى و آبخيزدارى 
شهرستان تقدير و تشكر نمود و اظهار داشت: زيرساخت توسعه همه 
جانبه كشور وابسته به توسعه كشاورزى است و زير ساخت كشاورزى 

نيز، سدسازى وتامين منابع آب است.
وى افزود: با توجه به اينكه حاجى آباد در زمينه كشاورزى از اهميت 
خاصى برخوردار است اين پروژه ها مى تواند رضايت كشاورزان را فراهم 

نمايد.
زنگ طبيعت در شهرستان حاجى آباد نواخته شد

به مناسبت آغاز هفته منابع طبيعى و روز درختكارى طى آيينى با حضور 
فرماندار و جمعى از مسوولين زنگ طبيعت درمدارس حاجى آباد نواخته 

شد.
فرماندار حاجى آباد در اين مراسم كه در مدرسه دارالفنون برگزار شد 
به يك فرهنگ تبديل شود ودر بايد به يك فرهنگ تبديل شود ودر بايد به يك فرهنگ تبديل شود ودر  بايد گفت: حفظ وتوسعه منابع طبيعى بايد گفت: حفظ وتوسعه منابع طبيعى 
روز درختكارى انسان مى تواند جايگاه خود را نزد خداوند بالا برده ويك 

افزود:درخت نقش  با خلقت برقرار كند. بهرام پوراشرف  پيوند عميق 
اساسى در زندگى انسان ايفا مى كند و انسان بايد در صيانت و حفظ 
ازمنابع طبيعى كوشا باشد. وى گفت:هريك از ما بايدبه وظيفه خود در 
حفظ درخت ومنابع طبيعى عمل كنيم ومى توانيم باكاشت يك درخت 

ميراث ماندگار در طبيعت براى خود به ارمغان بگذاريم.
وى در پايان خواستار همكارى كليه دستگاه هاى اجرايى با اداره منابع 
طبيعى شد و افزود: براى حفاظت ازمنابع طبيعى بايد همه كمك كنيم و با 

متخلفين برخورد قانونى شود.
 رييس اداره منابع طبيعى و آبخيزدارى حاجى آباد نيز دراين مراسم هدف 
از به صدا درآوردن زنگ طبيعت درمدارس را فرهنگ سازى در زمينه 
از درختان و جلوگيرى  و مراقبت  ازمحيط زيست ونگهدارى  حفاظت 
ازتخريب آنان توسط قشر پايه در جامعه عنوان كرد و بيان داشت: دانش 
آموزان درحفاظت و نگهدارى ازطبيعت و جنگل ها نقش موثرى درجامعه 
دارند و فرهنگ سازى دراين موارد بايد از قشر پايه جامعه صورت گيرد تا 

درسال هاى آتى اين فرهنگ وجود داشته باشد.
كوروش مرادى افزود: منابع طبيعى متعلق به نسل هاى آينده است و در 
حفظ ونگهدارى اين ميراث بايد تلاش كرد.وى ادامه داد: حفاظت منابع 

طبيعى كمك موثرى در زيربناى توسعه بخش كشاورزى و رونق 
اقتصاد خانواده در بردارد.

مرادى درپايان از تمامى ساكنان مناطق مرتعى خواست حفاظت از منابع 
طبيعى را سرلوحه خود قرار دهند.
1500 نهال درحاجى آباد غرس شد

همزمان با هفته منابع طبيعى با حضور جمعى از مسوولين و اقشار مختلف 
مردم 1500 نهال در پارك بلوار دانشگاه حاجى آباد غرس شد.

رييس اداره منابع طبيعى وآبخيزدارى حاجى آباد درحاشيه اين مراسم با 
اشاره به اهميت حفظ وتوسعه فضاى سبز اظهار داشت:ايجاد فضاى سبز 
و نهالستان و اهتمام به حفظ و حراست از محيط زيست در رديف مقدس 

ترين وبا ارزش ترين اعمال دراسلام است.
كوروش مرادى افزود: گونه هاى غارس شده ازقبيل اكاليپتوس،كنوكارپوس، 
گل ابريشم، كنار وكهور بوده كه تعداد 1500 نهال ديگر نيز در روز جمعه 
بين نمازگزاران توزيع خواهد شد. وى ايجاد حفظ وتوسعه فضاى سبز و 
منابع طبيعى را نيازمند بسيج ومشاركت همگانى عنوان كردو افزود: بايد 
تلاش شود تا درختكارى و حفظ منابع حياتى وجنگل ها و مراتع  به يك 

باور عمومى تبديل وترويج شود.

سد گيشاب شميل درحاجى آباد افتتاح شد
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ابتلا به پوكى استخوان در زنان چهار برابر مردان است 
استاد دانشگاه علوم پزشكى شهيد بهشتى گفت: ابتلا به پوكى استخوان چهار برابر مردان 
است و ابتلا به اين بيمارى، پس از دهه چهارم عمر بروز مى يابد. 'محمود طباطبايى' در 
گفت و گو با  ايرنا افزود: پوكى استخوان به عنوان بيمارى خاموش است و اين بيمارى، بيشتر 
در زمان پيرى به سراغ انسان مى آيد به گونه اى كه مى توان گفت اين بيمارى گريبانگير 
همه افراد مسن دنيا مى شود. وى با بيان اينكه استخوان، يك سلول زنده است كه يا در 
حال ساختن و ترميم است يا تخريب، افزود: استخوان انسان تا 40 سالگى به سمت ساخت 
و ساز حركت مى كند كه اوج آن در فاصله سنى 20 تا 40 سالگى است اما پس از اين سن، 

به سمت تخريب پيش مى رود. 

تخريب ساختمان ها مهمترين عامل آلودگى هوا و تهديد كننده سلامت كارگران 
رييس مركز سلامت محيط و كار وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكى اعلام كرد ذرات معلق 
و آزبست آزاد شده از تخريب ساختمان ها، مهم ترين عامل آلودگى هوا در تهران و تهديد كننده 
افزود: طبق بررسى ها، مهم ترين ' افزود: طبق بررسى ها، مهم ترين ' افزود: طبق بررسى ها، مهم ترين  كاظم ندافى'كاظم ندافىسلامت كارگران ساختمانى است. به گزارش  ايرنا، كاظم ندافى'كاظم ندافى'سلامت كارگران ساختمانى است. به گزارش  ايرنا، 'كاظم ندافىسلامت كارگران ساختمانى است. به گزارش  ايرنا، كاظم ندافىسلامت كارگران ساختمانى است. به گزارش  ايرنا، 'كاظم ندافى
آلاينده هوا در تهران، ذرات معلق است كه بخش عمده اين ذرات را مواد معدنى تشكيل مى دهد. 
وى خاطرنشان كرد اين ذرات معلق نيز از حمل غيراصولى پسماندهاى ساختمانى و ريزش ذرات 
آن در معابر و همچنين تخريب ساختمان ها براى بازسازى، ناشى مى شود. رييس مركز سلامت 
محيط و كار وزارت بهداشت با بيان اينكه شب ها در تهران ده هزار كاميون، پسماندهاى ساختمانى 

را حمل مى كنند، ادامه داد: ذرات معلق، مهم ترين مشكل زيست محيطى تهران است.

60 تا 90 درصد انرژى حياتى غذا با مايكروويو از بين مى رود 
يك متخصص تغذيه توصيه كرد افراد براى گرم كردن غذا تا آنجا كه امكان دارد از مايكروويو 
'استفاده نكنند چرا كه 60 تا 90 درصد انرژى حياتى غذا با مايكروويو از بين مى رود. 'استفاده نكنند چرا كه 60 تا 90 درصد انرژى حياتى غذا با مايكروويو از بين مى رود. 'مرتضى 
در گفت و گو با  ايرنا افزود: نفوذ امواج در مواد غذايى و ايجاد نقاط گرم و سرد در ' در گفت و گو با  ايرنا افزود: نفوذ امواج در مواد غذايى و ايجاد نقاط گرم و سرد در ' در گفت و گو با  ايرنا افزود: نفوذ امواج در مواد غذايى و ايجاد نقاط گرم و سرد در  صفوى
غذا از معايب اين دستگاه است. وى با بيان اينكه مواد غذايى خاصيت غذايى خود را در اثر 
پخت يا گرم شدن در مايكروويور از دست مى دهند، گفت: هر چه عمق نفود امواج در ماده 
غذايى كمتر باشد، زمان پخت كمتر مى شود. اين متخصص تغذيه گفت: حفظ مواد غذايى 
با مايكروويو، به وزن مواد غذايى بستگى دارد به گونه اى كه هر چه وزن مواد غذايى كمتر 

باشد، حفظ مواد غذايى بيشتر خواهد بود. 

 روزگار شما

شايد مطمئن نيستيد كه يك نفر از شما سوء  فروردين - 
استفاده مي كند اما با دقت در موردش فكر مي كنيد. سعي نكنيد 

خيلي زود تصميم بگيريد، كمي صبر كنيد.
ارديبهشت- حق داريد ناراحت باشيد زيرا بدون اين كه از 
حقايق با خبر باشيد بايد تصميم بگيريد . اما به جاى اينكه وقت تلف 
كنيد تا از آن مطمئن شويد بهتر است قدم اول را برداريد تا به تدريج 

تجربه كسب كنيد.
امروز آرامش خود را حفظ كنيد سعي نكنيد از خودتان خرداد- امروز آرامش خود را حفظ كنيد سعي نكنيد از خودتان خرداد- امروز آرامش خود را حفظ كنيد سعي نكنيد از خودتان 
دفاع كنيد به جاي اين كه تسليم شويد خودتان را به دست امواج 
بسپاريد و ببينيد شما را كجا مي برند. زماني كه نتيجه تلاش خود را 

ديديد تعجب مي كنيد كه چرا تاكنون شك و ترديد داشته ايد.
همسرتان امروز زياد سرحال نيست. مهم نيست شما چه  تير- همسرتان امروز زياد سرحال نيست. مهم نيست شما چه  تير- همسرتان امروز زياد سرحال نيست. مهم نيست شما چه 
روشى در پيش بگيريد. آنها باز هم بى حوصله و كسل خواهند بود.

شما هم آنها را به حال خودشان رها مى كنيد و به موضوعى كه به آن 
علاقه داريد، مى پردازيد.

مرداد- اين مهم است كه شما امروز شهامت محكوم كردن خود مرداد- اين مهم است كه شما امروز شهامت محكوم كردن خود مرداد- اين مهم است كه شما امروز شهامت محكوم كردن خود 
را داريد. شما پر از عقيده هاي خوب و سرشار از اشتياق هستيد و مايه 
تاسف است اگر فكر كنيد، نمي توانيد به دلايلي بهترين استفاده را از 
آنها ببريد. هم چنين شما در موقعيت خوبي قرار داريد و مي توانيد در 

مواقع ضروري روي پاي خودتان بايستيد.
هميشه از اينكه به ذهن تان فعاليت بدهيد، خوشحال شهريور- هميشه از اينكه به ذهن تان فعاليت بدهيد، خوشحال شهريور- هميشه از اينكه به ذهن تان فعاليت بدهيد، خوشحال 
مى شويد، امروز دوست داريد جزئيات يك موضوع را تا جايى كه مى 
توانيد بررسى كنيد. در مورد مسائل دوستى، خانه و خانواده سردر گم 
هستيد و تا از آن سر درنياوريد دست بردار نيستيد. اما بايد از زمان 

استراحت باخبر باشيد وگرنه گيج و خسته مى شويد.
 مهر - امروز شما داراى چهارچوب ذهنى كاملاً درستى براى 
حل مشكلات و نگرانى ها هستيد و تا زمانى كه ته قضايا را در نياوريد 
خيالتان راحت نمى شود. متاسفانه اين طور به نظر مى رسد كه 
شما نمى دانيد چه زمانى بايد دست از كار بكشيد و از هيچ تلاشى 
مضايقه نكرده تا به حقيقت دست يابيد. اين ممكن است منجر به 
زمان هايى شود كه شما ملاحظه و كاردانى مخصوص متولدين مهر 
را كنار گذاشته و در عوض در امور ديگر مردم دخالت مى كنيد. اجازه 
ندهيد چنين اتفاقى رخ دهد وگرنه زمانى كه پى ببريد چه كارى 

انجام داده ايد بسيار وحشت خواهيد كرد.
امروز مسائل خصوصى و افكارتان اهميت پيدا مى كنند. آبان - امروز مسائل خصوصى و افكارتان اهميت پيدا مى كنند. آبان - امروز مسائل خصوصى و افكارتان اهميت پيدا مى كنند.

سعى كنيد معنى عميق ترين را در زندگى تان پيدا كنيد و آينده 
بهترى را براى خود بسازيد. درس هاى زيادى گرفته ايد و اكنون مى 
توانيد از آن ها استفاده كنيد. از تجربيات تان استفاده كنيد و اجازه 

ندهيد كه رقابت هايى كه پيشرو داريد شما را نااميد كنند.
تعجبي نيست كه امروز با ذهن مثبتي كه شما داريد همه  آذر- تعجبي نيست كه امروز با ذهن مثبتي كه شما داريد همه  آذر- تعجبي نيست كه امروز با ذهن مثبتي كه شما داريد همه 
چيز طبق برنامه پيش مي رود. هر كاري كه نياز به نقشه و برنامه 
ريزي دارد شانس خوبي دارد. به شما نصيحت مي شود كه جزئيات را 

فراموش نكنيد گرچه به هيجان انگيزي كل مطالب نيستند.
مدتي است كه تمامي فكر شما مشغول زندگي و برنامه  دى- مدتي است كه تمامي فكر شما مشغول زندگي و برنامه  دى- مدتي است كه تمامي فكر شما مشغول زندگي و برنامه 
هاي كاري تان است، ولي شما نياز به فرصتي براي استراحت هم 
داريد، همان طور كه خودتان هم مي دانيد شما يكي از بلند همت 
ترين علائم هستيد ولي گاه لازم است قبل از تمركز روي هدف 
بعدي يك قدم هم به عقب برگرديد. هم اكنون ممكن است شور و 
اشتياق بيش تري نسبت به سابق داشته و شم اقتصادي شما بر درك 

اجتماعي تان بچربد.
ايده هاى بسيار خوبى در سر داريد افراد زيادى را مى بهمن - ايده هاى بسيار خوبى در سر داريد افراد زيادى را مى بهمن - ايده هاى بسيار خوبى در سر داريد افراد زيادى را مى 
بينيد تماس هاى تلفنى زيادى مى گيريد و نامه هاى متعددى براى 
نوشتن خواهيد داشت . چند لحظه اى استراحت كنيد و ميز تحريرتان 
را تميز كنيد حتى اگر چند دقيقه باشد والا ذهنتان را آشفته و خسته 
مى كنيد. ديگران ممكن است زودرنج يا حساس باشند بنابراين لازم 

است تنها به طريقى كه خود مى دانيد جو را آرام كنيد.
براى بعضى ها از شما به واقعيت بر مى گرديم. شما  - براى بعضى ها از شما به واقعيت بر مى گرديم. شما  - براى بعضى ها از شما به واقعيت بر مى گرديم. شما  فند اسفند اسفند
حقيقتاً  عملى ترين نشانه خساست نيستيد و مخارج مى تواند خارج 
براى بعضى ها از شما به واقعيت بر مى گرديم. شما 
حقيقتاً  عملى ترين نشانه خساست نيستيد و مخارج مى تواند خارج 
براى بعضى ها از شما به واقعيت بر مى گرديم. شما 

از كنترل باشد. مى دانم گفتنش خسته كننده است اما سعى كنيد 
. اگر اخيراً  مرورى روى  دستگيره سرمايه هايتان را كنترل كنيد 
از كنترل باشد. مى دانم گفتنش خسته كننده است اما سعى كنيد 
. اگر اخيراً  مرورى روى  دستگيره سرمايه هايتان را كنترل كنيد 
از كنترل باشد. مى دانم گفتنش خسته كننده است اما سعى كنيد 

كارت هاى اعتباريتان داشته باشيد. شما بايستى از اشخاص خسيس 
راهنمايى بگيريد.

رئيس مركز مديريت حوادث و فوريتهاى پزشكى هرمزگان خبر داد:

انتقال بيش از 18 هزار مصدوم صدوم صدوم صدوم صدوم 
اورژانسى، به مراكز درمانى 

اعلام راه اندازى هفت پايگاه موقت اورژانس جاده اى در هرمزگان

  خبر برگزيده

ramjournalist60@gmail.com گروه حوادث/ اعظم رام 
مركز مديريت حوادث و فوريت هاى پزشكى (اورژانس 115)هرمزگان  
در 11 ماهه سال جارى 18 هزارو 810 بيمار اورژانسي را به بيمارستانها 
و مراكز درمانى منتقل كرد كه 10 هزار و 882 بيمار توسط پايگاه هاي 
شهرى، 6 هزارو 487 بيمار توسط پايگاه هاى جاده اى استان ومابقي 
بين بيمارستانها انتقال يافته اند. به عبارتى 60 درصد ماموريت ها در 

پايگاه شهرى  و 40 درصد در پايگاه جاده اى  به ثبت رسيده است.
رئيس مركز مديريت حوادث و فوريتهاى پزشكى هرمزگان در اين 
رابطه بيان داشت: 3 هزارو 197 ماموريت مربوط به  مصدومان حوادث 
ترافيكي به وسيله پايگاه هاى شهرى استان  و3 هزار و 4 مورد به 

وسيله پايگاه هاى جاده اى  به بيمارستانها منتقل شدند.
دكتر حسينيان 51 درصد اين ماموريت ها در پايگاه هاى شهرى و 
49 درصد در پايگاه هاى جاده اى خواند و اظهار داشت: از مجموع 
ماموريت هاي انجام شده در اين مدت 34 درصد ماموريتها مربوط 
به حوادث ترافيكي و تصادفي بوده است و اين مركز در اين فاصله 
زماني66 درصد يعنى 12 هزارو 332 مورد ماموريت غير ترافيكي نيز 

انجام داده است.
وي تعداد كل ماموريت هاي اورژانس 115 در پايگاه هاي جاده اي 
و شهري شهرستان بندرعباس را 9 هزار و 190 مورد دانست كه 51 
درصد ماموريتهاي كل استان را در برميگيرد كه 6 هزار و 991 (39 

درصد) آن توسط پايگاه هاي شهري بندرعباس انجام شده است
دكتر حسينيان افزود:31 درصد اعزام مصدومان تصادفى از پايگاه 
هاى شهرى استان مربوط به شهر بندرعباس  بوده است. وى  شمار 
مجروحان و مصدومان حوادث ترافيكي اعزام شده به بيمارستان در 
شهر ستان بندرعباس را  2 هزارو 100 مورد  دانست كه جهت درمان 
به صورت بستري، سرپايي و ساير خدمات درماني به بيمارستان ها 

اعزام شده اند.  

13 درصد مصدومان تصادفى در بندرعباس  عابران پياده
13 درصد كل تصادفات در شهرستان بندرعباس در 11 ماهه سال 
جارى مربوط به عابران پياده بوده  است كه  نزديك به 260 نفر بوده 
اند. همچنين 74 درصد عابران پياده مرد و 27 درصد زن و ميانگين 
سنين آنها 36 ساله به ثبت رسيده است. دكتر حسينيان گفت: 90 
درصد عابران پياده به بيمارستان منتقل ، 9/8 درصد سرپايى درمان 

شدند و2/ درصد فوت كرده اند. 
وى 41 درصد آنها را  آسيب دست و پا (اندام) و 40 درصد سر و 
گردن و 19 درصد ضربه به سينه و شكم بر شمرد. دكتر حسينيان  
اين را هم اضافه كرد كه موتورسواران 37 درصد تصادف بندرعباس 

را شامل شده اند.
قوط از بلندى در هرمزگان سقوط از بلندى در هرمزگان سقوط از بلندى در هرمزگان  س550 مصدوم  س550 مصدوم   .

رئيس مركز مديريت حوادث و فوريتهاى پزشكى هرمزگان گفت: 
ماموريت اعزام مصدومان سقوط از بلندى 550 مورد در استان و در 
بندرعباس 210 مورد بوده است. وى آمار انتقال مصدومان مسموميت  
در استان به مراكز درمانى را 483 مورد و در بندرعباس 220 مورد،  
بيماران قلبى هزارو 229 مورد در استان و در بندرعباس 600، سكته 
مغزى 189 مورد  در استان و در بندرعباس 65 مورد، سوختگى 121 
مورد در استان و در بندرعباس 51 ،  غرق شدگى  در استان 38 مورد 

و در بندرعباس35   اعلام كرد. 
وقوع 90  مورد حوادث ويژه  

دكتر حسينيان كل ماموريت هاى  اين مركز در خصوص حوادث ويژه 
در استان را  90 مورد اعلام نموده كه 47 مورد مربوط به حوادث 
ترافيكي در استان گزارش شده است. وى  19 مورد آن مربوط به 

واژگونى خودرو و آمار فوتى هاى اين حوادث را  92 مورد دانست.
كه  نمود  اعلام  بحرانى  موقعيتهاى  مجموع  را  ويژه  حوادث  ايشان 
اهميت ويژه اى دارند نمونه اى از حوادث ويژه، حوادث ترافيكى با 

بيش از پنج مصدوم و يا سه فوتى اعلام نمود.
در هر ماه 3 هزار بار زنگ 115 در هر ماه 3 هزار بار زنگ 115 در هر ماه به صدا درآمدن 

اين مقام مسوول گفت: در اين مدت روزانه متوسط ماموريت 60 مورد 
و در شهر بندرعباس 28 مورد بوده همچنين مزاحمان در هر ماه قريب  

به   هزار بار و گاهي تا 100 تماس روزانه با 115 برقرار كردند.
7 پايگاه موقت اورژانس جاده اى راه اندازى 7 پايگاه موقت اورژانس جاده اى راه اندازى 7 پايگاه موقت اورژانس جاده اى 

مركز مديريت حوادث و فوريتهاى پزشكى هرمزگان با راه اندازى 7 
پايگاه موقت اورژانس جاده اى به استقبال تعطيلات سال نو مى رود.

اين پايگاه ها در بندرعباس ، قشم ، بستك ، بندر پهل ، زيارتعلى رودان  
و بندر آفتاب شهرستان بندر لنگه است .

دكتر حسينيان افزود:  از 25 اسفندماه تا 15 فروردين ماه 320 پرستار 
و تكنسين فوريتهاي پزشكي به صورت شبانه روزى به مصدومان 
حوادث احتمالى، خدمات اورژانس پيش بيمارستاني ارائه مى كنند 
همچنين43 پايگاه ثابت اورژانس 115  كه شامل 15 پايگاه شهري 
و 28 پايگاه جاده اي در استان به صورت شبانه روزى در هرمزگان 

فعال است. 
را 52 دستگاه  استان  پايگاه ها  فعال در  آمبولانس هاى  تعداد  وى 
دكتر حسينيان اين را هم اضافه كرد كه ستاد هدايت  اعلام نمود.
عمليات بحران دانشگاه به صورت 24 ساعته با شماره 3352066 آماده 

پاسخگويى به موارد بحران در سلامت مى باشد.
اين ستاد مديريت دقيق بحران از جمله مديريت صحنه ،نياز سنجى، 
برنامه ريزى ،اعلام وضعيت آماده باش به بيمارستان ها و ديگر اقدامات 

لازم جهت كمك به مصدومين و حادثه ديدگان را انجام مى دهد.
درخواست رييس مركز مديريت حوادث و فوريتهاى پزشكى استان از  
هم استانيها  و مسافران نوروزى رعايت ايمنى ترافيكى در مسافرتهاى 
زمينى و دريايى مى باشد. وى تلفن 115 را آماده پاسخگويى به 

نيازهاى فوريتى بيماران و مصدومان اعلام كرد. 

گروه حوادث
مهدى، رضا و پيمان از جمله افرادى بودند كه صبح زود هنگامى كه 
قصد رفتن به سركار را داشتند به جاى خودروى سالمشان با خودروى 
دستبرد زده روبرو شدند،خودروهاى آنها كه جلوى خانه يا در كوچه 
پارك شده بود در حالى كه شيشه ها جلو شكسته، محتواى درون و 

تاير آن به سرقت رفته بود. 
فرمانده انتظامى شهرستان بندرعباس در گفتگو با صبح ساحل در 
اين رابطه گفت:از يك ماه قبل شكايات مشابهى از سرقت وسايل 
خودرو به تمام كلانترى شهرستان ارائه شد و عوامل كلانترى به 

صورت گشت هاى پنهان و آشكار در پى يافتن سارقان بودند.
سرى  يك  انجام  با  افزود:ماموران  بسطامى  عبدالحسين  سرهنگ
صبح  پنج  درساعت  شدند  موفق  پليسى  وشگردهاى  اطلاعات 
شانزدهم اسفندماه سال جارى  باند سه نفر سارقان در يكى از محلات  
را دستگير نمايند.وى شگرد اين سارقان را تشريح كرد وادامه داد:

سارقان هر روز در ساعات اوليه بامداد، سوار بر يك دستگاه مينى 
بوس مى شدند و در محلات خلوت و تاريك با يافتن سوژه مورد نظر 
اقدام به خاموش كردن آژير، باز كردن قفل و يا شكستن شيشه هاى 
خودروها مى نمودند و هرچى كه درون خودرو بود و همچنين ابزار 

خودرو يا تاير را به سرقت مى بردند.
اعتراف به 36 فقره سرقت داخل خودرو

سرهنگ بسطامى  با اشاره به اينكه سارقان به 36 فقره سرقت داخل 
خودرو اعتراف كردند يادآور شد: 95 درصد سوژه هاى اين باند، پرايد 
به علت سهل آسان بودن سرقت بود. وى تصريح كرد: مالخر اين 
وسايل هاى سرقتى  شناسايى  و تمام اموال سرقتى شامل دسته چك 

مقدارى پول، گوشى همراه، اسناد و مدارك كشف شد.
توصيه هاى  پليس

اوراق شناسايى شخصى را در خودرو رها نكنيد ،اگر بسته اى در 
خودرو داريد آنرا در معرض ديد قرار ندهيد. هرگز كليدهاى خود را در 
خودرو بدون سرنشين رها نكنيد حتى زمانى كه يك كار بسيار فورى 
داريد.هميشه درب ها را قفل كنيد و شيشه ها را كاملا بالا بكشيد 

وسايل  نقليه خود را به لوازم ايمني نظير دزدگير، سوئيچ مخفي، 
قفل فرمان و قفل سوئيچي يا قفل پدال وساير وسايل بازدارنده مجهز 

كنيد.
انتظامى شهرستان بندرعباس بيان كرد و   اين مطالب را فرمانده 
به قفل سوئيچي مجهز  را  تان  اتومبيل  گفت:درب صندوق عقب 
نماييد، سعي نماييد قفل در اتومبيل و سوئيچ موتور آن با يكديگر 
متفاوت باشد،از قرار دادن سوئيچ و دسته كليد در داخل اتومبيل جداً 
خودداري نماييد، تا حد امكان از راديو پخش كشويي استفاده نماييد 
و به هنگام ترك اتومبيل آن را برداريد، از سپردن سوئيچ اتومبيل 

خودتان به اشخاص غير مطمئن جداً خودداري نماييد.
خودروهاي خود را سرهنگ بسطامى در خصوص پارك خودرو گفت: خودروهاي خود را سرهنگ بسطامى در خصوص پارك خودرو گفت: خودروهاي خود را 
در محل هاي تاريك و خلوت متوقف نكنيد،سعي نماييد براي توقف 
هاي طولاني از پاركينگ هاي عمومي استفاده كنيدو هنگام ترك 

اتومبيل دقت كنيد كه درها و شيشه ها كاملاً بسته باشند.
وى ادامه داد:هيچگاه خودرو را حتي براي لحظه اي به صورت روشن 
ترك نكنيد، از تنها گذاشتن كودكان و سالخوردگان به تنهايي در 
خودرو خودداري كنيد، چنانچه اتومبيل خود را در پاركينگ منزل يا 
داخل حياط پارك مي كنيد كليه درها ي آن را قفل نموده وسوئيچ 

را روي خودرو نگذاريد.
سرهنگ بسطامى افزود: هنگام وقوع حادثه در صورت مراجعه به 
مراكز درماني خونسردي خود را حفظ و در صورت ترك اتومبيل 
نكات ايمني را رعايت فرماييد ومراتب را سريعا به پليس 110 اطلاع 
دهيد (در دادن آدرس تلفن و ...كه حضور ماموران را تسريع مى كند 
دقت كنيد).وى ادامه داد:تا حضور ماموران از بهم زدن صحنه اعم از 
مرتب كردن وسايل جابجايى آنها و دست زدن به اشيا و تردد غير 
ضرورى پرهيز كنيد، چنانچه به واسطه سرقت، شيشه درب ها يا 
پنجره شكسته است از جمع آورى خرده شيشه ها خوددارى كنيد. 
هر گونه اطلاعاتى از نحوه سرقت يا سارقان داريد فقط در اختيار 
ماموران انتظامى يا مسولان قضايى قرار دهيد و از بازگو كردن آن 

براى افراد به اصطلاح تماشاچى خوددارى كنيد.

فرمانده انتظامى  شهرستان بندرعباس:

باند سارقانوسايل خودروها دستگير شدند 

گروه حوادث:
به هدفشان  نتواستند  پليس  با تلاش  پارسيان  سارقان مسلح در 

برسند و از مغازه سرقت نمايند.
ساعت 5 و 30 دقيقه بامداد نهم اسفندماه سال جارى عابران پياده در 
شهرستان پارسيان به چند نفر در يك باب مغازه كامپيوترى مشكوك 
شدند و موضوع را به پاسگاه  انتظامى اطلاع دادند. تيم گشت پاسگاه 
بلافاصله به محل اعزام شدند و پس از رسيدن به محل مورد نظر 
مشاهده كردند يك دستگاه خودروى پژو 405 به سرعت از محل 
متوارى شد در حالى كه دو نفر در مغازه حضور داشتند. گشت سريعا 
مغازه را در محاصره خود قرار داد در همين رابطه آن دو نفر با ديدن 

پليس، اسلحه كلاش را به سمت ماموران شيلك كردند و ماموران 
متقابلا مبادرت به دفاع و تيراندازى نموده كه بر اثر اين حادثه  يكى 
از سارقان جوان 20 ساله اهل لامرد از ناحيه پا مورد اصابت گلوله قرار 

گرفت و به شدت مجروح شد. 
رييس پليس آگاهى استان در گفتگو با صبح ساحل با تاييد اين 
خبر گفت: اين سارق مجروح به همراه يك قبضه اسلحه كلاش و 
پنج تير جنگى دستگير شد وسارق ديگر پا به فرار گذاشت.سرهنگ 
اصغر قطب زاده ادامه داد:  دو نفر از سارقان فرارى كه سابقه دار بوده 

شناسايى و تحت تعقيب هستند .

سارقان مسلح  در پارسيان به هدفشان نرسيدند

iphone5-T3000

 دوسيم كارت همزمان -دوباند بلوتوث
 HD او 2- تلويزيون 

صفحه نمايش 3/3 اينچى - وب كم - راديو 
استريواف ام 

پخش MP3/MP4  -دوربين 5 مگاپيكسل  
داراى كيبورد لپ تابى 

WLAN-WAP-MMS-GPRS  -منوى 
فارسى - پشتيبانى  از فايل پاوريونيت 

 ارسال ودريافت ايميل - پشتيبانى از جاوا 
مرورگر اينترنت - نقشه خوان - 

 MSN - خبرنگارى 
220000 تومان - ارسال رايگان 

ميدان شهداء - پشت اداره صنايع

موبايل بلال 5562748 
09193994147

تدريس خصوصى آيلتس 
كنكور تخصصى زبان 

فريد بشيرى 
 مدرس زبان و ادبيات انگليسى 

تلفن : 09358966514

كارخانه
بندرعباس   آجر راسخ 

قاضى  قلعه 
استاندارد - مرغوب - با كيفيت - بادوام 
سفال تيغه 15*20 هرقالب 1650 ريال 
سفال تيغه 10*20 هرقالب 1200 ريال 

پوكه آجر جهت شيب بندى
 هرتن 170000 ريال 

آدرس دفتر فروش : بلوار جمهورى اميرآباد 
مقابل بانك مسكن آجر راسخ 
تلفن كارخانه : 09171674772 
تلفن دفتر فروش : 5550037 
مديركارخانه : 09171614502

لوسترهاى خود را 

گران نخريد

همراه:09176927202

                تلفن:2245637
طبقه دوم پلاك  شماره 108

   مشاوره -  طرح توجيهى -  مجوز فعاليت  -  مكان يابى وتامين زمين  -   تسهيلات بانكى  -   ماشين آلات و تجهيزات 
 با عضويت  دركانون مشاورين اعتبارى و سرمايه گذارى بانكى كوشيده ايم تا  

  تهيه طرح  توجيهى و مطالعات امكان سنجى
را مطابق   با استاندارد كليه سازمانها و بانك ها انجام دهيم 

دفتر مركزى  : بندرعباس - بلوار امام (ره) - روبروى 12 مترى بهار - مجتمع فجر گلشهر - طبقه دو - واحد 23 
تلفن : 07616675577   -  09173612574 - 09173606977

شعبه 1: خيابان دانشگاه - مركز رشد جهاد دانشگاهى  - مشاوره رايگان تلفن هاى پاسخگو : 07616682489 - 09192589690

www.bcicc.ir شركت صنعت ياران هرمزگان 

مفقودى
 پروانه اكتشاف به شماره 13/10598 
مورخ 90/5/22 مابين سازمان صنايع 

ومعادن استان هرمزگان و آقاى عباس 
نظرى مفقود گرديده وازدرجه اعتبار 

ساقط مى باشد 



 سياسى، اجتماعى و فرهنگى - تاسيس 1364

قاسم كرمى مدير مسئول: قاسم كرمى مدير مسئول: قاسم كرمى  صاحب امتياز: شركت تعاونى روزنامه و چاپخانه صبح ساحل    صاحب امتياز: شركت تعاونى روزنامه و چاپخانه صبح ساحل   

 قائم مقام مدير مسوول و مدير اجرايى: عليرضا خورشيدزاده

 حروفچينى و صفحه آرايى:صبح ساحل     حروفچينى و صفحه آرايى:صبح ساحل      چاپ: شركت اميدنشر و چاپ ايرانيان (تهران،اول جاده ساوه،پلاك100)

آگهى ها : 9-2248088و 3 - 2241462   سردبيرى :  2247855  سردبيرى :  2247855   تحريريه :  2226751   تحريريه :  2226751  توزيع :  2233726  توزيع :  2233726 

  فاكس شبانه روزى: 2221805       فاكس شبانه روزى: 2221805      تلفن تمام وقت : 09171631743     تلفن تمام وقت : 09171631743     تلفن  دفتر تهران :82427 - 021

 دفتر مركزى : بندرعباس، خيابان امام خمينى، جنب بانك رفاه - صندق پستى : 4111

راهنماى دفاتر صبح ساحل در سراسر هرمزگان :
بندرلنگه: خ شهيد دستغيب، بالاتر از داروخانه شاه مرادى:  2242301 - 0762

ميناب: خ شهيد امينى، پاساژ حيدرپور: 09179776167

قشم: خ شهيد منتظرى، روبروى درمانگاه شهيد ذاكرى: 07635221577

 خمير: بلوار امام خمينى، روبروى فرماندارى: 09177682570

 بستك: خ امام خمينى، مقابل بانك تجارت:  2363 - 0764322

وضعيت جوى و دريايى : 12/20  و 90/12/21

آسمان : صاف هوا همراه با  وزش باد نسبتا شديد وگرد و غبار محلى  آسمان : صاف هوا همراه با  وزش باد نسبتا شديد وگرد و غبار محلىآسمان : صاف هوا همراه با  وزش باد نسبتا شديد وگرد و غبار محلى

وضعيت دريا :كمى مواج و ارتفاع موج بين 70 تا 150 سانتيمتر

مد اول: 35: 11   دوم 47: 23دقيقه  جزر اول: 43: 05    دوم 59: 17 د   قيقه           جزر اول: 43: 05    دوم 59: 17 د   قيقه           جزر اول: 43: 05    دوم 59: 17 د   قيقه         جزر اول: 43: 05    دوم 59: 17 د   قيقه         

مغربذان مغربذان مغرب ا غروب آفتاب ظهرذان ظهرذان ظهر ا طلوع آفتاب اذان صبح ايام

18 :07 17 :51 11 :55 06 :00 04 :44   20   اسفند

18 :08 17 :51 11 :55 05 :59 04 :43 21   اسفند

18 :09 17 :52 11 :55 05 :57 04 :42 22  اسفند

1433 ثانىربيع الثانىربيع الثانى 17 شماره 2446    شماره 2446     - SOBHESAHELنبه شنبه شنبه 20 اسفند 1390    1390    سال بيست و هفتم    سال بيست و هفتم    10 March 2012                                   Email : Info.Sobhesahel@Gmail.Com        WWW.BSNEWS.IR   -      WWW.SOBHESAHEL.COM    :نشانى اينترنت

رودان :     2065 - 0766422
 رويدر :    09177635322
 بشاگرد : 3281 - 0766562   بشاگرد : 3281 - 0766562 بشاگرد : 3281 - 0766562
كيش :  4999 - 0764442
 سندرك: 3277 - 0766322
 جاسك : 09173652496
رودخانه: 09175750074
آباد: 09173632297حاجى آباد: 09173632297حاجى آباد: 09173632297 .:يكى از اقسام اسرافيان  است كه هر چه مى خواهى بخورى .:يكى از اقسام اسرافيان  است كه هر چه مى خواهى بخورى . :يكى از اقسام اسرافيان  است كه هر چه مى خواهى بخورى (ص) :يكى از اقسام اسرافيان  است كه هر چه مى خواهى بخورى (ص)  .: منفورترين مردان پيش خدا مرد لجوج و ستيزه جو است .: منفورترين مردان پيش خدا مرد لجوج و ستيزه جو است .رسول اكرم : منفورترين مردان پيش خدا مرد لجوج و ستيزه جو است (ع)  : منفورترين مردان پيش خدا مرد لجوج و ستيزه جو است (ع)   امام على

يد حريفان خود را شناخت هرمزگان درفوتبال جوانان واميد حريفان خود را شناخت هرمزگان درفوتبال جوانان واميد حريفان خود را شناخت  هرمزگان درفوتبال جوانان وامنماينده هرمزگان درفوتبال جوانان وامنماينده  فوتبالدرخشش سميه تكمار در مسابقات انتخابى تيم ملى

هرمان استان شناخته شده اند درمسابقات قهرمان استان شناخته شده اند درمسابقات قهرمان استان شناخته شده اند درمسابقات  قدركنگ كه به عنوان قدركنگ كه به عنوان  دركنگ كه به عنوان بدربندركنگ كه به عنوان بدربن بدربنلبدربنل تيم  هاى جوانان واميد ا
تيم جوانان البدر بندركنگ درگروه ششم مسابقات  جوانان واميدهاى كشور شركت خواهند كرد. 
جوانان كشور با تيم هاى شهردارى ممسنى، شهردارى بم، فولاديزد، نماينده بيرجند ونماينده 
سيستان وبلوچستان هم گروه است. بازى هاى اين گروه به ميزبانى شهردارى درممسنى از روز 
يدهاى كشور البدر بندركنگ  هم درمسابقات اميدهاى كشور البدر بندركنگ  هم درمسابقات اميدهاى كشور  هجدهم اسفندماه آغاز شده است. تيم اميد
قات با تيم هاى تريبت يزد، به عنوان نماينده هرمزگان حضور دارد. اين تيم درگروه پنجم مسابقات با تيم هاى تريبت يزد، به عنوان نماينده هرمزگان حضور دارد. اين تيم درگروه پنجم مسابقات با تيم هاى تريبت يزد، 
ه كرمان هم گروه استچشمه كرمان هم گروه استچشمه كرمان هم گروه است. مسابقات اميدهاى  مهرورزان پاسارگاد بيرجند، ايثار جيرفت و مس سر
روز نوزدهم اسفندماه به ميزبانى تربيت يزد آغاز شده است. البدر بندركنگ بعنوان گروه پنجم از روز نوزدهم اسفندماه به ميزبانى تربيت يزد آغاز شده است. البدر بندركنگ بعنوان گروه پنجم از روز نوزدهم اسفندماه به ميزبانى تربيت يزد آغاز شده است. البدر بندركنگ بعنوان 
را در رشته هاى مختلف زگان را در رشته هاى مختلف زگان را در رشته هاى مختلف  زگان ر به خوبى توانسته است نام هرمزگان ر به خوبى توانسته است نام هرم ر به خوبى توانسته است نام هرمصوصى درچندسال اخير به خوبى توانسته است نام هرمصوصى درچندسال اخي صوصى درچندسال اخيخصوصى درچندسال اخيخ خاشگاه خاشگاه  اشگاه يك باشگاه يك ب
طور كافى ورزشى سربلند نگه دارد وبراى اين سربلندى نياز است كه مسوولان ورزشى استان به طور كافى ورزشى سربلند نگه دارد وبراى اين سربلندى نياز است كه مسوولان ورزشى استان به طور كافى 

يم حمايت كنند.از اين تيم حمايت كنند.از اين تيم حمايت كنند.

سميه تكمار تك ستاره درخشان اين روزهاى كاراته استان هرمزگان بار ديگر درخشيد و اين بار 
در مرحله دوم انتخابى تيم ملى كاراته رده سنى 14و15سال توانست با غلبه بر حريفان به مقام 
دوم دست يابد و مجدداً جواز حضور در اردوى آمادگى تيم ملى را كسب نمايد. وى به همراه مربى 
پرتلاش و كاربلد خود سنسى ليلا حيدرى و با حمايت هاى باشگاه البدربندركنگ و هيات كاراته 
شهرستان بندرلنگه جهت شركت در اين مسابقات به تهران اعزام شده بود.حريفان سميه تكمار را 
ياسمن عالى(سيستان و بلوچستان)،ندا گل پيچ(فارس)، آيسان شاهى پور، مليكااحمدى(تهران)،  
فائزه محمدى سنگدهى، فاطمه زهرا خليلى(مازندران)،  درنا كاويانى(فارس) و فائزه چيذرى(البرز) 
بودند كه تكمار بعد از فائزه محمدى سنگدهى (مازندران) كه به مقام اولى رسيد. عنوان دومى 
را كسب نمود و به اتفاق فائزه محمدى مى بايست در اردوى تيم ملى كه از روز بيست وچهارم 

اسفندماه  تا بيست وششم برگزار مى گردد شركت نمايد. 

كاراته

ى:ورزشى:ورزشى:   ورزشوه ورزشوه  رگرگر
تيم فوتسال  دانشجويان واحد  بندرعباس 
آزاد اسلامى  دانشگاه  منطقه 15  قهرمان 

شد .
واحد  اسلامى  آزاد  دانشگاه  فوتسال  تيم 
بندرعباس  توانست با غلبه بر حريفان ، 
عنوان قهرمانى مسابقات فوتسال منطقه 

15  اين دانشگاه را از آن خودكند .
مسابقات فوتسال منطقه 15 دانشگاه آزاد 
اسلامى با حضور تيم هاى واحد ها و مراكز 
دانشگاهى اين منطقه ( استان هرمزگان) 
به ميزبانى دانشگاه آزاد بندرعباس در زمين 
چمن مصنوعى اين دانشگاه برگزار شد . در 
اين دوره از مسابقات تيم هاى بندرعباس ، 
بندر لنگه و بندر جاسك به مرحله نهايى راه 
يافتند و تيم بندرعباس توانست با غلبه بر 
حريفان مدال طلاى اين دوره از مسابقات 
را به گردن آويخته و عنوان قهرمانى را از 

آن خود سازد . 
تيم هاى بندر لنگه و بندرجاسك نيز به ترتيب مقام هاى دوم و سوم 

را كسب كردند .
اعضاى تيم بندرعباس را سيد حسن حسينى ، ميثم دمى ، عزيزاالله 

عامرى ، سجاد عامرى سياهويى ، حميد مراد پور ، محمد رضا راستى 
، حميد رضا عسكرى ، سينا رمضان رمجى ، امان  قره خان  ، فرهاد 
قلى پور ، هادى رضايى نبوبندى ، سيروس بنى اسدى تشكيل مى دادند. 

اميد حيدرى پورى و عبدالسعيد عابدينى به عنوان مربى و سرپرست اين 
تيم را همراهى مى كردند .  داورى اين مسابقات را حسن رييسى،مهدى 

جلودارى و ابراهيم فيروزى برعهده داشتند.

درمسابقات فوتسال منطقه 15 دانشگاه آزاد؛درمسابقات فوتسال منطقه 15 دانشگاه آزاد؛درمسابقات فوتسال منطقه 15 دانشگاه آزاد؛

«بندرعباس» بر سكوى قهرمانى ايستاد«بندرعباس» بر سكوى قهرمانى ايستاد

رگرگروهورزشى/محمود رئيسى 
بدربندركنگالبدربندركنگالبدربندركنگ 5 ، البرز اصفهان 1 

زاده، محسن مكى زادهن زاده، محسن مكى زادهن زاده، محسن مكى زاده ن داوران: جوادسهراب نژاد، امين حسن داوران: جوادسهراب نژاد، امين حس

داور چهارم: نصيب شناسى
نده فدراسيون: داود ذوقى نماينده فدراسيون: داود ذوقى نماينده فدراسيون: داود ذوقى 

على   ،(14) بغيازى  وليد  (10و 47)  دوگل  زرنگارى  محمد  گل ها: 
 ،(51) آينه زدايى  كيوان   ،(28) پورارژنگى 
سلجوقى  حسين  بندركنگ،  البدر  براى 

(11)، براى البرزاصفهان 
كوشكى  والياس  ايمنى  حسين  كوشكى خطار:  والياس  ايمنى  حسين  كوشكى خطار:  ياس  ا
واميرحسين  عابدينى  وشروين  البدر  از 

منتظرى از البرز 
بحرى،  فواد  بندركنگ:  البدر  بازيكنان 
يونس منشى باشى، محمدزرنگارى، الياس 
ابراهيمى،  على  ايمنى،  حسين  كوشكى، 
بغياز،  وليد  مروت،  محمد  محمدراغ، 

پورارژنگى، كيوان آينه زدايىعلى پورارژنگى، كيوان آينه زدايىعلى پورارژنگى، كيوان آينه زدايى
هاذخيره هاذخيره ها: محمد درياپيما، على نژادباسعيدو، 
رشيدى،  محمد  زاده،  حسين   زاده، مجتبى  حسين   زاده، مجتبى   
محمدنظامى، محمدامين مسلمانى، كامران 

ذاكرى
قربانى، سرپرست: ابراهيم بحرىمربى: عليرضا قربانى، سرپرست: ابراهيم بحرىمربى: عليرضا قربانى، سرپرست: ابراهيم بحرى

لاحتى، محمدرضا  البرزاصفهان: سياوش پوررشيدى، متين فلاحتى، محمدرضا  البرزاصفهان: سياوش پوررشيدى، متين فلاحتى، محمدرضا  بازيكنان
سيدعليرضاموسوى،  شهريارى،  احمدرضا  عزيززاده،  رضا  سيدعليرضاموسوى، بلارى،  شهريارى،  احمدرضا  عزيززاده،  رضا  سيدعليرضاموسوى، بلارى،  شهريارى،  احمدرضا  عزيززاده،  رضا  لارى، 
سيدحسن ميرهاشمى، امين طالبيان، شروين عابدى، محمداقدامى، 

حسين سلجوقى
ها: على شريفى، اميرحسين منتظرى، على حيدرى، مهدى ذخيره ها: على شريفى، اميرحسين منتظرى، على حيدرى، مهدى ذخيره ها: على شريفى، اميرحسين منتظرى، على حيدرى، مهدى 

وهاب زاده
رتضى اكبرى: حجت ا... فرهادى، مرتضى اكبرى: حجت ا... فرهادى، مرتضى اكبرى ربىمربىمربى

شرح بازى: تيم فوتبال نونهالان البدربندركنگ درهفته دهم ليگ برتر 
حمايت حدود 200 نفر هوادار خود به ديدار البردر ورزشگاه خانگى با حمايت حدود 200 نفر هوادار خود به ديدار البردر ورزشگاه خانگى با حمايت حدود 200 نفر هوادار خود به ديدار البرز 
اصفهان رفت. شاگردان عليرضا قربانى كه بازى رفت را مقابل اين تيم 
انسى يك برصفر باخته بودند در ديدار برگشت فقط به پيروزى  بدشانسى يك برصفر باخته بودند در ديدار برگشت فقط به پيروزى  بدشانسى يك برصفر باخته بودند در ديدار برگشت فقط به پيروزى  با
ه بعد د.البدربندركنگ كه براى صعود به مرحله بعد د.البدربندركنگ كه براى صعود به مرحله بعد  د.البدربندركنگ كه براى صعود به مرحلپرگل فكر مى كردند.البدربندركنگ كه براى صعود به مرحلپرگل فكر مى كردن پرگل فكر مى كردنآن هم پرگل فكر مى كردنآن هم 
از دو ديدار باقى مانده خودشان مقابل ياز وچهار امتياز از دو ديدار باقى مانده خودشان مقابل ياز وچهار امتياز از دو ديدار باقى مانده خودشان مقابل  ياز وچهار امتياز نياز به اين سه امتياز وچهار امتياز نياز به اين سه امت
ى سپاهان اصفهان دارند از همان آغاز بازى را طوفانى سپاهان اصفهان دارند از همان آغاز بازى را طوفانى  پتوى لاله اصفهان و
شروع كردند. هنوز عقربه هاى ساعت روى عدد ده نرسيده بود كه 

ى براى قرمزپوشان البدربندركنگ به يى براى قرمزپوشان البدربندركنگ به يى براى قرمزپوشان البدربندركنگ به  محمدزرنگارى گل زيبا
ثمررساند. اين گل زياددوام نداشت چون يك دقيقه بعد حسين 
فلت مدافعان البدر گل مساوقى روى غفلت مدافعان البدر گل مساوقى روى غفلت مدافعان البدر گل مساوى را براى البرز  سلجو
اصفهان به ثمر رساند. عليرضا قربانى مربى جوان اما آينده دار 
كى تيم البدربندركنگ پس ا زپذيرفتن اين گل دستورات تاكتيكى تيم البدربندركنگ پس ا زپذيرفتن اين گل دستورات تاكتيكى 
تيكى  انديشه ودستورات ن تغيير تاكتيكى  انديشه ودستورات ن تغيير تاكتيكى  انديشه ودستورات  ن تغيير تاكعوض كرد واين تغيير تاكعوض كرد واي خود را 
از وليد بغياز وليد بغياز  وليد بغيتاكتيكى مربيان آن ها را به هم ريخت. دردقيقه 14 وليد بغيتاكتيكى مربيان آن ها را به هم ريخت. دردقيقه 14 
بارديگر غرق  البدر زد تا ورزشگاه  البدر ز نونهالان  البدر ز نونهالان  هالان  گل دوم را براى
نان ادامه نيمه اول همچنان ادامه نيمه اول همچنان ادامه  دربدر دربدر در بدر شار حملات البدر شار حملات ال شار حملات الدى شود. فشار حملات الدى شود. ف در شا
داشت تا اينكه در دقيقه 28 على پور ارژنگى مهاجم آماده تيم 
نتيجه سه وم دروازه تيم اصفهان را باز كرد تا با نتيجه سه وم دروازه تيم اصفهان را باز كرد تا با نتيجه سه  وم دروازه تيم اصفهان را باز كرد تا با البدر براى بار سوم دروازه تيم اصفهان را باز كرد تا با البدر براى بار س
بريك نونهالان البدر بندركنگ به رختكن بروند. درنيمه دوم 
بازى نگذشته بود كه گل چهارم البدر زمان بازى نگذشته بود كه گل چهارم البدر زمان بازى نگذشته بود كه گل چهارم البدر  زمان هنوز 7 دقيقه از زمان هنوز 7 دقيقه از 
بندركنگ توسط محمدزرنگارى زننده گل اول به ثمر رسيد. 
گل چهارم كه براى البدر زده شد خط دفاعى وآرايش تيمى 
البرز اصفهان كاملاً به هم ريخت ودر دقيقه 51 گل پنجم را 
وان آينه زدايى كه در با كيوان آينه زدايى كه در با كيوان آينه زدايى كه در بازى هفته قبل مقابل  ند.پذيرفتند.پذيرفتند. نيز 
ايب بود اين گل را به ثمر رساند. ب آهن به علت محروميت غايب بود اين گل را به ثمر رساند. ب آهن به علت محروميت غايب بود اين گل را به ثمر رساند.  ذو
روزى رسيداما7 موقعيت گلزنى با 5 گل به پيروزى رسيداما7 موقعيت گلزنى با 5 گل به پيروزى رسيداما7 موقعيت گلزنى  با 5 گل به پيدراين بازى  البدر با 5 گل به پيدراين بازى  البدر 
ديگر داشت وبا بدشانسى يكى پس از ديگرى از دست رفت. 
فهان خواهد  هفته يازدهم تيم البدر بندركنگ به اصفهان خواهد  هفته يازدهم تيم البدر بندركنگ به اصفهان خواهد  دربازى
رفت تا با پتوى لاله اصفهان ديدار كند. در ديدار رفت تيم البدر 
ست دهد وشكست دهد وشكست دهد وآخرين  موفق شده بود پتوى لاله را دو بريك 
ى حساس ترين مسابقه تيم البدر بندركنگ روز ديدار به نوعى حساس ترين مسابقه تيم البدر بندركنگ روز ديدار به نوعى حساس ترين مسابقه تيم البدر بندركنگ روز 

شنبه بيست وهفتم اسفندماه ميزبان سپاهان اصفهان است.
بدر بندركنگ پس از پايان يافتن بازى  عليرضا قربانى سرمربى تيم البدر بندركنگ پس از پايان يافتن بازى  عليرضا قربانى سرمربى تيم البدر بندركنگ پس از پايان يافتن بازى 
انجام داديم  بازى خوبى  به صبح ساحل گفت:  البرز اصفهان  به صبح ساحل گفت:مقابل  البرز اصفهان  به صبح ساحل گفت:مقابل  البرز اصفهان  قابل 
ديم. وبه آنچه كه برايش زحمت كشيده بوديم رسيديم. وبه آنچه كه برايش زحمت كشيده بوديم رسيديم. وى اظهارداشت:  و
شكست دور رفت ما مقابل شناخت كافى از البرز اصفهان داشتيم و شكست دور رفت ما مقابل شناخت كافى از البرز اصفهان داشتيم و شكست دور رفت ما مقابل 
اين تيم واقعاً يك اتفاق بود زيرا البرز تيمى نبود كه بتواند ما را شكست 
دهد. قربانى گفت: دراين ديدار از دقيقه 60 بازى سه بازيكن اصلى 
خود را از زمين بيرون آوردم تا آن ها با يك آمادگى بيشتربتواند روز 
دوشنبه بيست ودوم دراصفهان مقابل پتوى لاله بازى كندبه همين 
از دقيقه 60 كيفيت بازى كمى پائين آمدوموقعيت هاى گلزنى خاطر از دقيقه 60 كيفيت بازى كمى پائين آمدوموقعيت هاى گلزنى خاطر از دقيقه 60 كيفيت بازى كمى پائين آمدوموقعيت هاى گلزنى 

زيادى را از دست داديم. 
فهان پتوى لاله اصفهان پتوى لاله اصفهان  سرمربى تيم البدر بندركنگ درباره بازى  مقابل 
عد محكوم به برد صعود به مرحله بعد محكوم به برد صعود به مرحله بعد محكوم به برد هستيم  گفت: دراين ديدار براى 
وبا شناختى كه از پتوى لاله اصفهان داريم اين تيم را مثل بازى رفت 
كيفيت  اصفهان  لاله  پتوى  اظهارداشت:  وى  داد.  خواهيم  شكست 
بازيش كمى از البرز بالاتر است واين موضوع ديدار ما را با اين تيم 

جذاب تر خواهد كرد. 

ليگ برتر فوتبال نونهالان ايران؛

« البدر بندركنگ »5 گل زد7 گل از دست دادركنگ »5 گل زد7 گل از دست دادركنگ »5 گل زد7 گل از دست دادركنگ »5 گل زد7 گل از دست دادركنگ »5 گل زد7 گل از دست داد

ميزبان مرحله نهايى جام خليج فارسباس ميزبان مرحله نهايى جام خليج فارسباس ميزبان مرحله نهايى جام خليج فارس باس ندرعباس ندرع ندرعبندرعب

ز امرجام خليج فارس از امرجام خليج فارس از امروز شنبه بيستم اسفندماه دربندرعباس  جام خليج فارس ا مسابقات بسكتبال جام خليج فارس ا مسابقات بسكتبال  مرحله نهايى
آغاز خواهد شد. 

دراين مرحله 6 تيم تهران، خراسان رضوى، اصفهان، كرمانشاه، هرمزگان وآذربايجان غربى كه 
ه اند با يكديگر به رقابت خواهند پرداخت. مسا نهايى مسابقات راه يافته اند با يكديگر به رقابت خواهند پرداخت. مسا نهايى مسابقات راه يافته اند با يكديگر به رقابت خواهند پرداخت. مسابقات هر روز تا  به مرحله
خواهد شد. هيات بسكتبال استان با گرفتن پنجم اسفندماه درسالن فجر بندرعباس برگزار خواهد شد. هيات بسكتبال استان با گرفتن پنجم اسفندماه درسالن فجر بندرعباس برگزار خواهد شد. هيات بسكتبال استان با گرفتن  بيست و
دست بياوردددارد عنوانقهرمانى را در بين تيم هاى صاحب نام به دست بياوردددارد عنوانقهرمانى را در بين تيم هاى صاحب نام به دست بياورد وبراى  ددارد عنوانقهرمانى را در بين تيم هاى صاحب نام به ميزبانى اين مسابقات قصددارد عنوانقهرمانى را در بين تيم هاى صاحب نام به ميزبانى اين مسابقات قص
ى است. هوادهرمزگانى است. هوادهرمزگانى است. هواداران به ورزش  رسيدن به اين قهرمانى نيازمند حمايت هواداران خونگرم 
يا استاديومهرمزگان هرگاه  به سالن يا استاديومهرمزگان هرگاه  به سالن يا استاديوم هاى ورزشى آمده اند موجب شده اند كه تيم هاى هرمزگانى 
جشن قهرمانى بهتر ظاهر شوند ونتايج بهترى هم كسب نمايند. پس براى برپا كردن جشن قهرمانى بهتر ظاهر شوند ونتايج بهترى هم كسب نمايند. پس براى برپا كردن جشن قهرمانى  بهتر ظاهر شوند ونتايج بهترى هم كسب نمايند. پس براى برپا كردن به مراتب بهتر ظاهر شوند ونتايج بهترى هم كسب نمايند. پس براى برپا كردن به مراتب 

نگذارند. قابت ها تنها نگذارند. قابت ها تنها نگذارند.  بسكتبال استان تماشاگران نماينده هرمزگان را دراين ر

بسكتبال

ووه ووه ورزشى:محمود رئيسى  رگرگر
با  هرمزگان  فوتسال  برتر  ليگ  سوم  هفته 
دراين  كارخودپايان داد.انجام چهارديدار به كارخودپايان داد.انجام چهارديدار به كارخودپايان داد.
آتيه سازان  ميزبان  آتيه سازان نه  ميزبان  آتيه سازان نه  ميزبان  ه  درخا قائم ميناب  هفته 
بندرعباس بود. قائم كه از 6 بازى قبل خود 
تنها يك شكست دركارنامه داشت درمقابل 
رقم خورد  برايش  باخت  دومين  آتيه سازان 
وبا اين شكست سايه  سنگين تيم آتيه سازان 
را بالاى سرخود مى بيند. اين بازى در پايان 
دوبريك به سود آتيه سازان به پايان رسيد. 
دربى شهر حاجى آباد درپايان دوبريك به سود 
با شكست دادن  پايان رسيد. آرش  به  آرش 
آموزش وپرورش 8 امتيازى شد و جاى اين 
ت. تيم را درمكان سوم جدول گرفت. تيم را درمكان سوم جدول گرفت. درگروه 
الف در هفته سوم از دوربرگشت تيم هدف 
گروه  دربازى هاى  داشت.  استراحت  هرمز 
دوبردو  هرمز  واستقلال  تايدواتر  تيم  «ب» 
مساوى شدند. آلومينيوم المهدى صدرنشين 
بادرلنگه به ديدار پاس رفت. اين بادرلنگه به ديدار پاس رفت. اين بازى  درلنگه به ديدار پاس رفت. اين گروه دربندرلنگه به ديدار پاس رفت. اين گروه دربن
در پايان با شكست تيم صدرنشين آلومينيوم 
دراين ديدار به به پايان رسيد .پاس سه گل دراين ديدار به به پايان رسيد .پاس سه گل دراين ديدار به 

ثمر رساند. 

هفته سوم از دوربرگشت ليگ فوتسال هرمزگان؛

«آلومينيوم المهدى» صدرنشينى را به پاس بندرلنگه داد
سايه سنگين «آتيه سازان غدير» بالاى سر «قائم ميناب» 
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راى دوهفته اى كه مسوولان ورزشگاه خليج فارس براى دوهفته اى كه مسوولان ورزشگاه خليج فارس براى  دوهفته اى كه مسوولان ورزشگاه خليج فارس باميدداشتيم كه قول دوهفته اى كه مسوولان ورزشگاه خليج فارس باميدداشتيم كه قول 
ى شود اما اين قول هم به جمع افتتاح پيست تارتان داده بودند عملى شود اما اين قول هم به جمع افتتاح پيست تارتان داده بودند عملى شود اما اين قول هم به جمع 
گ زدن دور قول هاى عملى نشده گذشته پيوست. براى خط كشى و رنگ زدن دور قول هاى عملى نشده گذشته پيوست. براى خط كشى و رنگ زدن دور 

ست ارى اين پيست ارى اين پيست  هره بردپيست هفته ها مى گذرد ولى هنوز خبرى از بهره بردپيست هفته ها مى گذرد ولى هنوز خبرى از بهره برد
كرنيست. فكر مى كرنيست. فكر مى كرديم كه دوندگان درآخرهاى سال 90 وعيدباستانى 

جديد عيدى خوبى بگيرند اما ظاهراً اين اتفاق نخواهد افتاد. 

  روزشمار افتتاح پيست تارتان

ليگ دسته اول فوتبال هرمزگان؛

«پيام كوخرد بستك»، «گازال جناح» و
ميناب» به دوربعدى راه يافتندواى حديد ميناب» به دوربعدى راه يافتندواى حديد ميناب» به دوربعدى راه يافتند «آ

ورزشىوه ورزشىوه ورزشى:محمود رئيسى  رگرگر
فوتبال  اول  دسته  ليگ  چهاردهم  هفته 
با انجام چهارديدار به كارخودش  هرمزگان 
دراين هفته پيام كوخرد وامواج  پايان داد. 
بندرخمير كه قضاوت آن را احمدپور، نصيب 
دادند  انجام  بندرلنگه  از  دادند وعيسى شاسى  انجام  بندرلنگه  از  دادند وعيسى شاسى  انجام  درلنگه 
درپايان نوددقيقه صفربر صفر مساوى شدند. 
اگاز ال جناح درخانه ميزبان بركه دوكاپارسيان گاز ل جناح درخانه ميزبان بركه دوكاپارسيان گاز ل جناح درخانه ميزبان بركه دوكاپارسيان 
بود . بركه دوكا براى صعود نياز به پيروزى 
مقا داشت اما گاز ال با يك تساوى بل گازال  داشت اما گاز ال با يك تساوى بل گازال  داشت اما گاز ال با يك تساوى 
مى يافت.  راه  مسابقات  دوربعدى  به  هم 
با سوت عليرضا كنارى و كمك هاى  بازى 
مهدى مدانلو ومجتبى خواب جاويد آغاز شد 
برصفر  يك  كه  بود  گاز ال  اين  درپايان  كه 
به  دوم  تيم  عنوان  وبه  شد  ميدان  وپيروز  شد  ميدان  وپيروز  شد  يدان 
دوربعدى مسابقات راه يافت. سهيلى قشم 
بود.سهيلى  بندرلنگه  پاس  ميزبان  بود.سهيلى درخانه  بندرلنگه  پاس  ميزبان  بود.سهيلى درخانه  درلنگه 
اما  برد  را  بازى  چهاربرصفر  ديدار  اما دراين  برد  را  بازى  چهاربرصفر  ديدار  اما دراين  برد  را  بازى  رصفر 
مثل سال هاى گذشته نتوانست به دوربعدى 
كنگ دابد. ملوان بندركنگ دابد. ملوان بندركنگ درخانه  ابد. ملوان بندرمسابقات راه يابد. ملوان بندرمسابقات راه ي
ميزبان خواجه عطاء بندرعباس بود اما تيم 
برصفر  سه  و  نرفت  بندرلنگه  به  بندرى 
گروه  مسابقات  درپايان  شد.  اعلام  گروه نده  مسابقات  درپايان  شد.  اعلام  گروه نده  مسابقات  ايان  باز
غرب تيم پيام كوخرد بستك با 27 امتياز 
ازى به صدرنشين وبه همراه گاز ال 25 امتيازى به صدرنشين وبه همراه گاز ال 25 امتيازى به 
دوربعدى مسابقات راه يافتند. درگروه شرق 
صعود آواى حديدميناب به دوربعدى مسجل 
شده اما از بين تيم هاى خليج فارس ميناب 
خواهد قلال ميناب يكى به دوربعد راه خواهد قلال ميناب يكى به دوربعد راه خواهد  قلال ميناب يكى به دوربعد راه و استقلال ميناب يكى به دوربعد راه و است
يافت. استقلال براى راه يافتن به مرحله بعدى 

ج فارس با يك تساوى مقابل مقاومت رودخانه به خواسته خودش خوبايد تايدواتر را شكست دهد ولى خليج فارس با يك تساوى مقابل مقاومت رودخانه به خواسته خودش خوبايد تايدواتر را شكست دهد ولى خليج فارس با يك تساوى مقابل مقاومت رودخانه به خواسته خودش خواهد رسيد. 

   اختصاصى از ورزش هرمزگان
سيريك ليگ برتر سيريك ليگ برتر سيريك 

پرونده هفته اول مسابقات فوتبال ليگ برتر شهرستان سيريك با
يكى صدف نوين يكى صدف نوين يكى  ردوبدل شدن 15 گل وانجام پنج بازى بسته شد. 
از تيم هاى كه با سرمايه گذارى بالا پاى دراين رقابت ها گذاشته بود 
ار كريان را از پيش روى برداشت. والفقار كريان را از پيش روى برداشت. والفقار كريان را از پيش روى برداشت.  با نتيجه پرگل پنج برصفر ذ
ستك دوبريك ياران گروگ را از پيش روى برداشت. اتحاد كوهستك دوبريك ياران گروگ را از پيش روى برداشت. اتحاد كوهستك دوبريك ياران گروگ را از پيش روى برداشت. اتحاد  كوهصدف كوهصدف 
كردر كه با تيمى جوان دراين مسابقات شركت كرده است در ديدارى 
مغلوب  را  دوبريك وحدت ميشى  به سمت جنجال مى رفت  كه 
كرد. موج نوين سيريك با يك گل فجر شهداى روستاى روتان را با 
شكست بدرقه كرد. ديدار دوتيم ساحل شهردارى وشهيد عليدادى 
شهيد مردان درحالى كه دوتيم در ميان آمده رقابت با يكديگر بودند 
تيم هاى صدف  مسابقات  دراين  لغوشد.  مسابقات  كميته  از سوى 
كوهستك، صدف نوين كوهستك، ياران گروگ، وحدت ميشى، اتحاد 
كردر، ذوالفقار كريان،موج نوين، ساحل شهردارى، فجر روتان، شهيد 
عليدادى شهيد مردان با يكديگر رقابت خواهند كرد تا پايان سه تيم 

سقوط كننده به ليگ يك مشخص شوند.  

خردسالان بندرعباس بسكتبال خردسالان بندرعباس بسكتبال خردسالان بندرعباس 
حضور  با  بندرعباس  باشگاه هاى  خردسالان  بسكتبال  مسابقات 
خابرات وپالايشگاه نفت  ناصر، اروند، مخابرات وپالايشگاه نفت  ناصر، اروند، مخابرات وپالايشگاه نفت  تيم هاى ملوان، توانير، كانون
درحال برگزارى است. درادامه اين مسابقات پالايشگاه نفت با اروند، 
خابرات با توانير، ملوان با كانون ناصر، اروند با توانير، پالايشگاه نفت مخابرات با توانير، ملوان با كانون ناصر، اروند با توانير، پالايشگاه نفت مخابرات با توانير، ملوان با كانون ناصر، اروند با توانير، پالايشگاه نفت 
خابرات ديدار خواهند كرد اين مسابقات به با مخابرات ديدار خواهند كرد اين مسابقات به با مخابرات ديدار خواهند كرد اين مسابقات به  با مبا كانون ناصر وملوان با مبا كانون ناصر وملوان 

شود. ر مى شود. ر مى شود.  ناسبت حماسه 12 اسفندمناسبت حماسه 12 اسفندمناسبت حماسه 12 اسفندماه برگزا

بانوان آمادگى جسمانى ودوميدانى بانوان آمادگى جسمانى ودوميدانى بانوان 
آمادگى جسمانى ودوميدانى ويژه بانوان در سالن يكدوره مسابقات آمادگى جسمانى ودوميدانى ويژه بانوان در سالن يكدوره مسابقات آمادگى جسمانى ودوميدانى ويژه بانوان در سالن 
ودىگى جسمانى زهرا محمودىگى جسمانى زهرا محمودى،  گزار شد كه درپايان درآمادم برگزار شد كه درپايان درآمادم برگزار شد كه درپايان درآماد يادگار اما
در دو سرعت نسيم حسن زاده وسليمه ناصرى اول تا سوم شدند. 

سليمه ناصرى برسكوى نخست ايستاده، زهرا محمودى دوم شدو 
گرفت. در دو استقامت 540 متر فرشته بهرام زاده درجاى سوم قرار گرفت. در دو استقامت 540 متر فرشته بهرام زاده درجاى سوم قرار گرفت. در دو استقامت 540 متر 
سميه حسن زاده اول، زهرا محمودى دوم و فرشته بهرام زاده مكان دوم 

اص داد. تصاص داد. تصاص داد.  تصرا به خود اختصرا به خود اخ

فوتبال پيشكسوتان 
كشنبه ت فوتبال پيشكسوتان شهرستان بندرعباس از فردا يكشنبه ت فوتبال پيشكسوتان شهرستان بندرعباس از فردا يكشنبه  مسابقا
انجام سه ديدار دنبال خواهد شد. در  با  ايكم اسفند ماه  ايكم  م  ست و بيست و بيست و 
اديوم تختى مخابرات با ملى گاز ديدار خواهد كرد . در زمين توانير استاديوم تختى مخابرات با ملى گاز ديدار خواهد كرد . در زمين توانير استاديوم تختى مخابرات با ملى گاز ديدار خواهد كرد . در زمين توانير 
طا بازى توانير با خواجه عطا بازى توانير با خواجه عطا بازى  توانير با خواجه عساعت 18 ملوان با توحيد و ساعت 19/30 توانير با خواجه عساعت 18 ملوان با توحيد و ساعت 19/30 
مى كند. در روز چهارشنبه 24 اسفند ماه خواجه عطا ساعت 18 در 
صاف خواهد كرد و شاهين و توحيد ساعت ورزشگاه تختى با ساحل مصاف خواهد كرد و شاهين و توحيد ساعت ورزشگاه تختى با ساحل مصاف خواهد كرد و شاهين و توحيد ساعت 

ند پرداخت.19/30 با هم به رقابت خواهند پرداخت.19/30 با هم به رقابت خواهند پرداخت.

گ برتر فوتسال هرمزگانليگ برتر فوتسال هرمزگانليگ برتر فوتسال هرمزگان

نبه شنبه شنبه  شتسال هرمزگان فردا يكشتسال هرمزگان فردا يك  هفته چهارم از دور برگشت ليگ برتر فو
خواهد  آغاز خواهد  آغاز خواهد  بندررمز ، بندرلنگه و بندررمز ، بندرلنگه و بندرعباس رمز ، بندرلنگه و م اسفند ماه در هرمز ، بندرلنگه و م اسفند ماه در ه م اسفند ماه در هبيست و يكم اسفند ماه در هبيست و يك
شد. در بندرلنگه پاس و ملوان بندر كنگ باهم مسابقه مى دهند . 
ى كنند.آرش حاجى آباد بازى مى كنند.آرش حاجى آباد بازى مى كنند. در هرمز ساعت 14 هدف هرمز با 

استقلال هرمز ميزبان آلومينيوم المهد 16 استقلال هرمز ميزبان آلومينيوم المهد 16 استقلال هرمز ميزبان آلومينيوم المهدى بندرعباس است.  ساعت
ه سازان غدير ميزبان آموزشدر بندرعباس آتيه سازان غدير ميزبان آموزشدر بندرعباس آتيه سازان غدير ميزبان آموزش و پرورش حاجى آباد 
است. روز سه شنبه بيست و سوم هم هدف هرمز با آتيه سازان غدير ، 
آموزش وپرورش حاجى آباد با قائم ميناب، آلومينيوم المهدى بندرعباس

گ با استقلال هرمز ديدار خوابا تايد واتر و ملوان بندركنگ با استقلال هرمز ديدار خوابا تايد واتر و ملوان بندركنگ با استقلال هرمز ديدار خواهند كرد. در 
ند كرد. اين روز آرش حاجى آباد و پاس بندرلنگه استراحت خواهند كرد. اين روز آرش حاجى آباد و پاس بندرلنگه استراحت خواهند كرد. 
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119113663028سپاهان اصفهان

116411814419ذوب آهن اصفهان

105232161518البدربندركنگ

104241712516مس كرمان

210-102441012پتوى لاله اصفهان

205-10172323البرز اصفهان

284-10181735بهمن اراك

ى:ورزشى:ورزشى: محمود رئيسى  ورزشوه ورزشوه  رگرگر
مقابل  درخانه  كشور  فوتبال  دوم  دسته  ليگ  بيست ويكم  درهفته  مقابل بندركنگ  درخانه  كشور  فوتبال  دوم  دسته  ليگ  بيست ويكم  درهفته  مقابل بندركنگ  درخانه  كشور  فوتبال  دوم  دسته  ليگ  يست ويكم  البدر   

فولادنوين خوزستان با تساوى بدون گل متوقف شد. 
كنند موفق نشدند ودرپايان نود  دروازه حريف را بازكنند موفق نشدند ودرپايان نود  دروازه حريف را بازكنند موفق نشدند ودرپايان نود  هرچه تلاش كردند تاشهرام مهرپيما دراين بازى هرچه تلاش كردند تاشهرام مهرپيما دراين بازى هرچه تلاش كردند تا شهرام مهرپيما دراين بازى شاگردان شهرام مهرپيما دراين بازى شاگردان 
دست دادند تا با 25 امتياز درياز حساس خانگى را از دست دادند تا با 25 امتياز درياز حساس خانگى را از دست دادند تا با 25 امتياز درمكان يازدهم جدول رده بندى قرار گيرند.  ياز حساس خانگى را از دقيقه دوامتياز حساس خانگى را از دقيقه دوامت
وبرابدربندركنگ براى ماندن در ليگ دسته دوم درهفته هاى آينده كارسختى دارند وبرابدربندركنگ براى ماندن در ليگ دسته دوم درهفته هاى آينده كارسختى دارند وبراى بقاء چاره اى ندارد كه  بدربندركنگ براى ماندن در ليگ دسته دوم درهفته هاى آينده كارسختى دارند لبدربندركنگ براى ماندن در ليگ دسته دوم درهفته هاى آينده كارسختى دارند ل ا

خوزستانى با همين نتيجه به كارخود به امتيازات خود اضافه كند. البدر دربازى رفت مقابل اين تيم خوزستانى با همين نتيجه به كارخود به امتيازات خود اضافه كند. البدر دربازى رفت مقابل اين تيم خوزستانى با همين نتيجه به كارخود 

ابقات ودپايان داده بود. درادامه اين مسابقات ودپايان داده بود. درادامه اين مسابقات ودر هفته بيست ودوم روز سه شنبه بيست وهفتم اسفندماه قرمزپوشان 
شهد خواهند رفت تا با سياه جامگان تيم 29 امتيازى گروه دوم ديدار كنند. درساير البدربندركنگ به مشهد خواهند رفت تا با سياه جامگان تيم 29 امتيازى گروه دوم ديدار كنند. درساير البدربندركنگ به مشهد خواهند رفت تا با سياه جامگان تيم 29 امتيازى گروه دوم ديدار كنند. درساير 
لوب گيتى پسند شدغلوب گيتى پسند شدغلوب گيتى پسند شد. ذوب آهن نوين اصفهان  غديدارهاى هفته بيست ويكم نفت محمودآباد درخانه يك برصفر مغديدارهاى هفته بيست ويكم نفت محمودآباد درخانه يك برصفر م
هد را برد. شهردارى جم دوبريك سياه جامگان مشهد را برد. شهردارى جم دوبريك سياه جامگان مشهد را برد. شهردارى  مقابل مقاومت تهران دوبرصفر شكست خورد. گازفجر 
اردبيل با يك گل نفت وگاز گچساران را درهم شكست، سپيدرود رشت يك برصفر استقلال اهواز را از پيش 

روبرداشت وشموشك نوشهر درخانه مقابل ملى حفارى اهواز حاضر نشد. 

دسته دوم فوتبال كشور؛ليگ دسته دوم فوتبال كشور؛ليگ دسته دوم فوتبال كشور؛ ليگ م ليگ م  م يكم يك هفته بيست و

شد«البدر بندركنگ» درخانه متوقف شد«البدر بندركنگ» درخانه متوقف شد
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21116430141739استقلال اهواز

219842218435مقاومت تهران

2197527131434شهردارى اردبيل

2110382222033نفت وگاز گچساران

2110292820832ملى حفارى اهواز

219572117432سپيدرودرشت

218582725229سياه جامگان خراسان

218582424029گيتى پسنداصفهان

426-217592529نفت محمودآباد

325-216782225گازفجر جم

325-216781720البدر بندركنگ

625-216781925ذوب آهن نوين

124-215972021فولادنوين خوزستان

3112-212613637شموشك نوشهر
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74212011913قائم ميناب

1512312-642آتيه سازان غدير

38-72322023آرش حاجى آباد

17-52211415آموزش وپرورش حاجى آباد

83-917-514هدف هرمز

 ها
يم

ت

ى 
ردباز

ب

ت
اخ

ب

وى
سا

م

ده
ل ز

گ

ده
ور

 خ
گل

ضل
تفا

ياز
امت

 

751125141116پاس بندرلنگه

641132151713آلومينيوم المهدى

632129161310استقلال هرمز

74-71511926تايدواتر 

223-1032-615ملوان بندرلنگه
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1471627141327پيام كوخرد بستك

1473427131425گاز آل جناح

145452218420جنوب بركه دوكا پارسيان

146712220219سهيلى  جوان قشم

19-145542727پاس بندرلنگه

417-144551317ملوان بندركنگ

714-143651623امواج بندرخمير

199-141761433خواجه عطاء
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1310212391431آواى حديدميناب

138231971227خليج فارس

127231810824استقلال ميناب

137422516923تايدواتر

214-12345810وحدت ميناب

1710-132741219اتحاد رودان

129-132831527مقاومت رودخانه

204-1311111030برق ميناب


